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A.Sahkokatkot - Varautuminen pitkiin sdhkokatkoihin

Maaseudulla pitkat sahkokatkot ovat todellinen riski, ja varautuminen kannattaa suunnitella
tilannekohtai sesti. Seuraavassa muutamia kaytannon toimenpiteita.

1) Kayttéveden ja juomaveden saanti

Kun kaivoves pumpataan taloon sahkopumpulla, séhkokatko pysayttda veden tulon kokonaan.

Valittdmat toimenpiteet

o Taytakaikki astiat heti kun séhkokatko alkaa: &mpérit, kanisterit, kattilat, WC:n huuhtel uvedet.
o Pidaanavarala20-40 litraa juomavetta kanistereissa (vaihda 6 kk vélein)
o 60-100 litraa kéytto-/huuhtel uvetta (esim. sadevesitynnyri, varakanisterit)

Pidemman aikavalin ratkaisut

o Kasipumppu omalle kaivolle tai tieto késipumppukaivon sijainnista.

e 12V uppopumppu + akku (riittéd veden nostoon kaivosta ampériin).

e Aggregaatti (2—3 kW riittda kaivopumpulle, mutta huomioi kéynnistysvirta).

2) Peseytymismahdollisuudet ilman sahko6a

Kun peseytymisveden [dmmitys toimii sahkolla (lamminvesivaragja), vaihtoehdot ovat rajalliset.
Kaytannolliset ratkaisut

o Veden lammitys kaasulla: Kaasukeitin + kattila, télla saadaan |&Bmmin peseytymisves.

e Sauna: Puulammitteinen vesipata. My06s puukiukaassa saattaa olla veden [ammitys.

o Kostea pyyhintd: Lammitetty ves + pesulaput, tall& pesu toimii yllatavan hyvin.

3) Pakastimen ja jadkaapin toimimattomuus

Pakastin
e Hyvintéys pakastin pysyy kylmana 24-48 h, kun ovea el avata.
o Lisdtoimet: - Peitd pakastin peitoilla (ylikuumenemista el tapahdu ilman séhkod).
- Siirra pakastimen sisdlto ulos talvella, jos on pakkasta.
e Aggregaatin kaytto, ks. kohta 6) - sekéa pakastimelle etta jadkaapille.
Ruokavara
e Suositus: 72 h (3vrk) ... 7 vrk kotivara.
o Vahtoehtoja: Séilykkeet (liha, kala, keitot), Kuivamuona (pasta, riisi, nakkileipd), Vamisateriat,
jotkavoi lammittda kaasulla, Pahkinét, kuivatut hedel mét

4) Lampiman ruoan valmistusilman sahkolietta

Toimivimmat vaihtoehdot

o Kaasukeitin (2-3 poltinta, hyvayleisratkaisu)
e Trangia (sprii ta kaasu)

e Puulies / kamiina (jos mahdollista)

o Grilli (hiili tai kaasu)

Varmista myos
« Riittdva méara polttoainetta (kaasupulloja, spriitd, polttopuita)
o Tulitikut ja sytyttimet vedenpitavassa rasiassa
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5) Asunnon lammitys, kun paalammitystapa on sahkadlla
Tama on maaseudullakriittisin osa varautumista tal viaikaan.

Maaseudulla toimivin ratkaisu

o Puuldmmitys: Varaavatakka, kamiina, ponttéuuni, leivinuuni

o Aloitataysin kylman tulisijan lammitys pienill& polttom&arilla vaurioiden val ttdmiseksi
Jostalossa el ole puulammitystd, esim. varaavan takan asentamista olisi hyva harkita.

Lyhyen aikavalin ratkaisut
o Kaasulammitin (vain hyvin tuuletetussatilassa)
e Retkilammitin (turvallisuus huomioiden)
e Lampoéeristys: - Sulje huoneita
- Peitéd ovien jaikkunoiden raot
- Kéytd makuupussegjajavillavaatteita
e Huomioi ainatulipalovaara tulisijojen jalisdlammittimien kaytossal
e Aggregaatin kaytto lisalammittimille, ks. kohta 6)
e Aggregaatin kayttd ilmalapépumpulla lammittémiseen, ks. kohta 6)

6) Sahkoakkujen lataaminen (k&nnykk4, tietokone, sdhk6auto)

Pienlaitteet

o Varavirtalahde (Powerbank) (20 00040 000 mAh, esimerkiksi:
Varavirtaldhde Intenso PD20000 Powerbank 20000 mAh | tokmanni.fi)

e 12V auton lataus (USB-adapteri)

e Aurinkopanedlit (20100 W retkipaneelit)

Sahkodauto
o Pyri lataamaan auton akku kotona aina 80% asti, kun sdhkon jakelu on normaalia

o Sdhkoauto toimii varavoimanapienlaitteille: 12V pistorasia> invertteri > 230V max 150-300 W
« Alatyhjenné sihkokatkon aikana auton akkua alle 20 %, jotta auto pysyy kayttokel poisena.

o Aggregaatin kéyttd sdhkdauton akun lataamiseen

AqQgregaatti

o 2-3 kW riittéalatureille, jaé8kaapille, pakastimelle, kaivopumpulle (kdynnistysvirta huomioiden)
o Kaytto vélikaapelella. Kytkennat sahkokeskuksin voi tehda vain valtuutettu sahkdasentaj a.

7) Kannykkaverkon toiminnan rajoittuminen
Pitkissa sahkokatkoi ssa kannykkaverkon tukiasemien akut kestavét 2—6 tuntia.

Varautuminen
o Lataa oma puhelin tyteen heti katkon alussa esimerkiksi varavirtal dhteesta
e Pidapuhédin virransaastoétilassa
o Hanki varaviestintalaite, essim. FM-radio paristoillatai veivillg, esimerkiksi:
Atom héatdradio valolla ja varavirtaldhteelld,
Nedis RDFMCR2000BK-AM/FM-radio kasikayttoisella veivilld, aurinkopaneelilla ja 2000 mAh:n LED-taskul)
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B. Myrskyt - Varautuminen voimakkaisiin myr skyihin

Myrskyt ovat maaseudullariskitilanne, joka voi aiheuttaa samanaikaisesti vahinkoja rakennuksille,
teille, sahkolinjoille jaihmisille. Varautuminen perustuu maaseudun todellisiin olosuhteisiin: pitkéat
etéisyydet, harvainfrastruktuuri, omatoimisuus ja viiveet viranomai savussa.

1) Sahkokatkot

Varautumistoimenpiteet: Katso kappale” A. Varautuminen pitkiin s@hkokatkoihin
2) Vauriot pihapiirissa

Pihapiirin vahingot ovat yleisimpia myrskyvahinkoja. Ne voivat aiheuttaa rakenteellisia vaurioita,
sahkokatkoja, henkil bvahinkoja seka vesivahinkoja.

Ennakointi — mit& tehdadn ennen myrskyja

Puut ja kasvillisuus
« Poistata lyhenna puut, jotka voivat kaatua talon, autotallin tai séhkolinjojen péélle.
o Kars oksat, jotka voivat osuaikkunoihin tai kattoon.
o Tarkistaerityisesti lahot koivut ja kuuset, ne kaatuvat hel poiten.
Rakennukset
o Tarkistakatto: |0ysét pellit, huonot ruuvit, irtoavat tiilet.
o Puhdistarannit ja syoksytorvet, jottaves ei tulvi rakenteisiin.
o Varmista, ettailmanvaihtohormit ja piiput ovat tukevasti kiinni.
Irtotavara
o Kiinnitata siirrd suojaan yleisimmaét “lentavét esineet”, jotka aiheuttavat vahinkoja:
o roskikset
o tikkaat ja puutarhakal usteet
o trampoliinit jalasten lelut
o grillit
Ajoneuvot ja koneet
o Pysdkoi auto jatraktori rakennusten suojaiselle puolelle.
« Alajataautoasuuren puun ale.

Myrskyn aikana

« Alamene ulos tarkistamaan mitaan.

Pysy poissaikkunoiden lahelta

Sammuta tarpeettomat séhkolaitteet ukkosen varalta.
Jos kuulet rakenteiden pauketta, siirry talon keskiosiin.
Hatétilanteessa soita 112

Myrskyn jalkeen

Tarkista katto, rannit, seinét ja piharakenteet.

Dokumentoi vahingot valokuvin ennen korjaamista.

Poista kaatuneet oksat ja roskat, mutta &la koske sahkoélinjoihin.
Tarkista, ettel puita ole jéanyt vaarallisesti nojaamaan.
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3) Vauriot rantarakennuksilleja veneille

Rantarakennukset ja veneet ovat erityisen alttiita aallokon iskuille, tuulen nostattamalle vedelle sekéa
irtoavien esineiden tormayksille.

Ennakointi — mit& tehdadn ennen myrskyja

Veneet
e Nostaveneriittdvan yl6s rannasta.
e Josvene j&i veteen: - kayta kahta ristikkaista koytta

- lisBa joustimet
- kayta paksuja koysia (8—12 mm)
- poistakaikki irtotavarat
o Tarkista, ettei vene paase hakkaamaan laituria vasten.
Laiturit
o Kiinnitéd ponttoonit ja ketjut.
o Poistalaituriltakaikki irtotavarat.
o Tarkista, ettei laiturin ale ole kertynyt gjopuita.
Rantarakennukset
o Suljejalukitse ovet jaikkunat.
o Tarkistakatto jaraystéit.
o Nostaarvokkaat tavarat korkeammalle tulvariskin varalta.

Myrskyn aikana

« Alamenerantaan, se on liukas, pime4ja vaarallinen ympéristo.
« Alayritapelastaairtoavaa venetta myrskyn aikana.

o Hatatilanteessa soita 112

Myrskyn jalkeen

o Tarkista veneen kiinnitykset ja mahdolliset vuotovedet.
o Tarkistalaiturin rakenteet ja ponttoonien kunto.

o Poista gopuut jaroskat.

e Dokumentoi vahingot vakuutusta varten.

4) Mokkitielletai yksityiselletielle kaatuneet puut

Kaatuneet puut ovat maaseudullayksi suurimmista myrskyriskeistd, koska ne voivat estéa
ambulanssin paésyn kohteeseen, ne voivat katkaista sdhkét ja ne voivat aiheuttaa vakavia tapaturmia.

Ennakointi — mit& tehdadn ennen myrskyja

Moottorisahaja varusteet
o Huolla sahan terdketju, tarkista teréketjudljyn ja polttoaineen méara.
o Pidasuojavarusteet valmiina: kypara, kuulosuojaimet, viiltosuojahousut, turvakengét, hanskat
Tieymparisto
o Poistalahot jakallistuneet puut tien varrelta.
o Merkitsetien reunat heijastavillakepeilla talvea varten.
o Selvita, kuka vastaatien kunnossapidosta (tiehoitokunta/ yksityinen).
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Myrskyn aikana

« Alamenetidle, jos puita kaatuu edelleen.

« Alasahaapuita, jotka ovat jannityksessatai nojaavat toisiin puihin.
o Hatatilanteessa soita 112

Myrskyn jalkeen

Turvallinen puunpoisto

e Arvioi jannitykset ennen sahaamista.

e Poista puu pienissa osissa.

o Kéytataljaata vinssig, jos puu on hankal assa asennossa.

e Jos puu on sahkolinjan padla, ala koske. Ilmoita séhkoyhtidlle.
Liikkuminen

o Pidatie vahintdan yhteen suuntaan kulkukel poisena hatétilanteita varten.

5) Tapaturma itselle
Myrskyn jakeiset tapaturmat ovat yleisi& liukastumiset, sahat, kaatuvat puut, lentévét esineet.
Ennakointi — mit& tehdadn ennen myrskyja

Ensiapuvélineet

o Taydelinen ensiapupakkaus

o L&3kkeet viikon tarpeeseen

o Painesiteet, haavasidokset, sakset
e Termopeite

Viestinta

e Puhdlin |adattuna

o Varavoimaldhde (Powerbank)

o Téarkedt numerot paperilla
Tyoturvallisuus

o Kaytédainasuojavarusteita myrskyn jalkeen: kyparg, turvakengét, hanskat, otsalamppu

Myrskyn aikana

« Alamene ulos korjaamaan mitaan.

o Vdtapuiden jarakennusten |8heisyytta.
o Pysy sisdllajaseuraatilannetta radiosta
o Hatdtilanteessa soita112

Jos tapaturma tapahtuu

Jos loukkaannut yksin

o Pysdytaverenvuoto painesiteel|a

e Pysy lampimana (peitto, takki).

e Yritdsirtya paikkaan, jossa saat yhteyden. Soita 112 niin, etta hatékeskus nékee sijaintisi.
o Josmahdollista, siirry tielletai naapuriin.

Jos et pysty lilkkumaan

o Pysy pakallas jasuojaaitses kylmalta

o Kéytaddnimerkkega (pilli, auton torvi).
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C. Varautuminen kannykkaver kon toimintakatkoihin

Kannykkéaverkon toimintakatko on maaseudulla usein todellisempi riski kuin kaupungeissa, koska
tukiasemia on véhemmaén ja varavoima kestda lyhyemman aikaa. Lisdksi myrskyt, sdhkokatkot ja
runkovikojen korjausviiveet voivat venyttéd katkosta useisiin tunteihin tai jopa péiviin.

1) Viestinta e toimi

Kun matkapuhelinverkko on alhaalla, et voi soittaa, |ahettda viestgatai kayttéa mobiilidataa. Tama
estéd kannykan kayton seka hairio- etta hatétilanteessa.

Ennen hairiota — varautuminen

o Tallennayhteystiedot vaihtoehtoisen viestintavalineen kaytdlle:
o VHF-kyléradion yhteyshenkil6 Kuohijoen kyl&yhdistyksen kyl&urvatiimissa
o VHF-radion muu kayttg & (kayttdd VHF-radiota esim. metsastysseurassatai veneesss)
e Sovi perheen ja naapurien kanssa var aviestintasuunnitelma:
o Missatavataan, jos viestinta e toimi
o Miten tarkistetaan toisten vointi
o Pidapuhdin javaravirtalahteet (powerbankit) ladattuina
o Tallennatarkedt numerot paperille
e Hanki paristokayttdinen tai veivattavaradio

Hairion aikana —toiminta

Kokele eri operaattoreita (jos kéytossa useampi SIM tai eSIM)
Siirry korkeammalle paikalle (maki, tienristeys, peltoaukea)
Kaynnista puhelin uudelleen ja pakota verkon haku
K &yta vaihtoehtoisia viestintavalineita:

o VHF-radiot |dhialueen yhteyksiin
e Sovi fyysinen tarkistuskierros naapurustossa, jos tilanne pitkittyy

Jostarvitset apua eiké verkkoa ole

e Siirry paikkaan, jossa verkko yleensa toimii paremmin
e Joskyseessa on hatétilanne:
o KéytaVHF-radiota, josjoku kuulee
o Hakeudu lghimmdlletielle.
o Josolet 1dhella Kuohijoen kyl&tal oa, hakeudu sinne.
o Mene paikkaan, jossaonihmisiatai litkennetta.

2) Tiedotteita el voi vastaanottaa

Kun verkko on poikki, et saa: - 112-hététiedotteita
- Sédvaroituksia
- Pelastuglaitoksen ilmoituksia
- Séhkoyhtion hairidtietoja
- Kunnan tiedotteita
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Ennen hairiota — varautuminen

e Hanki paristokayttéinen tai velvattava FM-radio
o YleRadio Suomi jaYle Puhe antavat viranomaistiedotteet
Tallenna paikalliset radiotaajuudet paperille
Sovi naapurien kanssa tiedonvaihdosta
L ataa kartat offline-tilaan (Google Maps, Karttaselain, Maanmittausl aitos)
Tulosta tarkeét ohjeet (112-ohjeet, ensiapu, varautumislista)

Héairion aikana —toiminta

e Kuunteleradiota (FM-radio toimii, vaikka matkapuhelinverkko olisi alhaalla)
e Seuraatilannetta naapurien kanssa

o Kay tarkistamassa Kuohijoen kylan ilmoitustaulut (kyléalo Vepari)
Jostarvitset viranomaistietoa elka mik&an toimi

e Siirry paikkaan, jossa on todennak6isesti ihmisié tai viranomaisia: Kuohijoen kylatalo.
o Pelastudaitostal poliisi, jos ovat |ahist6lla (viimeinen vaihtoehto, vain tarpeeseen)

D. Varautuminen talven hairiétilanteisiin - Runsas lumi, pitka
pakkag akso ja heikot jaat

1) M okkitie, yksityistie tai alemman tieverkon tie el ole aurattu tai
hiekoitettu

Ennen talvikautta — varautuminen

e Sovi aurausja hiekoitus etukateen: tiehoitokunta, paikallinen yrittg &, naapuri).
o Pidaomakalusto kunnossa: - Lumikola, lumenty6nnin, lumilapio
- Pieni hiekkasakki tai ampérillinen hiekkaa
o Varaariittavasti polttoainetta autossa, monkijassa, traktorissa.
o Pida puhelimessa offline-kartat, jos joudut etsimaan vaihtoehtoista reittia.
e Merkitsetien reunat kepeill, jotta auraus on tien kohdalla my6s lumimyrskyjen jal keen.

Hairion aikana —toiminta

Alayrita ajaa pehmeadn hankeen, siind on riski jaada jumiin paikalleen.

K &yta hiekoitussoraa, jostie on jainen.

Avaatie kasipdilla vain lyhyiltd matkoilta, jos se on valttamatonta.

Jostieon taysin tukossa, priorisoi: - Pidatalossalampoa sisdlla
- Suunnittele ruoka- ja vesivaraston kaytto
- Otayhteys naapureihin, jos mahdollista
- Hatatilanteessa soita 112

Jostarvitset apua

o KéytaVHF-radiota, jos kénnykké el toimi (jos mahdollista).
o Hakeudu jalkaisin l8himmélle auratulletielle vain, jos se on turvallista.
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2) Lumen paino tai sulamisvesi

Ennen talvea — varautuminen

Puhdistarannit ja syoksytorvet ennen pakkasia.
Varmista, ettéd lumi e paase tukkimaan ilmanvaihtoa: réppanét, hormit.
Pida lumityovalineet helposti saatavilla.

Hairion aikana —toiminta

o Poistaluntakatolta, jos lumi on mérkda ja painavaatal katto akaa notkua
o Teetyol turvallisesti: - Kéytéa kattotikkaita ja turvakdytta
- Alatyoskentele yksin
o [Estasulamisvesien paasy rakenteisiin: - Poistalumivallit seindn vieresta
- Ohjaa vedet pois rakennuksesta

Jos vahinko tapahtuu

e Dokumentoi valokuvin
o Teevdliakainen suojaus (pressu, laudoitus)
e Otayhteys vakuutusyhtioon

3) Vesijohto tai viemari jaatyy
Ennen talvea — varautuminen

Erista vesiputket: erityisesti ulkoseiniss, ryomintétilassa, kellarissa.

Pida rakennuksessa perusamp6 paalla myos poissa ollessa.
Tarkistalampokaapelit ja niiden toiminta

Pida varalla kuumailmapuhallin, puhallinlammitin tai muut lisél&mmittimet

Hairion aikana —toiminta

e Josputki jaatyy:
o Suljepdavesihana
o Lammita putkea hitaasti (e avotulta)
o Avaahana, jottasulavaves paaseeliikkeelle

e Josviemari jaatyy:
o Lammitdvieméarin alkup&dta
o Kaéytalampokaapelia, jos asennettu
o Aléakaadakiehuvaa vetta, se voi rikkoa putken

Jos putki rikkoutuu

e Suljeves heti
o Kerdavuotoves ampéreihin
o Teevdiakainen korjaus (esimerkiksi kumiletku + kiristimet)
o Otayhteys putkimieheen
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4) Jarven jaat ovat heikkoja poikkeuksellisista paikoista

Heikkoja kohtia syntyy erityisesti virtapaikoissa, |&hteiden kohdalla, kaislikoissa, laitureiden ja
siltojen ympaérilla seka lumettomissa tai lumisissa kohdissa (molemmat voivat ollavaarallisia).

Ennen jaille menoa — varautuminen

Jaapiikit valmiiks roikkumaan kaulaan
Heittokdys repussa valmiinatoinen paa kiinnitettyna reppuun.
Varavaatteet vesitiiviissi pussissa r epussa
Kannykké suojattuna vesitiiviisti
Tarkista jadn paksuus (reiasta jaan paksuuden mitalla):
0 5cm — ei turvallinen
o 10cm — kavely
o 15-20 cm — moottorikelkka tai monkija
valtayksin lilkkkumista

Hairion aikana —toiminta

e Josepéilet heikkoa jaata:
o Palaasamaareittidtakaisin
o Siirry kohti rantaa, jossa j&4 on yleensd vahvempaa

e Josputoat itsejaihin:
o Huuda apua. Kun auttgjaldhestyy, heitd hanelle heittokdys vetoapua varten.
o Kaytanaskaleta
o Potki itses vaakatasossa jédlle
o RyOmi kauemmas ennen seisomaan nousemista

Josjoku toinen henkil® putoaa jaihin

« Alameneitsehekollejaille
o Kéytaapuvdineta
o heittokoytta
pitkaa keppia
tikapuita
suksisauvoja
jéakiekkomailaa
o Soitaapua heti, jos verkko toimii

O O O O

. HATATILANTEESSA SOITA AINA 112

Asenna kannykkaasi 112-sovellus
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