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LeNTOPALLO Uusi kausi alkaa! Harjoitusvuorot alkavat
et

Kausi 2025-2026 alkaa heti elokuun alusta, kun junioreiden harjoitusvuorot Iahtevat kayntiin.
Huomioithan poikkeuksellisen alkamisajankohdan harrastelentopallokerhossa seka Hippo —
lentisliikkarissa, jossa harjoitukset alkavat vasta syyskuun ensimmaisella viikolla (vko 36).

Tarkistathan oman joukkueesi harjoitusvuorot verkkosivuiltamme:
https://www.puijowolley.fi/joukkueet/

Seuran toimisto avoinma 4.5.202.5 alkaen

Seuran tyontekijoiden palattua lomilta toimisto on jalleen auki 4.8.2025 alkaen.

Kaundew avausintfo )a joukkueiden yhteiven vanhempaivita to 14.5.2.025

Tervetuloa Puijo Wolleyn yhteiseen kauden aloitustilaisuuteen, joka pidetdan torstaina 14.8.2025
Neulamaen koululla. Tilaisuus alkaa klo 17.00 ja paattyy noin klo 19.00

Kokoonnumme ensin kaikki yhteiseen tilaisuuteen Neulamden koulun auditorioon klo 17 alkaen.
Yhteisessa osuudessa kasitelldadn seuran kuulumisia, seura- ja urheilutoiminnan ajankohtaisia
ohjeistuksia seka yhteistyékumppaneiden kuulumisia.

Taman jalkeen pidetdan heti joukkuekohtaiset vanhempainillat (klo 18—19.00) omien joukkueiden
kesken. Naissa kasitellaan joukkueen omia asioita ja tulevan kauden suunnitelmia sekd muita
ajankohtaisia asioita. Kaikki vanhemmat ovat tervetulleita tilaisuuteen!

Syksyw starttikoulutus valmentaiille 1a oukkueeniohtaiille 20.6.2.02.5

Puijo Wolley Juniorit jarjestaa yhdessa Step-ammattiopiston ja NuoRTO —hankkeen kanssa
yhteisollisyyskoulutuksen valmentajille ja joukkueenjohtajille. Koulutuksen teemoina ovat
yhteisollisyyden lisédminen seuratoiminnassa, arjen vuorovaikutustaidot sekd ryhmaytymisen
tukeminen joukkueissa. Koulutus on suunnattu Puijo Wolleyn valmentajille ja joukkueenjohtajille
ja tilaisuus toimii samalla uuden kauden starttikoulutuksena seka tutustumishetkena.

Tilaisuus jarjestetddan Wanhan Sataman kabinetissa (Kuopion Matkustajasatamassa) lauantaina
30.8.2025 klo 9.30-12.30. Tilaisuus alkaa yhteisella aamiaisella klo 9.30, jonka jadlkeen varsinainen
koulutusosuus pyorahtaa kayntiin. Kouluttajana toimii NuoRTO —hankkeen Maara Kosonen.

Viimeinen ilmoittautumispaiva on 15.8.2025. [Imoitathan samalla myos erikoisruokavaliot ja
allergiat. Koulutus on maksuton.
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limoittautumiseen paaset taalta: https://www.puijowolley.fi/ohjeita-sarjakauteen-
2/koulutus/syksyn-starttikoulutus/

(Verkkosivuilta 16ydat ilmoittautumisen seuraavaa polkua kayttden: puijowolley.fi -> ohjeita
sarjakauteen -> koulutus -> syksyn starttikoulutus). Koulutukseen mahtuu max. 20 osallistujaa.

Seuravalmentajov rekry anki 10.6.2.025 asti

Sinustako seuraava seuravalmentaja Puijo Wolley Junioreihin? Etsimme uutta kokoaikaista
seuratyontekijaa juniorilentopallon kehittamiseen. Tydnkuvaan kuuluu esimerkiksi ei-kilpailullisen
toiminnan kehittaminen, seuran tapahtumien kehittdminen ja toteuttaminen seka
juniorivalmentajien sparraus kaudella.

Tyot alkavat 1.9. tai syyskuun 2025 aikana. Laheta hakemuksesi (jossa palkkatoive) ja ansioluettelo
sunnuntaihin 10.8.2025 mennessa toimisto@puijowolley.fi ja kopiona seuravalmentaja Petra
Kasperille petra.kasper@puijowolley.fi.

Tutustu lisda tyonkuvaan: https://www.puijowolley.fi/uutiset/seuravalmentajaksi-tahtiseuraan-2/

Lataamalla Urheilumehildisen sovelluksen antat valmentalia padsemdsan
maksuttomaan urheiluvammakonlutukseen

Mehildisen OmaUrheilu —sovelluksen lautaukset ovat ylittdneet jo sadan sovelluslatauksen
rajapyykin! Talla hetkelld latauksia on hieman yli 100 kappaletta ja saavuttamalla 140
sovelluslatausta varmistamme maksuttoman urheiluvammakoulutuksen Puijo Wolley Junioreiden
valmentajille! Osallistu siis hyvilla mielin sovelluksen lataamiseen, niin edistat valmentajien
koulutustarjontaa.

OmaUrheilu on Urheilu Mehildisen seurakumppaneille ja seuran jasenille tarkoitettu palvelu, joka
helpottaa sinun ja urheiluseurasi asiointia terveyteen liittyvissa kysymyksissa ja
tapaturmatilanteissa. Lataa OmaMehildinen-sovellus dlypuhelimeesi tai kirjaudu verkkopalveluun,
niin paaset rekisterditymaan OmaUrheiluun.

Puilo Wolleyn mevossa mukana

https://www.puijowolley.fi/seura/jaseneksi/jasenedut/
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