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LENTOPALLO Eemi Tervaportti —leiri 20.7.2.02.5
Neulamden koululla

Eemi Tervaportti —leiri jarjestetdan keskiviikkona 30.7.2025 Neulaméen koululla. Mukana leirilla
ohjaamassa my0s Joonas Jokela. Leiri alkaa yhteiselld aloituksella klo 9.30 Neulamaen
lilkuntasalissa. Paiva paattyy noin klo 15.00 ja lounas sisaltyy leirin hintaan. Eemin ja Joonaksen
leiri on suunnattu 2009—-2013 syntyneille nuorille. Hinta 50 €/osallistuja.

lImoittaudu leirille viimeistdan 22.7.2025 mennessa MyClubin kautta. Leirimaksu tulee olla
maksettuna ennen leirid. IImoitathan myds mahdolliset erikoisruokavaliot ja allergiat 22.7.
mennessa Petralle (petra.kasper@puijowolley.fi).

Linkki ilmoittautumiseen:
https://puijowolley.myclub.fi/courses/8930549?pagination%5Bper%5D=50&pagination%5Bpage%
5D=1

Seuratysntekiat lomailevat ya toimisto on sullettu heindkuussa

Heindkuussa seuratyontekijat nauttivat ansaituista lomapaivistaan.

Seuravalmentaja Petra on poissa 7.7.-20.7.2025 seka 24.-25.7 ja 31.7.-1.8.2025. Toiminnanjohtaja
Maarit lomailee 7.7.-4.8.2025. Toimisto on suljettu heinakuussa lomien ajan 7.7.-4.8.2025.

Kaundew avausinfo )a joukkueiden yhteiven vanhempaivita to 14.%.2025

Tervetuloa Puijo Wolleyn yhteiseen kauden aloitustilaisuuteen, joka pidetdaan torstaina 14.8.2025
Neulamaen koululla. Tilaisuus alkaa klo 17.00 ja paattyy noin klo 19.00

Kokoonnumme ensin kaikki yhteiseen tilaisuuteen Neulamaen koulun auditorioon klo 17 alkaen.
Yhteisessa osuudessa kasitelldadn seuran kuulumisia, seura- ja urheilutoiminnan ajankohtaisia
ohjeistuksia seka yhteistyékumppaneiden kuulumisia.

Taman jalkeen pidetaan heti joukkuekohtaiset vanhempainillat (klo 18—19.00) omien joukkueiden
kesken. Naissa kasitelldan joukkueen omia asioita ja tulevan kauden suunnitelmia seka muita
ajankohtaisia asioita.

Syksyn starttikoulutus valmentaiille ya joukkueenioltaiille

Puijo Wolley Juniorit jarjestaa yhdessa Step-ammattiopiston ja NuoRTO —hankkeen kanssa
yhteisollisyyskoulutuksen valmentajille ja joukkueenjohtajille. Koulutuksen teemoina ovat
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yhteisollisyyden lisddminen seuratoiminnassa, arjen vuorovaikutustaidot sekad ryhmaytymisen
tukeminen joukkueissa. Koulutus on suunnattu Puijo Wolleyn valmentajille ja joukkueenjohtajille
ja tilaisuus toimii samalla uuden kauden starttikoulutuksena seka tutustumishetkena.

Tilaisuus jarjestetdaan Wanhan Sataman kabinetissa (Kuopion Matkustajasatamassa) lauantaina
30.8.2025 klo 9.30-12.30. Tilaisuus alkaa yhteiselld aamiaisella klo 9.30, jonka jalkeen varsinainen
koulutusosuus pyorahtaa kayntiin. Kouluttajana toimii NuoRTO —hankkeen Maara Kosonen.

Viimeinen ilmoittautumispdiva on 15.8.2025. lImoitathan samalla my0s erikoisruokavaliot ja
allergiat. Koulutus on maksuton.

lImoittautumiseen paaset taalta: https://www.puijowolley.fi/ohjeita-sarjakauteen-
2/koulutus/syksyn-starttikoulutus/

(puijowolley.fi --> ohjeita sarjakauteen --> koulutus --> syksyn starttikoulutus). Koulutukseen
mahtuu max. 20 osallistujaa.

Kaunden 2.025-2.02.6 salivuorot own julkaistu

Joukkueiden kauden 2025-2026 harjoitusvuorot on julkaistu ja paivitetty verkkosivuille
joukkueiden tietoihin.

Loydat seuraavan kauden harjoitusvuorot myds taalta:
https://www.puijowolley.fi/uutiset/kauden-2025-2026-salivuorot-julkais/

Lataamalla Urheilumehildisen sovelluksen antat valmentalia padsemsdan
maksuttomaan urheiluvammakoulutukseen

Mehildisen OmaUrheilu —sovelluksen lautaukset ovat ylittdneet jo sadan sovelluslatauksen
rajapyykin! Talla hetkella latauksia on 108 kappaletta ja saavuttamalla 140 sovelluslatausta
varmistamme maksuttoman urheiluvammakoulutuksen Puijo Wolley Junioreiden valmentajille.

OmaUrheilu on Urheilu Mehildisen seurakumppaneille ja seuran jasenille tarkoitettu palvelu, joka
helpottaa sinun ja urheiluseurasi asiointia terveyteen liittyvissa kysymyksissa ja
tapaturmatilanteissa. Lataa OmaMehildinen-sovellus dlypuhelimeesi tai kirjaudu verkkopalveluun,
niin paaset rekisterditymaan OmaUrheiluun.

Jasentiliv poistopyyntsd

Jos sina tai huollettavasi ette halua jatkaa seuramme toiminnassa tai henkil6jasenena, teethan
jasentilin poistopyynndn myClubissa. Urheiluseuran jasenyys ei ole saantéjen mukaan
maadrdaikainen. Jasenyys ja jdsenmaksuvelvoite ei paaty, kun jasenmaksukausi paattyy.

Teethan jasentilin poistopyynnén viimeistdaan 14.7.2025 mennessa.

Puilo Wolleyn mevossa mukana
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