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1 § Yhdistyksen nimi, toiminta-alue ja kotipaikka

Yhdistyksen nimi on Pohjois-Suomen Parkinson-yhdistys ry. Yhdistyksen kotipaikka on Oulu ja 
toiminta-alueena ovat Lapin, Pohjois-Pohjanmaan ja Keski-Pohjanmaan hyvinvointialueet. 
Yhdistyksen kielenä on suomi. Pöytäkirja ja rekisteröimiskieli on suomi.

2 § Tarkoitus ja toiminta

Yhdistyksen tarkoituksena on
- toimia Parkinsonin tautia ja siihen läheisesti liittyviä liikehäiriösairauksia sairastavien, heidän
  läheistensä ja muiden näistä sairauksista kiinnostuneiden yhdyssiteenä
- tukea liikehäiriösairauksia sairastavien ja heidän läheistensä hyvinvointia
- lisätä tietoa Parkinsonin taudista ja siihen läheisesti liittyvistä sairauksista, hoito- ja
  kuntoutusmahdollisuuksista sekä sosiaaliturvasta ja palvelujen saatavuudesta
- edistää vapaaehtoista kansalaistoimintaa liikehäiriösairauksia sairastavien ja heidän läheistensä
   parissa
- toteuttaa vertaistukea itse sairastaville ja heidän läheisilleen
- luoda rakenteita, joiden lähtökohtana on tulevaisuuteen suuntautuva toiveikuus. 

Tarkoituksensa toteuttamiseksi yhdistys
- järjestää kokouksia, tapaamisia, luento-, kerho- ja keskustelutilaisuuksia
- harjoittaa tiedotustoimintaa
- järjestää virkistystoimintaa
- valvoo kohderyhmän etuja
- toimii yhteistyössä viranomaisten, kansanterveys- ja vammaisjärjestöjen, säätiöiden sekä muiden
  yhteisöjen kanssa
- tukee liikehäiriösairauksiin kohdistuvaa tutkimustyötä
- perustaa tarpeen mukaan paikallisia kerhoja toiminta-alueelleen

3 § Avustukset ja lahjoitukset

Toimintansa tukemiseksi yhdistys voi
- ottaa vastaan lahjoituksia ja testamentteja
- omistaa tarkoitusta varten tarpeellista kiinteää omaisuutta
- perustaa rahastoja
- harjoittaa tiedotus- ja julkaisutoimintaa
- toimeenpanna asianmukaisen luvan saatuaan arpajaisia ja varainkeräyksiä sekä järjestää juhlia ja
  muita tilaisuuksia
- anoa toiminnalleen tukea valtiolta, kunnilta, säätiöiltä ja muilta yhteisöiltä

4 § Jäsenet

Yhdistykseen varsinaiseksi jäseneksi voidaan hyväksyä Parkinsonin tautia tai siihen läheisesti 
liittyvää liikehäiriösairautta sairastava tai läheinen/omainen, joka hyväksyy yhdistyksen 
tarkoituksen.

Kannattajajäseneksi voidaan hyväksyä yksityinen henkilö, joka haluaa tukea yhdistyksen tarkoitusta
ja toimintaa.
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Yhteisöjäseneksi voidaan hyväksyä oikeuskelpoinen yhteisö, joka haluaa tukea yhdistyksen 
tarkoitusta ja toimintaa.

Yhdistyksen hallitus hyväksyy varsinaiset jäsenet, kannattajajäsenet ja yhteisöjäsenet 
hakemuksesta.

Yhdistyksen jäsen sitoutuu noudattamaan yhdistyksen sääntöjä.

Kunniapuheenjohtajaksi tai kunniajäseneksi voidaan hallituksen esityksestä yhdistyksen 
kokouksessa kutsua henkilö, joka on huomattavasti edistänyt ja tukenut yhdistyksen toimintaa.
Kunniapuheenjohtajalla ja kunniajäsenellä on yhdistyksen kokouksissa läsnäolo- ja puheoikeus, 
mutta ei äänioikeutta.

5 § Jäsenen eroaminen ja erottaminen

Jäsenellä on oikeus erota yhdistyksestä ilmoittamalla siitä kirjallisesti yhdistyksen hallitukselle.

Yhdistyksen jäsen voidaan erottaa yhdistyksestä hallituksen päätöksellä, jos hän on laiminlyönyt 
jäsenmaksunsa suorittamisen yksi/kaksi vuotta sen erääntymisestä tai jos hän on toiminnallaan 
yhdistyksessä tai sen ulkopuolella vaikeuttanut yhdistyksen päämäärien toteuttamista tai 
vahingoittanut sen mainetta.

Jäsenellä on oikeus saattaa erottamispäätös yhdistyksen kokouksen ratkaistavaksi ilmoittamalla siitä
hallitukselle viimeistään kolmenkymmenen (30) päivän kuluessa saatuaan tiedon päätöksestä.
Tällöin yhdistyksen kokous tekee lopullisen päätöksen erottamisesta.

6 § Jäsenmaksu

Varsinaiset jäsenet ja kannattajajäsenet suorittavat kalenterivuosittain jäsenmaksun, jonka 
suuruuden päättää yhdistyksen syyskokous. Kunniapuheenjohtaja ja kunniajäsenet eivät suorita 
jäsenmaksuja.

7 § Yhdistyksen kokoukset

Yhdistyksellä on kaksi varsinaista vuosikokousta: kevätkokous maalis–huhtikuussa ja syyskokous 
loka–marraskuussa.

Kutsu yhdistyksen kokoukseen toimitetaan jäsenille vähintään kaksi (2) viikkoa ennen kokousta 
joko sähköpostitse tai tekstiviestillä sekä lisäksi yhdistyksen verkkosivuilla ja jäsenlehdessä 
julkaistuna.

Yhdistyksen kokoukseen voidaan osallistua hallituksen niin päättäessä myös tietoliikenneyhteyden 
tai muun teknisen apuvälineen avulla kokouksen aikana. Yhdistyksen kokous päättää äänestys- ja 
vaalijärjestyksestä.

Yhdistyksen kokouksissa on jokaisella varsinaisella jäsenellä yksi (1) ääni. Kannattaja- ja 
yhteisöjäsenillä sekä kunniajäsenillä ja kunniapuheenjohtajalla on läsnäolo- ja puheoikeus, mutta ei 
äänioikeutta.
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Päätökset tehdään yksinkertaisella äänten enemmistöllä. Äänten mennessä tasan vaalit ratkaistaan 
arvalla, muissa asioissa ratkaisee kokouksen puheenjohtajan mielipide.

Mikäli yhdistyksen jäsen haluaa saada jonkin asian yhdistyksen vuosikokouksen käsiteltäväksi, on 
hänen ilmoitettava siitä kirjallisesti hallitukselle viimeistään kolmekymmentä (30) päivää ennen 
kevät- ja syyskokousta.

Ylimääräinen yhdistyksen kokous pidetään, mikäli yhdistyksen hallitus katsoo sen tarpeelliseksi tai,
jos vähintään 1/10 yhdistyksen jäsenistä sitä kirjallisesti hallitukselta pyytää erityisesti ilmoitettua 
asiaa varten, jolloin kokous on järjestettävä viimeistään neljänkymmenenviiden (45) vuorokauden 
kuluessa asianmukaisen pyynnön esittämisestä.

8 § Kevätkokous

Kevätkokouksessa käsitellään seuraavat asiat:
1. kokouksen avaus
2. valitaan kokouksen puheenjohtaja, sihteeri, kaksi pöytäkirjantarkastajaa ja tarvittaessa kaksi
    ääntenlaskijaa
3. todetaan kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus
4. hyväksytään kokouksen työjärjestys
5. käsitellään vuosikertomus ja tilinpäätös edelliseltä kalenterivuodelta ja esitetään
    toiminnantarkastajan lausunto
6. päätetään tilinpäätöksen vahvistamisesta ja vastuuvapauden myöntämisestä hallitukselle ja muille
    vastuuvelvollisille
7. tarkistetaan toimintasuunnitelma ja talousarvio kuluvalle vuodelle
8. hyväksytään seuraavan vuoden alustava toimintasuunnitelma ja talousarvio
9. käsitellään muut hallituksen tai yhdistyksen jäsenten esittämät asiat, joista ei voi tehdä päätöksiä,
    ellei siitä ole mainittu kokouskutsussa
10. kokouksen päättäminen

9 § Syyskokous

Syyskokouksessa käsitellään seuraavat asiat:
1. kokouksen avaus
2. valitaan kokouksen puheenjohtaja, sihteeri, kaksi pöytäkirjantarkastajaa ja tarvittaessa kaksi
    ääntenlaskijaa
3. todetaan kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus
4. hyväksytään kokouksen työjärjestys
5. valitaan joka toinen vuosi hallituksen puheenjohtaja kaksivuotiskaudeksi, joka alkaa valintaa
    seuraavan kalenterivuoden alusta
6. valitaan hallituksen varapuheenjohtaja kaksivuotiskaudeksi, joka alkaa valintaa seuraavan
    kalenterivuoden alusta
7. varsinaiset jäsenet kaksivuotiskaudeksi, joka alkaa valintaa seuraavan kalenterivuoden alusta
8. varajäsenet kaksivuotiskaudeksi, joka alkaa valintaa seuraavan kalenterivuoden alusta
9. valitaan yksi toiminnantarkastaja ja yksi varatoiminnantarkastaja seuraavaksi kalenterivuodeksi.
10. valitaan edustajat Liikehäiriösairauksien liitto ry:n liittokokouksiin, liiton sääntöjen mukaan
11. esitetään tarvittaessa ehdokkaat Liikehäiriösairauksien liitto ry:n liittohallituksen vaaliin
12. päätetään seuraavan toimintavuoden jäsenmaksun suuruus eri jäsenryhmille
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13. vahvistetaan seuraavan vuoden toimintasuunnitelma ja talousarvio
14. käsitellään muut hallituksen tai yhdistyksen jäsenten esittämät asiat, joista ei voi tehdä
      päätöksiä, ellei siitä ole mainittu kokouskutsussa
15. kokouksen päättäminen

10 § Hallitus

Yhdistyksen asioita hoitaa hallitus, johon kuuluu syyskokouksessa valitut puheenjohtaja, 
varapuheenjohtaja, 4 varsinaista jäsentä ja 2 varajäsentä.

Puheenjohtajan ja hallituksen toimikausi on kaksi vuotta, siten että puolet hallituksen jäsenistä on
vuosittain erovuorossa. Ensimmäisellä kerralla erovuoroisuus ratkaistaan arvalla.

Hallitus valitsee vuosittain sihteerin ja rahastonhoitajan joko keskuudestaan tai ulkopuolelta.

Hallitus kokoontuu puheenjohtajan tai hänen estyneenä ollessaan varapuheenjohtajan kutsusta, kun 
he katsovat siihen olevan aihetta tai kun vähintään puolet hallituksen jäsenistä sitä vaatii.

Hallitus on päätösvaltainen, kun vähintään puheenjohtaja tai varapuheenjohtaja ja puolet sen 
jäsenistä ovat läsnä. Päätökset tehdään yksinkertaisella äänten enemmistöllä. Äänten mennessä 
tasan ratkaisee puheenjohtajan mielipide, vaaleissa kuitenkin arpa.

Hallituksen kokous voidaan pitää tietoliikenneyhteyden tai muun teknisen apuvälineen avulla.

Hallituksen tehtäviin kuuluu erityisesti:
- johtaa yhdistyksen toimintaa sääntöjen ja yhdistyksen kokousten päätösten mukaisesti
- edustaa yhdistystä, ottaa kantaa ja vastata sen puolesta
- edistää yhdistyksen tavoitteita
- harjoittaa tiedotustoimintaa
- ratkaista yhdistyksen jäsenyyttä koskevat asiat lukuun ottamatta kunniapuheenjohtajuutta ja
  kunniajäsenyyttä
- pitää jäsenluetteloa
- hoitaa yhdistyksen rahavaroja ja tehdä tilinpäätös
- laatia vuosikertomus
- tehdä toimintasuunnitelma ja talousarvio
- kutsua kokoon yhdistyksen kokous ja valmistella siinä käsiteltävät asiat
- ottaa ja erottaa yhdistyksen toimihenkilöt, valvoa heidän toimintaansa sekä vahvistaa heidän
  työehdot

11 § Tilikausi ja tilinpäätös

Yhdistyksen tilikausi on kalenterivuosi. Tilinpäätös tarvittavine asiakirjoineen ja hallituksen 
toimintakertomus on annettava toiminnantarkastajalle viimeistään kolme (3) viikkoa ennen 
vuosikokousta. Toiminnantarkastajan tulee antaa hallitukselle kirjallinen lausuntonsa viimeistään 
kaksi (2) viikkoa ennen vuosikokousta.

12 § Yhdistyksen nimen kirjoittaminen

Yhdistyksen nimen kirjoittaa hallituksen puheenjohtaja yksin tai varapuheenjohtaja yhdessä 
sihteerin tai rahastonhoitajan kanssa.
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13 § Sääntöjen muuttaminen ja yhdistyksen purkaminen

Päätös sääntöjen muuttamisesta on tehtävä yhdistyksen kokouksessa vähintään kolme neljäsosan 
(3/4) enemmistöllä annetuista äänistä. Kokouskutsussa on mainittava sääntöjen muuttamisesta.
Päätös yhdistyksen purkamisesta on tehtävä vähintään kolme neljäsosa (3/4) enemmistöllä kahdessa
toisiaan seuraavassa yhdistyksen kokouksessa, joiden välissä on vähintään yksi kuukausi.

Yhdistyksen purkautuessa sen varat on käytettävä yhdistyksen tarkoituksen edistämiseen siten kuin 
purkamisesta päättävä kokous määrää. Yhdistyksen tullessa lakkautetuksi käytetään sen varat 
samaan tarkoitukseen.

14 § Muut määräykset

Muissa kohdin noudatetaan yhdistyslain määräyksiä.

Säännöt on hyväksytty yhdistyksen ylimääräisessä kokouksessa 18 . 12 . 2025

 


