VKO

47 Aika Paikka | Jaa/OH Ryhmat
Maanantai 15.00-15.50 | Sportia Jaa |Lisgjaa*
17.11.2025 15.30-16.20 PT Jaa |[K2+K3-4

16.30-17.15 OH |[K2+K3-4
15.30-16.10 OH [K1
16.20-17.20 PT Jaa |K1
Tiistai 15.15-16.05 MT Jaa |K2+ Lisajaa*
18.11.2025 16.15-17.00 OH |K2
16.05-17.05 MT Jaa |K1
17.15-18.15 OH [K1
Keskiviikko 16.15-17.05 MT Jaa |K1
19.11.2025 17.15-18.15 OH [K1
16.15-17.00 OH [K34
17.15-17.55 MT Jaa |K3-4, Tahdet, H2, H3
17.00-17.45 OH [K2
17.55-18.35 MT Jaa |K2, H1
Torstai 15.25-16.15 MT Jaa [H1
20.11.2025
16.00-16.50 PT Jaa |K1
17.00-18.00 OH [K1
16.15-17.05 MT Jaa [K2+K3
17.15-18.00 OH |K2+K3
Perjantai 15.15-16.05 MT Jaa [K2+Lisgjaa*
21.11.2025
HPK PELI 16.05-17.05 MT Jaa |K1
17.15-18.15 OH [K1
Lauantai 9.00-9.50 PT Jaa |K1
22.11.2025 10.00-11.00 OH [K1
9.15-10.05 MT Jaa |H1, H2,YS, Aik.
10.15-11.00 OH [H1,H2,H3,YS
Sunnuntai 16.15-17.05 MT Jaa [K3-4, LLK+Tahdet, Taaperot
23.11.2025

*Lis&jaa: omatoimi, lisdmaksu, harjoittelu sovitaan
oman valmentajan kanssa




