
Viikko 31  Starttileiri 1.-2. ja 5.8., katso tarkempi aikataulu kotisivuilta. 

  Ilmoittautuminen päättyy 14.7, ilmoittaudu sitä ennen. 

Viikko 32    

MAANANTAI 5.8 17:15-18:05 CCM 1a 

TIISTAI 6.8  15:15-16:05 CCM 1b, A 
16:00-16:50 SPORTIA 1a 
16:15-17:05 CCM 1b,2,3 

KESKIVIIKKO 7.8 15:15-16:05 CCM 1a 
16:00-16:50 SPORTIA 2,A,1b 
16:15-17:05 CCM 3,TK,5 

17:15-18:00 OH 2,3,TK,5 

TORSTAI 8.8 15:15-16:05 CCM 1b,2,A 
16:15-17:05 CCM 1a 

17:15-18:00 OH 1a,1b,A 

PERJANTAI 9.8 15.00-16.00 OH PT:n edestä lähtö  1a,1b 



Viikko 33 

MAANANTAI 12.8 15:15-16:05 CCM 1a 
16:15-17:05 CCM 1b,2,A 

HTL- PÄIVÄ: 
15-19:30 Luistelu- ja urheilutarvike kirpputori (luennon ajan aluetta valvotaan)
17:30-18:30 Jumppa (leikkisästi kisaten) 2,3,5,TK,H
17:15-18:45 ISU-arvioinnista luento – Leena Laaksonen (luento vanhemmille sekä
ISU-sarjalaisille / isommille luistelijoille)
19-19:30 Pullaa ja kahvia – Johtokunta ja kauden valmennus esittäytyy
Pohjantähden Eteläpäädyn käytävä

TIISTAI 13.8 15:00- 15:50 PT 1a,1b 
16:15-17:05 CCM 1a 

17:15-18:05 OH 1a,1b,2 

KESKIVIIKKO 14.8 15:00-15:50 PT 1b,A,2 
16:15-17:05 CCM 2,3,5,TK 

17:15-18 OH 3,2,5,TK 

TORSTAI 15.8 16:00-16:50 PT 1A,1b 

 17:00-18:00 OH PTn edestä lähtö 1a,1b, A  

HUOM! 4-ryhmä lisätään harjoitusvuorolistaan, mikäli siihen ilmoittautuu luistelijoita. 




