Viikko 18

Maanantai 29.4

TISTAI 30.4

KESKIVIIKKO 1.5

TORSTAI 2.5

PERJANTAI 3.5

15.00-15.50
16.00-16.50
15.15-16.05

17.00-17.45

Sportia 1a
Sportia 1a
CCM  1bA2

OH 1a,1b,A,2

Kehityskeskustelut jatkuvat HTL:n toimistolla

16.15-16.30
16.30-16.45
16.45-17.00

Halli suljettu

Halli suljettu

15.00-15.50
16.00-16.50
16.15-17.05

17.15-18.00
17.15-18.00

liris | 17.00-17.15 Ella
Aada 17.15-17.30 lina
Elsa 17.30-17.45 Lila

17.45-18.00 Miia

HYVAA VAPPUA!

Sportia 1b,2
Sportia 1a
CCM  3,4,5TK

OH 1a,1b,A,2
Temppujumppa 3,4,5,TK

Kehityskeskustelut toimistolla jatkuvat:

15.00-15.15
15.15-15.30
15.30-15.45
15.45-16.00

15.00-15.50

Tia
Josefiina
Iris V
Aino

Sportia 1b,A,2

Kehityskeskustelut toimistolla jatkuvat

Sofia  15.15-15.30
Emma 15.30-15.45
Eerika 15.45-16.00
Ankku 16.00-16.15
IisM  16.15-16.30
Viola 16.30-16.45



HTL:n kevéatkausi paattyy tdhan. Kiitos kaikille luistelijoille mahtavasta kaudesta.
Perinteiset kevaan paattajaiset pidetaan Aulangon ulkoilumajalla maanantaina 6.5 alkaen kello 17.30

TERVETULOA!

Mahdollisia vapaita paikkoja toukokuulle myytavaan maksulliseen lisaharjoitteluun voi viela tiedustella
puheenjohtaja Hanna Virolaiselta. PUH: 044-2777717 tai htlpuheenjohtaja@gmail.com

OH=oheisharjoitukset. Ota mukaan juomapullo, hyppynaru, piruettilusikka ja hyvat lenkkarit seka
kuivat jumppavaatteet!

Sadepaivina olemme oheisharjoituksissa Pohjantahti areenalla. Palaamme harjoitusten jalkeen
pukukoppiin tai aulaan, ellei muuta ennalta sovita. Valmentajat kayttavat whatsapp-ryhmia
tiedottamiseen.

Kevaan tullen siirrymme oheisissa ulos. Muistathan lippalakin, aurinkorasvan ja juomapullon
[ampimina paivina.

PT=Pohjantdhti Areena
MT= Metritiski-Areena
Sportia, CCM= Hakiohallin kaukalot


mailto:htlpuheenjohtaja@gmail.com

