Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:1 (cat.2)

Category Ind Yli 50 Male 3
Competitors 4
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
1 147 Matti Huuskonen T 19 2,8 23 25 | 29 0,0 0,0 12,4 Total 6,72
FIN P 42 4.3 4.4 40 | 4,2 0,0 0,0 211 Pres. 4,22
Wondo Espoo T 22 [ 25 | 25| 24 [26 [00 |00 12,2 Acc. 2,50
P 43 4.2 4,3 40 | 41 0,0 0,0 20,9 Overall 66,60
2 79  Elia Zolfaghar T 26 | 23 26 | 26 | 24 |00 0,0 12,5 Total 6,72
FIN P 44 41 4.2 4.1 4,0 0,0 0,0 20,8 Pres. 417
Mansen Taekwondo Seura Ry T 26 [ 25 22 26 28 oo 0.0 2.7 Acc. 2.55
P 43 4.2 4.2 4.1 4,2 0,0 0,0 21,0 Overall 67,00
3 157 Juho Metsild T 18 1,6 1,8 2,4 1,6 0,0 0,0 09,2 Total 5,95
FIN P 42 4.0 41 40 | 3,8 0,0 0,0 20,1 Pres. 4,05
Wondo Espoo T 22 |19 | 1,7 | 23 [ 21 |00 |00 | 102 Acc. 1,90
P 43 4.1 4.1 40 | 39 0,0 0,0 20,4 Overall 59,90
4 18 Arto MaEatts T 12 1.1 0,8 1,2 1.1 0,0 0,0 05,4 Total 4,95
. FIN P 42 3,8 3,9 38 | 36 0,0 0,0 19,3 Pres. 3,82
Hausjarvi Hong Taekwondo Ry T 4 08 11 12 [ 12 0.0 0,0 05,4 Acc. 1,13
P 41 3,8 3,8 38 | 36 0,0 0,0 19,1 Overall 49,20
27-04-2024 / 18.49 Finnish Taekwondo Federation
TaekoPlan.NET 4.6.8.0 (c) 2023 SenSoft Automation Alphen aan den Rijn, Netherlands 1 of 53
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:1 (cat.4)

Category Ind YIli 50 Female 3
Competitors 3
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
1 133 Marita Jaakkola T 27 |25 | 25| 24 |25 |00 |00 | 126 Total 6,37
- FIN P 42 |43 | 41 | 45 [42 |00 |00 21,3 Pres. 4,10
Taekwondourheilijat 2011 T 22 17 15 [ 22 22 oo 0.0 098 Acc. 227
P 40 4,0 3,9 40 | 39 0,0 0,0 19,8 Overall 63,50
2 136 Kirsimarja Raitasalo T 23 |14 ] 26 ) 16 |24 100 |00 103 Total 6,02
. FIN P 40 4.0 41 39 | 42 0,0 0,0 20,2 Pres. 4,00
Taekwondourheilijat 2011 T 20 15 17 24 | 21 0.0 0.0 097 Acc. 2.02
P 40 3,9 3,9 40 | 40 0,0 0,0 19,8 Overall 60,00
3 184 Olga Rantamﬁki T 2,2 1,4 1,2 1,7 2,4 0,0 0,0 08,9 Total 5,86
3,9 3,9 4,0 40 | 41 0,0 0,0 19,9 Pres. 3,99
Wondo Helsinki FIN P
T 19 1,7 1,4 2,4 2,3 0,0 0,0 09,7 Acc. 1,87
P 40 3,9 4,0 4.1 4,0 0,0 0,0 20,0 Overall 58,50
27-04-2024 / 18.49 Finnish Taekwondo Federation
TaekoPlan.NET 4.6.8.0 (c) 2023 SenSoft Automation Alphen aan den Rijn, Netherlands 2 of 53
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:1 (cat.5)

Category Ind Alle 40 Female 3
Competitors 4
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
1 134 Laura Kinnunen T 30 3,0 2,7 29 | 3,2 0,0 0,0 14,8 Total 7,24
Taekwondourheilijat 2011 FIN P ad | 45 | 44 1 43 |45 190 199 | 218 Pres. 432
T 29 3,0 2,7 27 | 3,0 0,0 0,0 14,3 Acc. 2,92
P 43 4,3 4,3 43 | 45 0,0 0,0 21,7 Overall 72,60
2 7 Miia Siutila T 28 3,1 2,9 3,0 | 29 0,0 0,0 14,7 Total 7,15
Budokwai Tackwond FIN P 42 [ 42 | 42 | 44 [ 45 [00 |00 215 Pres. 4,30
udokwal fackwondo T 27 | 29 | 30 | 25 | 27 |00 |00 | 138 Acc. 2,85
P 43 43 4.4 43 | 44 0,0 0,0 21,7 Overall 71,70
3 33 Kim Chung T 20 2,5 2,4 24 | 25 0,0 0,0 11,8 Total 6,45
HNMKY Taek d FIN P 40 3,9 41 41 43 0,0 0,0 20,4 Pres. 4,05
aekwondo T 23 2,4 2,3 24 | 24 0,0 0,0 11,8 Acc. 2,40
P 4.1 4,0 4,0 40 | 43 0,0 0,0 20,4 Overall 64,40
4 20 Saana-Mari Vienonen T 22 |20 |19 |21 /22 100 |00 10,4 Total 6,05
H Srvi H Taek do R FIN P 40 3,9 4,0 40 | 41 0,0 0,0 20,0 Pres. 4,00
ausjarvi Hong faekwondo Ry T 18 | 20 | 21 | 1.9 |26 |00 |00 | 104 Acc. 2,05
P 39 3,9 4.1 40 | 4.2 0,0 0,0 20,1 Overall 60,90
27-04-2024 / 18.49 Finnish Taekwondo Federation
TaekoPlan.NET 4.6.8.0 (c) 2023 SenSoft Automation Alphen aan den Rijn, Netherlands 3 of 53
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:1 (cat.6)

Category Ind Alle 50 Male 3
Competitors
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
1 a1 Antti Vehman T 13 1,5 1,8 1,6 1,3 0,0 0,0 07,5 Total 5,59
FIN P 39 3,9 3,9 4,0 3,9 0,0 0,0 19,6 Pres. 3,90
HNMKY Taekwondo T 18 | 21 | 12 | 18 |21 |00 |00 | 090 Acc. 1,69
P 39 3,9 3,9 4.1 3,9 0,0 0,0 19,7 Overall 55,80
2 81 llkka Korhonen T 12 1,2 1,8 09 | 22 0,0 0,0 07,3 Total 5,42
FIN P 39 3,8 3,9 3,9 3,7 0,0 0,0 19,2 Pres. 3,87
Mudo Ry T 17 |17 [ 1117 [19 |00 |00 08,1 Acc. 1,55
P 39 3,8 3,9 4,0 3,7 0,0 0,0 19,3 Overall 53,90
3 35 Oskari Halminen T 06 0,4 0,8 0,2 0,4 0,0 0,0 02,4 Total 4,31
FIN P 37 3,7 3,8 3,7 3,7 0,0 0,0 18,6 Pres. 3,74
HNMKY Taekwondo T 07 |03 | 06| 07 |07 |00 |00 | 030 Acc. 0,57
P 38 3,5 3,8 3,8 3,7 0,0 0,0 18,6 Overall 42,60
27-04-2024 / 18.49 Finnish Taekwondo Federation
TaekoPlan.NET 4.6.8.0 (c) 2023 SenSoft Automation Alphen aan den Rijn, Netherlands 4 of 53
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:1 (cat.7)

Category Ind Alle 40 Male 3
Competitors 3
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
1 6 Olli Siltanen T 30 3,3 3,4 3.1 3,2 0,0 0,0 16,0 Total 7,62
. FIN P 46 4.4 4.6 45 | 47 0,0 0,0 22,8 Pres. 4,55
Budokwai Taekwondo T 28 | 28 32 | 28 [32 (00 0.0 148 Acc. 3,07
P 45 4.3 4.6 45 47 0,0 0,0 22,6 Overall 76,20
2 217 Murat Sarikus T 28 29 3,4 33 | 29 0,0 0,0 15,3 Total 7,52
— . L .. TUR P 45 4,6 46 | 45 | 45 |00 0,0 22,7 Pres. 4,55
Istanbul Bilyiiksehir Belediyesi Spor Kuliib T 29 28 3.1 28 30 |00 0.0 146 Acc. 2,97
P 46 4,6 4,6 45 | 45 0,0 0,0 22,8 Overall 75,40
3 122 Jeppe Aukio T 30 29 3,0 27 | 29 0,0 0,0 14,5 Total 7,21
o FIN P 44 |43 | 44 | 43 [43 |00 |00 21,7 Pres. 4,33
Taekwondo Vihti T 26 | 28 | 30 | 27 |30 |00 |00 14,1 Acc. 2,88
P 43 | 41 | 44 | 43 [ 44 |00 0,0 21,5 Overall 71,80
27-04-2024 / 18.49 Finnish Taekwondo Federation
TaekoPlan.NET 4.6.8.0 (c) 2023 SenSoft Automation Alphen aan den Rijn, Netherlands 5 of 53
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:1 (cat.8)

Category Ind Alle 30 Male 3
Competitors
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
1 5 Frans Salmi T 31 2,7 3,4 3.1 3,0 0,0 0,0 15,3 Total 7,66
. FIN P 47 4.7 4,5 46 | 45 0,0 0,0 23,0 Pres. 4,59
Budokwai Taekwondo T 32 58 32 56 31 50 50 53 oo 3.07
P 46 4,8 4,6 45 | 45 0,0 0,0 23,0 Overall 76,50
2 189 Henry Suoniitty T 30 2,6 3,3 29 | 29 0,0 0,0 14,7 Total 7,30
. FIN P 45 4,6 4,3 43 | 43 0,0 0,0 22,0 Pres. 4,37
Wondo Helsinki T 29 3,0 3,0 29 | 2,8 0,0 0,0 14,6 Acc. 2,93
P 44 4.6 4.4 43 | 43 0,0 0,0 22,0 Overall 73,30
3 103 Oskari Raumanni T 21 |15 ] 2421 /21 |00 |00 10,2 Total 6,27
FIN P 41 4,0 3,8 40 | 41 0,0 0,0 20,0 Pres. 4,03
Porvoon Taekwondo Ry T 20 23 29 28 | 20 0,0 0,0 12,0 Acc. 2,24
P 40 4.1 3,8 40 | 41 0,0 0,0 20,0 Overall 62,20
4 1 Antti Kuismanen T 18 1.4 1,9 20 | 21 0,0 0,0 09,2 Total 5,99
. FIN P 40 4,2 3,8 40 | 40 0,0 0,0 20,0 Pres. 4,00
Budokwai Taekwondo T 21 53 X 50 120 50 50 05 oo 1,99
P 41 4.1 3,7 39 | 40 0,0 0,0 19,8 Overall 59,50
5 38  Henri-Mikael Nuorimaa T 16 |10 |16 |12 16 |00 |00 07,0 Total 5,54
FIN P 39 4,0 4,0 38 | 40 0,0 0,0 19,7 Pres. 3,97
HNMKY Taekwondo T 16 1,4 1,6 1,8 1,9 0,0 0,0 08,3 Acc. 1,57
P 40 4,0 3,9 38 | 40 0,0 0,0 19,7 Overall 54,70
27-04-2024 / 18.49 Finnish Taekwondo Federation
TaekoPlan.NET 4.6.8.0 (c) 2023 SenSoft Automation Alphen aan den Rijn, Netherlands 6 of 53
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:1 (cat.12)

Category Ind Alle 50 Female 3
Competitors 4
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
1 158 Johanna Nukari T 28 3,2 2,9 3,0 2,9 0,0 0,0 14,8 Total 7,45
FIN P 41 43 4.4 4.4 4.4 0,0 0,0 21,6 Pres. 4,39
Wondo Espoo T 32 [ 32 | 32 | 32 |31 |00 |00 | 159 Acc. 3,07
P 43 42 45 4.4 45 0,0 0,0 21,9 Overall 74,20
2 91 Miia Astala T 21 2.1 2,5 3.1 2,4 0,0 0,0 12,2 Total 6,47
. FIN P 39 4.1 4.1 4,0 4,2 0,0 0,0 20,3 Pres. 4,05
Porin Taekwondo Ry T 24 | 26 | 25 | 22 |26 |00 |00 | 123 Acc. 2,42
P 40 4,0 41 4,0 41 0,0 0,0 20,2 Overall 65,00
3 150 Kati Kuosmanen T 18 1,8 2,0 19 | 21 0,0 0,0 09,6 Total 6,12
FIN P 39 3,9 3,9 4,0 3,9 0,0 0,0 19,6 Pres. 3,95
Wondo Espoo T 26 | 20 | 25 | 22 |26 |00 |00 | 119 Acc. 2,17
P 39 4.0 4,0 4.1 4.0 0,0 0,0 20,0 Overall 61,10
4 34 Sini Forssell T 23 2.1 2,4 2,8 2,0 0,0 0,0 11,6 Total 6,09
FIN P 40 4.0 4,0 4,2 4.0 0,0 0,0 20,2 Pres. 3,97
HNMKY Taekwondo T 21 |16 | 18 | 20 |25 |00 |00 | 100 Acc. 2,12
P 39 4.0 3,9 4,0 3,9 0,0 0,0 19,7 Overall 61,50
27-04-2024 / 18.49 Finnish Taekwondo Federation
TaekoPlan.NET 4.6.8.0 (c) 2023 SenSoft Automation Alphen aan den Rijn, Netherlands 7 of 53
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:1 (cat.14)

Category Ind Alle 30 Female 2
Competitors 13
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
1 148 Mia Knutsson T 33 29 3,0 3,2 3,2 0,0 0,0 15,6 Total 7,52
FIN P 45 4.3 4.4 4.5 45 0,0 0,0 22,2 Pres. 4,49
Wondo Espoo T 29 [ 28 [ 29|30 [32 [00 |00 14,8 Acc. 3,03
P 44 45 45 45 45 0,0 0,0 22,4 Overall 75,00
2 23 Linda Rikkaliinen T 32 29 3,0 3.1 3,0 0,0 0,0 15,2 Total 7,47
L. FIN P 44 4.3 4.3 4.5 44 0,0 0,0 21,9 Pres. 4,42
Helsingin Itsepuolustuskoulu T 31 32 29 | 30 |31 0.0 0.0 153 Acc. 3.05
P 44 | 46 | 44 | 45 [ 45 |00 |00 22,4 Overall 74,80
3 192 Alicia Brinnback T 29 (28 | 25 | 30 |28 |00 0,0 14,0 Total 7,35
SWE P 43 4.4 45 4.4 45 0,0 0,0 221 Pres. 4,47
PTE Sweden T 31 |29 | 25 | 29 | 30 |00 |00 14.4 Acc. 2,88
P 44 4.6 46 4.4 45 0,0 0,0 22,5 Overall 73,00
4 96 Helmi Riuttala T 32 2,6 2,8 3,0 3,3 0,0 0,0 14,9 Total 7,22
. FIN P 44 4.1 4.3 4.4 43 0,0 0,0 21,5 Pres. 4,33
Porin Taekwondo Ry T 30 | 25 | 27 | 28 |28 |00 |00 | 138 Acc. 2,89
P 43 4.0 4.3 4.4 44 0,0 0,0 21,4 Overall 71,60
5 160 Kerttu Salminen T 29 2,6 2,9 2,9 2,7 0,0 0,0 14,0 Total 7,05
FIN P 43 4.3 4.2 4.3 4.2 0,0 0,0 21,3 Pres. 4,29
Wondo Espoo T 30 [25 |27 |29 |25 [00 |00 13,6 Acc. 2,77
P 43 4.2 4.3 4.3 43 0,0 0,0 21,4 Overall 70,30
27-04-2024 / 18.49 Finnish Taekwondo Federation
TaekoPlan.NET 4.6.8.0 (c) 2023 SenSoft Automation Alphen aan den Rijn, Netherlands 8 of 53
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:1 (cat.14)

Category Ind Alle 30 Female 2
Competitors 13
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
6 45 Veera Lampinen T 2,9 3.1 2,6 2,7 3,3 0,0 0,0 14,6 Total 7,00
) FIN P 43 |43 | 42 | 42 [43 |00 |00 213 Pres. 4,24
Kampsport-Fighters Taekwondo T 26 | 26 57 [ 28 [ 24 100 0.0 131 Acc. 2.77
P 42 4,2 4.1 42 | 43 0,0 0,0 21,0 Overall 70,00
7 142 Anna Alatalo T 2,9 2,7 2,9 3.1 2,9 0,0 0,0 14,5 Total 6,98
4,2 41 4,2 4.4 4,2 0,0 0,0 21,1 Pres. 4,22
Wondo Espoo FIN P
T 29 2,4 2,7 2,8 2,1 0,0 0,0 12,9 Acc. 2,77
P 42 4,2 4,3 44 | 4.2 0,0 0,0 21,3 Overall 69,80
8 22 Mira Minty T 29 2,4 2,8 28 | 23 0,0 0,0 13,2 Total 6,89
Helsingin It lustuskoul FIN P 43 |40 | 43 | 42 [42 |00 |00 21,0 Pres. 4,22
elsingin Itsepuolustuskoulu T 28 22 27 58 | 25 0.0 0.0 3.0 Acc. 2,67
P 43 42 42 | 42 | 4.2 0,0 0,0 21,1 Overall 68,30
9 21  Saila-Kristine Vienonen T 27 |26 | 26 | 28 |28 |00 |00 13,5 Total 6,84
. FIN P 41 |41 | 40 | 42 [ 43 |00 |00 20,7 Pres. 4,15
Hausjarvi Hong Taekwondo Ry T 29 | 23 57 [ 27 [26 (00 0.0 132 Acc. 2,69
P 42 4,0 4.1 42 | 43 0,0 0,0 20,8 Overall 68,20
10 211 Lovisa Nihlén T 25 |22 | 26 | 26 |22 |00 |00 12,1 Total 6,77
41 41 43 4,2 4.0 0,0 0,0 20,7 Pres. 4,20
Team Academy IF SWE P
T 29 | 26 26 | 29 | 21 0,0 0,0 13,1 Acc. 2,57
P 43 43 4,2 44 | 41 0,0 0,0 21,3 Overall 67,20
27-04-2024 / 18.49 Finnish Taekwondo Federation
TaekoPlan.NET 4.6.8.0 (c) 2023 SenSoft Automation Alphen aan den Rijn, Netherlands 9 of 53
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:1 (cat.14)

Category Ind Alle 30 Female 2
Competitors 13
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
11 46  Helmi Levilampi T 27 |26 | 25| 28 |24 [00 |00 13,0 Total 6,73
Kampsport-Fighters Taekwondo FIN P 41 |42 | 42 | 42 |42 100 |00 20,9 Pres. 417
T 28 2,5 2,6 25 | 25 0,0 0,0 12,9 Acc. 2,57
P 4.1 4.1 4,2 4.1 4,2 0,0 0,0 20,7 Overall 67,50
12 88  Kati Nguyen T 28 |24 | 24 | 26 |30 |00 |00 13,2 Total 6,67
Mudokwan Vant FIN P 41 [ 40 | 42 [ 40 |41 [00 |00 20,4 Pres. 4,10
udokwan Vantaa T 25 19 25 | 26 | 28 [0,0 0,0 12,3 Acc. 2,57
P 4.1 4,0 4,2 4,1 4,2 0,0 0,0 20,6 Overall 66,50
13 130 Heidi Natunen T 20 |21 )23 )23 |25 |00 |00 11,2 Total 6,08
Taek do Vihti FIN P 40 4.1 4,2 39 | 41 0,0 0,0 20,3 Pres. 4,00
aekwondo Vinti T 21 [ 17 | 17 ] 2220 |00 |00 09,7 Acc. 2,08
P 40 3,9 4.1 39 | 39 0,0 0,0 19,8 Overall 61,00
27-04-2024 / 18.49 Finnish Taekwondo Federation
TaekoPlan.NET 4.6.8.0 (c) 2023 SenSoft Automation Alphen aan den Rijn, Netherlands 10 of 53
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:1 (cat.14)

Category Ind Alle 30 Female 3
Competitors 13
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
1 192 Alicia Brannback T 31 |25 | 31|31 30 (00 |00 14,8 Total 7,67
SWE P 45 45 4,6 45 | 46 0,0 0,0 22,7 Pres. 4,57
PTE Sweden T 31 [32 | 30 | 31 |32 |00 |00 15,6 Acc. 3,10
P 45 47 4.6 45 47 0,0 0,0 23,0 Overall 76,10
2 23 Linda Rikkaliinen T 32 29 29 3.1 3,0 0,0 0,0 15,1 Total 7,56
L. FIN P 45 4.4 4,3 45 | 47 0,0 0,0 22,4 Pres. 4,47
Helsingin Itsepuolustuskoulu T 32 27 31 32 134 100 0.0 156 Acc. 3.00
P 45 4,3 4.4 45 | 47 0,0 0,0 22,4 Overall 75,50
3 148 Mia Knutsson T 33 3,0 3,0 3,0 | 31 0,0 0,0 15,4 Total 7,53
FIN P 45 45 4.4 45 | 47 0,0 0,0 22,6 Pres. 4,50
Wondo Espoo T 30 | 30 | 31 | 31 |29 |00 |00 | 151 Acc. 3,03
P 44 | 46 | 44 | 45 [ 46 [00 |00 22,5 Overall 75,60
4 96 Helmi Riuttala T 31 2,8 2,9 32 | 24 0,0 0,0 14,4 Total 7,28
. FIN P 44 42 4.1 44 | 45 0,0 0,0 216 Pres. 4,35
Porin Taekwondo Ry T 30 | 31 28 | 30 | 23 |00 0,0 14,2 Acc. 2,93
P 44 4.3 4.1 4,4 45 0,0 0,0 21,7 Overall 71,90
5 142 Anna Alatalo T 31 2,7 29 30 | 30 0,0 0,0 14,7 Total 7,21
FIN P 42 [ 43 | 41 | 44 [ 44 [00 |00 21,4 Pres. 4,29
Wondo Espoo T 28 [30 | 28|31 [26 [00 |00 14,3 Acc. 2,92
P 42 4.3 4.2 4,4 4,3 0,0 0,0 21,4 Overall 71,80
27-04-2024 / 18.49 Finnish Taekwondo Federation
TaekoPlan.NET 4.6.8.0 (c) 2023 SenSoft Automation Alphen aan den Rijn, Netherlands 11 of 53
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:1 (cat.14)

Category Ind Alle 30 Female 3
Competitors 13
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
6 160 Kerttu Salminen T 28 |25 |29 |29 129 100 |00 14,0 Total 7,12
4.2 4.3 4.4 4,3 4,1 0,0 0,0 21,3 Pres. 4,25
Wondo Espoo FIN P
T 29 2,6 2,8 3,0 29 0,0 0,0 14,2 Acc. 2,87
P 42 4,2 43 | 43 | 42 0,0 0,0 21,2 Overall 70,70
7 45 Veera Lampinen T 28 3,0 3,0 2,7 3,1 0,0 0,0 14,6 Total 7,09
. FIN P 41 4.3 4,2 4,3 4.4 0,0 0,0 21,3 Pres. 4,27
Kampsport-Fighters Taekwondo T 27 | 29 55 | 29 |25 (00 0.0 135 Ace. 2.82
P 441 4,3 42 | 43 | 43 0,0 0,0 21,2 Overall 70,60
8 22 Mira Ménty T 21 1,7 2,3 22 | 2,7 0,0 0,0 11,0 Total 6,65
Helsingin It lustuskoul FIN P 40 4.0 4,2 4,2 4.3 0,0 0,0 20,7 Pres. 4,15
eisingin Itsepuolustuskoulu T 2.7 24 30 2.7 3.1 0.0 0.0 139 Acc. 2,50
P 441 4.1 42 | 43 | 42 0,0 0,0 20,9 Overall 66,50
27-04-2024 / 18.49 Finnish Taekwondo Federation
TaekoPlan.NET 4.6.8.0 (c) 2023 SenSoft Automation Alphen aan den Rijn, Netherlands 12 of 53
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:1 (cat.15)

Category Ind Kadetit Male 3
Competitors 7
Class A
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 Rt(c))ltj:ld Averages
1 177 Luca Lonka T 33 29 2,5 2,6 3,0 0,0 0,0 14,3 Total 6,79
Wondo Helsinki FIN P 44 4.2 4.2 4.2 4.2 0,0 0,0 21,2 Pres. 4,19
T 23 2,4 1,8 2,4 25 0,0 0,0 11,4 Acc. 2,60
P 43 4.1 4.1 4,2 4,2 0,0 0,0 20,9 Overall 67,80
2 92 Topias Elonen T 29 2,7 2,7 21 2,8 0,0 0,0 13,2 Total 6,70
Porin Taekwondo Ry FIN P 43 4.1 4.3 4.2 43 0,0 0,0 21,2 Pres. 4,20
T 23 25 1,5 23 2,2 0,0 0,0 10,8 Acc. 2,50
P 43 4.1 3,9 4,2 4,1 0,0 0,0 20,6 Overall 65,80
3 8 Emil Karma T 28 2,7 2,5 2,6 2,6 0,0 0,0 13,2 Total 6,64
Budokwai Taekwondo FIN p 44 |41 ] 41| 45 |41 |00 |00 210 Pres. 417
T 23 2,8 22 22 24 0,0 0,0 11,9 Acc. 2,47
P 44 4.2 4.1 4.2 41 0,0 0,0 21,0 Overall 67,10
4 93 Viljami Elonen T 26 2,6 2,5 23 2,8 0,0 0,0 12,8 Total 6,59
Porin Taekwondo Ry FIN P 42 4.1 4.1 4.2 4.2 0,0 0,0 20,8 Pres. 4,15
T 22 2,4 22 2,3 25 0,0 0,0 11,6 Acc. 2,44
P 42 4.0 4.1 4.2 41 0,0 0,0 20,6 Overall 65,80
5 194 Lukas Viisinen T 25 2,5 2,4 2,4 2,8 0,0 0,0 12,6 Total 6,55
PTE Sweden SWE P 42 4.1 4.4 4.3 4.2 0,0 0,0 21,2 Pres. 4,18
T 24 28 2,3 1,7 21 0,0 0,0 11,3 Acc. 2,37
P 42 4,2 43 4,0 4,0 0,0 0,0 20,7 Overall 65,80
27-04-2024 / 18.49 Finnish Taekwondo Federation
TaekoPlan.NET 4.6.8.0 (c) 2023 SenSoft Automation Alphen aan den Rijn, Netherlands 13 of 53
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:1 (cat.15)

Category Ind Kadetit Male 3
Competitors 7
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
6 171 Leevi Heiskanen T 27 2,5 2,1 23 | 29 0,0 0,0 12,5 Total 6,35
L FIN P 43 41 41 42 | 42 0,0 0,0 20,9 Pres. 4,10
Wondo Helsinki T 18 | 23 | 15 | 23 | 19 |00 |00 | 098 Acc. 2,25
P 41 41 3,9 42 | 39 0,0 0,0 20,2 Overall 63,40
7 36 livari Kiiskinen T 22 [23 | 24|18 |27 |00 [00 114 Total 6,14
FIN P 40 3,9 3,9 39 | 41 0,0 0,0 19,8 Pres. 3,95
HNMKY Taekwondo T 21 | 21 | 17 | 20 | 25 |00 |00 | 104 Acc. 2,19
P 40 4,0 3,9 39 | 41 0,0 0,0 19,9 Overall 61,50
27-04-2024 / 18.49 Finnish Taekwondo Federation
TaekoPlan.NET 4.6.8.0 (c) 2023 SenSoft Automation Alphen aan den Rijn, Netherlands 14 of 53
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:1 (cat.16)

Category Ind Juniorit Male 3
Competitors 4
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
1 28 Lassi Kaasinen T 30 21 3,0 29 2,7 0,0 0,0 13,7 Total 7,44
Herttoniemen Taekwondo Hwang FIN P 45 | 44 | 43 | 45 |45 |00 |00 222 Pres. 4,49
T 31 3.1 2,9 3,2 2,6 0,0 0,0 14,9 Acc. 2,95
P 45 45 4.3 4.6 45 0,0 0,0 22,4 Overall 73,20
2 204 Lukas Erlandsson T 31 |29 | 29 |30 |28 |00 |00 14,7 Total 7,35
SWE P 45 4.6 4.4 4.4 45 0,0 0,0 22,4 Pres. 4,47
Team Academy IF T 29 |30 | 30 | 26 |25 |00 |00 14,0 Acc. 2,88
P 45 4.6 4.4 4.2 45 0,0 0,0 22,2 Overall 73,30
3 191 Mille Bergh T 29 2.4 3,0 27 | 28 0,0 0,0 13,8 Total 7,32
PTE Sweden SWE P 43 4.5 4.4 4.4 4.4 0,0 0,0 22,0 Pres. 4,42
T 31 3,2 3,0 2,9 2,6 0,0 0,0 14,8 Acc. 2,90
P 44 4.5 4.4 4.4 4.5 0,0 0,0 22,2 Overall 72,80
4 42  Alexander Andersson T 27 |25 | 28 |32 |26 |00 |00 13,8 Total 7,09
. FIN P 43 4.2 4.2 4.5 44 0,0 0,0 21,6 Pres. 4,29
Kampsport-Fighters Taekwondo T 29 [ 32 28 | 30 [27 o0 0.0 146 Acc. 2.80
P 43 4.2 4.1 4,3 4.4 0,0 0,0 21,3 Overall 71,30
27-04-2024 / 18.49 Finnish Taekwondo Federation
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:1 (cat.18)

Category Ind Diesel Male 3
Competitors 4
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
1 120 Esa Alavillamo T 24 3,0 2,4 2,3 2,2 0,0 0,0 12,3 Total 6,32
. FIN P 39 3,9 3,9 3,8 41 0,0 0,0 19,6 Pres. 3,89
Taekwondo Vihti T 21 29 21 2,6 2,8 0,0 0,0 12,5 Acc. 2,44
P 38 3,9 3,8 3,9 41 0,0 0,0 19,5 Overall 63,90
2 216 Riku Kytémaki T 23 29 2,5 24 23 0,0 0,0 12,4 Total 6,25
Taekwondourheilijat 2011 FIN P 38 |39 | 39 | 39 |40 100 00 | 195 Pres. 3,90
T 16 2,8 2,4 2,8 1,7 0,0 0,0 11,3 Acc. 2,35
P 37 3,9 3,9 4,0 3,9 0,0 0,0 19,4 Overall 62,60
3 65 Jari Kataikko T 25 2,9 2,2 2,6 2,6 0,0 0,0 12,8 Total 6,09
Lohjan Taekwondoseura Ry FIN P 36 38 3.7 39 | 41 0,0 0,0 19,1 Pres. 3,74
T 21 2,7 2,3 2,0 1,8 0,0 0,0 10,9 Acc. 2,35
P 36 3,6 3,6 3,8 3,9 0,0 0,0 18,5 Overall 61,30
4 124 Henri Eloranta T 19 2,7 21 25 2,0 0,0 0,0 11,2 Total 573
Taekwondo Vihti FIN P 36 3,8 3,6 3,8 4,0 0,0 0,0 18,8 Pres. 3,72
T 19 2,6 20 1,6 1,3 0,0 0,0 09,4 Acc. 2,02
P 36 3,7 3,6 3,8 3,9 0,0 0,0 18,6 Overall 58,00
27-04-2024 / 18.49 Finnish Taekwondo Federation
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:1 (cat.19)

Category Ind Siniset Female 3
Competitors 15
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
1 187 Saara Salakka T 27 2,8 2,5 2,8 2,6 0,0 0,0 13,4 Total 6,57
4,0 4,0 3,9 39 | 39 0,0 0,0 19,7 Pres. 3,93
Wondo Helsinki FIN P
T 23 2,7 2,6 28 | 24 0,0 0,0 12,8 Acc. 2,64
P 39 4,0 40 38 | 39 0,0 0,0 19,6 Overall 65,50
2 71 Hi"a Laukka T 2,7 2,7 1,8 2,9 2,3 0,0 0,0 12,4 Total 6,49
. FIN P 40 4,2 3,8 39 | 42 0,0 0,0 20,1 Pres. 4,05
Lohjan Taekwondoseura Ry T 24 20 23 25 [ 22 0.0 0.0 14 Acc. 244
P 40 4,2 3,9 40 | 42 0,0 0,0 20,3 Overall 64,20
3 16  Johanna Kuusento T 26 |24 | 25] 25 |17 |00 |00 7 Total 6,47
. FIN P 41 4,0 4,0 38 | 41 0,0 0,0 20,0 Pres. 4,00
Hausjarvi Hong Taekwondo Ry T 25 25 24 27 119 0.0 0.0 2.0 Acc. 247
P 40 4,0 3,9 39 | 41 0,0 0,0 19,9 Overall 63,60
4 149 Neea Kukkonen T 2,7 1,8 2,4 2,9 1,9 0,0 0,0 11,7 Total 6,37
41 4,0 4,0 39 | 40 0,0 0,0 20,0 Pres. 4,00
Wondo Espoo FIN P
T 25 2,0 2,5 27 | 2,2 0,0 0,0 11,9 Acc. 2,37
P 40 4,0 40 38 | 40 0,0 0,0 19,8 Overall 63,40
5 89 Lumi Wild T 26 2,3 2,4 28 | 24 0,0 0,0 12,5 Total 6,37
4,0 3,7 3,9 40 | 4,0 0,0 0,0 19,6 Pres. 3,92
Mudokwan Vantaa FIN P
T 26 2,2 2,5 28 | 20 0,0 0,0 12,1 Acc. 2,45
P 39 3,7 3,9 38 | 39 0,0 0,0 19,2 Overall 63,40
27-04-2024 / 18.49 Finnish Taekwondo Federation
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:1 (cat.19)

Category Ind Siniset Female 3
Competitors 15
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
6 188 Sini Salakka T 26 | 25 2,1 27 | 24 |00 0,0 12,3 Total 6,27
Wondo Helsinki FIN P 40 3,9 3,9 3,8 3,9 0,0 0,0 19,5 Pres. 3,87
ondo Helsinid T 22 2,3 2,4 2,6 2,0 0,0 0,0 11,5 Acc. 2,40
P 39 3.8 3,9 3,8 3,8 0,0 0,0 19,2 Overall 62,50
7 107 Amanda Hagman T 23 1,9 2,0 2,8 2,0 0,0 0,0 11,0 Total 6,19
Saariston Taekwondo Park Ry FIN P 40 | 41 39 | 39 | 41 0.0 0.0 200 Pres. 3,99
T 23 2,3 2,0 2,7 2,3 0,0 0,0 11,6 Acc. 2,20
P 40 4.0 3,9 3,8 4.0 0,0 0,0 19,7 Overall 62,30
8 94 Anni Kerola T 22 2,0 2.1 2,5 2,3 0,0 0,0 11,1 Total 6,15
Porin Taek do R FIN P 39 3,9 3,9 3,9 3,9 0,0 0,0 19,5 Pres. 3,90
orin Taekwondo Ry T 24 2.1 2,4 2,6 1,7 0,0 0,0 11,2 Acc. 2,25
P 39 3,9 3,9 3,9 3,9 0,0 0,0 19,5 Overall 61,30
9 127 Eerin Kivikangas T 23 |13 |25 )28 |18 |00 |00 10,7 Total 6,15
Taek do Vihti FIN P 39 3,7 4.0 3,9 4.0 0,0 0,0 19,5 Pres. 3,90
aekwondo Vinti T 24 2,0 2,5 2,6 2,0 0,0 0,0 11,5 Acc. 2,25
P 39 3.8 3,9 3,7 4.0 0,0 0,0 19,3 Overall 61,00
10 175 Neo Jokimies T 23 1,9 21 25 | 22 0,0 0,0 11,0 Total 6,09
Wondo Helsinki FIN P 39 3,7 3,8 3,6 3,8 0,0 0,0 18,8 Pres. 3,79
ondo Helsinid T 24 2,4 2,2 2,7 2,4 0,0 0,0 12,1 Acc. 2,30
P 39 3.8 3,8 3,6 3,8 0,0 0,0 18,9 Overall 60,80
27-04-2024 / 18.49 Finnish Taekwondo Federation
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:1 (cat.19)

Category Ind Siniset Female 3
Competitors 15
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
11 118 Aino Vuokila T 22 2,1 2,0 23 | 1,7 0,0 0,0 10,3 Total 5,95
. FIN P 39 3,8 3,8 3,7 3,8 0,0 0,0 19,0 Pres. 3,79
Taekwondo Nurmijarvi T 23 20 23 56 [ 21 50 50 13 oo 247
P 39 3,8 3,7 3,7 3,8 0,0 0,0 18,9 Overall 59,50
12 13 Romina Amiri T 22 1,6 2,0 22 | 16 0,0 0,0 09,6 Total 5,77
" . FIN P 38 3,6 3,8 3,7 3,7 0,0 0,0 18,6 Pres. 3,75
Eurowon Jyvaskyld T 22 1,4 2,3 21 20 0,0 0,0 10,0 Acc. 2,02
P 38 3,6 3,8 3,7 3,8 0,0 0,0 18,7 Overall 56,90
13 15 Reihane Mohammadi T 20 |17 |13 ] 27 /16 |00 100 09,3 Total 5,72
. . FIN P 37 3,5 3,4 3,7 3,7 0,0 0,0 18,0 Pres. 3,67
Eurowon Jyvaskyla T 23 23 23 2,5 24 0,0 0,0 11,8 Acc. 2,05
P 38 3,6 3,7 3,7 3,7 0,0 0,0 18,5 Overall 57,60
14 61 Wilma Jalkanen T 05 0,9 1,0 0,4 0,0 0,0 0,0 02,8 Total 5,02
. FIN P 23 3,4 3,3 23 3,5 0,0 0,0 14,8 Pres. 3,44
Kuopion Taekwondo Ry T 26 2,7 2,4 2,8 1,6 0,0 0,0 121 Acc. 1,59
P 39 3,8 3,9 3,9 3,8 0,0 0,0 19,3 Overall 49,00
15 72  Helji Laukka T 22 2,1 2,1 25 |20 0,0 0,0 10,9 Total 3,93
. FIN P 37 3,6 3,8 3,7 3,8 0,0 0,0 18,6 Pres. 2,62
Lohjan Taekwondoseura Ry T 05 05 05 05 [ 05 50 00 025 Ace. 132
P 15 1,5 1,5 1,5 1,5 0,0 0,0 07,5 Overall 39,50
27-04-2024 / 18.49 Finnish Taekwondo Federation
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:2 (cat.1)

Category Ind Keltaiset Female 3
Competitors
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
1 77  liris Mendoza T 26 2,5 3,2 24 | 33 0,0 0,0 14,0 Total 6,42
. FIN P 38 3,7 3,8 3,8 3,5 0,0 0,0 18,6 Pres. 3,72
Malmin Taekwondo Ry T 24 | 23 | 31 | 24 | 32 |00 |00 13,4 Acc. 2,70
P 37 3,6 3,7 3,8 3,3 0,0 0,0 18,1 Overall 64,10
2 116 Hilda Pietili T 26 22 2,8 25 29 0,0 0,0 13,0 Total 6,32
L FIN P 38 |36 | 37 | 39 [34 [00 |00 18,4 Pres. 3,75
Taekwondo Nurmijérvi T 25 | 23 57 1 23 |29 (00 0.0 127 Ace. 2,57
P 39 3,7 3,8 3,9 3,7 0,0 0,0 19,0 Overall 63,10
3 155 Aino Matikka T 23 22 3.1 2,3 29 0,0 0,0 12,8 Total 6,17
3,7 3,6 3,7 3,8 3,6 0,0 0,0 18,4 Pres. 3,70
Wondo Espoo FIN P
T 23 22 2,7 2,3 29 0,0 0,0 12,4 Acc. 2,47
P 37 3,6 3,7 3,8 3,8 0,0 0,0 18,6 Overall 62,20
4 78 Aisha Mohammed Ali T 22 2,3 3,0 22 3.1 0,0 0,0 12,8 Total 6,05
. FIN P 36 3,6 3,6 3,7 3,2 0,0 0,0 17,7 Pres. 3,57
Malmin Taekwondo Ry T 23 |21 | 28 | 23 |34 |00 |00 | 129 Acc. 2,49
P 35 3,6 3,5 3,7 34 0,0 0,0 17,7 Overall 61,10
5 98 Milla Toivonen T 23 2,0 2,9 21 3,0 0,0 0,0 12,3 Total 5,87
. FIN P 37 3,5 3,5 3,7 34 0,0 0,0 17,8 Pres. 3,59
Porin Taekwondo Ry T 20 | 18 | 25 | 1.9 | 28 |00 |00 | 110 Acc. 2,28
P 37 3,6 3,5 3,7 34 0,0 0,0 17,9 Overall 59,00
27-04-2024 / 18.49 Finnish Taekwondo Federation
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:2 (cat.1)

Category Ind Keltaiset Female 3
Competitors 7
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
6 86 Taru Jokinen T 21 1,7 25 2,2 2,5 0,0 0,0 11,0 Total 5,86
FIN P 36 3,4 3,4 3,7 3.1 0,0 0,0 17,2 Pres. 3,52
Mudokwan Vantaa T 23 | 22 | 28 | 20 |27 |00 |00 12,0 Acc. 2,34
P 37 3,6 3,4 3,7 3,3 0,0 0,0 17,7 Overall 57,90
7 159 NhatVy Pham T 19 2,3 2,8 1,7 2,8 0,0 0,0 11,5 Total 5,58
FIN P 34 3,5 3,4 3,5 3,0 0,0 0,0 16,8 Pres. 3,43
Wondo Espoo T 17 [ 19 | 23 | 1,7 |27 |00 |00 | 103 Acc. 2,15
P 34 3,5 3,4 3,5 3,0 0,0 0,0 16,8 Overall 55,40
27-04-2024 / 18.49 Finnish Taekwondo Federation
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:2 (cat.2)

Category Ind Vihreat Female 3
Competitors 19
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
1 44  Rukiye Demirel T 31 2,8 24 | 29 | 21 0,0 0,0 13,3 Total 6,62
Kampsport-Fighters Taeckwondo FIN P 36 | 41 38 | 40 |40 |00 0.0 19.5 Pres. 3,95
T 29 2,5 2,2 2,9 2,5 0,0 0,0 13,0 Acc. 2,67
P 35 | 41 | 39 | 40 | 40 |00 |00 19,5 Overall 65,30
2 75 Eve Vehvildinen T 34 |26 | 25| 26 |25 |00 |00 13,6 Total 6,52
Lohjan Taekwondoseura R FIN P 35 5.8 40 | 39 | 40 |00 0.0 19.2 Pres. 3,92
J y T 31 2,9 2,5 2,5 2,5 0,0 0,0 13,5 Acc. 2,60
P 34 4.0 3,8 4,0 4.0 0,0 0,0 19,2 Overall 65,50
3 139 Anna Vuokila T 28 2,6 2,3 2,9 2,2 0,0 0,0 12,8 Total 6,41
Taekwondourheilijat 2011 FIN P 37 140 139198 139 190 190 | 193 Pres. 3,89
T 30 2,5 2,4 2,5 1,8 0,0 0,0 12,2 Acc. 2,52
P 36 | 40 | 40 | 38 | 39 |00 |00 19,3 Overall 63,60
4 32 Jade Teerioja T 27 2,2 2,3 2,7 1,9 0,0 0,0 11,8 Total 6,37
Herttoniemen Taekwondo Hwang FIN P 37 | 40 38 | 38 |40 |00 0.0 19.3 Pres. 3,90
T 32 2,4 2,5 2,7 2,1 0,0 0,0 12,9 Acc. 2,47
P 36 | 40 | 40 | 38 | 40 |00 |00 19,4 Overall 63,40
5 58  Elli Sipola T 31 2,3 23 | 28 |22 |00 0,0 12,7 Total 6,32
Klaukkalan Tae Kwon Do R FIN p 36 | 39 39 | 37 |39 |00 0.0 19,0 Pres. 3,83
y T 34 | 26 | 24 | 25 |20 |00 |00 | 129 Acc. 2,49
P 34 |39 | 39 |37 [39 |00 |00 18,8 Overall 63,40
27-04-2024 / 18.49 Finnish Taekwondo Federation
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:2 (cat.2)

Category Ind Vihreat Female 3
Competitors 19
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
6 31 Lia Tarkkanen T 29 2,2 2,3 28 | 2,3 0,0 0,0 12,5 Total 6,24
Herttoniemen Taekwondo Hwang FIN P 35 |98 | 38 |98 199 100 |90 158 Pres. 3,80
T 27 2,2 2,3 2,7 | 2,2 0,0 0,0 12,1 Acc. 2,44
P 35 3,8 3,8 38 | 39 0,0 0,0 18,8 Overall 62,20
7 76 Sare Abdullahi T 33 2,5 2,5 2,7 | 21 0,0 0,0 13,1 Total 6,24
. FIN P 33 3,8 3,7 37 | 39 0,0 0,0 18,4 Pres. 3,77
Malmin Taekwondo Ry T 26 | 22 | 23 | 26 |19 |00 |00 | 116 Acc. 2.47
P 36 3,9 3,7 38 | 39 0,0 0,0 18,9 Overall 62,00
8 52 Inari Hemminki T 27 2,4 2,4 2,2 2,2 0,0 0,0 11,9 Total 6,05
Klaukkalan Tae Kwon Do Ry FIN P 35 |38 | 38|39 |39 100 |00 189 Pres. 3,82
T 29 2,0 2,3 2,0 | 21 0,0 0,0 11,3 Acc. 2,23
P 34 3,8 3,8 38 | 39 0,0 0,0 18,7 Overall 60,80
9 66 Lotta Kataikko T 29 2,4 2,0 2,5 2,5 0,0 0,0 12,3 Total 6,05
Lohjan Taekwondoseura Ry FIN p 33 3,7 3.7 37 |37 0.0 0.0 18,1 Pres. 3,67
T 27 2,3 2,0 22 | 24 0,0 0,0 11,6 Acc. 2,39
P 33 3,7 36 36 | 38 0,0 0,0 18,0 Overall 60,00
10 153 Tessa Loukola T 28 [20 [ 2327 [19 [00 [00 1,7 Total 5,98
FIN P 35 3,7 3,7 38 | 37 0,0 0,0 18,4 Pres. 3,67
Wondo Espoo T 25 |23 | 21 | 27 | 20 |00 |00 | 116 Acc. 2,32
P 33 3,6 36 38 | 37 0,0 0,0 18,0 Overall 59,70
27-04-2024 / 18.49 Finnish Taekwondo Federation
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:2 (cat.2)

Category Ind Vihreat Female 3
Competitors 19
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
11 43 Fatma Demirel T 29 2,6 2,2 2,8 2,0 0,0 0,0 12,5 Total 5,98
Kampsport-Fighters Taekwondo FIN p 32 |36 | 36 | 37 |37 |00 0.0 17.8 Pres. 3,62
T 22 2,3 2.1 2,7 1,4 0,0 0,0 10,7 Acc. 2,37
P 33 3,7 3,5 3,7 3,6 0,0 0,0 17,8 Overall 58,80
12 129 lida Leimuvaara T 29 |19 | 24| 24 |20 100 |00 11,6 Total 5,81
Taekwondo Vihti FIN P 34 [ 36 | 36 | 36 |38 [00 [00 18,0 Pres. 3,59
aekwondo Vihti T 26 [ 19 | 22 [ 24 [ 17 |00 0,0 10,8 Acc. 2,22
P 32 3,6 3,5 3,6 3,7 0,0 0,0 17,6 Overall 58,00
13 108 Asta Rejstrém T 26 1,9 2,0 2,5 1,9 0,0 0,0 10,9 Total 5,62
Saariston Taekwondo Park Ry FIN p 32 3.5 3.6 36 | 37 0.0 0,0 17,6 Pres. 3,54
T 23 1,7 2.1 2,4 1,4 0,0 0,0 09,9 Acc. 2,08
P 32 3,4 3,5 3,6 3,7 0,0 0,0 17,4 Overall 55,80
14 67 Krista Kivilahti-Vehviliinen T 25 |18 | 16 | 21 |18 [00 |00 09,8 Total 5,60
Lohjan Taekwondoseura R FIN p 34 3.4 35 ] 37 |39 |00 0,0 17,9 Pres. 3,57
] y T 25 | 18 | 16 | 25 | 22 |00 |00 | 106 Acc. 2,04
P 31 3,5 3,6 3,7 3,7 0,0 0,0 17,6 Overall 55,90
15 141 Sahar Ahmadi T 24 2,3 2,0 19 | 16 0,0 0,0 10,2 Total 5,55
Wondo E FIN P 31 [34 [ 35 ]34 (36 [00 |00 17,0 Pres. 3,45
ondo Espoo T 25 2,0 1,9 23 | 21 0,0 0,0 10,8 Acc. 2,10
P 32 3,4 3,5 3,5 3,6 0,0 0,0 17,2 Overall 55,20
27-04-2024 / 18.49 Finnish Taekwondo Federation
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:2 (cat.2)

Category Ind Vihreat Female 3
Competitors 19
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
16 48 Anna Haimila T 25 1,7 2,2 2,4 1,6 0,0 0,0 10,4 Total 5,46
Klaukkalan Tae Kwon Do R FIN p 33 3.4 3.6 37 137 0.0 0,0 17,7 Pres. 3,62
y T 20 |12 | 15 | 22 |18 |00 |00 | 087 Acc. 1,94
P 31 3,4 3.4 36 | 3,7 0,0 0,0 17,2 Overall 54,00
17 80 Diana Bogunets T 25 2,0 1,6 23 | 16 0,0 0,0 10,0 Total 5,44
Mudo R FIN P 32 3,4 3,6 35 | 3,6 0,0 0,0 17,3 Pres. 3,50
udo Ry T 22 |19 | 15 | 20 [ 18 |00 |00 | 094 Acc. 1,94
P 33 3,4 3,6 35 | 3,6 0,0 0,0 17,4 Overall 54,10
18 82 Laura Aaltonen T 27 1,9 1,7 2,5 1,5 0,0 0,0 10,3 Total 5,42
Mudok Vant FIN P 34 3,5 34 36 | 35 0,0 0,0 17,4 Pres. 3,44
udokwan vVantaa T 27 [ 16 | 14 | 24 [ 18 [00 0,0 09,9 Acc. 1,98
P 33 3,4 3,3 36 | 35 0,0 0,0 17,1 Overall 54,70
19 106 Nosipho Bahne T 22 1,6 1,6 25 |15 0,0 0,0 09,4 Total 5,27
Saariston Taekwondo Park Ry FIN P 33 | 35 34 | 37 |39 |00 0.0 178 Pres. 3,52
T 22 1,6 11 22 |13 0,0 0,0 08,4 Acc. 1,75
P 32 3,4 3.4 3,7 | 3,9 0,0 0,0 17,6 Overall 53,20
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:2 (cat.3)

Category Ind Ilves pun-mus 3
Competitors 2
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
1 114 Ronja Nairhi T 18 3,2 22 1,7 | 1.9 0,0 0,0 10,8 Total 5,95
. FIN P 38 3,7 3,9 3,9 3,6 0,0 0,0 18,9 Pres. 3,85
Taekwondo Nurmijarvi T 21 26 2.1 22 | 24 |00 0,0 11,4 Acc. 2,10
P 39 3,9 3,9 3,9 3,6 0,0 0,0 19,2 Overall 60,30
2 132 Elias Bastman T 15 1,9 1,2 1,9 2,6 0,0 0,0 09,1 Total 5,32
- FIN P 36 3,8 3,5 3,9 3,6 0,0 0,0 18,4 Pres. 3,64
Taekwondourheilijat 2011 T T4 20 12 16 118 oo 0.0 082 Acc. 1.69
P 36 3,5 3,6 3,7 3,6 0,0 0,0 18,0 Overall 53,70
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:2 (cat.4)

Category Ind Puna-mustat Male 3
Competitors 2
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
1 121 Esa Alavillamo T 23 2,6 2,6 24 1,9 0,0 0,0 11,8 Total 6,10
. FIN P 37 3,7 3,9 4,0 3,9 0,0 0,0 19,2 Pres. 3,80
Taekwondo Vihti T 21 |22 | 27 | 22 [21 |00 |00 | 113 Acc. 2,30
P 37 3,7 3,7 3,9 4,0 0,0 0,0 19,0 Overall 61,30
2 146 Paavo Huomo T 14 1,8 1,7 1,3 1,5 0,0 0,0 07,7 Total 5,00
FIN P 36 3,6 3,2 3,6 3,6 0,0 0,0 17,6 Pres. 3,55
Wondo Espoo T 12 [ 17 [ 17 | 11 [12 [o0 |00 06,9 Acc. 1,45
P 36 3,6 3.1 3,4 3,5 0,0 0,0 17,2 Overall 49,40
27-04-2024 / 18.49 Finnish Taekwondo Federation
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:2 (cat.5)

Category Ind Siniset Male 3
Competitors 1
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
1 30 Max Reponen T 18 |28 | 29 | 20 |22 |00 0,0 11,7 Total 6,08
. FIN P 38 3,8 3,6 3,7 | 39 0,0 0,0 18,8 Pres. 3,75
Herttoniemen Taekwondo Hwang T T8 24 25 53 23 0.0 0.0 T4 Acc, 2.33
P 38 3,7 3,7 3,7 | 39 0,0 0,0 18,8 Overall 60,70
QB‘&’ ' k 27-04-2024 / 18.49 Finnish Taekwondo Federation
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:2 (cat.10)

Category Ind Kadetit Female 2
Competitors 9
Class A

Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages

1 144 Elli Hiltunen T 22 2,2 2.4 24 | 24 0,0 0,0 11,6 Total 6,37

FIN P 41 4.2 4.2 42 | 42 0,0 0,0 20,9 Pres. 4,14

Wondo Espoo T 21 22 21 1,8 22 0,0 0,0 10,4 Acc. 2,23

P 40 4.1 4.0 4.1 41 0,0 0,0 20,3 Overall 63,20

2 169 Amina Halhul T 23 2,5 2,5 2,3 2,4 0,0 0,0 12,0 Total 6,37

. FIN P 41 4.1 4.2 4.1 4,0 0,0 0,0 20,5 Pres. 410

Wondo Helsinki T 21 2,6 2,3 20 20 0,0 0,0 11,0 Acc. 2,27

P 40 4.2 4.2 4.1 4.0 0,0 0,0 20,5 Overall 64,00

3 128 Silva Kivikangas T 21 |25 |21 )20 124 00 |00 11,1 Total 6,27

Taekwondo Vihti FIN P 40 4.1 4.0 4.1 4.2 0,0 0,0 20,4 Pres. 410

T 20 2,3 21 21 2,2 0,0 0,0 10,7 Acc. 2,17

P 40 4.2 4.1 42 | 41 0,0 0,0 20,6 Overall 62,80

4 24  Ada Saiksjirvi T 21 2,6 20 | 21 |20 |00 0,0 10,8 Total 6,09

Helsingin Itsepuolustuskoulu FIN p 40 | 40 39 | 40 |39 |00 0.0 19.8 Pres. 3,97

T 22 21 22 22 1,8 0,0 0,0 10,5 Acc. 2,12

P 39 4,0 4,0 4.1 3,9 0,0 0,0 19,9 Overall 61,00

5 195 Ylva Widerberg T 19 2,5 2,0 2,2 2,2 0,0 0,0 10,8 Total 6,05

SWE P 39 4.2 4,0 4.1 41 0,0 0,0 20,3 Pres. 4,00

PTE Sweden T 19 21 21 1,9 1,3 0,0 0,0 09,3 Acc. 2,05

P 39 4,0 4,0 3,9 3,9 0,0 0,0 19,7 Overall 60,10

27-04-2024 / 18.49 Finnish Taekwondo Federation
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:2 (cat.10)

Category Ind Kadetit Female 2
Competitors 9
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
6 9 Kiira Myllyaho T 20 25 21 21 1,8 0,0 0,0 10,5 Total 6,04
. FIN P 39 4,0 4.1 42 | 41 0,0 0,0 20,3 Pres. 4,04
Budokwai Taekwondo T 20 8 22 | 20 [ 18 |00 0.0 098 Acc. 2.00
P 39 4,0 4.1 4.1 3,9 0,0 0,0 20,0 Overall 60,60
7 101 Maisa Uusitalo T 18 2,3 2.1 2,2 2,0 0,0 0,0 10,4 Total 6,02
. FIN P 40 4.1 4,0 4.1 41 0,0 0,0 20,3 Pres. 4,02
Porin Taekwondo Ry T 18 | 20 | 20 | 1.8 [ 1.7 |00 |00 | 094 Acc. 2,00
P 39 4.1 4.1 39 | 39 0,0 0,0 19,9 Overall 60,00
8 95 Alexina Leino T 20 2.1 2,0 1,8 2,2 0,0 0,0 10,1 Total 6,02
. FIN P 40 4,0 3,9 40 | 41 0,0 0,0 20,0 Pres. 3,99
Porin Taekwondo Ry T 21 | 20 | 22 | 20 |18 |00 |00 10,1 Acc. 2,03
P 39 4,0 4,0 39 | 40 0,0 0,0 19,8 Overall 60,00
9 162 Olivia Vuori T 23 1,9 2,1 19 | 24 0,0 0,0 10,6 Total 6,00
FIN P 42 4.0 4,0 40 | 40 0,0 0,0 20,2 Pres. 4,00
Wondo Espoo T 21 |15 | 20 | 1.8 [ 198 |00 |00 | 093 Acc. 2,00
P 41 3,9 4,0 40 | 40 0,0 0,0 20,0 Overall 60,10
27-04-2024 / 18.49 Finnish Taekwondo Federation
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:2 (cat.10)

Category Ind Kadetit Female 3
Competitors 9
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
1 128 Silva Kivikangas T 27 |22 | 25| 25 25 |00 |00 124 Total 6,75
Taekwondo Vihti FIN P 43 |41 [ 41| 42 |42 |00 [00 20,9 Pres. 4,19
aekwondo Vihti T 28 |26 [ 27 | 26 [26 [00 |00 13,3 Acc. 2,57
P 43 4,2 4,2 4,2 4,1 0,0 0,0 21,0 Overall 67,60
2 144 Elli Hiltunen T 24 2.4 2,7 24 | 26 0,0 0,0 12,5 Total 6,70
Wondo E FIN P 42 |42 | 43 | 42 [ 41 |00 |00 21,0 Pres. 4,20
ondo Espoo T 26 2,6 2,4 23 | 2,7 0,0 0,0 12,6 Acc. 2,50
P 42 41 4,2 4,2 4,2 0,0 0,0 20,9 Overall 67,00
3 195 Ylva Widerberg T 25 2,0 2,5 2,3 2,4 0,0 0,0 11,7 Total 6,60
PTE Swed SWE P 42 [ 40 | 41 [ 41 [ 41 [o0 [00 20,5 Pres. 412
weden T 27 | 25 | 26 | 24 |26 |00 |00 | 128 Acc. 2,49
P 43 4.0 4.1 4.1 4,2 0,0 0,0 20,7 Overall 65,70
4 169 Amina Halhul T 24 2.4 2.4 20 | 26 0,0 0,0 11,8 Total 6,53
Wondo Helsinki FIN P 39 |40 | 40 | 40 [ 41 |00 |00 20,0 Pres. 4,07
ondo Helsinki T 25 [ 25 [ 27 | 22 [ 26 [00 |00 12,5 Acc. 2,47
P 40 4.2 4.1 4.1 4,2 0,0 0,0 20,6 Overall 64,90
5 101 Maisa Uusitalo T 23 |22 | 23 | 24 125 |00 |00 1.7 Total 6,52
Porin Taek doR FIN P 41 4.0 4,0 4.1 4.1 0,0 0,0 20,3 Pres. 4,07
orin Taekwondo Ry T 26 25 26 23 | 26 0,0 0,0 12,6 Acc. 2,45
P 40 4.0 4.1 4.1 4,2 0,0 0,0 20,4 Overall 65,00
27-04-2024 / 18.49 Finnish Taekwondo Federation
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:2 (cat.10)

Category Ind Kadetit Female 3
Competitors 9
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
6 95 Alexina Leino T 23 2,3 2,2 2,2 2,3 0,0 0,0 11,3 Total 6,44
. FIN P 42 4,0 4,0 40 | 41 0,0 0,0 20,3 Pres. 4,07
Porin Taekwondo Ry T 25 [ 24 | 25 [ 20 [25 [00 |00 11,9 Acc. 2,37
P 4.1 41 41 4,0 4,2 0,0 0,0 20,5 Overall 64,00
7 24 Ada Siiksjarvi T 22 2,3 2,5 21 | 24 0,0 0,0 11,5 Total 6,37
Helsingin Itsepuolustuskoulu FIN P 39 |41 | 41|40 |40 |00 |00 201 Pres. 4,02
T 25 2,2 24 23 26 0,0 0,0 12,0 Acc. 2,35
P 40 4.1 4.0 40 | 4,0 0,0 0,0 20,1 Overall 63,70
8 9 Kiira Myllyaho T 21 21 2,4 2,2 2,6 0,0 0,0 11,4 Total 6,30
. FIN P 40 3,9 41 4.1 4,2 0,0 0,0 20,3 Pres. 4,04
Budokwai Taekwondo T 25 [ 24 22 23 [22 |00 0.0 16 Acc. 227
P 39 4,0 4,0 4.1 4,0 0,0 0,0 20,0 Overall 63,30
27-04-2024 / 18.49 Finnish Taekwondo Federation
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:2 (cat.11)

Category Ind Juniorit Female 2
Competitors 16
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
1 138 Sofia Sarala T 25 3.1 3,0 3.1 3,2 0,0 0,0 14,9 Total 7,44
Taekwondourheilijat 2011 FIN P 42 |45 | 44 | 44 |42 00 00 | 217 Pres. 4,37
T 28 3.1 3.1 3,2 3,0 0,0 0,0 15,2 Acc. 3,07
P 43 4.4 45 45 | 43 0,0 0,0 22,0 Overall 73,80
2 190 Bao Boi Trieu T 27 3,0 3,0 3,0 3,56 0,0 0,0 15,2 Total 7,42
L FIN P 42 45 4.3 44 | 44 0,0 0,0 21,8 Pres. 4,37
Wondo Helsinki T 28 | 31 | 31 | 31 [ 31 |00 |00 | 152 Acc. 3,05
P 43 | 43 | 44 | 44 [ 45 |00 0,0 21,9 Overall 74,10
3 60 Airada Heikkinen T 27 |31 ][30]30][31 [o0 [00 14,9 Total 7,32
) FIN P 43 45 4.4 44 | 41 0,0 0,0 21,7 Pres. 4,34
Kuopion Taekwondo Ry T 29 2.9 31 28 | 30 |00 0,0 14,7 Acc. 2,98
P 43 4.3 45 43 | 43 0,0 0,0 21,7 Overall 73,00
4 37 Mimi Miettinen T 28 3,0 2,8 3.1 3,0 0,0 0,0 14,7 Total 7,10
FIN P 42 4.4 4.1 4.2 41 0,0 0,0 21,0 Pres. 417
HNMKY Taekwondo T 27 |31 | 28 | 32 | 29 |00 |00 | 147 Acc. 2,93
P 42 43 4,2 41 4,0 0,0 0,0 20,8 Overall 71,20
5 102 Pinja Latvajarvi T 26 3,0 2,6 3.1 3,0 0,0 0,0 14,3 Total 7,00
Porvoon Taekwondo Ry FIN P 41 4.1 4.1 4.1 4.0 0,0 0,0 20,4 Pres. 4,12
T 26 3,0 2,8 2,9 3,2 0,0 0,0 14,5 Acc. 2,89
P 4.1 42 4.2 40 | 41 0,0 0,0 20,6 Overall 69,80
27-04-2024 / 18.49 Finnish Taekwondo Federation
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:2 (cat.11)

Category Ind Juniorit Female 2
Competitors 16
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
6 164 Inés Benaissa T 25 2,7 2,7 2,3 3,0 0,0 0,0 13,2 Total 6,87
o FIN P 42 4,2 4,2 40 | 4.2 0,0 0,0 20,8 Pres. 4,17
Wondo Helsinki T 26 | 28 | 24 | 30 |29 |00 |00 | 137 Acc. 2,70
P 42 4.2 4.1 40 | 41 0,0 0,0 20,6 Overall 68,30
7 170 Aliya Halhul T 27 3,0 2,6 3.1 2,7 0,0 0,0 141 Total 6,84
o FIN P 42 43 4.1 40 | 40 0,0 0,0 20,6 Pres. 4,09
Wondo Helsinki T 24 |30 | 28 | 27 |26 |00 |00 | 135 Acc. 2,75
P 40 4,2 4,2 4,0 4,0 0,0 0,0 20,4 Overall 68,60
8 111 Aino Laukkanen T 25 2,9 2,6 28 | 31 0,0 0,0 13,9 Total 6,75
N FIN P 41 |41 [ 41 ] 38 |42 |00 [00 20,3 Pres. 4,05
Taekwondo Nurmijarvi T 25 2.7 25 3.0 | 2.7 0.0 0,0 13,4 Acc. 2,70
P 40 4,0 4.1 38 | 40 0,0 0,0 19,9 Overall 67,50
9 2 Elisa Mikinen T 25 2,9 2,5 2,7 | 28 0,0 0,0 13,4 Total 6,74
. FIN P 41 41 4,0 40 | 40 0,0 0,0 20,2 Pres. 4,05
Budokwai Taekwondo T 27 |29 | 28 | 26 | 26 |00 |00 | 136 Acc. 2,69
P 41 4.0 4.1 4.1 4.0 0,0 0,0 20,3 Overall 67,50
10 17 Roosa Miitti T 28 2,6 2,5 19 | 29 0,0 0,0 12,7 Total 6,74
. FIN P 42 4,0 3,8 37 | 42 0,0 0,0 19,9 Pres. 4,04
Hausjarvi Hong Taekwondo Ry T 27 | 28 25 | 28 |29 |00 0.0 137 Acc. 2.70
P 41 41 39 40 | 41 0,0 0,0 20,2 Overall 66,50
27-04-2024 / 18.49 Finnish Taekwondo Federation
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:2 (cat.11)

Category Ind Juniorit Female 2
Competitors 16
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
11 163 Annika Alarautalammi T 24 |28 | 22 | 26 |27 |00 |00 12,7 Total 6,51
L FIN P 40 42 39 39 | 40 0,0 0,0 20,0 Pres. 3,99
Wondo Helsinki T 23 | 28 | 25 | 26 | 22 |00 0,0 12,4 Acc. 2,52
P 41 41 4,0 38 | 39 0,0 0,0 19,9 Overall 65,00
12 174 Wiida Jawadi T 26 2,4 2,7 2.1 2,6 0,0 0,0 12,4 Total 6,49
L FIN P 40 4,0 4,0 36 | 40 0,0 0,0 19,6 Pres. 3,99
Wondo Helsinki T 25 2.9 25 18 | 24 0,0 0,0 12,1 Acc. 2,50
P 40 4,0 4,0 36 | 39 0,0 0,0 19,5 Overall 63,60
13 168 Matleena Gronlund T 26 |26 | 22| 27 |27 |00 |00 12,8 Total 6,47
L FIN P 40 4.1 3,8 38 | 39 0,0 0,0 19,6 Pres. 3,89
Wondo Helsinki T 26 | 26 | 26 | 24 |24 |00 |00 12,6 Acc. 2,58
P 40 4,0 3,8 38 | 38 0,0 0,0 19,4 Overall 64,40
14 117 Anna Saaristo T 22 2,7 2,6 2.1 3,2 0,0 0,0 12,8 Total 6,37
e FIN P 40 42 42 38 | 40 0,0 0,0 20,2 Pres. 4,00
Taekwondo Nurmijérvi T 22 12 24 | 21 [25 |00 0.0 104 Acc. 237
P 39 3,9 4,0 37 | 41 0,0 0,0 19,6 Overall 63,00
15 166 Ada Boliik T 28 2,6 25 22 22 0,0 0,0 12,3 Total 6,28
L FIN P 41 3,9 3,8 36 | 38 0,0 0,0 19,2 Pres. 3,85
Wondo Helsinki T 26 28 2,4 2,3 2,3 0,0 0,0 12,4 Acc. 2,43
P 41 4,0 3,8 36 | 38 0,0 0,0 19,3 Overall 63,20
27-04-2024 / 18.49 Finnish Taekwondo Federation
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:2 (cat.11)

Category Ind Juniorit Female 3
Competitors 16
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
16 110 Emma Kleemola T 26 2,4 2,4 1,8 22 0,0 0,0 11,4 Total 6,17
. FIN P 40 4,0 3,9 3,5 3,9 0,0 0,0 19,3 Pres. 3,90
Taekwondo Nurmijarvi T 22 26 23 | 21 | 20 |00 0,0 11,2 Acc. 2,27
P 40 3,9 3,9 3,4 3,8 0,0 0,0 19,0 Overall 60,90
27-04-2024 / 18.49 Finnish Taekwondo Federation
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:2 (cat.11)

Category Ind Juniorit Female 3
Competitors 16
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
1 60 Airada Heikkinen T 30 |27 | 28 |29 28 |00 |00 14,2 Total 7,25
. FIN P 43 |42 | 44 | 44 [42 |00 |00 215 Pres. 4,39
Kuopion Taekwondo Ry T 29 |30 | 29 | 25 |29 |00 |00 | 142 Acc. 2.87
P 43 4.4 45 45 | 45 0,0 0,0 22,2 Overall 72,10
2 190 Bao Boi Trieu T 28 3,1 2,8 28 | 28 0,0 0,0 14,3 Total 7,05
43 4.4 4,2 4,2 4.3 0,0 0,0 21,4 Pres. 4,25
Wondo Helsinki FIN P
T 29 2,8 2,7 26 | 29 0,0 0,0 13,9 Acc. 2,80
P 42 43 4,2 41 4.4 0,0 0,0 21,2 Overall 70,80
3 138 Sofia Sarala T 29 2,6 2,8 2,2 2,7 0,0 0,0 13,2 Total 6,95
L FIN P 42 42 43 43 | 40 0,0 0,0 21,0 Pres. 4,22
Taekwondourheilijat 2011 T 27 | 28 58 [ 22 |28 (00 0.0 133 Acc. 274
P 42 472 42 45 | 42 0,0 0,0 21,3 Overall 68,80
4 37 Mimi Miettinen T 26 2,5 2,5 1,8 2,7 0,0 0,0 12,1 Total 6,67
FIN P 40 41 42 38 | 40 0,0 0,0 20,1 Pres. 410
HNMKY Taekwondo T 26 | 26 | 26 | 24 |28 |00 |00 | 130 Acc. 2,57
P 42 472 42 39 | 41 0,0 0,0 20,6 Overall 65,80
5 170 Aliya Halhul T 27 | 25 22 | 23 |26 |00 0,0 12,3 Total 6,64
4,0 41 41 4,0 4.0 0,0 0,0 20,2 Pres. 4,12
Wondo Helsinki FIN P
T 26 2,7 2,6 24 | 25 0,0 0,0 12,8 Acc. 2,52
P 42 43 43 40 | 41 0,0 0,0 20,9 Overall 66,20
27-04-2024 / 18.49 Finnish Taekwondo Federation
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:2 (cat.11)

Category Ind Juniorit Female 3
Competitors 16
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
6 111 Aino Laukkanen T 27 2,5 2,2 23 | 26 0,0 0,0 12,3 Total 6,64
L FIN P 41 4.1 4.1 39 | 41 0,0 0,0 20,3 Pres. 4,09
Taekwondo Nurmijarvi T 25 2.7 27 26 | 26 0.0 0,0 13,1 Acc. 2,55
P 41 41 4,2 3,9 4,0 0,0 0,0 20,3 Overall 66,00
7 102 Pinja Latvajarvi T 25 2,6 2,4 24 2,5 0,0 0,0 12,4 Total 6,62
FIN P 41 4.0 3,9 4.1 4,0 0,0 0,0 20,1 Pres. 4,08
Porvoon Taekwondo Ry T 25 | 28 | 28 | 24 | 25 |00 |00 | 130 Acc. 2,54
P 42 4.0 4.3 4.1 41 0,0 0,0 20,7 Overall 66,20
8 164 Inés Benaissa T 21 2,3 1,7 1,5 2,5 0,0 0,0 10,1 Total 6,12
L FIN P 40 4.1 41 38 | 40 0,0 0,0 20,0 Pres. 4,00
Wondo Helsinki T 20 | 24 | 22 [ 20 [ 27 |00 |00 113 Acc. 2,12
P 39 4,0 4,0 39 | 40 0,0 0,0 19,8 Overall 61,20
27-04-2024 / 18.49 Finnish Taekwondo Federation
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:2 (cat.12)

Category Ind Puna-mustat Female 3
Competitors 11
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
1 104 Mari Kesseli T 341 2,7 2,5 29 | 28 0,0 0,0 14,0 Total 6,95
N FIN P 39 [ 42 | 37 | 42 [42 |00 |00 20,2 Pres. 412
Riihiméden Taekwondo Ry T 31 26 X 37 129 50 50 38 oo 2.8
P 40 4,2 3,7 43 | 4,2 0,0 0,0 20,4 Overall 68,40
2 27 Marissa Bécklund T 29 |21 123 |27 |25 |00 |00 12,5 Total 6,38
. FIN P 36 4,0 3,8 40 | 41 0,0 0,0 19,5 Pres. 3,93
Herttoniemen Taekwondo Hwang T 27 23 53 51 27 50 50 20 Ao 545
P 38 4,0 3,8 40 | 41 0,0 0,0 19,7 Overall 63,70
3 84 Radja Abuzaid T 28 24 23 23 | 29 0,0 0,0 12,7 Total 6,30
FIN P 37 41 3,8 39 | 42 0,0 0,0 19,7 Pres. 3,88
Mudokwan Vantaa T 27 | 25 19 [ 1,7 [ 26 00 0,0 11,4 Acc. 2,42
P 35 41 3,7 38 | 40 0,0 0,0 19,1 Overall 62,90
4 39  Suvi Toivonen T 32 [ 27 [ 21 ] 2423 oo [00 12,7 Total 6,24
FIN P 39 41 3,7 39 | 39 0,0 0,0 19,5 Pres. 3,87
HNMKY Taekwondo T 30 2,1 2,4 20 | 23 0,0 0,0 11,8 Acc. 2,37
P 38 4,0 3,6 38 | 39 0,0 0,0 19,1 Overall 63,10
5 140 Ronja Mattila T 31 2.1 2,2 2,2 2,8 0,0 0,0 12,4 Total 6,19
. . FIN P 40 4,0 3,6 39 | 4.2 0,0 0,0 19,7 Pres. 3,94
Tikkurilan Taekwondo Hwang T 22 20 16 1 21 123 |00 00 105 Ace. 5.25
P 38 41 3,6 39 | 40 0,0 0,0 19,4 Overall 62,00
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:2 (cat.12)

Category Ind Puna-mustat Female 3
Competitors 11
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
6 109 Janna-Jemina Jimsen T 26 | 22 21 23 123 100 0,0 1.5 Total 6,10
Taekwondo Nurmiiarvi FIN P 37 [ 41 [ 37 ] 40 [42 |00 [00 19,7 Pres. 3,92
aekwondo Rurmijarvi T 23 |18 | 1.7 | 22 |25 |00 |00 | 105 Acc. 2.19
P 38 3,9 3,8 40 | 441 0,0 0,0 19,6 Overall 61,30
7 25 Katri SaaKSJarVi T 2,7 2,0 2,3 2.1 2,5 0,0 0,0 11,6 Total 5,84
Helsingin It lustuskoul FIN P 38 4,0 3,6 38 | 41 0,0 0,0 19,3 Pres. 3,82
elsingin Itsepuolustuskoulu T 79 9 13 15 18 0.0 0.0 084 Acc. 2,02
P 37 3,9 3,6 3,7 | 40 0,0 0,0 18,9 Overall 58,20
8 3 Linda Moilanen T 2,5 2,2 1,6 1,8 1,7 0,0 0,0 09,8 Total 5,74
] FIN P 37 4,0 3,8 38 | 40 0,0 0,0 19,3 Pres. 3,82
Budokwai Taekwondo T 24 [ 24 16 [ 21 14 0.0 0.0 093 Acc. 1.92
P 36 41 3,7 3,7 | 39 0,0 0,0 19,0 Overall 57,40
9 105 Anna-Erika Back T 22 |19 |19 | 19 118 100 |00 09,7 Total 5,67
] FIN P 38 41 3,6 3,7 | 39 0,0 0,0 19,1 Pres. 3,75
Saariston Taekwondo Park Ry T 27 9 17 18 | 21 0.0 0.0 102 Ace. 1.92
P 36 3,9 3,6 36 | 39 0,0 0,0 18,6 Overall 57,60
10 100 Mari Tomberg T 16 1,7 1,7 14 |19 0,0 0,0 08,3 Total 5,40
. FIN P 33 3,8 3,6 35 | 39 0,0 0,0 18,1 Pres. 3,65
Porin Taekwondo Ry T 20 | 18 | 21 | 15 [ 17 |00 |00 | 091 Acc. 1,75
P 35 3,9 3,6 35 | 39 0,0 0,0 18,4 Overall 53,90
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:2 (cat.13)

Category Ind Puna-mustat Female 3
Competitors 11
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
11 14  Suvi Lehtoranta-Stahl T 21 |15 ] 2116 116 (00 |00 08,9 Total 5,34
. . FIN P 33 3,8 3,6 36 | 40 0,0 0,0 18,3 Pres. 3,65
Eurowon Jyvaskyla T 17 |14 | 17 | 12 |21 |00 |00 | 081 Acc. 1,69
P 35 3,7 3,7 3,4 3,9 0,0 0,0 18,2 Overall 53,50
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:2 (cat.13)

Category Ind Diesel Female 3
Competitors 8
Class A

Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages

1 85 Radja Abuzaid T 21 23 21 23 | 26 0,0 0,0 11,4 Total 6,24

FIN P 36 | 41 | 36 | 39 | 42 |00 |00 19,4 Pres. 3,89

Mudokwan Vantaa T 24 |22 | 24 | 26 [ 29 |00 |00 12,5 Acc. 2,35

P 38 | 40 | 37 | 39 |42 |00 |00 19,6 Overall 62,90

2 26 Katri Saaksjarvi T 23 2.1 1,9 2,2 2,6 0,0 0,0 11,1 Total 6,05

Helsingin Itsepuolustuskoulu FIN p 37 | 40 36 | 38 |42 |00 0.0 19.3 Pres. 3,85

T 22 1,7 2,2 2,2 2,7 0,0 0,0 11,0 Acc. 2,20

P 38 | 40 | 36 | 38 | 41 |00 |00 19,3 Overall 60,70

3 40 Suvi Toivonen T 22 2,3 2,3 2,4 2,2 0,0 0,0 11,4 Total 5,87

FIN P 36 4.0 3,7 3,7 3,9 0,0 0,0 18,9 Pres. 3,77

HNMKY Taekwondo T 21 1,8 2,3 1,9 1,8 0,0 0,0 09,9 Acc. 2,10

P 35 3,9 3,7 3,7 3,9 0,0 0,0 18,7 Overall 58,90

4 68  Krista Kivilahti-Vehviliinen T 20 |19 |21 ] 21|19 |00 |00 10,0 Total 5,74

Lohjan Taekwondoseura Ry FIN P 37 | 39 37 | 37 |39 |00 0.0 18,9 Pres. 3,75

T 19 2,0 2.1 1,8 2,0 0,0 0,0 09,8 Acc. 1,99

P 36 3,9 3,7 3,6 3,9 0,0 0,0 18,7 Overall 57,40

5 126 Anna-Maria Kivikangas T 21 120 18 | 17 126 00 100 102 Total 5,72

. FIN P 37 3,9 3,6 3,5 4.0 0,0 0,0 18,7 Pres. 3,75

Taekwondo Vihti T 22 2.1 1,6 1,7 2,1 0,0 0,0 09,7 Acc. 1,97

P 37 3,9 3,7 3,5 4.0 0,0 0,0 18,8 Overall 57,40
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:2 (cat.13)

Category Ind Diesel Female 3
Competitors 8
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
6 4 Linda Moilanen T 17 1,9 1,8 19 | 22 0,0 0,0 09,5 Total 5,60
] FIN P 36 4,0 3,8 38 | 39 0,0 0,0 19,1 Pres. 3,83
Budokwai Taekwondo T 15 | 24 6 [ 19 13 o0 0.0 084 Acc. 177
P 35 3,9 3,8 38 | 39 0,0 0,0 18,9 Overall 55,90
7 99  Mari Tomberg T 17 |19 |15 | 15|21 |00 |00 08,7 Total 5,47
. FIN P 34 3,8 3,6 36 | 40 0,0 0,0 18,4 Pres. 3,65
Porin Taekwondo Ry T 22 |16 | 20 | 1.7 |21 |00 |00 | 096 Acc. 1,82
P 35 3,8 3,6 35 | 40 0,0 0,0 18,4 Overall 55,10
. FIN P 35 3,8 3,6 36 | 39 0,0 0,0 18,4 Pres. 3,65
Lohjan Taekwondoseura Ry T 17 6 T8 | 14 12 o0 0.0 077 Acc. 177
P 35 3,8 3,6 35 | 39 0,0 0,0 18,3 Overall 54,50
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:3 (cat.1)

Category Ind Ilves keltaiset 3
Competitors 8
Class A

Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages

1 145 Eino Hiltunen T 28 2,4 3,0 2,8 3,0 0,0 0,0 14,0 Total 6,60

FIN P 38 3,8 3,7 3,8 4,0 0,0 0,0 19,1 Pres. 3,77

Wondo Espoo T 27 20 3,3 2,6 3.1 0,0 0,0 13,7 Acc. 2,84

P 37 3,7 3,7 3,8 4,0 0,0 0,0 18,9 Overall 65,70

2 125 Eerika Hautaviita T 21 |18 | 30 | 28 |31 |00 |00 12,8 Total 6,48

. FIN P 38 3,7 3,6 3,9 4,0 0,0 0,0 19,0 Pres. 3,85

Taekwondo Vihti T 22 1,6 3.1 2,6 3.1 0,0 0,0 12,6 Acc. 2,63

P 39 3,9 3,7 3,9 41 0,0 0,0 19,5 Overall 63,90

3 212 Lola Olsson T 19 21 2,5 2,8 3,0 0,0 0,0 12,3 Total 6,24

SWE P 38 3,8 3,7 3,9 3,6 0,0 0,0 18,8 Pres. 3,75

Team Academy IF T 21 2,0 2,8 2,6 2,8 0,0 0,0 12,3 Acc. 2,49

P 38 3,8 3,7 3,7 3,6 0,0 0,0 18,6 Overall 62,00

4 63  Pinja llvan T 25 1,7 31 | 28 | 28 |00 0,0 12,9 Total 6,22

Lohjan Taekwondoseura Ry FIN p 38 3.5 36 36 | 35 0.0 0.0 18,0 Pres. 3,57

T 22 2,0 3.1 2,6 3,0 0,0 0,0 12,9 Acc. 2,65

P 37 3,6 3,5 3,6 34 0,0 0,0 17,8 Overall 61,60

5 200 Adella Bergdahl T 28 2,2 2,5 3,0 3,2 0,0 0,0 13,7 Total 6,10

Team Academy IF SWE P 37 3,6 3,6 3,5 3,7 0,0 0,0 18,1 Pres. 3,57

T 22 1,5 2,4 2,3 24 0,0 0,0 10,8 Acc. 2,54

P 37 3,5 3,4 3,4 3,6 0,0 0,0 17,6 Overall 60,20
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:3 (cat.1)

Category Ind Ilves keltaiset 3
Competitors 8
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
6 97 Milla Toivonen T 21 2,0 3.1 22 3,0 0,0 0,0 12,4 Total 5,99
. FIN P 36 3,6 3,6 3,6 3,8 0,0 0,0 18,2 Pres. 3,64
Porin Taekwondo Ry T 20 |18 | 30 | 21 |27 |00 |00 | 116 Acc. 2.35
P 36 3,6 3,8 3,6 3,9 0,0 0,0 18,5 Overall 60,70
7 87 Taru Jokinen T 16 2,0 3.1 1,4 3,2 0,0 0,0 11,3 Total 5,97
FIN P 36 3,6 3,4 3,0 3,5 0,0 0,0 17,1 Pres. 3,57
Mudokwan Vantaa T 23 |20 | 29 | 25 |30 |00 |00 | 127 Acc. 2.40
P 38 3,6 3,3 3,6 3,7 0,0 0,0 18,0 Overall 59,10
8 156 Alvar Matikka T 16 1,7 1,8 1,7 2,3 0,0 0,0 09,1 Total 5,78
FIN P 36 3,8 3,3 3,3 3,7 0,0 0,0 17,7 Pres. 3,568
Wondo Espoo T 26 [ 19 | 29| 26 [28 [00 |00 12,8 Acc. 2,20
P 37 3,5 3,6 3,6 3,8 0,0 0,0 18,2 Overall 57,80
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:3 (cat.2)

Category Ind Ilves vihreat 3
Competitors 17
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
1 196 Noélle Alaie T 32 2,7 2,8 2,9 2,8 0,0 0,0 14,4 Total 6,78
4,0 3,9 41 40 | 3,9 0,0 0,0 19,9 Pres. 4,00
Team Academy IF SWE P
T 32 2,7 2,8 25 | 2,7 0,0 0,0 13,9 Acc. 2,78
P 40 3,9 41 41 | 4,0 0,0 0,0 20,1 Overall 68,30
2 173 Anette Immonen T 32 2,8 2,8 23 | 28 0,0 0,0 13,9 Total 6,60
3,9 3,9 3,9 38 | 37 0,0 0,0 19,2 Pres. 3,89
Wondo Helsinki FIN P
T 30 2,8 2,5 24 | 26 0,0 0,0 13,3 Acc. 2,72
P 39 3,9 3,9 38 | 39 0,0 0,0 19,4 Overall 65,80
3 115 Aake Pietili T 30 2,6 2,5 22 | 3,1 0,0 0,0 13,4 Total 6,50
L FIN P 39 3,6 3,9 39 | 35 0,0 0,0 18,8 Pres. 3,84
Taekwondo Nurmijérvi T 28 [ 26 25 | 23 [30 |00 0.0 132 Acc. 267
P 39 3,7 4,0 40 | 36 0,0 0,0 19,2 Overall 64,60
4 206 Ludvig Hillqvist T 31 |25 |20 ) 21 129 100 |00 12,6 Total 6,13
3,8 3,6 4,0 37 | 36 0,0 0,0 18,7 Pres. 3,72
Team Academy IF SWE P
T 26 2,3 2,1 19 | 2,7 0,0 0,0 11,6 Acc. 2,42
P 38 3,6 3,8 38 | 3,6 0,0 0,0 18,6 Overall 61,50
5 51 Inari Hemminki T 26 2,4 2,2 1,6 2,6 0,0 0,0 11,4 Total 6,09
FIN P 37 3,5 3,9 34 | 38 0,0 0,0 18,3 Pres. 3,70
Klaukkalan Tae Kwon Do Ry T 26 25 22 19 | 24 0.0 0.0 11,6 Acc. 2,39
P 38 3,5 3,8 3,7 | 37 0,0 0,0 18,5 Overall 59,80
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:3 (cat.2)

Category Ind Ilves vihreat 3
Competitors 17
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
6 54 Julius Rytkénen T 29 2,3 2,4 2,2 2,6 0,0 0,0 12,4 Total 6,05
FIN P 37 3,3 3,7 39 | 36 0,0 0,0 18,2 Pres. 3,70
Klaukkalan Tae Kwon Do Ry T 29 53 50 TR 50 50 16 oo 5.35
P 39 3,6 3,7 38 | 37 0,0 0,0 18,7 Overall 60,90
7 113 Helmi Lehtinen T 25 22 1,5 1.5 | 26 0,0 0,0 10,3 Total 5,97
L FIN P 37 3,6 36 37 | 38 0,0 0,0 18,4 Pres. 3,72
Taekwondo Nurmijarvi T 27 26 20 51 126 50 50 50 oo 5.25
P 36 3,8 3,7 38 | 38 0,0 0,0 18,7 Overall 59,40
8 209 Elise Johansson T 29 |22 | 20| 26 |22 |00 |00 11,9 Total 5,96
SWE P 38 3,6 3,8 39 | 36 0,0 0,0 18,7 Pres. 3,73
Team Academy IF T 26 2,4 1,9 2,1 1,8 0,0 0,0 10,8 Acc. 2,23
P 39 3,6 3,7 38 | 37 0,0 0,0 18,7 Overall 60,10
9 73 Minea Purosalmi T 26 2.1 2,0 1,8 2,7 0,0 0,0 11,2 Total 5,95
Lohjan Taekwondoseura Ry FIN P 37 3.5 34 | 38 | 37 |00 0.0 18,1 Pres. 3,62
T 29 25 2,3 22 25 0,0 0,0 12,4 Acc. 2,33
P 37 3,5 34 38 | 36 0,0 0,0 18,0 Overall 59,70
10 198 Vincent Benincaso T 28 |17 | 19| 21 (21 |00 |00 10,6 Total 5,80
SWE P 37 3,0 36 37 | 34 0,0 0,0 17,4 Pres. 3,64
Team Academy IF T 28 [ 22 | 22| 23 |24 [00 0,0 11,9 Acc. 2,17
P 37 3,3 3,8 39 | 36 0,0 0,0 18,3 Overall 58,20
27-04-2024 / 18.49 Finnish Taekwondo Federation
TaekoPlan.NET 4.6.8.0 (c) 2023 SenSoft Automation Alphen aan den Rijn, Netherlands 47 of 53

(https://taekoplan.eu)




Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:3 (cat.2)

Category Ind Ilves vihreat 3
Competitors 17
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
11 83 Laura Aaltonen T 27 2,3 2,0 1,8 29 0,0 0,0 11,7 Total 5,77
FIN P 36 3,6 3,6 3,7 3,6 0,0 0,0 18,1 Pres. 3,57
Mudokwan Vantaa T 26 1,8 1,6 1,9 2,5 0,0 0,0 10,4 Acc. 2,20
P 36 3,3 3,5 3,6 3,5 0,0 0,0 17,5 Overall 57,70
12 172 Malak Idrissi T 24 2,2 2,2 1,7 2,4 0,0 0,0 10,9 Total 5,67
Lo FIN P 36 3,6 3,6 3,5 34 0,0 0,0 17,7 Pres. 3,55
Wondo Helsinki T 25 1,9 1,7 1,9 21 0,0 0,0 10,1 Acc. 2,12
P 36 3,6 3,4 3,4 3,6 0,0 0,0 17,6 Overall 56,30
13 176 Elliot Jouvenel T 23 |19 | 20 | 15 |20 |00 |00 09,7 Total 5,46
. FIN P 35 3,4 3,7 3,7 3,5 0,0 0,0 17,8 Pres. 3,52
Wondo Helsinki T 17 22 2,0 1,9 1,8 0,0 0,0 09,6 Acc. 1,94
P 34 3,3 3,6 3,7 34 0,0 0,0 17,4 Overall 54,50
14 207 Benjamin Héglund T 26 2,3 21 2,0 24 0,0 0,0 11,4 Total 5,35
SWE P 36 3,4 3,7 3,5 3,5 0,0 0,0 17,7 Pres. 3,47
Team Academy IF T 22 1,5 1,5 1,5 1,5 0,0 0,0 08,2 Acc. 1,89
P 34 3,3 3,5 3,3 3,6 0,0 0,0 171 Overall 54,40
15 74 Luka Purosalmi T 22 2,0 1,7 1,8 1,4 0,0 0,0 09,1 Total 5,23
. FIN P 34 3,3 3,5 3,3 3,3 0,0 0,0 16,8 Pres. 3,30
Lohjan Taekwondoseura Ry T 22 X 18 15 22 50 00 98 Ace. 193
P 32 3,3 3,4 3,3 3,2 0,0 0,0 16,4 Overall 52,10
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:3 (cat.2)

Category Ind Ilves vihreat 3
Competitors 17
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
16 69 Rasmus Langstrdm T 27 1,7 1,5 1,7 | 2,3 0,0 0,0 09,9 Total 514
. FIN P 36 3,3 3,6 34 | 34 0,0 0,0 17,3 Pres. 3,44
Lohjan Taekwondoseura Ry T T8 17 14 14 |13 oo 0.0 076 Acc. 1.70
P 36 3,3 3,6 32 | 33 0,0 0,0 17,0 Overall 51,80
17 205 Moomen Gharsellaoui T 2120 17 )18 |12 100 |00 08,8 Total 5,00
SWE P 35 3,3 3.6 37 | 34 0,0 0,0 17,5 Pres. 3,44
Team Academy IF T 19 |16 | 14 | 07 |08 |00 |00 | 065 Acc. 1,57
P 33 3,3 3,5 32 | 36 0,0 0,0 16,9 Overall 49,70
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:3 (cat.4)

Category Ind Ilves siniset 3
Competitors 10
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
1 202 Leo Ek T 34 2,8 2,7 29 3,3 0,0 0,0 15,1 Total 6,97
SWE P 41 4.1 4.1 3,9 3,9 0,0 0,0 20,1 Pres. 4,02
Team Academy IF T 33 29 2,6 3,0 2,8 0,0 0,0 14,6 Acc. 2,95
P 41 4.1 4.1 3,8 3,7 0,0 0,0 19,8 Overall 69,60
2 214 Alicia Yu Broman T 31 |27 | 25| 29 28 (00 |00 14,0 Total 6,79
SWE P 40 4,0 4,0 3,8 4,0 0,0 0,0 19,8 Pres. 4,00
Team Academy IF T 32 2,6 24 2,6 3.1 0,0 0,0 13,9 Acc. 2,79
P 40 4.1 4,0 3,9 4,0 0,0 0,0 20,0 Overall 67,70
3 119 Elsa Alavillamo T 30 |20 |24 32|33 |00 |00 13,9 Total 6,59
. FIN P 37 3,7 41 3,6 4,0 0,0 0,0 19,1 Pres. 3,77
Taekwondo Vihti T 30 1,9 24 29 34 0,0 0,0 13,6 Acc. 2,82
P 37 3,7 4,0 3,4 3,8 0,0 0,0 18,6 Overall 65,20
4 201 Ayla Bergdahl T 27 2,6 2,2 33 | 32 0,0 0,0 14,0 Total 6,57
SWE P 37 4.0 4.1 3,7 3,8 0,0 0,0 19,3 Pres. 3,85
Team Academy IF T 28 2,3 23 2,7 3.1 0,0 0,0 13,2 Acc. 2,72
P 37 4,0 3,9 3,5 4,0 0,0 0,0 19,1 Overall 65,60
5 208 Alex Jin T 31 2,7 2,4 2,8 3,0 0,0 0,0 14,0 Total 6,55
SWE P 39 3,9 4,0 3,6 3,7 0,0 0,0 19,1 Pres. 3,85
Team Academy IF T 31 2,3 2,3 2,7 2,7 0,0 0,0 131 Acc. 2,70
P 39 3,9 3,9 3,6 3,8 0,0 0,0 19,1 Overall 65,30
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:3 (cat.4)

Category Ind Ilves siniset 3
Competitors 10
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
6 213 Selma Olsson T 31 25 25 21 29 0,0 0,0 13,1 Total 6,43
SWE P 41 3,9 3,9 3,6 3,5 0,0 0,0 19,0 Pres. 3,80
Team Academy IF T 28 29 23 23 2,8 0,0 0,0 131 Acc. 2,63
P 40 3,9 3,9 3,5 3,6 0,0 0,0 18,9 Overall 64,10
7 112 Inka Laukkanen T 30 2,5 24 29 29 0,0 0,0 13,7 Total 6,24
e FIN P 38 3,5 3,9 3,3 34 0,0 0,0 17,9 Pres. 3,54
Taekwondo Nurmijarvi T 29 23 o 56 129 50 50 31 oo 570
P 37 3,4 3,9 3,4 3,3 0,0 0,0 17,7 Overall 62,40
8 197 Amelie Beckeman T 30 |20 | 24 | 28 26 |00 |00 12,8 Total 5,55
SWE P 38 3,8 3,9 3,8 3,9 0,0 0,0 19,2 Pres. 3,68
Team Academy IF T 22 0,4 0,7 2,0 0,7 0,0 0,0 06,0 Acc. 1,87
P 36 3,8 3,3 3,2 3,7 0,0 0,0 17,6 Overall 55,60
9 151 Antti Kuosmanen T 22 1,8 2,0 1,9 2,0 0,0 0,0 09,9 Total 5,45
FIN P 36 3,5 3,5 3,5 3,2 0,0 0,0 17,3 Pres. 3,47
Wondo Espoo T 22 1,5 1,9 1,9 2,6 0,0 0,0 10,1 Acc. 1,99
P 35 3,4 3,5 3,4 3,2 0,0 0,0 17,0 Overall 54,30
10 203 Sofia Eldin T 12 0,5 0,7 1,3 0,8 0,0 0,0 04,5 Total 4,32
SWE P 30 3,5 3,3 3.1 3,2 0,0 0,0 16,1 Pres. 3,22
Team Academy IF T 16 1.1 0,9 1,2 21 0,0 0,0 06,9 Acc. 1,10
P 32 3,2 3,5 3,0 3,3 0,0 0,0 16,2 Overall 43,70
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:3 (cat.6)

Category Ind Vihredt Male 3
Competitors 6
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
1 70 Simo Langstrém T 24 21 2,3 2,6 26 0,0 0,0 12,0 Total 6,20
Lohjan Taekwondoseura Ry FIN p 36 | 38 34 | 38 |38 |00 0.0 184 Pres. 3,77
T 22 1,9 2,6 2,6 25 0,0 0,0 11,8 Acc. 243
P 37 3,9 3,7 4.0 3,8 0,0 0,0 19,1 Overall 61,30
2 123 Henri Eloranta T 20 2,4 2,4 2,2 2,8 0,0 0,0 11,8 Total 6,13
- FIN P 36 |38 | 38|38 |39 [00 [00 18,9 Pres. 3,82
Taekwondo Vihti T 20 26 23 2.1 25 0,0 0,0 11,5 Acc. 2,32
P 37 3,6 3,9 3,9 3,9 0,0 0,0 19,0 Overall 61,20
3 62 Jasper Hikli T 19 2,2 2,2 1,8 | 2,6 0,0 0,0 10,7 Total 5,64
Lohjan Taekwondoseura Ry FIN P 37 |37 | 39 | 35 |36 |00 0.0 184 Pres. 3,62
T 18 2,0 2,4 1,7 2,0 0,0 0,0 09,9 Acc. 2,02
P 36 3,5 3,7 3,4 3,6 0,0 0,0 17,8 Overall 56,80
4 55 Julius Rytkénen T 23 2,3 2,4 2,4 2,8 0,0 0,0 12,2 Total 5,64
FIN P 36 3,5 3,7 3,8 3,8 0,0 0,0 18,4 Pres. 3,59
Klaukkalan Tae Kwon Do Ry T 21 | 20 | 12| 04 |20 |00 |00 | 074 Acc. 2,05
P 37 3,3 3,6 3,0 3,56 0,0 0,0 171 Overall 55,10
5 167 Neklan Dvoraéek T 20 (23 | 20 | 24 | 26 |00 0,0 11,3 Total 552
L FIN P 36 3,7 3,5 3,4 3,6 0,0 0,0 17,8 Pres. 3,55
Wondo Helsinki T 15 | 16 | 15 | 20 |25 |00 | 00 09,1 Acc. 1,97
P 35 3,5 3,6 3,5 3,6 0,0 0,0 17,7 Overall 55,90
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:3 (cat.6)

Category Ind Vihredt Male 3
Competitors 6
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
6 154 Harri Mantyla T 14 22 2,0 1,4 20 0,0 0,0 09,0 Total 4,97
FIN P 33 3,2 3,4 3.1 34 0,0 0,0 16,4 Pres. 3,27
Wondo Espoo T 15 |18 | 12 | 16 [ 17 |00 |00 | 0738 Acc. 1,70
P 32 3,2 3,2 3,3 3,3 0,0 0,0 16,2 Overall 49,40
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Poomsae Pair
Lohja Open 2024

Court:1 (cat.3)

Category Pair Parit yli 30 3
Competitors 5
Class A
Round
Pos. Surname Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
1 Budokwai Taekwondo / Wondo Espoo FIN T 29 3,2 3,0 29 | 2,7 0,0 0,0 14,7 Total 7,38
o . P 44 46 44 45 | 44 0,0 0,0 22,3 Pres. 4,47
Olli Siltanen / Johanna Nukari
T 31 2,8 2,8 28 | 32 0,0 0,0 14,7 Acc. 2,92
P 45 | 45 43 46 | 4,5 0,0 0,0 22,4 Overall 74,10
2 Budokwai Taekwondo / Taekwondo Vihti FIN T 24 | 27 2,6 23 |22 0,0 0,0 12,2 Total 6,89
L . P 42 | 43 43 43 | 41 0,0 0,0 21,2 Pres. 4,29
Miia Siutila / Jeppe Aukio
T 28 | 28 2,5 27 |29 0,0 0,0 13,7 Acc. 2,60
P 42 | 44 42 44 | 43 0,0 0,0 21,5 Overall 68,60
3 Taekwondourheilijat 2011 FIN T 25 |25 24 24 (28 |00 0,0 12,6 Total 6,84
Laura Kinnunen/ Ville Lehtinen P 42 4.4 4,3 44 | 42 0.0 0.0 215 Pres. 4,27
T 28 | 28 2,5 26 | 26 0,0 0,0 13,3 Acc. 2,57
P 42 | 43 4.1 45 | 4.2 0,0 0,0 21,3 Overall 68,70
4 HNMKY Taekwondo FIN T 21 1,6 1,6 25120 |00 0,0 09,8 Total 5,72
Sini Forssell/ Antti Vehman P 39 | 40 4.1 41 139 |00 0,0 20,0 Pres. 3,95
T 14 1,6 2,3 1,9 | 0,5 0,0 0,0 07,7 Acc. 1,77
P 38 3,9 4.1 40 | 3,8 0,0 0,0 19,6 Overall 57,10
5 Wondo Espoo FIN T 15 1,4 1,7 21 11,3 0,0 0,0 08,0 Total 5,26
Kati Kuosmanen /Juho Metsala P 39 4.2 4.0 39 | 38 0.0 0.0 19,8 Pres. 3,88
T 12 1,4 1,5 1,1 10,3 0,0 0,0 05,5 Acc. 1,38
P 38 | 40 3,9 3,8 | 3,7 0,0 0,0 19,2 Overall 52,50
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Poomsae Pair
Lohja Open 2024

Court:1 (cat.11)

Category Pair Parit alle 30 3
Competitors 3
Class A
Round
Pos. Surname Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
1 Budokwai Taekwondo / Wondo Espoo FIN T 30 3,1 2,7 3,1 | 3,1 0,0 0,0 15,0 Total 7,50
L P 44 4.4 4.5 45 | 45 0,0 0,0 22,3 Pres. 4,45
Frans Salmi/Mia Knutsson
T 29 | 31 3,0 31130 |00 0,0 15,1 Acc. 3,05
P 44 |44 |45 | 45 [44 [00 [00 | 222 Overall 74,60
2 Mudokwan Vantaa / Porvoon Taekwondo Ry FIN T 26 | 26 2,9 29 | 21 0,0 0,0 13,1 Total 6,70
) _ ) P 41 4.1 43 41 | 41 0,0 0,0 20,7 Pres. 4,09
Kati Nguyen / Oskari Raumanni
T 23 |25 2,8 29 [ 22 |00 0,0 12,7 Acc. 2,62
P 40 | 41 43 40 | 41 0,0 0,0 20,5 Overall 67,00
3 Budokwai Taekwondo / Wondo Espoo FIN T 22 |23 2,8 25 |21 0,0 0,0 11,9 Total 6,32
Antti Kuismanen / Anna Alatalo P 41 3.9 4.1 40 143 100 0.0 204 Pres. 4,05
T 21 2,3 2,2 25 (120 (0,0 0,0 111 Acc. 2,27
P 41 4.0 4.0 39 |42 |00 0,0 20,2 Overall 63,60
27-04-2024 / 18.50 Finnish Taekwondo Federation
TaekoPlan.NET 4.6.8.0 (c) 2023 SenSoft Automation Alphen aan den Rijn, Netherlands 2 of 11

(https://taekoplan.eu)



Poomsae Pair
Lohja Open 2024

Court:1 (cat.17)

Category Pair Parit ylemmat 3
Competitors 10
Class A
Round
Pos. Surname Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
1 Mudokwan Vantaa / Taekwondo Vihti FIN T 28 | 25 2.4 28 | 26 0,0 0,0 13,1 Total 6,38
) _ ) o P 40 | 39 3,9 38 38 |00 0,0 19,4 Pres. 3,85
Radja Abuzaid / Eve-Lina Vikstrém
T 27 | 23 2,0 27 123 |00 0,0 12,0 Acc. 2,53
P 39 | 38 3,8 37 139 |00 0,0 19,1 Overall 63,60
2 Herttoniemen Taekwondo Hwang FIN T 24 | 26 1,8 29 | 25 0,0 0,0 12,2 Total 6,32
_ ) . P 37 | 38 3,7 39 |38 |00 0,0 18,9 Pres. 3,80
Marissa Backlund / Jade Teerioja
T 28 | 22 2,3 29 [ 25 |00 0,0 12,7 Acc. 2,52
P 37 | 38 3,8 39 |39 |00 0,0 19,1 Overall 62,90
3 Lohjan Taekwondoseura Ry FIN T 26 | 24 2,2 28 | 20 0,0 0,0 12,0 Total 6,27
Hilla Laukka/Eve Vehvildinen P 39 3,9 4.1 38 | 38 00 0.0 19,5 Pres. 3,84
T 22 | 26 2,6 28 [ 20 (0,0 0,0 12,2 Acc. 2,44
P 38 | 39 41 3,7 |37 |00 0,0 19,2 Overall 62,90
4 Hausjarvi Hong Taekwondo Ry / Riihim4en Taekwondo FIN T 29 | 27 2.4 28 | 24 0,0 0,0 13,2 Total 6,22
Ry
Johanna Kuusento / Mari Kesseli P 40 3.9 3.9 38 | 3.9 0.0 0.0 19,5 Pres. 3,85
T 20 | 22 1,9 21 125 |00 0,0 10,7 Acc. 2,37
P 38 | 38 3,9 37 138 |00 0,0 19,0 Overall 62,40
5 Wondo Helsinki FIN T 23 | 24 1,8 28 | 21 0,0 0,0 11,4 Total 6,17
Saara Salakka / Sinl Salakka P 38 | 38 4.0 38 138 |00 0,0 19,2 Pres. 3,82
T 25 | 26 1,9 26 |22 |00 0,0 11,8 Acc. 2,35
P 39 | 38 3,9 38 | 3,7 |00 0,0 19,1 Overall 61,50
27-04-2024 / 18.50 Finnish Taekwondo Federation
TaekoPlan.NET 4.6.8.0 (c) 2023 SenSoft Automation Alphen aan den Rijn, Netherlands 3 of 11

(https://taekoplan.eu)



Poomsae Pair
Lohja Open 2024

Court:1 (cat.17)

Category Pair Parit ylemmat 3
Competitors 10
Class A
Round
Pos. Surname Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
6 Wondo Espoo FIN T 26 1,8 2,0 28 [ 23 |00 0,0 11,5 Total 6,09
. ) P 39 | 36 3,8 38 38 |00 0,0 18,9 Pres. 3,79
Amélie Forsstrom / Neea Kukkonen
T 24 | 24 2,1 27 (20 (0,0 0,0 11,6 Acc. 2,30
P 39 | 36 3,8 38 | 3,7 |00 0,0 18,8 Overall 60,80
7 Helsingin Itsepuolustuskoulu / Tikkurilan Taekwondo  FIN T 22 |23 2,8 26 | 21 0,0 0,0 12,0 Total 6,00
Hwang _ P 39 [38 |40 | 37 [37 |00 |00 19,1 Pres. 3,75
Katri Saaksjarvi/ Ronja Mattila
T 23 1,8 2,0 25 | 21 0,0 0,0 10,7 Acc. 2,25
P 37 | 36 3,9 38 |36 |00 0,0 18,6 Overall 60,40
8 Taekwondo Vihti FIN T 22 |20 1,9 26 [ 20 (0,0 0,0 10,7 Total 5,84
Henri Eloranta / Eerin Kivikangas P 38 36 3.9 36 | 3.8 00 0.0 18,7 Pres. 3,72
T 21 2,3 2.1 23 [ 1,7 (0,0 0,0 10,5 Acc. 212
P 38 | 36 3,9 36 |37 |00 0,0 18,6 Overall 58,50
9 Taekwondo Vihti FIN T 22 |23 1,8 27 (19 (0,0 0,0 10,9 Total 5,84
Esa Alavillamo / Anna-Maria Kivikangas P 35 36 3.9 3.7 | 37 0.0 0.0 18,4 Pres. 3,69
T 23 |20 2,2 28 [ 1,7 (0,0 0,0 11,0 Acc. 215
P 36 | 36 3,9 38 | 3,7 |00 0,0 18,6 Overall 58,90
10 Lohjan Taekwondoseura Ry FIN T 15 1,6 2,2 25 | 17 0,0 0,0 09,5 Total 5,42
Lotta Kataikko / Helja Laukka P 36 | 3,3 3,9 37 135 |00 0,0 18,0 Pres. 3,55
T 15 | 22 1,7 23 (18 (0,0 0,0 09,5 Acc. 1,87
P 34 | 34 3,9 35 |36 |00 0,0 17,8 Overall 54,80
27-04-2024 / 18.50 Finnish Taekwondo Federation
TaekoPlan.NET 4.6.8.0 (c) 2023 SenSoft Automation Alphen aan den Rijn, Netherlands 4 of 11

(https://taekoplan.eu)



Poomsae Pair
Lohja Open 2024

Court:2 (cat.9)

Category Pair Parit alle 17 3
Competitors 6
Class A
Round
Pos. Surname Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
1 Herttoniemen Taekwondo Hwang / Taekwondourheilijat FIN T 29 | 28 3,1 30 |27 |00 0,0 14,5 Total 7,27
2011 _ P 45 |43 | 43 | 45 [41 |00 |00 | 217 Pres. 4,39
Lassi Kaasinen / Sofia Sarala
T 30 |29 2,8 29 [ 26 |00 0,0 14,2 Acc. 2,89
P 44 | 44 44 44 143 |00 0,0 21,9 Overall 72,30
2 PTE Sweden SWE T 27 | 2,7 2,3 27 (26 |00 0,0 13,0 Total 6,77
o ) P 42 | 42 41 42 142 |00 0,0 20,9 Pres. 417
Lukas Vaisdnen /Ylva Widerberg
T 27 | 25 2,5 26 |24 |00 0,0 12,7 Acc. 2,60
P 43 | 41 42 41 | 41 0,0 0,0 20,8 Overall 67,40
3 Porin Taekwondo Ry FIN T 23 |23 2.1 27 | 2,6 0,0 0,0 12,0 Total 6,59
Topias Elonen / Alexina Leino P 41 41 42 41 142 |00 0,0 20,7 Pres. 415
T 25 | 24 2,4 25 (26 |00 0,0 12,4 Acc. 2,44
P 42 | 41 42 41 142 |00 0,0 20,8 Overall 65,90
4 Wondo Espoo / Wondo Helsinki FIN T 23 | 21 2,6 27 125 |00 0,0 12,2 Total 6,59
Elli Hiltunen / Luca Lonka P 42 | 40 42 42 | 41 0,0 0,0 20,7 Pres. 414
T 25 | 24 2,4 25 123 |00 0,0 12,1 Acc. 2,45
P 41 41 41 40 |42 |00 0,0 20,5 Overall 65,50
5 Wondo Helsinki FIN T 24 | 25 2,2 24 (25 |00 0,0 12,0 Total 6,58
Amina Halhul / Leevi Heiskanen P 42 |42 4.0 40 142 100 0.0 20,6 Pres. 4,12
T 26 | 26 2,5 23 (24 |00 0,0 12,4 Acc. 2,47
P 44 | 42 41 40 |40 |00 0,0 20,7 Overall 65,70
27-04-2024 / 18.50 Finnish Taekwondo Federation
TaekoPlan.NET 4.6.8.0 (c) 2023 SenSoft Automation Alphen aan den Rijn, Netherlands 5 of 11

(https://taekoplan.eu)



Poomsae Pair
Lohja Open 2024

Court:3 (cat.3)

Category Pair Parit alle 17
Competitors 11
Class A

Pos. Surname Country Type

6 Budokwai Taekwondo / Porin Taekwondo Ry FIN

Emil Karma/Maisa Uusitalo

v - v

27-04-2024 / 18.50 Finnish Taekwondo Federation

TaekoPlan.NET 4.6.8.0 (c) 2023 SenSoft Automation Alphen aan den Rijn, Netherlands
(https://taekoplan.eu)

Round
1 2 3 4 5 6 7 total Averages
24 | 24 22 | 25124 |00 0,0 11,9 Total 6,45
41 | 41 41 41 | 41 0,0 0,0 20,5 Pres. 4,09
27 | 2,3 23 | 24 | 21 0,0 0,0 11,8 Acc. 2,37
41 | 4,0 41 42 |40 |00 0,0 20,4 Overall 64,60
6 of 11



Poomsae Pair
Lohja Open 2024

Court:3 (cat.3)

Category Pair Parit ilves 3
Competitors 11
Class A
Round
Pos. Surname Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
1 Team Academy IF SWE T 27 | 25 3,1 28 | 20 0,0 0,0 13,1 Total 6,64
) P 40 | 40 40 41 139 |00 0,0 20,0 Pres. 4,04
Leo Ek/Alex Jin
T 25 |25 3,0 26 [ 25 (0,0 0,0 13,1 Acc. 2,60
P 39 | 41 4.0 41 | 41 0,0 0,0 20,2 Overall 66,40
2 Team Academy IF SWE T 28 | 24 3,0 29 | 25 0,0 0,0 13,6 Total 6,64
. P 41 4.0 3,9 40 |40 |00 0,0 20,0 Pres. 3,99
Ayla Bergdahl / Alicia Yu Broman
T 29 | 22 2,5 25 (27 |00 0,0 12,8 Acc. 2,65
P 39 | 41 3,8 40 |40 |00 0,0 19,8 Overall 66,20
3 Team Academy IF SWE T 30 | 24 3,0 26 | 24 0,0 0,0 13,4 Total 6,49
Noglle Alaie / Selma Oleson P 41 4.0 3,9 39 |39 |00 0,0 19,8 Pres. 3,92
T 26 1,7 2,6 23 125 |00 0,0 11,7 Acc. 2,57
P 40 | 39 3,9 39 |39 |00 0,0 19,6 Overall 64,50
4 Klaukkalan Tae Kwon Do Ry FIN T 22 | 21 2,8 19 | 2,2 0,0 0,0 11,2 Total 5,94
Inari Hemminki / Julius Rytkénen P 36 38 3.7 37 | 36 0.0 0.0 18,4 Pres. 3,69
T 27 1,6 2,5 22 (23 |00 0,0 11,3 Acc. 2,25
P 37 | 37 3,7 37 136 |00 0,0 18,4 Overall 59,30
5 Mudokwan Vantaa FIN T 28 1,9 2,8 21 | 24 0,0 0,0 12,0 Total 5,90
Laura Aaltonen/ Taru Jokinen P 35 3.7 36 35 | 35 0.0 0.0 17.8 Pres. 3,55
T 28 1,6 2,6 22 (20 (0,0 0,0 11,2 Acc. 2,35
P 36 | 38 3,6 35 135 |00 0,0 18,0 Overall 59,00
Qs . .
oy k 27-04-2024 / 18.50 Finnish Taekwondo Federation
%W— TaekoPlan.NET 4.6.8.0 (c) 2023 SenSoft Automation Alphen aan den Rijn, Netherlands 7 of 11

(https://taekoplan.eu)



Poomsae Pair
Lohja Open 2024

Court:3 (cat.3)

Category Pair Parit ilves 3
Competitors 11
Class A
Round
Pos. Surname Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
6 Wondo Espoo FIN T 26 | 22 2,9 20 [ 22 |00 0,0 11,9 Total 5,74
i P 34 | 36 3,5 34 |35 |00 0,0 17,4 Pres. 3,44
Antti Kuosmanen /Samu Sneck
T 23 | 21 2,6 24 (1,8 (0,0 0,0 11,2 Acc. 2,30
P 34 | 36 3,3 34 |34 |00 0,0 171 Overall 57,60
7 Team Academy IF SWE T 22 1,8 2,7 20 | 16 0,0 0,0 10,3 Total 5,45
P 35 | 35 3,6 35 135 |00 0,0 17,6 Pres. 3,562
Adella Bergdahl/Lola Olsson
T 18 1,9 2,6 1,9 | 1,7 |00 0,0 09,9 Acc. 1,94
P 35 | 36 3,5 35 |36 |00 0,0 17,7 Overall 55,50
8 Team Academy IF SWE T 16 1,6 2,6 20 [ 1,9 0,0 0,0 09,7 Total 5,30
Ludvig Hallgvist / Benjamin Héglund P 33 35 32 35 | 34 00 0.0 16,9 Pres. 3,40
T 22 1,8 2,1 1,8 |20 |00 0,0 09,9 Acc. 1,90
P 35 | 36 3,2 34 |33 |00 0,0 17,0 Overall 53,50
9 Team Academy IF SWE T 10 1,8 2.1 1,8 | 1,9 0,0 0,0 08,6 Total 5,10
Vincent Benincaso / Moomen Gharsellaoui P 30 36 35 35 | 35 0.0 0.0 17.1 Pres. 344
T 22 1,3 1,9 1,3 11,2 |00 0,0 07,9 Acc. 1,67
P 30 | 35 3,3 34 |34 |00 0,0 16,6 Overall 50,20
10 Team Academy IF SWE T 09 1,2 1,9 16 | 1,3 0,0 0,0 06,9 Total 4,87
Sofia Eldin / Elise Johansson P 36 35 3,1 34 | 34 0.0 0.0 17,0 Pres. 3,40
T 19 1,3 1,8 1,2 |16 |00 0,0 07,8 Acc. 1,47
P 34 | 34 3,3 34 |33 |00 0,0 16,8 Overall 48,50
Qs . .
oy k 27-04-2024 / 18.50 Finnish Taekwondo Federation
%W— TaekoPlan.NET 4.6.8.0 (c) 2023 SenSoft Automation Alphen aan den Rijn, Netherlands 8 of 11
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Poomsae Pair
Lohja Open 2024

Court:3 (cat.5)

Category Pair Parit ilves 3
Competitors 8
Class A
Round
Pos. Surname Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
11 Wondo Helsinki FIN T 24 |16 21 1,2 |14 |00 0,0 08,7 Total 4,82
) _ _ P 33 | 35 3,3 33 (133 |00 0,0 16,7 Pres. 3,30
Oskari Palmberg / Ville Saalismaa
T 14 |13 1,9 1,3 | 1,3 |00 0,0 07,2 Acc. 1,52
P 31 3,4 3,3 33 (133 |00 0,0 16,4 Overall 49,00
Qs A .
Ay k 27-04-2024 / 18.50 Finnish Taekwondo Federation
%W— TaekoPlan.NET 4.6.8.0 (c) 2023 SenSoft Automation Alphen aan den Rijn, Netherlands 9 of 11
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Poomsae Pair
Lohja Open 2024

Court:3 (cat.5)

Category Pair Parit alemmat 3
Competitors 8
Class A
Round
Pos. Surname Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
1 Malmin Taekwondo Ry FIN T 30 3,4 3,2 28 | 25 0,0 0,0 14,9 Total 6,74
N ) ) P 37 | 39 3,6 39 |38 |00 0,0 18,9 Pres. 3,79
liris Mendoza / Aisha Mohammed Ali
T 30 | 31 3,3 26 |24 |00 0,0 14,4 Acc. 2,95
P 38 | 39 3,5 38 | 3,7 |00 0,0 18,7 Overall 66,90
2 Taekwondo Nurmijarvi FIN T 30 3,0 3,1 25 |26 0,0 0,0 14,2 Total 6,35
) ) ) o P 36 | 36 3,9 37 138 |00 0,0 18,6 Pres. 3,70
Helmi Lehtinen / Hilda Pietila
T 25 | 27 2,5 1,8 123 |00 0,0 11,8 Acc. 2,65
P 37 | 37 3,7 36 |37 |00 0,0 18,4 Overall 63,00
3 Klaukkalan Tae Kwon Do Ry FIN T 28 | 28 3,0 27 | 21 0,0 0,0 13,4 Total 6,34
Matilda Daley / Anna Haimila P 39 | 36 3,7 38 |35 |00 0,0 18,5 Pres. 3,67
T 25 | 30 2,7 25 (122 |00 0,0 12,9 Acc. 2,67
P 37 | 36 3,6 37 |36 |00 0,0 18,2 Overall 63,00
4 Klaukkalan Tae Kwon Do Ry FIN T 24 |29 2,3 24 | 2.7 0,0 0,0 12,7 Total 6,02
Inari Hemminki / Julius Rytkénen p 34 3.7 36 3.7 | 37 0.0 0.0 181 Pres. 3,64
T 22 | 27 2,3 22 (23 |00 0,0 11,7 Acc. 2,39
P 35 | 36 3,5 3,7 |37 |00 0,0 18,0 Overall 60,50
5 Mudokwan Vantaa FIN T 20 |28 2,5 23 |22 0,0 0,0 11,8 Total 5,80
Laura Aaltonen/ Taru Jokinen P 36 35 33 36 | 36 0.0 0.0 17,6 Pres. 3,52
T 21 2,5 2,7 21 120 (0,0 0,0 11,4 Acc. 2,28
P 32 | 36 3,3 35 |36 |00 0,0 17,2 Overall 58,00
Qs . .
oy k 27-04-2024 / 18.50 Finnish Taekwondo Federation
%W— TaekoPlan.NET 4.6.8.0 (c) 2023 SenSoft Automation Alphen aan den Rijn, Netherlands 10 of 11
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Poomsae Pair
Lohja Open 2024

Court:3 (cat.5)

Category Pair Parit alemmat 3
Competitors 8
Class A
Round
Pos. Surname Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
6 Lohjan Taekwondoseura Ry FIN T 22 |20 2,2 1,5 | 1,8 0,0 0,0 09,7 Total 5,62
_ ) ) o - P 35 | 35 3,4 34 |35 |00 0,0 17,3 Pres. 3,45
Maria Kataikko / Krista Kivilahti-Vehvildinen
T 17 | 23 2,6 22 {19 |00 0,0 10,7 Acc. 2,07
P 36 | 35 3,3 33 135 |00 0,0 17,2 Overall 54,90
7 Wondo Helsinki FIN T 20 | 24 2,4 22 (1,8 (0,0 0,0 10,8 Total 5,29
) o P 34 | 33 3.1 34 |34 |00 0,0 16,6 Pres. 3,29
Oskari Palmberg / Aaron Rubinstein
T 20 |23 1,6 1,8 |16 |00 0,0 09,3 Acc. 2,00
P 32 | 32 3.1 32 |34 |00 0,0 16,1 Overall 52,80
8 Wondo Helsinki FIN T 18 | 25 2,4 1,8 | 11 0,0 0,0 09,6 Total 514
Marica Lonka / Sam| Lonka P 33 | 35 3,2 34 |34 |00 0,0 16,8 Pres. 3,32
T 15 | 22 1,9 1,5 {10 |00 0,0 08,1 Acc. 1,82
P 33 | 32 3.1 33 |34 |00 0,0 16,3 Overall 50,80
Qs . .
oy k 27-04-2024 / 18.50 Finnish Taekwondo Federation
%W— TaekoPlan.NET 4.6.8.0 (c) 2023 SenSoft Automation Alphen aan den Rijn, Netherlands 11 of 11

(https://taekoplan.eu)



Poomsae Team
Lohja Open 2024

Court:1 (cat.1)

Category Team Ryhmat yli 30 3
Competitors 2
Class A
Round
Pos. Surname Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
1 Budokwai Taekwondo / Mudokwan Vantaa / FIN T 25 |25 2,9 25 | 27 0,0 0,0 13,1 Total 6,74
Taekwondourheilijat 2011 P 43 |41 | 44 | 41 |41 |00 |00 21,0 Pres. 4,17
Miia Siutila / Laura Wild / Laura Kinnunen
T 24 | 26 2,5 27 | 26 0,0 0,0 12,8 Acc. 2,57
P 43 | 41 43 41 | 41 0,0 0,0 20,9 Overall 67,80
2 Wondo Espoo FIN T 24 | 28 2,7 23 | 24 0,0 0,0 12,6 Total 6,72
) ) i P 43 | 42 42 41 140 |00 0,0 20,8 Pres. 417
Kati Kuosmanen / Essi Labart / Johanna Nukari
T 26 | 27 2,8 25 | 21 0,0 0,0 12,7 Acc. 2,55
P 43 | 42 42 41 | 4,0 0,0 0,0 20,8 Overall 66,90
27-04-2024 / 18.50 Finnish Taekwondo Federation
TaekoPlan.NET 4.6.8.0 (c) 2023 SenSoft Automation Alphen aan den Rijn, Netherlands 1 of 6

(https://taekoplan.eu)



Poomsae Team
Lohja Open 2024

Court:1 (cat.9)

Category Team Ryhmat alle 17 3
Competitors 6
Class A
Round
Pos. Surname Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
1 Budokwai Taekwondo / Hausjarvi Hong Taekwondo Ry / FIN T 28 | 31 2,6 27 (22 |00 0,0 13,4 Total 6,97
Taekwondo Nurmijarvi P 42 |45 | 42 | 42 |42 |00 0,0 21,3 Pres. 4,24
Elisa Méakinen / Roosa Maatta / Aino Laukkanen
T 28 2,6 3,0 29 | 25 0,0 0,0 13,8 Acc. 2,74
P 42 4.5 43 42 | 43 0,0 0,0 21,5 Overall 70,00
2 Wondo Helsinki FIN T 19 2,5 2,1 20 | 21 0,0 0,0 10,6 Total 6,51
. ) ) P 41 4.4 4.0 40 | 4,2 0,0 0,0 20,7 Pres. 419
Inés Benaissa / Matleena Gronlund / Aliya Halhul
T 27 2,5 24 29 | 25 0,0 0,0 13,0 Acc. 2,32
P 42 4.5 43 42 | 4,3 0,0 0,0 21,5 Overall 65,80
3 Budokwai Taekwondo / Helsingin Itsepuolustuskoulu/ FIN T 25 1,8 2,3 22 (1,7 |00 0,0 10,5 Total 6,30
Wondo Espoo
Kiira Myllyaho / Ada Sé&éksjarvi/ Elli Hiltunen P 41 4.0 4.3 40 | 40 0.0 0.0 204 Pres. 4,08
T 25 1,5 2,5 24 | 21 0,0 0,0 11,0 Acc. 2,22
P 42 4.1 42 39 | 41 0,0 0,0 20,5 Overall 62,40
4 Budokwai Taekwondo / Porin Taekwondo Ry FIN T 21 1,6 2,2 22 |18 0,0 0,0 09,9 Total 6,23
Emil Karma / Topias Elonen / Viljami Elonen P 40 4.2 4.0 41 140 0.0 0.0 20,3 Pres. 4,07
T 15 2,8 24 28 | 17 0,0 0,0 11,2 Acc. 2,17
P 39 43 4.0 43 |40 0,0 0,0 20,5 Overall 61,90
5 HNMKY Taekwondo / Wondo Helsinki / PTE Sweden FIN T 19 1,4 2,0 1,8 | 1,8 0,0 0,0 08,9 Total 5,99
livari Kiiskinen / Luca Lonka /Lukas Vaisénen P 42 3.9 4.2 40 |40 0.0 0.0 20,3 Pres. 4,02
T 25 1,8 2,3 2,1 1,9 0,0 0,0 10,6 Acc. 1,97
P 40 4.0 4.0 3,9 | 39 0,0 0,0 19,8 Overall 59,60
27-04-2024 / 18.50 Finnish Taekwondo Federation
TaekoPlan.NET 4.6.8.0 (c) 2023 SenSoft Automation Alphen aan den Rijn, Netherlands 2 of 6

(https://taekoplan.eu)



Poomsae Team
Lohja Open 2024

Court:1 (cat.13)

Category Team Ryhmat alle 17
Competitors 2

Class

Pos.

6

A
Surname Country Type
Wondo Helsinki FIN

Annika Alarautalammi/ Atika Mohamed / Aziiza
Mohamed

v - v

27-04-2024 / 18.50 Finnish Taekwondo Federation

TaekoPlan.NET 4.6.8.0 (c) 2023 SenSoft Automation Alphen aan den Rijn, Netherlands
(https://taekoplan.eu)

Round
1 2 3 4 5 6 7 total Averages
23 | 11 1,4 16 | 1,5 (0,0 0,0 07,9 Total 5,60
40 | 3,8 39 | 3,7 139 |00 0,0 19,3 Pres. 3,89
2,1 1,1 16 | 22 | 21 0,0 0,0 09,1 Acc. 1,72
39 | 3,8 39 | 39 | 4.1 0,0 0,0 19,6 Overall 55,90
3 of 6



Poomsae Team
Lohja Open 2024

Court:1 (cat.13)

Category Team Ryhmat alle 30 3
Competitors 2
Class A
Round
Pos. Surname Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
1 Wondo Espoo / Porin Taekwondo Ry / PTE Sweden FIN T 28 | 28 2,6 27 | 31 0,0 0,0 14,0 Total 7,17
. o . B P 45 43 4.4 48 | 4,5 0,0 0,0 22,5 Pres. 4,45
Mia Knutsson /Helmi Riuttala / Alicia Brannback
T 26 | 26 2,7 29 | 2,7 0,0 0,0 13,5 Acc. 2,72
P 44 |45 | 44 | 48 [ 44 |00 [00 | 225 Overall 72,50
2 Helsingin Itsepuolustuskoulu / Wondo Espoo FIN T 26 | 27 2,6 27 129 0,0 0,0 13,5 Total 7,05
i o ) P 44 | 43 43 45 |1 43 |00 0,0 21,8 Pres. 4,37
Linda Rakkélédinen / Anna Alatalo / Kerttu Salminen
T 28 | 25 2,5 28 |29 0,0 0,0 13,5 Acc. 2,69
P 45 | 43 43 45 | 44 0,0 0,0 22,0 Overall 70,80
27-04-2024 / 18.50 Finnish Taekwondo Federation
TaekoPlan.NET 4.6.8.0 (c) 2023 SenSoft Automation Alphen aan den Rijn, Netherlands 4 of 6

(https://taekoplan.eu)



Poomsae Team
Lohja Open 2024

Court:3 (cat.7)

Category Team Ryhmit har. 3
Competitors 10
Class A
Round
Pos. Surname Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
1 Team Academy IF SWE T 29 | 25 3,2 24 | 28 0,0 0,0 13,8 Total 6,85
. ) P 42 | 40 41 40 |42 |00 0,0 20,5 Pres. 4,07
Leo Ek/Alicia Yu Broman /Alex Jin
T 31 2,7 3.1 27 |27 |00 0,0 14,3 Acc. 2,78
P 43 | 41 4.0 40 |40 |00 0,0 20,4 Overall 69,00
2 Taekwondo Vihti FIN T 29 | 26 29 29 [ 30 (0,0 0,0 14,3 Total 6,78
_ o ) P 40 | 39 3,9 40 | 3,8 |00 0,0 19,6 Pres. 3,93
Esa Alavillamo / Eerin Kivikangas / Elsa Alavillamo
T 29 | 25 3,0 29 [ 26 |00 0,0 13,9 Acc. 2,85
P 40 | 38 4.0 40 | 3,7 |00 0,0 19,5 Overall 67,30
3 Mudokwan Vantaa / Taekwondo Vihti FIN T 27 | 27 2,7 20 | 30 0,0 0,0 13,1 Total 6,52
Radja Abuzaid / Lumi Wild / Eve-Lina Vikstrém P 41 3.9 3,7 38 | 38 0.0 0.0 19.3 Pres. 3,85
T 27 |25 2,7 25 | 31 0,0 0,0 13,5 Acc. 2,67
P 39 | 39 3,7 39 |38 |00 0,0 19,2 Overall 65,10
4 Herttoniemen Taekwondo Hwang FIN T 26 | 25 2,7 21 125 0,0 0,0 12,4 Total 6,43
Marissa Bécklund / Max Reponen / Jade Teerioja P 39 3.7 3.9 38 | 37 0.0 0.0 19,0 Pres. 3,82
T 26 | 24 29 26 [ 29 (0,0 0,0 13,4 Acc. 2,62
P 38 | 37 3,9 39 |38 |00 0,0 19,1 Overall 63,90
5 Team Academy IF SWE T 27 | 24 3,0 23 | 2,7 0,0 0,0 13,1 Total 6,35
Noélle Alaie / Amelie Beckeman / Selma Olsson P 41 38 4.0 38 | 37 0.0 0.0 194 Pres. 3,85
T 25 |20 2,4 24 |24 |00 0,0 11,7 Acc. 2,50
P 40 | 37 4.0 38 | 3,7 |00 0,0 19,2 Overall 63,40
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Poomsae Team
Lohja Open 2024

Court:3 (cat.7)

Category Team Ryhmat har. 3
Competitors 10
Class A
Round
Pos. Surname Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
6 Lohjan Taekwondoseura Ry FIN T 25 | 22 3,3 22 129 0,0 0,0 13,1 Total 6,32
) ) - P 41 3,7 3,9 3,7 |40 |00 0,0 19,4 Pres. 3,84
Lotta Kataikko / Hilla Laukka / Eve Vehvildinen
T 24 | 21 2,8 20 |29 0,0 0,0 12,2 Acc. 2,48
P 40 3,6 3,9 3,7 | 3,8 0,0 0,0 19,0 Overall 63,70
7 Lohjan Taekwondoseura Ry FIN T 26 | 20 2,5 1,8 | 2,6 0,0 0,0 11,5 Total 6,14
i ) i o - ) P 38 3,6 3,6 38 |37 |00 0,0 18,5 Pres. 3,70
Jari Kataikko / Krista Kivilahti-Vehvildinen / Simo
Langstrém T 26 | 24 2,5 23 |29 0,0 0,0 12,7 Acc. 2,44
P 39 3,6 3,7 38 | 34 0,0 0,0 18,4 Overall 61,10
8 Wondo Helsinki FIN T 26 1,9 2,5 1,8 | 2,7 |0,0 0,0 11,5 Total 6,02
Titta Berlin / Saara Salakka / Sini Salakka P 39 35 36 36 | 36 00 0.0 18,2 Pres. 3,62
T 26 | 22 2,6 22 | 2,7 0,0 0,0 12,3 Acc. 2,40
P 38 3,6 3,7 35 | 36 0,0 0,0 18,2 Overall 60,20
9 Wondo Espoo FIN T 21 2,0 2,7 22 |25 0,0 0,0 11,5 Total 5,95
Amélie Forsstrém / Neea Kukkonen / Tessa Loukola P 35 35 3.9 37 | 36 0.0 0.0 18,2 Pres. 3,60
T 26 | 20 2,7 16 | 2,7 0,0 0,0 11,6 Acc. 2,35
P 38 3,4 3,8 36 | 34 0,0 0,0 18,0 Overall 59,30
10 Team Academy IF SWE T 12 0,8 2,2 1,8 | 1,0 0,0 0,0 07,0 Total 4,77
Ludvig Hallgvist / Elise Johansson / Benjamin Héglund P 36 33 3.6 35 |33 0.0 0.0 17.3 Pres. 344
T 19 1,0 2,2 1,1 109 0,0 0,0 071 Acc. 1,33
P 38 3,3 3,5 34 | 3,3 0,0 0,0 17,3 Overall 48,70
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:1 (cat.10)

Category Free Ind Freestyle Female 3
Competitors 7
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
1 17 Roosa Mazatts T 18 1,7 1,8 2,3 1,8 0,0 0,0 09,4 Total 3,77
e FIN P 23 [ 19 [ 20 | 16 [ 20 [00 |00 09,8 Pres. 1,97
Hausjarvi Hong Taekwondo Ry T 00 |00 00 [ 00 (00 [00 0.0 000 Acc. 1.80
P 00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00,0 Overall 19,20
2 160 Kerttu Salminen T 17 |14 |18 | 23 |19 (00 |00 09,1 Total 3,63
2,0 1,7 1,8 1,7 2,2 0,0 0,0 09,4 Pres. 1,83
Wondo Espoo FIN P
T 00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00,0 Acc. 1,80
P 00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00,0 Overall 18,50
3 21  Saila-Kristine Vienonen T 16 | 15 18|17 |18 |00 0.0 07.9 Total 3,07
o FIN P 13 [ 14 [ 11 [ 17 [ 19 |00 0,0 07,4 Pres. 1,47
Hausjarvi Hong Taekwondo Ry T 00 |00 00 [ 00 (00 [00 0.0 000 Acc. 1,60
P 00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00,0 Overall 15,30
4 128 Silva Kivikangas T 183 |15 |16 19 |13 00 |00 07,6 Total 2,87
1,3 1,4 1,3 1,5 1,7 0,0 0,0 07,2 Pres. 1,40
Taekwondo Vihti FIN P
T 00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00,0 Acc. 1,47
P 00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00,0 Overall 14,80
5 144 Elli Hiltunen T 13 1,6 1,2 1,3 | 0,9 0,0 0,0 06,3 Total 2,84
1,6 1,7 1,0 1,5 1,6 0,0 0,0 07,4 Pres. 1,57
Wondo Espoo FIN P
T 00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00,0 Acc. 1,27
P 00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00,0 Overall 13,70
27-04-2024 / 18.51 Finnish Taekwondo Federation
TaekoPlan.NET 4.6.8.0 (c) 2023 SenSoft Automation Alphen aan den Rijn, Netherlands 1 of 4

(https://taekoplan.eu)




Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:1 (cat.10)

Category Free Ind Freestyle Female 3
Competitors 7
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
6 162 Olivia Vuori T 06 1,3 0,9 07 | 1,3 0,0 0,0 04,8 Total 2,34
FIN P 10 1,7 1,3 1,1 1,8 0,0 0,0 06,9 Pres. 1,37
Wondo Espoo T 00 [00 [00] 00 |00 [00 |00 00,0 Acc. 0,97
P 00 0,0 0,0 0,0 | 0,0 0,0 0,0 00,0 Overall 11,70
7 20 Saana-Mari Vienonen T 09 |13 |10 08 09 100 |00 04,9 Total 2,20
. FIN P 12 [ 15 [ 11 [ 12 [14 |00 |00 06,4 Pres. 1,27
Hausjarvi Hong Taekwondo Ry T 00 |00 00 00 (00 oo 0.0 000 Acc. 0.93
P 00 0,0 0,0 0,0 | 0,0 0,0 0,0 00,0 Overall 11,30
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:2 (cat.6)

Category Free Ind Freestyle Male 3
Competitors 1
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
1 177 Luca Lonka T 19 2,5 1,9 1,5 2,1 0,0 0,0 09,9 Total 3,87
L FIN P 22 21 1,6 1,7 1,9 0,0 0,0 09,5 Pres. 1,90
Wondo Helsinki T 00 |00 | 00| 00 |00 |00 |00 | 000 Acc. 1,97
P 00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00,0 Overall 19,40
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Poomsae individual
Lohja Open 2024

Court:2 (cat.7)

Category Free Ind Freestyle har. 3
Competitors 1
Class A
Round
Pos. Id Surname Team Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
1 119 Elsa Alavillamo T 12 |15 1005 12 100 |00 05,4 Total 2,56
o FIN P 17 1,3 1,5 1.3 | 15 0,0 0,0 07,3 Pres. 1,43
Taekwondo Vihti T 00 |00 | 00 00|00 |00 |00 | 000 Acc. 1,13
P 00 0,0 0,0 0,0 | 0,0 0,0 0,0 00,0 Overall 12,70
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Poomse Team
Lohja Open 2024

Court:2 (cat.8)

Category Free Pair Freestyle Parit 3
Competitors 3
Class A
Round
Pos. Surname Country Type 1 2 3 4 5 6 7 total Averages
1 Korson Kaiku / Taekwondo / Mudokwan Vantaa FIN T 31 2.9 1,9 1,7 | 2,7 0,0 0,0 12,3 Total 4,57
! P 22 | 21 2,0 20 | 21 0,0 0,0 10,4 Pres. 2,07
Tuomas Turunen /Laura Wild
T 00 |00 0,0 0,0 | 0,0 (0,0 0,0 00,0 Acc. 2,50
P 00 | 0,0 0,0 0,0 | 0,0 (0,0 0,0 00,0 Overall 22,70
2 Wondo Espoo / Wondo Helsinki FIN T 17 |20 1,7 1,5 | 16 0,0 0,0 08,5 Total 3,60
o P 138 1,2 2,2 1,9 | 21 0,0 0,0 09,2 Pres. 1,93
Elli Hiltunen/Luca Lonka
T 00 |00 0,0 0,0 | 0,0 (0,0 0,0 00,0 Acc. 1,67
P 00 | 00 0,0 0,0 | 0,0 (0,0 0,0 00,0 Overall 17,70
3 Taekwondo Vihti FIN T 19 1,5 1,3 1,0 | 21 0,0 0,0 07,8 Total 3,27
Henri Eloranta / Eerin Kivikangas P 19 1.3 1.9 12 |20 00 0.0 08,3 Pres. 1,70
T 00 |00 0,0 0,0 | 0,0 (0,0 0,0 00,0 Acc. 1,57
P 00 | 0,0 0,0 0,0 | 0,0 (0,0 0,0 00,0 Overall 16,10
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