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Valmentajan Ammattitutkinto 9.9.2012-8.9.2013 
 
Näyttötutkintoon valmistava ammatillinen aikuiskoulutus 

Näyttötutkinto sijoittuu ammatillisen peruskoulutuksen ja ammattikorkeakoulutuksen 
välimaastoon työelämälähtöiseksi tutkinnoksi ja tutkinnon tavoite on työssä, valmistavan 
koulutuksen aikana ja / tai käytännön elämässä opitun ammattitaidon osoittaminen näyttöjen 
avulla. Valmistavan koulutuksen aikana voi kehittää omaa käytännön valmennustyötään. 
Valmentajan Ammattitutkinto (VAT) on Opetushallituksen hyväksymä tutkinto. 

  
Mihin työtehtäviin 

Valmentajan ammattitutkinnon suorittaneet toimivat liikunta- ja vapaa-ajan organisaatioissa, 
urheiluseuroissa, liitoissa tai yksityisissä yrityksissä kilpa- ja huippu-urheilussa niin yksilö- kuin 
joukkuelajeissa valmennus- ja koulutustehtävissä sekä itsenäisenä yrittäjänä toimialalla. 

 
Kohderyhmä, sisältö ja opiskelutapa 

Koulutukseen hakeutuvilta edellytetään 2–3 vuoden kokemusta ammattimaisena 
valmentajana toimimisesta tai lajiopettajana toimimisesta, vähintään II-tason (aik. A-tason) 
valmentajakoulutusta sekä oman lajiliiton tai vastaavan organisaation suositusta tai 
koulutukseen ohjausta. Koulutukseen voivat hakeutua eri lajien valmentajat. Tutkinnon osat 
ovat valmentaminen, lajivalmentaminen sekä toimintaympäristö ja kilpaileminen. Koulutus on 
monimuoto-opiskelua ja koostuu lähi- ja etäjaksoista. Koulutus soveltuu erinomaisesti työn 
ohessa suoritettavaksi. Lähijaksot pidetään pääsääntöisesti urheiluopistolla. Koulutuksessa 
hyödynnetään Moodle-oppimisalustaa. 

  
Tutkinnon näytöt ovat ammattitaidon hankkimistavasta riippumattomia. Koulutuksessa, 

 työelämässä ja harrastuksissa hankittua osaamista voidaan hyödyntää tutkinnossa vaaditun 
 ammattitaidon näytöissä. Valmistavasta koulutuksesta laaditaan henkilökohtainen 
 opiskelusuunnitelma. 
 
Aika Lähijaksot alkavat 6.9.2012 ja päättyvät 8.9.2013. Valmistavan koulutuksen kokonaislaajuus 

on 30 ov. Lähijaksojen ajankohdat: 1. 6.9-9.9.12  2. 11-14.10.12 3. 12-16.12.12 4. 24-27.1.13 
5. 21-24.3.13 6. 18-21.4.13  7. 16-19.5.13 8. 5-8.9.2013. 

 
Paikka  Urheiluopisto Kisakeskus, Fiskars, Pohja, Länsi-Uusimaa, n. 100 km Helsingistä ja Turusta. 
 
Hinta Koulutuksen hinta on opiskelijalle 1 300 euroa. Se sisältää opistolta jaettavan keskeisen 

materiaalin, opetuksen, majoituksen ja ruokailut lähipäivien osalta sekä yhden ammattinäytön 
tutkintomaksun (50,50 euroa) Opetushallitukselle. Osallistuminen tutkinnon näyttöihin ilman 
valmistavaa koulutusta maksaa 1 100,50 euroa. 

 
Hakeminen  Hakulomakkeita voi tilata: Urheiluopisto Kisakeskus puh. (019) 2230300, faksi. (019) 

2230322, sähköposti: info@kisakeskus.fi Hakuaika päättyy 6.8.2012. Opiskelijavalinta 
suoritetaan välittömästi ja siitä tiedotetaan valituille ja varasijoille jääneille välittömästi kirjeitse. 

 

Ammattitutkintostipendi 
Koulutusrahasto myöntää ammattitutkinnon suorittaneille stipendejä tietyin ehdoin. Lisätietoa 
ammattitutkintostipendeistä ja sen saamisehdoista saa Koulutusrahaston kotisivuilta 
osoitteesta www.koulutusrahasto.fi. 

 
Lisätiedot Tutkinnonjohtaja Reino Kärkkäinen, puh. (019) 2230326 tai (040) 4560922, 

reino.karkkainen@kisakeskus.fi ja Sanna Savolainen, puh. (019) 2230321 tai (040) 8431425, 
sanna.savolainen@kisakeskus.fi 

 


