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LIIKESARJAKILPAILU LOHJA OPEN 2020

MUDO ry jarjestaa yhdessa Suomen Taekwondoliiton kanssa vuoden 2020 poomsae kauden toinen ranking-kilpailun.
Kilpailuissa on mukana Ranking-, llves- ja Harrastajasarjat.

KILPAILUPAIVA JA PAIKKA

Lauantaina 7.3.2020. MANTYNUMMEN LIIKUNTAHALLI, Mantynummenkuja 15, 08500 LOHJA

SAANNOT

Kilpailussa noudatetaan WT:n voimassa olevia liikesarjakilpailusadntéja ja Suomen Taekwondoliiton liikesarjakilpailun

saantoja. Mahdollisista poikkeuksista sdantoihin tiedotetaan joukkueenjohtajien kokouksessa. Sdannot 16ydat
osoitteesta: www.suomentaekwondoliitto.fi/harrastajille/materiaalisalkku/liikesarjat

ALUSTAVA AIKATAULU (Jarjestsja pidattad oikeuden muutoksiin. Aikataulua paivitetddn sen tarkentuessa kilpailun nettisivuille.)

08:30 Ilimoittautuminen ja kilpailualueelle paasee

09:00 Tuomarikokous

09:30 Joukkuejohtajien kokous

10:00 - n. 16:00 Kilpailut

n. 12:00 Lounastauko (Kilpailupaikalta voi ostaa lounaan 8 eur).

TUOMARIT

Kilpailuiden tuomarivalvojana toimii Ilkka Sdynajoki p. 040 5570235, ilkka.saynajoki@canon.fi .
Tuomarivalvoja kutsuu tuomarit.

KILPAILUN KOTISIVUT

Kilpailuun liittyvistd asioista tiedotetaan kilpailusivuilla: https://www.mudo.fi/lohjaopen2020/

ILMOITTAUTUMINEN

e llmoittautuminen TPSS tapahtuu kirjautumalla osoitteeseen: WwWw.tpss.eu

e |Imoittautumisten madrapaiva on sunnuntaina 1.3.2020.

e  Parit ja ryhmat, joissa on jasenia useammasta kuin yhdesta seurasta, ilmoitetaan sahkdpostitse
tatu.iivanainen@taekwondo.fi

HINNAT JA LASKUTUS

SARJA HINTA HUOM
Harrastaja -sarjat 39¢€ Yksilo, parit, ryhmat. limoittautumiset tpss kautta
llves-sarjat 39€ Yksil6, parit, ryhmat. limoittautumiset tpss kautta
Ranking -sarjat 39¢€ Yksil®, parit, ryhmat. limoittautumiset tpss kautta

Useampaan harrastaja- ja/tai ilvessarjaan osallistuminen maksaa 50e / henkil6.
Kilpailumaksut maaraytyvat viimeisen ilmoittautumispaivan mukaan.

Suomen Taekwondoliitto laskuttaa kaikkien sarjojen osallistujia seuroittain.

Katso Suomen Taekwondoliiton tapahtumien yleiset peruutusehdot:
http://www.suomentaekwondoliitto.fi/harrastajille/ohjeita/liiton-tapahtumien-yleiset-peruu/
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SARJAT

Sarjoissa ikd maaraytyy syntymavuoden mukaan. Oikean kilpailusarjan maarittaa se, kuinka monta vuotta kilpailija
tayttaa kuluvan kalenterivuoden (2020) aikana.
‘ HUOM! Ranking sarjoihin arvotaan liikesarjat edellisena paivina

RANKING ‘ SARJAT

SARJA IKA

HUOM

Liikesarjavalikko

Kadetit 12-14 vuotta Tytot ja pojat omissa sarjoissaan Taegeuk 4-8 Jang, Koryo, Keumgang

Juniorit 15-17 vuotta Tyt6t ja pojat omissa sarjoissaan Taegeuk 4-8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback

Alle 30 18-30 vuotta Miehet ja naiset omissa sarjoissaan Taegeuk 6-8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback,
Pyongwon, Shipjin

Alle 40 31-40 vuotta Miehet ja naiset omissa sarjoissaan Taegeuk 6-8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback,
Pyongwon, Shipjin

Yli 40 41- vuotta + Miehet ja naiset omissa sarjoissaan Koryo, Keumgang, Taeback, Pyongwon, Shipjin, Jitae,
Chonkwon, Hansu

Parit alle 17 12-17 vuotta Yksi (1) mies ja yksi (1) nainen. Taegeuk 4-8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback

Parit alle 30 18-30 vuotta Yksi (1) mies ja yksi (1) nainen. Taegeuk 6-8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback,
Pyongwon, Shipjin

Parit yli 30 31 vuotta + Yksi (1) mies ja yksi (1) nainen. Taegeuk 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback,

Pyongwon, Shipjin, Jitae, Chonkwon

Ryhmat alle 17 12-17 vuotta

Kolme (3) miesta tai kolme (3) naista.
Miehet ja naiset samassa sarjassa.

Taegeuk 4-8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback

Ryhmit alle 30 18 - 30 vuotta

Miehet ja naiset samassa sarjassa.

Kolme (3) miesta tai kolme (3) naista.

Taegeuk 6-8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback,
Pyongwon, Shipjin

Ryhmat yli 30 31 vuotta + Kolme (3) miestd tai kolme (3) naista. Taegeuk 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback,
Miehet ja naiset samassa sarjassa. Pyongwon, Shipjin, Jitae, Chonkwon

Freestyle 12 vuotta + Miehet ja naiset omissa sarjoissaan oma esitys

Freestyle pair 12 vuotta + Yksi (1) mies ja yksi (1) nainen. oma esitys

Elimination 12 vuotta tai yli Miehet ja naiset omissa sarjoissaan Taegeuk 6-8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback,

Pyongwon, Shipjin

Ranking-sarjoissa suoritettavat liikesarjat arvotaan kilpailua edeltdvana paivana.
enemmidn, aloitetaan kilpailu alkukierrokselta, josta puolet (pyoristettyna yl6spain) jatkaa semifinaalikierrokselle. Jos kilpailijoita/
pareja/ryhmii on 6-10, aloitetaan kilpailu semifinaalikierrokselta, josta 5 parasta jatkaa finaalikierrokselle. Jos kilpailijoita/pareja/
ryhmia on 5 tai vdhemman, aloitetaan kilpailu suoraan finaalikierrokselta. Jokaisella kierroksella suoritetaan kaksi liikesarjaa. Free-
style-sarjoissa kdydaan vain finaalikierros, jolla kilpailijat/parit suorittavat yhden liikesarjan. Elimination-sarjoissa kilpailu kdydaan
pareittain cup-kaaviolla, jossa voittaja jatkaa eteenpain. Jokaisessa parissa kumpikin kilpailija suorittaa kaksi liikesarjaa vuorotellen.

Jos sarjassa on kilpailijoita/pareja/ryhmia 11 tai

HARRASTAJA SARJAT (BEGINNERS)
SARJA VYOARVO HUOM LIIKESARJAVALIKKO
Keltavoiset 8.-7. kup Tytét ja pojat omissa sarjoissaan Taegeuk 1-4 Jang
Vihredvoiset 6.-5. kup Tyt6t ja pojat omissa sarjoissaan Taegeuk 2—-6 Jang
Sinivoiset 4.-3. kup Miehet ja naiset omissa sarjoissaan Taegeuk 4-8 Jang, Koryo

Puna- ja mustavoiset

2. kup - 2. dan

Miehet ja naiset omissa sarjoissaan

Taegeuk 6-8 Jang, Koryo,
Keumgang, Taeback

Parisarja, alempivoiset 8.-5. kup Miehet ja naiset samassa sarjoissa Taegeuk 2-6 Jang
Parisarja, ylempivoiset 4. kup - 2. dan Miehet ja naiset samassa sarjoissa Taegeuk 5-8 Jang, Koryo
Ryhmadsarja (3 hengen ryhma) 8. kup - 2. dan Miehet ja naiset samassa sarjoissa Taegeuk 4-8 Jang, Koryo

Diesel-sarja, 30v.+

8.kup - 9. dan

Miehet ja naiset samassa sarjoissa

Taegeuk 4-8 Jang, Koryo,
Keumgang, Taeback

Freestyle-harrastajat (ei ikdrajaa) 8. kup - 2. dan Miehet ja naiset samassa sarjoissa
| ILVESSARIATO0-13v  (KIDS) s
SARJA VYOARVO HUOM LIIKESARJAVALIKKO
Keltavoiset 8.-7. kup 0-13v tytot ja pojat samassa sarjassa Taegeuk 1-4 Jang
Vihreavoiset 6.-5. kup 0-13v tytot ja pojat samassa sarjassa Taegeuk 2—6 Jang
Sinivoiset 4.-3. kup 0-13v tytot ja pojat samassa sarjassa Taegeuk 4-8 Jang, Koryo

Puna- ja mustavoiset

2. kup - 2. Poom

0-13v tytot ja pojat samassa sarjassa

Taegeuk 6-8 Jang, Koryo,
Keumgang, Taeback

Parisarja

8. kup - 2. Poom

0-13v tytot ja pojat samassa sarjassa

Taegeuk 2-6 Jang

Harrastaja- ja ilves-sarjoissa kilpailijat kdydaan vain finaalikierros, jolla kilpailijat suorittavat kaksi liikesarjaa. Kilpailijat saavat itse
valita suoritettavat liikesarjat sarjansa lilkesarjavalikosta. Kilpailija/pari/ryhma ei saa suorittaa samaa liikesarjaa kahdesti.
Poikkeuksena ilves-sarjoissa kilpailija/pari saa suorittaa liikesarjavalikon alimman liikesarjan kahdesti, mutta ei muita liikesarjoja.
Mikali parista toisen vydarvo on alempien ja toisen ylempien voiden mukainen, kilpailee pari ylempien voiden parisarjassa.
Harrastaja- ja ilves-sarjoihin ei saa osallistua henkild, joka on aiemmin kilpaillut ranking-sarjoissa tai vastaavissa.

Mahdollisesta poikkeusluvasta osallistua sarjoihin tulee ldhettaa liikesarjatuomarivaliokunnalle kirjallinen hakemus hyvissa ajoin ennen kilpailua.
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PALKINNOT

e  Kaikissa sarjoissa palkitaan kolme parasta mitaleilla.
e llves-sarjassa jaetaan kolmen parhaan kilpailijan liséksi kaikille kilpailijoille kilpailun jarjestajan kulloinkin paattama
diplomi tai palkinto osallistumisesta.

RANKING PISTEYTYS 2020

Kilpailussa kilpailijat ja seura saavat pisteita kilpailusijoitusten ja osallistumisten mukaan. Vuoden lopussa

julkaistaan vuoden 2020 rankingsarjan tulokset kilpailijoittain, pareittain, ryhmittdin seka seuroittain.

e  Pisteitd voi saada kaikista vuoden 2020 ranking-kilpailuista sekd SM-kilpailuista.

e Jokaisen sarjan eniten pisteitd kerannyt kilpailijat/pari/ryhma saavat palkinnon vuoden lopussa.

e Sijoittuminen vuoden ranking pisteissa edellyttda osallistumista vahintdaan kahteen kilpailuun kauden aikana.

e Eniten pisteita kerdannyt seura saa kiertopalkinnon vuoden lopussa.

e Muut kilpailijat palkitaan diplomilla, jossa kerrotaan sijoitus vuoden lopussa.

e  Yksilot saavat pisteet osallistumisen ja sijoituksen mukaisesti.

e  Parin pisteet osallistumisen ja sijoituksen mukaan.

e Ryhman pisteet osallistumisen ja sijoituksen mukaan.

e Seurat saavat yksiléiden pisteet yhteenlaskettuna.

e Seurat saavat parien ja ryhmien pisteet.

e Jos parit/ryhmat muodostuvat eri seuroista, jaetaan ko. parin/ryhman pisteet osallistujien kesken tasan ja seura
saa oman seuransa osallistujien pisteet.

e Jos kilpailuun osallistuu ulkomaisia kilpailijoita, jotka eivat edusta Suomen Taekwondoliiton jdsenseuraa, niin
heille ei jaeta pisteita sijoituksen mukaan. Kuitenkin, mikali téllainen ulkomaalinen sijoittuu Ranking kilpailijan
edelle, niin rankingkilpailija saa pisteensa todellisen sijoituksensa mukaisesti.

o SM-kilpailuissa helmikuussa jaetaan pisteet tuplana.

e  Tasapisteissa olevista voittaja se, jolla on enemman ykkdssijoja. Jos ykkdssijoja on sama maara, viimeisimman
osakilpailun voittanut on koko rankingin voittaja. Muut sijoitukset voivat olla jaettuja, jos pisteet menevat tasan.

YKSILOPISTEET Pari- ja ryhmaésarja samat pisteet. Parin/ryhmaén kilpailijoille pisteet seuroille jaetaan sen
Jaetaan kaikista Ranking sarjoista. mukaan, miten suuri osa parista/ryhmasta on seuran kilpailijoita.

1 10 pistetta SM -kilpailuista pisteet tuplataan.

2. 7 pistetta

3. 5 pistetts SEURAPISTEET

4 4 pistetta Jaetaan kaikista ranking-sarjoista. Seuran kilpailijoiden kaikki ranking-pisteet yksilo-, pari-
5. 3 pistetta ja ryhmasarjoista. Lisdksi seura saa yhden ranking-pisteen jokaisesta yksilokilpailijasta,
Osallisturminen 1 pistetts parista ja ryhmadsta ilves- ja harrastajasarjoissa.

KILPAILIJAN SEKA VALMENTAJIEN JA JOUKKUEENJOHTAJIEN VAATIMUKSET

e Kilpailijoilla, valmentajilla ja joukkueenjohtajilla on oltava voimassa oleva Suomen Taekwondoliiton lisenssi.

e Valmentajilla ja joukkueenjohtajilla tulee olla liiton toimitsijasopimus taytettyna ja liiton toimistolle palautettuna
ennen kilpailua.

e Joukkueenjohtajien tulee varmistaa, ettd seuran kilpailijoilla on voimassa oleva taekwondokilpailemisen kattava
urheilu- tai tapaturmavakuutus. Jarjestajat eivat vastaa kilpailijoiden vakuutusturvasta.

e Lisatietoa lajilisenssista seka vakuutuksista https://www.suomentaekwondoliitto.fi/harrastajille/lajilisenssi/

LISATIETOJA

Kilpailuun liittyvista asioista tiedotetaan kilpailusivuilla: www.mudo.fi/lohjaopen2020/

KILPAILUNJOHTAIJA KILPAILUN TUOMARIVALVOIA
Vesa Suomalainen Ilkka Saynajoki

p. 050 5533790 p. 040 5570235
vesa.suomalainen@hsl.fi ilkka.saynajoki@canon.fi
ILVES- JA HARRASTAJASARJAT RANKING SARJAT
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MUUTA

RUOKAILU KILPAILUJEN AIKANA

Kilpailupaikalla buffet, josta saa ostaa virvokkeita, pikkupurtavaa seka lamminta lounasta. Lounaasta on
myos kasvis-, gluteiiniton seka laktoositon vaihtoehto.

MAJOITUS Lohjalla on 10 min/ ~6 km ajomatkan paissa tarjolla.
o Gasthaus Lohja http://gasthauslohja.fi/
o Place to Sleep Hotel Lohja https://www.placetosleep.com
o Evds-Torppa/majoitus, http://evas-torppa.fi/majoitustilat/

LIIKESARJALEIRI

Olet mestari, opettaja, ohjaaja, valmentaja, harrastaja tai kilpailija.

NYT TUTUSTUTAAN TEKNIIKKAAN

LIIKESARJALEIRI SUNNUNTAINA 8.3. Hinta 40 eur
PAIKKA: Mantynummen liikuntahalli, Mintynummenkuja 15, 08500 LOHJA
OHJAAJAT: Tatu livanainen 5.dan, kansainvalinen IR-tuomari,

Vesa Suomalainen 3.dan, B-tuomari

Naam Suomalainen 3.dan C-tuomari ja ranking kilpailija

Elvi Ollila 1.dan Ranking-kilpailija,
ILMOITTAUTUMINEN: Suomisportin kautta www.suomisport.fi/ SHQJ\.{!LWSWE&B—T
Leirille osallistujien suositus on, ettad osaa vahintaan Taeguk 1 poomsen. Harjoituksissa kaydaan
lapi yksityiskohtaisesti suoritustekniikoita liikesarjatuomarien ohjauksessa.

e 5.-10 kup 4.kup-Poom/Dan 18+ Ranking, valmentajat,
RYHMAN SUOSITUS harrastajat Cadet/Junior Ranking opettajat, Danit

AIKATAULU Ryhmd 1 Ryhmdé 2 Ryhmdé 3

) ] Lammittely, asennot ja askeleet
9:30 10:25 TATU, VESA, NAAM, ELVI

] ] Ap- ja Yop- Chagi Taeguk 7-8 Jitae — Hansu
10:30 11:30 NAAM, ELVI VESA TATU
11:30 12:30 LOUNAS TAUKO, (Lounas 8 eur paikan paalla)

. . Taeguk 1-4 Taeguk 4-6 Pyongwong - Sipjin
12:30 13:45 NAAM, ELVI VESA TATU
13:45 14:00 TAUKO

) ] Esittdminen 1-8 Koryo, Keumgang, Taebaek
14:00 15:15 NAAM, ELVI TATU, VESA
15:15 15:30 Yhteisjaahdyttely ja yhteenveto paivasta

Leirin jarjestavat yhteisty6ssa Suomen Taekwondoliitto ry ja Mudo ry
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