SUOMEN TAEKWONDOLIITTO RY
THE FINNISH TAEKWONDO FEDERATION

TAEKWONDON SM-KILPAILUT 2026

Loviisassa lauantaina 7.3.2026

ERVETULOA

Tervetuloa SM-kilpailuihin Loviisaan. Loviisan Taekwondo ry jarjestaa yhteisty6ssa Suomen Taekwondoliiton
kanssa vuoden 2026 ottelun ja liikesarjojen seka murskauksen SM-kilpailut (erillinen kilpailukutsu). SM-
kilpailujen yhteydessa jarjestetaan harrastajien Loviisa Open 2026 (erillinen kilpailukutsu, mukana ottelu ja
liikesarjat).

KILPAILUPAIVA JA PAIKKA

Lauantai 7.3.2026 — Loviisan liikuntahalli, Brandensteininkatu 29, 07900 LOVIISA

KILPAILUOIKEUS

SM-kilpailuihin osallistuvan kilpailijan tulee olla:

o Suomen kansalainen tai hdnen tulee olla asunut Suomessa vahintaan viimeiset 12 kuukautta
o Suomen Taekwondoliiton alaisen seuran jasen.

Osallistujien tulee olla oman seuransa kilpailuun ilmoittamia, jolloin kilpailijoita ilmoittavan seuran edustajan
on varmistettava, etta kaikilla ilmoitetuilla kilpailijoilla on:

o Suomen Taekwondoliiton lisenssi

o taekwondokilpailuissa voimassa oleva vakuutus (jarjestdja ei vastaa kilpailijoiden vakuutusturvasta)
o vahintdan keltainen vyo (8. kup) ottelussa ja murskauksessa, vihrea vyo (6. kup) liikesarjoissa

o alle 18-vuotiailla osallistujilla on huoltajan suostumus kilpailuun osallistumisesta.

SM-kilpailuihin osallistuminen ei rajoita jatkossa osallistumisoikeutta harrastajasarjoihin.



Joukkueenjohtajilla ja valmentajilla tulee olla voimassa oleva Suomen Taekwondoliiton lisenssi ja vuoden 2026
toimitsijasopimus viimeiseen ilmoittautumispdivdan mennessa.

ILMOITTAUTUMINEN LIIKESARJAT JA OTTELU

lImoittautuminen liikesarjat ja ottelu tapahtuu osoitteessa: https://www.tpss2021.eu

e [Imoittautumisten maaraaika on lauantai 21.2.2026.
e Liikesarjoissa useampaa kuin yhta seuraa edustavat parit/ryhmat voi ilmoittaa suoraan TPSS:n kautta tai
sahkopostitse tatu.iivanainen@taekwondo.fi.

o ottelussa jalki-ilmoittautumisia ja sarjasiirtoja otetaan vastaan vain niihin sarjoihin, joissa on maaraajan
umpeuduttua vahintdan nelja (4) kilpailijaa.

o liikesarjoissa jalki-ilmoittautumisia otetaan vastaan vain niihin sarjoihin, joissa on maardajan umpeuduttua
vahintdan nelja (4) kilpailijaa, tai kolme (3) paria tai ryhmaa.

Jalki-ilmoittautuminen ja sarjasiirrot ilmoitettava ke 4.3.2026 klo 20.00 mennessa sdahkdpostilla osoitteeseen
merjamilla@gmail.com

Mahdolliset peruutukset on ilmoitettava maarapaivan jalkeen viipymatta osoitteeseen merjamilla@gmail.com .

KILPAILUMAKSUT

OTTELU

SARIJA MAKSU
C1,B1,R1 55 €
Jalki-ilmoittautuminen ja sarjasiirrot 20€

SARJA MAKSU
Yksilosarja 55 €
Parisarja 30 €/hlo
Ryhmaésarja 25 €/hl6
Mix-team 20 €/hlo
Jalki-ilmoittautuminen ja sarjasiirrot 20€

Kilpailumaksut maaraytyvat viimeisen ilmoittautumispaivan mukaan. Suomen Taekwondoliitto laskuttaa
osallistujia seuroittain.


mailto:tatu.iivanainen@taekwondo.fi
mailto:merjamilla@gmail.com
mailto:merjamilla@gmail.com

Katso Suomen Taekwondoliiton tapahtumien yleiset peruutusehdot:
https://www.suomentaekwondoliitto.fi/seurat/peruutusehdot/.

ALUSTAVA AIKATAULU

PE 6.3.2026

e 18.30-20.30: punnitus kisapaikalla (liikuntahallilla)
Huom! Henkil6llisyystodistus oltava mukanal!

LA 7.3.2026

8.00 Kisapaikka aukeaa

OTTELU - AAMUPAIVA Loviisa Open 2026 harrastajakilpailut
(erillinen kutsu)

OTTELU - ILTAPAIVA Ottelun SM-kilpailut 2026

12.00-12.30 Satunnaispunnitus arvotuille

12.00-13.00 Lounastauko

12.30-12.45 Tuomarikokous

12.45-13.00 Joukkueenjohtajien kokous

13.00-13.30 Kilpailun avajaiset ja palkitsemiset

13.30-19.00 Kilpailut

Palkinnot jaetaan heti ottelun ja liikesarjojen
paatteeksi (ottelussa ja liikesarjojen yksildissa
heti ottelun pdatteeksi, murskauksessa ja
liikesarjojen pari-, ryhma- ja freestyle-
sarjoissa heti sarjan paatteeksi).

Ottelulistat julkaistaan edellisena iltana ja
tarkistuspunnituksiin arvottujen nimet
julkaistaan kilpailupaivan aamuna klo 7.00
”STKDL ottelukilpailut” WhatsApp-ryhmassa
ja Loviisan Taekwondoin kisasivulla.



LIIKESARJAT — KOKO PAIVA Loviisa Open 2026 harrastajakilpailut
(erillinen kutsu)

LIIKESARJAT — KOKO PAIVA Liikesarjojen SM-kilpailut 2026
8.15-8.45 Tuomarikokous

8.45-9.00 Joukkueenjohtajien kokous
9.00-19.00 Kilpailut

12.00-13.00 Lounastauko

13.00-13.30 Kilpailun avajaiset ja palkitsemiset
MURSKAUS

09.00-12.00 Murskaus (arvio)

Liikesarjoissa ja murskauksessa palkinnot jaetaan kunkin sarjan paatyttya.

Pari- ja ryhmasarjoissa esitettavat liikkesarjat arvotaan ja julkaistaan kilpailuja edeltavana paivana klo 20.00
mennessa Suomen Taekwondoliiton sivustolla.

Jarjestaja pidattaa oikeudet kaikkiin muutoksiin.

KILPAILUSARIJAT

OTTELU

SARJA IKA OTTELUAIKA PAINOLUOKAT
C1 — Kadetit 12-14 v. 3x1,5 min, Pojat: -33,-37,-41, -
2012-2014 tauko 60 s 45, -49, -53,-57, -61,
-65, +65

Tytét: -29, -33, -37, -
41, -44, -47, -51, -55,

-59, +59
B1 — Nuoret 15-17 v. 3 X2 min, Pojat: -45, -48, -51, -
2009-2011 tauko 60 s 55, -59, -63, -68, -73,

-78, +78

Tytot: -42, -44, -46, -
49, -52, -55, -59, -63,
-68, +68



R1 - Yleinen +17 v. 3 x2 min, Miehet: -54, -58, -63,
2009 tai aik. tauko 60 s -68, -74, -80, -87, +87
Naiset: -46, -49, -53, -

57,-62,-67,-73,+73

Kilpailussa noudatetaan WT:n ottelusdaant6ja ja Suomen Taekwondoliiton ottelusdaantoja taydentavia
maadrayksia. Lisatietoja kilpailun tuomarivalvojalta. Sdannot ja tadydentavat maaraykset 16ytyvat Suomen
Taekwondoliiton sivujen materiaalit-osiosta.

Sarjat kdydaan cup-kaaviolla ja paras kolmesta -systeemilla. Kaaviot luodaan kayttamalla jyvitysta eli seedausta
kauden (2025) liigapisteiden mukaan. SM-kilpailuissa ei ole pronssiotteluja, vaan sarjoissa jaetaan kaksi
pronssimitalia.

Sarjoissa ikda maaraytyy syntymavuoden mukaan. Oikean kilpailusarjan maarittaa se, kuinka monta vuotta
kilpailija tayttaa kuluvan kalenterivuoden (2026) aikana. Kilpailija voi hakea poikkeuslupamenettelylla
osallistumisoikeutta omaa ikdluokkaansa yhta ylempaan ikdluokkaan.



LIIKESARJA

SARJA

Kadetit

Juniorit

Alle 30

Alle 40

Alle 50

Yli 50

Parit alle 17

Parit alle 30

Parit alle 50

IKA

12-14 vuotta

15-17 vuotta

18-30 vuotta

31-40 vuotta

41-50 vuotta

51 vuotta tai yli

12-17 vuotta

18-30 vuotta

31-50 vuotta

HUOM!
Tytot ja pojat omissa

sarjoissaan

Tytot ja pojat omissa
sarjoissaan

Miehet ja naiset
omissa sarjoissaan

Miehet ja naiset
omissa sarjoissaan

Miehet ja naiset
omissa sarjoissaan

Miehet ja naiset
omissa sarjoissaan

Yksi (1) poika ja yksi
(1) tytto

Yksi (1) mies ja yksi
(1) nainen

Yksi (1) mies ja yksi
(1) nainen

LIIKESARJAVALIKKO

Taegeuk 4-8 Jang,
Koryo, Keumgang,
Taeback

Taegeuk 5-8 Jang,
Koryo, Keumgang,
Taeback, Pyongwon

Taegeuk 7-8 Jang,
Koryo, Keumgang,
Taeback, Pyongwon,
Shipjin, Jitae

Taegeuk 7-8 Jang,
Koryo, Keumgang,
Taeback, Pyongwon,
Shipjin, Jitae

Taegeuk 8 Jang,
Koryo, Keumgang,
Taeback, Pyongwon,
Shipjin, Jitae,
Chonkwon

Koryo, Keumgang,
Taeback, Pyongwon,
Shipjin, Jitae,
Chonkwon, Hansu

Taegeuk 5-8 Jang,
Koryo, Keumgang,
Taeback, Pyongwon

Taegeuk 7-8 Jang,
Koryo, Keumgang,
Taeback, Pyongwon,
Shipjin, Jitae

Taegeuk 8 Jang,
Koryo, Keumgang,
Taeback, Pyongwon,
Shipjin, Jitae,
Chonkwon



Parit yli 50

Ryhmat alle 17

Ryhmat alle 30

Ryhmat alle 50

Ryhmat yli 50

Freestyle

Freestyle parit

Freestyle mix-team

51 vuotta tai yli

12-17 vuotta

18-30 vuotta

31-50 vuotta

51 vuotta tai yli

12 vuotta tai yli

12 vuotta tai yli

12 vuotta tai yli

Yksi (1) mies ja yksi
(1) nainen

Kolme (3) miesta tai
kolme (3) naista.
Miehet ja naiset
samassa sarjassa

Kolme (3) miesta tai
kolme (3) naista.
Miehet ja naiset
samassa sarjassa

Kolme (3) miesta tai
kolme (3) naista.
Miehet ja naiset
samassa sarjassa

Kolme (3) miesta tai
kolme (3) naista.
Miehet ja naiset
samassa sarjassa

Miehet ja naiset
omissa sarjoissaan

Yksi (1) mies ja yksi
(1) nainen

Kaksi (2) miesta ja
kolme (3) naista tai
kolme (3) miesta ja
kaksi (2) naista

Koryo, Keumgang,
Taeback, Pyongwon,
Shipjin, Jitae,
Chonkwon, Hansu

Taegeuk 5-8 Jang,
Koryo, Keumgang,
Taeback, Pyongwon

Taegeuk 7-8 Jang,
Koryo, Keumgang,
Taeback, Pyongwon,
Shipjin, Jitae

Taegeuk 8 Jang,
Koryo, Keumgang,
Taeback, Pyongwon,
Shipjin, Jitae,
Chonkwon

Koryo, Keumgang,
Taeback, Pyongwon,
Shipjin, Jitae,
Chonkwon, Hansu

oma esitys

oma esitys

oma esitys

Cut-off-menetelmalla kdytavissa sarjoissa (parit ja ryhmat) suoritettavat liikesarjat arvotaan ja julkaistaan
kilpailua edeltavana paivana. Jos sarjassa on pareja/ryhmia 20 tai enemman, aloitetaan kilpailu
alkukierrokselta, josta puolet (pyoristettynd ylospain) jatkaa semifinaalikierrokselle. Jos pareja/ryhmia on 9-19,
aloitetaan kilpailu semifinaalikierrokselta, josta 8 parasta jatkaa finaalikierrokselle. Jos pareja/ryhmia on 8 tai
vdhemman, aloitetaan kilpailu suoraan finaalikierrokselta. Jokaisella kierroksella suoritetaan kaksi liikesarjaa.
Freestyle-sarjoissa kaydaan vain finaalikierros, jolla kilpailijat/parit/ryhmat suorittavat yhden liikesarjan. Mix-
team voidaan kdyda myos 10 m x 10 m koon kilpailualustalla.

Side-by-side elimination -menetelmalla kaytavissa sarjoissa (yksilosarjat) suoritettavat liikesarjat arvotaan juuri
ennen kuin kilpailijat kutsumaan matolle. Jyvitys kaavioihin tehdaan erillisen ohjeen mukaisesti.



Yksilosarjojen jyvityksessa kdytetadan vuoden 2025 lopullisia ranking-pisteita.

PUNNITUS

Ottelun SM-kilpailujen punnitus jarjestetdaan perjantaina 6.3.2026 klo 18.30—-20.30 kisapaikalla, liikuntahallilla,
Brandensteininkatu 29 LOVIISA).
Huom! Henkil6llisyystodistus oltava mukana!

SM-kilpailujen punnituksesta vastaavat STKDL:n viralliset tuomarit. Tuomarivalvojan paatoksella
etapunnituspaikkoja ei voi hakea, silla niihin ei pystytd takaamaan tarvittavia tuomareita.

Kilpailijoilla tulee olla mukana punnituksessa henkildllisyystodistus tai muu virallinen kuvallinen todistus, josta
selviaa kilpailijan henkilollisyys. Alle 18-vuotiaiden sarjoissa sallitaan kilpailijoille alusvaatteista 100 gramman
kompensaatio. Yli 18-vuotiaiden sarjoissa kilpailijat saavat halutessaan suorittaa punnituksen alasti.
Kilpailijoiden tulee noudattaa osallistumansa ikdsarjan punnitussaantoja.

SM-kilpailuissa jokaisen ottelijan on osallistuttava punnitukseen, vaikka olisi yksin sarjassaan. Kahteen sarjaan
osallistuvien pitda suorittaa punnitukset hyvaksytysti molemmissa sarjoissa.

SM-kilpailuissa suoritetaan arvotut satunnaispunnitukset kilpailupdivana aikataulun mukaisesti —
satunnaispunnitusaika vahvistetaan viimeistaan kilpailua edeltavana paivana. Satunnaispunnituksissa
kaytetdan WT:n saant6ja, jonka mukaan paino saa olla enintdaan 5 % yli painoluokan maksimin.
Satunnaispunnitukseen arvotut kilpailijat ilmoitetaan lauantaiaamuna klo 7.00 mennessa ”"STKDL
ottelukilpailut” WhatsApp-ryhmassa ja Loviisan Taekwondon sivuilla.

ETAPUNNITUSOHJE
https://bin.yhdistysavain.fi/1604345/HCUUEbjwQq99lbvdtu9a0dOzjK/etdpunnitusohje%206.3.2025.pdf

SAANNOT

® SM-kilpailussa noudatetaan WT:n ottelu- ja liikesarjasdaantoja sekd Suomen Taekwondoliiton
murskauskilpailun sdantoja ja ottelu- ja liikesarjasdantoja taydentdvia maarayksia. Lisatietoja saa kilpailun
tuomarivalvoijilta.

® S33dnnot ja tdydentdvat madraykset 16ydat osoitteesta:
https://www.suomentaekwondoliitto.fi/materiaalit/kilpailu/

® Joukkueiden tulee ilmoittaa myds joukkueenjohtajat ja valmentajat. Valmentajien tulee kayttaa
urheilullista asustetta kenkineen toimiessaan kilpailualueella. My6s joukkueenjohtajalla ja valmentajilla
tulee olla voimassa oleva lajilisenssi ja toimitsijasopimus. Ottelussa valmentajan tulee olla vahintaan 15-
vuotias (alle 18-vuotias valmentaja toimii taysi-ikdisen valmentaja valvonnassa).



® Seuravalmentajat vastaavat siitd, etta kilpailijaa ei ilmoiteta hanen taitotasonsa ja kokemuksensa
huomioiden liian haastavaan sarjaan. Seuravalmentajat vastaavat myos siita, etta kilpailijalla on
edellytykset osallistua ikdnsa huomioiden vanhempien ikaluokkien sarjoihin.

“STKDL OTTELUKILPAILU” WHATSAPP-RYHMA

Seuraa Loviisa Open 2026 -otteluiden tiedotusta "STKDL ottelukilpailut” WhatsApp-ryhmasta. Ryhmasta [6ydat
ottelulistat, aikataulut ja muita ajankohtaisia kilpailuun liittyvia tiedotteita. Mikali et vield ole liittynyt ryhmaan,

liity siihen kayttden kilpailukutsussa olevaa QR-koodia.

STKDL ottelukilpailut

WhatsApp-ryhma

MUUTA

Sisddnpaasy: yleisolle on vapaa sisddnpaasy.

Ruokailu kilpailujen aikana: kilpailupaikalla kahvio, josta saa ostaa virvokkeita seka pikkupurtavaa
Majoitus: Loviisan majoituspaikoista 16ydat tietoa sivustolta:
https://www.loviisa.fi/ihanaloviisa/majoitu/hotellit/

Voi myos jaada kisapaikalle yoksi, ilmoita siitd Juha Aalto (juha.t.aalto@gmail.com)

LISATIETOA

Rooli Nimi Yhteystiedot

Kilpailunjohtaja Juha Aalto +358 40 509 4809
juha.t.aalto@gmail.com

Tuomarivalvoja (OTTELU) Ville Montonen +358 44 338 1623
ville.montonen@taekwondovihti.f
i

Tuomarivalvoja (LIIKESARJAT) llkka Saynajoki +358 40 557 0235
poomsae.referee@taekwondo.fi

Tuomarivalvoja (MURSKAUS) Kristian Holmberg +358 44 505 9940
tkd20.kh@gmail.com



https://www.loviisa.fi/ihanaloviisa/majoitu/hotellit/

HUOM! SM-kilpailujen sarjasiirtoja, jalki-ilmoittautumisia ja peruutuksia koskevat viestit tulee |dhettaa
osoitteeseen: merjamilla@gmail.com

Jarjestdja pidattaa oikeudet kaikkiin muutoksiin.


mailto:merjamilla@gmail.com

