Suomen Taekwondoliiton
ottelutuomarivaliokunta jarjestaa lauantaina
23.11.2013 ottelutuomarin peruskurssin
Helsingissa.

Haluatko kehittaa lajiosaamistasi uudella ja
mielenkiintoisella tavalla?

Ottelutuomarin peruskurssi antaa valmiudet
toimia kulmatuomarina ja rajoitetusti
keskustuomarina kotimaisissa ottelukilpailuissa.
Peruskurssiin kuuluu ennakkotehtavia, [ahipaiva,
teoriakoe seka erikseen sovitussa kilpailussa
annettava nayttokoe.

Kurssille osallistujan tulee olla vahintaan 16-
vuotias ja 6. kup -vyOarvoinen (tai vast.).

Suomen Taekwondoliitto ry Radiokatu 20
The Finnish Taekwondo Federation FIN-00093 VALO
Finland

Aikataulu:

08.30 - 13.00 VALO-talo,
(Radiokatu 20, Helsinki)
teoriaosuus

13.00 - 14.00 Lounas
(paikka ilmoitetaan myohemmin)

14.00 - 19.00 Helsingin Taekwondoseuran Sali,
(Sornaisten rantatie 29)
kédytdnnén harjoittelu

Kurssin hinta: 100 €/hl6
(Liitto laskuttaa osallistujia.)

Varustus: Dobok ja muistiinpanovialineet

Ottelutuomarikurssin suorittaminen ja
aktiivinen osallistuminen kilpailuihin
mahdollistaa jopa kansainvalisen tuomariuran
luomisen!

/

IImoittautumiset ja lisatietoja:

llkka Vikstrom
Koulutusvastaava
Suomen Taekwondoliiton
ottelutuomarivaliokunta
Kansainvalinen tuomari

p. 050 373 9142
ilkka.vikstrom@gmail.com
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Tel. +358 9 3481 2505
office@taekwondo.fi
www.suomentaekwondoliitto.fi



