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Esittelykiertue 2010

10.-13.6.  Pori Fudoshinin keséleiri (judo)
12.-13.6.  Vieruméen Urheiluopisto Veikko Rantanen —turnaus (paini)
20.-24.6.  Urheiluopisto Kisakeskus Nuorten leiri ja kv-valmentajakoulutus TERVEYDEN- TYTOT JA
(nyrkkelly) HUOLTO NAISET
2.-4.7. Liikuntakeskus Pajulahti Karateliiton kesaleiri
14.-18.7.  Turku Turku Judo Week (judo) KEHON HUOLTO,
247. Kajaani Nyrkkeilykilpailut FALAUTUMINEN
31.7.-1.8. Liikuntakeskus Pajulahti Eloleiri (judo)
4.-88. Helsinki Helsinki Judo Camp (judo)
7.8. Oulu Kansalliset nyrkkeilykilpailut
20.-22.8.  Turku Taekwondo Festival dice A :
27.8. Kuopio Box in Fest (nyrkkeilykilpailu) teweurhe“ua'ﬂ @ UKK-instituutti
27.-29.8. Vaasa vapaapainin tekniikkaleiri
4.-59. Tampere Finnish Open Cup (karate)
4.-59. ROENE Ruska-Turnaus (nyrkkeily)
18.-19.9.  Joensuu Samurai Cup 3. (judo) Jarjestajat Suomen Judo-, Karate-, Nyrkkeily-, Paini- ja Taekwondoliitot

25.9. paikka avoin Kadettileiri (taekwondo) Lisatietoja lajiliittojen www-sivuilta ja koulutusvastaavilta




