
Lahti 5.8.2023 

Beach taekwondon SM-kilpailut 

SM-viikko 2023 

 

Liikesarjat: 

Miehet alle 17: 1) Henry Suoniitty Wondo Helsinki 2) Lassi Kaasinen Herttoniemen Taekwondo Hwang 3) 

Luca Lonka Wondo Helsinki 3) Topias Elonen Porin Taekwondo 5) Emil Karma Budokwai Taekwondo 5) 

Alexander Andersson KampSport-fighters Taekwondo 

Naiset alle 17: 1) Aino Kortelainen Taekwondourheilijat 2011 2) Airada Heikkinen Kuopion Taekwondo 3) 

Sofia Sarala Taekwondourheilijat 2011 3) Bao Boi Trieu Wondo Helsinki 5) Roosa Määttä Hausjärvi Hong 

Taekwondo 5) Elisa Mäkinen Budokwai Taekwondo 5) Inès Benaissa Wondo Helsinki 5) Nea Forsell Porin 

Taekwondo 9) Wiida Jawadi Wondo Helsinki 9) Mobina Rahmani Wondo Helsinki 9) Mimi Miettinen HNMKY 

Taekwondo 9) Kati Nguyen Mudokwan Vantaa 9) Pinja Latvajärvi Porvoon Taekwondo 9) Silja Pihlman 

Tampere Kumgang Taekwondo 9) Aino Laukkanen Taekwondo Nurmijärvi 9) Aliya Halhul Wondo Helsinki 

17) Alexina Leino Porin Taekwondo 17) Ada Vornanen Wondo Helsinki 17) Oivia Vuori Wondo Espo 17) 

Johanna Kuusento Hausjärvi Hong Taekwondo 17) Neaa Kukkonen Wondo Espoo 17) Elli Hiltunen Wondo 

Espoo 

Naiset alle 30: 1) Mia Knutsson Wondo Espoo 2) Helmi Riuttala Porin Taekwondo 3) Julia Korja Wondo 

Espoo 3) Anna Alatalo Wondo Espoo 5) Saila-Kristine Vienonen Hausjärvi Hong Taekwondo 5) Mira Mänty 

Helsingin Itsepuolustuskoulu 5) Mari Kesseli Riihimäki Taekwondo 5) Kerttu Salminen Wondo Espoo   9) Ada 

Gustafsson Helsingin Itsepuolustuskoulu 9) Heidi Natunen Taekwondo Vihti 

Miehet alle 30: 1) Frans Salmi Budokwai Taekwondo 

Naiset yli 30: 1) Johanna Nukari Wondo Espoo 2) Miia Siutila Budokwai Taekwondo 3) Miia Astala Porin 

Taekwondo 3) Laura Wild Mudokwan Vantaa 5) Saana-Mari Vienonen Hausjärvi Hong Taekwondo 5) Marita 

Jaakkola Taekwondourheilijat 2011 5) Radja Abuzaid Mudokwan Vantaa 5) Kati Kuosmanen Wondo Espoo 

9) Olga Rantamäki Wondo Helsinki 9) Jenny Nyman Wondo Espoo 

Miehet yli 30: 1) Jeppe Aukio Taekwondo Vihti 2) Mikko Ponkilainen Malmin Taekwondo  

Parit alle 17: 1) Sofia Sarala & Lassi Kaasinen Taekwondourheilijat 2011 / Herttoniemen Taekwondo Hwang 

2) Roosa Määttä & Henry Suoniitty Hausjärvi Hong Taekwondo / Wondo Helsinki 3) Aliya Halhul & Luca 

Lonka Wondo Helsinki 3) Elisa Mäkinen & Emil Karma Budokwai Taekwondo 5) Alexina Leino & Topias 

Elonen Porin Taekwondo 

Parit yli 17: 1) Mia Knutsson & Frans Salmi Wondo Espoo / Budokwai Taekwondo 2) Laura Wild & Jeppe 

Aukio Mudokwan Vantaa & Taekwondo Vihti 

Ryhmät alle 17: 1) Airada Heikkinen & Aino Kortelainen & Sofia Sarala Kuopion Taekwondo / 

Taekwondourheilijat 2011 2) Roosa Määttä & Aino Laukkanen & Bao Boi Trieu Hausjärvi Hong Taekwondo / 

Taekwondo Nurmijärvi / Wondo Helsinki 3) Mimi Miettinen & Nea Forsell & Pinja Latvajärvi HNMKY 

Taekwondo / Porin Taekwondo / Porvoon Taekwondo 3) Inès Benaissa & Aliya Halhul & Mobina Rahmani 

Wondo Helsinki 5) Emil Karma & Luca Lonka & Henry Suoniitty Budokwai Taekwondo / Wondo Helsinki 5) 

Elli Hiltunen & Neea Kukkonen & Olivia Vuori Wondo Espoo 



Ryhmät yli 17: 1) Linda Räkköläinen & Anna Alatalo & Kerttu Salminen Helsingin Itsepuolustuskoulu / 

Wondo Espoo 2) Miia Siutila & Laura Wild & Miia Astala Budokwai Taekwondo / Mudokwan Vantaa / Porin 

Taekwondo 3) Saila-Kristine Vienonen & Heidi Natunen & Julia Korja Hausjärvi Hong Taekwondo / 

Taekwondo Vihti / Wondo Espoo 

Freestyle miehet: 1) Tuomas Turunen Korson Kaiku Taekwondo  

Freestyle naiset: 1) Linda Räkköläinen Helsingin Itsepuolustuskoulu 2) Eerin Kivikangas Taekwondo Vihti 

 

Hyppypotku- ja murskauslajit: 

Korkeushyppyetupotku naiset alle 17: 1) Silja Pihlman Tampere Kumgang Taekwondo 2) Kati Nguyen 

Mudokwan Vantaa 3) Lauha Liukko-Sipi Espoo Taekwondo Academy 

Korkeushyppyetupotku miehet yli 17: 1) Mikko Ponkilainen Malmin Taekwondo 2) Tuomas Turunen Korson 

Kaiku Taekwondo 3) Jeppe Aukio Taekwondo Vihti 4) Anssi Heinonen Kuhmalahti-Sahalahti Hwarang 5) 

Vesa Suolahti Tampere Kumgang Taekwondo 

Korkeushyppyetupotku naiset yli 17: 1) Teea Huttunen Korson Kaiku Taekwondo 

Kolmoishyppypotkut miehet: 1) Tuomas Turunen Korson Kaiku Taekwondo 2) Jeppe Aukio Taekwondo Vihti 

3) Mikko Ponkilainen Malmin Taekwondo 4) Anssi Heinonen Kuhmalahti-Sahalahti Hwarang 5) Vesa 

Suolahti Tampere Kumgang Taekwondo 

Voimamurskaus miehet: 1) Vesa Suolahti Tampere Kumgang Taekwondo 2) Jukka-Pekka Tuominen 

Uudenkaupungin Taekwondo 3) Anssi Heinonen Kuhmalahti-Sahalahti Hwarang 4) Timo Jansson Espoo 

Taekwondo Academy 5) Lasse Laaksonen Taekwondourheilijat 2011 

Voimamurskaus naiset: 1) Saana-Mari Vienonen Hausjärvi Hong Taekwondo 2) Liliana Lazarevic KampSport-

fighters Taekwondo 3) Teea Huttunen Korson Kaiku Taekwondo 


