AVOIN LIIKESARJAMAAJOUKKUEEN LEIRI

Liikesarjavaliokunta jarjestaa avoimen poomseleirin kaikille Porissa
sunnuntaina 11.5.2014. Leiri pidetaan liigaosakilpailun jalkeisena paivana.

Ohjaajana toimii Suomen liikesarjamaajoukkueen paavalmentaja
Ji-Pyo Lim 7.dan yhdessa Saija Vuoren 3.dan kanssa.

Leiri jarjestetaan Porin Taekwondon salilla osoitteessa Teljankatu 8 A3 Pori. |
Leirin hinta on 35EUR/hI6 ja se laskutetaan osallistujien seuroilta.
[Imoittautumiset 4.5.2014 mennessa osoitteeseen s.m.vuori@gmail.com.

lImoittautuessasi kerro nimi, seura, ika ja vyoarvo.
Leiripaketin ostaneiden ei enaa tarvitse ilmoittautua.

Aikataulu

10.00-12.00 YHTEISTREENI

12.00-13.00 LOUNASTAUKO

13.00-15.00 MAAJOUKKUE/JI-PYO
MUUT/SAIJA

15.00-16.00 MAAJOUKKUE OHJAA JA ANTAA
PALAUTETTA MUILLE

16.00 AVOIMEN LEIRIN PAATOS

16.00-18.00 MAAJOUKKUE/JI-PYO
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