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LIIKESARJAKILPAILU LOHJA OPEN 2016

MUDQO ry jarjestad yhdessa Suomen Taekwondoliiton kanssa vuoden 2016 poomsae kauden ensimmaisen ranking-
kilpailun. Kilpailuissa on mukana Ranking-, llves- ja Harrastajasarjat.

KILPAILUPAIVA

Sunnuntai 13.3.2016

KILPAILUPAIKKA

MANTYNUMMEN LIIKUNTAHALLI, Mantynummenkuja 15, 08500 LOHJA

SAANNOT

Kilpailussa noudatetaan WTF:n voimassa olevia liikesarjakilpailusdantéja ja Suomen Taekwondoliiton liikesarjakilpailun
saantoja tdydentavia madrayksia. Mahdollisista poikkeuksista sdantoihin tiedotetaan joukkueenjohtajien kokouksessa.

Saannot ja tdydentdvat madraykset |6ydat osoitteesta:
www.suomentaekwondoliitto.fi/harrastajille/materiaalisalkku/liikesarjat

ALUSTAVA AIKATAULU

08:00 Jarjestajat paikalla

08:30 limoittautuminen ja kilpailualueelle paasee

09:00 Tuomarikokous

09:30 Joukkuejohtajien kokous

10:00 — n. 16:00 Kilpailut

n. 12:00 Lounastauko

Jarjestdja pidattaa oikeuden muutoksiin. Aikataulua péivitetdadn sen tarkentuessa kilpailun nettisivuille.

TUOMARIT

Kilpailuiden tuomarivalvojana toimii Jenni Pohjonen yhteystiedot: 050 443 3771, jenni.pohjonen@gmail.com.
Tuomarien tulee olla vahintaan kansallista C-tasoa (harrastaja- ja ilvessarjat), tai kansallista B-tasoa (ranking-sarjat).
Tuomarivalvoja kutsuu tuomarit.

KILPAILUN KOTISIVUT

Kilpailuun liittyvista asioista tiedotetaan kilpailusivuilla: www.mudo.fi/lohjaopen2016

ILMOITTAUTUMINEN

lImoittautuminen tapahtuu kirjautumalla osoitteeseen: www.tpss.eu lImoittautumisten maardpaiva on lauantai
5.3.2016. Parit ja ryhmat, joissa on jasenid useammasta kuin yhdesta seurasta, ilmoitetaan sahkopostitse
kilpailut@taekwondo.fi.

HINNAT JA LASKUTUS

SARJA IKA HUOM
Ranking-sarjat 35 € / kilpailu Yksil®, parit, ryhmat. llmoittautumiset tpss kautta
Harrastaja-sarjat 35€ Yksil6, parit, ryhmat. limoittautumiset tpss kautta
llves-sarjat 35€ Yksil6, parit, ryhmat. limoittautumiset tpss kautta

Kilpailumaksut maaraytyvat viimeisen ilmoittautumispdivan mukaan. Suomen Taekwondoliitto laskuttaa ranking
sarjojen osallistujia seuroittain.

MUDO ry laskuttaa Harrastaja- seka llvessarjat niin, ettd erdpdiva on 11.3.2016.

Maksun voi myos suorittaa heti ilmoittautumisen jalkeen MUDO ry tilille:

MAKSUN SAAJA: MUDO ry TILINUMERO: FI143 5236 0420 1443 59 VIESTI: Seura + LohjaOpen 2016

Katso Suomen Taekwondoliiton tapahtumien yleiset peruutusehdot:
http://www.suomentaekwondoliitto.fi/harrastajille/ohjeita/liiton-tapahtumien-yleiset-peruu/
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SARJAT

Sarjoissa ika maaraytyy syntymavuoden mukaan. Oikean kilpailusarjan maarittaa se, kuinka monta vuotta kilpailija
tayttaa kuluvan kalenterivuoden (2016) aikana.

RANKING SARJAT HUOM! Rankingsarjoihin arvotaan liikesarjat edellisena pdivana
SARJA IKA HUOM

Kadetit 12-14 vuotta Tytot ja pojat omissa sarjoissaan

Juniorit 15-17 vuotta Tytot ja pojat omissa sarjoissaan

Alle 30 18-30 vuotta Miehet ja naiset omissa sarjoissaan

Alle 40 31-40 vuotta Miehet ja naiset omissa sarjoissaan

Yli 40 41- vuotta + Miehet ja naiset omissa sarjoissaan

Parit alle 17 12-17 vuotta Yksi (1) mies ja yksi (1) nainen.

Parit alle 30 18-30 vuotta Yksi (1) mies ja yksi (1) nainen.

Parit yli 30 31 vuotta + Yksi (1) mies ja yksi (1) nainen.

Ryhmat alle 17

12-17 vuotta

Kolme (3) miesta tai kolme (3) naista. Miehet ja naiset samassa sarjassa.

Ryhmat alle 30

18 - 30 vuotta

Kolme (3) miesta tai kolme (3) naista. Miehet ja naiset samassa sarjassa.

Ryhmat yli 30 31 vuotta + Kolme (3) miesta tai kolme (3) naista. Miehet ja naiset samassa sarjassa.
Freestyle 12 vuotta + Miehet ja naiset omissa sarjoissaan
HARRASTAJA SARJAT ‘
SARJA VYOARVO HUOM LIIKESARJAVALIKKO

Keltavoiset 8.-7. kup Tytot ja pojat omissa sarjoissaan Taegeuk 1-4 Jang
Vihreavoiset 6.-5. kup Tytot ja pojat omissa sarjoissaan Taegeuk 2-6 Jang
Sinivoiset 4.-3. kup Miehet ja naiset omissa sarjoissaan Taegeuk 4-8 Jang
Puna- ja mustavoiset 2. kup - 2. dan Miehet ja naiset omissa sarjoissaan Taegeuk 6-8 Jang, Koryo
Parisarja, alempivoiset 8.-5. kup Miehet ja naiset samassa sarjoissa Taegeuk 2-6 Jang
Parisarja, ylempivoiset 4. kup - 2. dan Miehet ja naiset samassa sarjoissa Taegeuk 5-8 Jang, Koryo
Ryhmasarja (3 hengen ryhma) 8. kup - 2. dan Miehet ja naiset samassa sarjoissa Taegeuk 4-8 Jang, Koryo
ILVES SARJAT 0-13 v |

SARJA VYOARVO HUOM LIIKESARJAVALIKKO
Keltavoiset 8.-7. kup 0-13v tytot ja pojat samassa sarjassa Taegeuk 1-4 Jang
Vihreavoiset 6.-5. kup 0-13v tytot ja pojat samassa sarjassa Taegeuk 2—-6 Jang
Sinivoiset 4.-3. kup 0-13v tytot ja pojat samassa sarjassa Taegeuk 4-8 Jang

Puna- ja mustavoiset

2. kup - 2. Poom

0-13v tytot ja pojat samassa sarjassa

Taegeuk 6-8 Jang, Koryo

Parisarja

8. kup - 2. Poom

0-13v tytot ja pojat samassa sarjassa

Taegeuk 2-6 Jang

Harrastajien pari — ja ryhmasarjoissa osallistujat voivat olla joko samaa tai eri sukupuolta. Jos parisarjoissa parit ovat
eri vydarvoryhmastd, osallistuvat he ylempivoisten sarjaan. Jos pari/ryhmé sarjaan osallistuu jasenid useammasta
kuin yhdesta seurasta, tulee heidat ilmoittaa sahképostitse kilpailut@taekwondo.fi

Vahaisen kilpailijamaaran perusteella kilpailujarjestdja voi tuomarivalvojan luvalla yhdistda sarjoja. Sarjojen
yhdistamisen tulisi ensisijaisesti koskea vydarvorajoja, toissijaisesti vasta sukupuolirajoja. Jos vydarvoja yhdistetdan,
kilpailijat tekevat aina liikesarjat oman vydarvon mukaisesta valikosta.

ESITETTAVAT LIIKESARJAT

e  Rankingsarjoissa esitettdvat liikesarjat arvotaan ja julkistetaan kilpailuja edeltdavana paivana klo 20 mennessa
tapahtuman kotisivuilla. Katso Liikesarjojen kilpailusadannoista kohta 7. Liikesarjavalikko (koskee vain
rankingsarjoja). Kisajarjestaja suorittaa liikesarjojen arvonnan siten, ettda tuomarivalvojan pyynnosta pystyy toteen
ndyttdmaan arvonnan tapahtuneen ilman minkaanlaista vilppia.

e Harrastaja- ja ilves-sarjoissa esitetdaan kaksi liikesarjaa minuutin tauolla. Ensimmainen esitettava liikesarja on
oltava valikon alin liikesarja. Toinen liikesarja on vapaavalintainen.

e Harrastajasarjoissa toinen liikesarja ei saa olla sama kuin ensimmaisella kierroksella esitetty.

o llves-sarjoissa toinen liikesarja SAA olla sama kuin ensimmaisella kierroksella esitetty.

PALKINNOT

Kaikissa sarjoissa palkitaan kolme parasta mitaleilla seka Ilves-sarjan lapsille jaetaan diplomi.
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KILPAILIJAN VAATIMUKSET

e  Kaikilla kilpailijoilla on oltava voimassaoleva Suomen Taekwondoliiton lisenssi.
e Ranking sarjoihin osallistuvilla kilpailijoilla tulee olla Suomen Taekwondoliiton urheilijasopimus taytettyna ja
toimitettuna Suomen Taekwondoliiton toimistoon (urheilijasopimuksen voi hyvaksya myos sahkoisesti).
e Joukkueenjohtajien tulee varmistaa, ettd seuran kilpailijoilla on voimassa oleva Taekwondo-kilpailemisen kattava
urheilu- tai tapaturmavakuutus. Jarjestdjat eivat vastaa kilpailijoiden vakuutusturvasta.
e Lisatietoa lajilisenssistd seka vakuutuksista
http://www.suomentaekwondoliitto.fi/harrastajille/lajilisenssi/

LISATIETOJA
Kilpailuun liittyvistd asioista tiedotetaan kilpailusivuilla: www.mudo.fi/lohjaocpen2016
KILPAILUNJOHTAIJA KILPAILUN TUOMARIVALVOJA
Vesa Suomalainen Jenni Pohjonen
p. 050 5533790 p. 050 443 3771,
mudo.lohja@gmail.com jenni.pohjonen@gmail.com
ILVES- JA HARRASTAJASARJAT RANKIN SARJAT
mudo.lohja@gmail.com kilpailut@taekwondo.fi
MUUTA

RUOKAILU KILPAILUJEN AIKANA

Kilpailupaikalla buffet, josta saa ostaa virvokkeita, pikkupurtavaa sekd lamminta lounasta.

MAJOITUS Lohjalla on 10 min/ 6 km ajomatkan paéssa tarjolla.

Gasthaus Lohja Hotelli Lohja Matkakoti Linnakangas

http://gasthauslohja.fi http://www.hotellilohja.fi http://linnakangas.com/

Laurinkatu 1, 08100 Lohja Laurinkatu 34, 08100, Lohja Kauppakatu 3, 08100 Lohja
Puhelin (019) 331 771 Puhelin (019) 332 21 Puhelin (019) 324 488

LIIKESARJALEIRI 12.3. LAUANTAINA ENNEN KILPAILUJA

Ohjaajana Olli Siltanen, Moninkertainen Suomen Mestari.
3 llimoittautumisen kilpailusivuilta: www.mudo.fi/lohjaopen2016

¢ v Vain 40 ensimmaista mahtuu mukaan

LEIRIN AIKATAULU JA OHJELMA
10:00 - 11:45 Asennot ja kasitekniikat
Evastauko
13:00 - 14:30 Potkut
14:45 - 15:45 Presentaatio, esiintyminen
15:45 - 16:30 Maajoukkueeseen hakeneiden kanssa vapaa keskustelutilaisuus ( Heikki )

Osallistumismaksu on vain 30 eur.
Maksut tulee suorittaa heti ilmoittautumisen jalkeen MUDO ry tilille:
MAKSUN SAAJA: MUDO ry
1 TILINUMERO: FI 43 5236 0420 1443 59
VIESTI MAKSUUN: Osallistujan nimi
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