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                www.aikidoliitto.fi    www.judoliitto.fi  www.suomentaekwondoliitto.fi          www.taido.fi           www.nyrkkeilyliitto.com 

on tutustunut Kamppailutaituri II –harjoitteisiin yhdessä oman ryhmänsä 
kanssa. Kamppailutaituri II:ssa tutustuttiin etenkin helppoihin ja turvallisiin 

kamppailullisiin pariharjoitteisiin.  

Aika, paikka ja ohjaajan allekirjoitus 

K A M P P A I L U L A J I T  T U O V A T  H A R R A S T A J A L L E E N   

T A I T O A  J A  H Y V Ä Ä  M I E L T Ä  


