
Porvoo Open 2022 etäpunnitusohje 
 

 
Ilves- ja harrastajasarjoissa joukkueenjohtaja punnitsee seuransa ottelijat ja lähettää sivulla 
2 olevan täytetyn kaavakkeen allekirjoitettuna perjantaihin 14.10.2022 klo 19.30 mennessä 
kuvana tai skannauksena kilpailunjohtajalle: merjamilla@gmail.com 
 
Liigasarjojen etäpunnituspaikkojen haku 10.10.2022 mennessä sähköpostitse: 
merjamilla@gmail.com 
 
Etäpunnitus on virallinen punnitustilaisuus, jossa punnitaan liigasarjoihin osallistuvia 
kilpailijoita. (Myös ilves- ja harrastajasarjojen kilpailijat voivat käydä etäpunnituksessa.) 
Etäpunnituspaikat myöntää kilpailuiden tuomarivalvoja. 
 
Linkki etäpunnitusohjeeseen: 
https://bin.yhdistysavain.fi/1604345/FF4dPgHvtYVCR596sgtR0WVb4N/Et%C3%A4punnistus
ohje%203.11.2021.pdf 
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PUNNITUSLOMAKE 

OTTELIJA SARJA PAINO 
   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

Olen valvonut ja kirjannut yllä olevat tiedot ja vakuutan ne oikeiksi. 
 
________________________________________________________  
Aika ja paikka, allekirjoitus sekä nimenselvennys 


