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1 ESIPUHE

Vuosi 2024 paatti nelivuotisen strategiakauden. Uuden strategian tyostaminen vuosille 2025-2028 oli
aloitettu jo edellisend vuonna ja saatiinkin jaseniston hyvaksyttavaksi kevatkokoukseen 2024. Taman
vuosikertomuksen viimeisella sivulla esitetyt strategiamittarit nayttavat, etta strategiakauden alussa viela
jyllanneen koronan vaikutuksista on selvasti padsty nousuun, joka on jatkunut koko nelivuotiskauden.

Strategiamittarit eivat kuitenkaan kerro koko totuutta. Vuonna 2024 kotimaisissa kilpailuissa osallistujia oli
selvdsti enemman kuin edellisena vuonna, kilpailuja vain oli karvan verran vdhemman. Samoin Team Finland
-toiminta oli entistakin aktiivisempaa, mutta se ei ndy suoraan mitalien lukumaarassa. Leiritoiminnan kasvu
sen sijaan nakyy hyvin selkedsti — niin maajoukkueleirivuorokausien kuin harrasteleirien osallistujamaarassa.

Vuodesta 2024 monelle jaa varmasti mieleen Kukkiwonin demotiimin ensimmainen vierailu Suomessa.
Ruskeasuon urheiluhallissa Helsingissa oli Ambassador’s Cupin keskelld jarjestettyd naytosta katsomassa
varovasti arvioiden yli 700 katsojaa. Demotiimi seuraavana pdivana Espoossa jarjestamalle leirille — joka
muuten oli ensimmainen kerta, kun demotiimi pitdd kenellekdan leirid — osallistui miltei 130 innokasta
taekwondon harrastajaa. Demotiimin saaminen Suomeen oli pitkdn tyon tulos, jossa liittovalmentaja oli
avainasemassa liiton toimiston lisdksi. Yhteistyo Eteld-Korean suuntaan syveni muutenkin, kun liiton ja
Kukkiwonin yhteistydossda asettama Kukkiwon-komissio aloitti toimintansa ja jarjesti ensimmaisen
pilottikokeen 5.—7. danin kokelaille.

Uudelle strategiakaudelle on hyva suunnata nyt, kun niin seurojen harrastajamaarat, lisenssien maara kuin
leiri- ja kilpailutoiminta ovat kasvussa.

Helsingissa 19.3.2025
Tatu livanainen
Toiminnanjohtaja



2 JARJESTOHALLINTO

2.1 Yleista

Suomen Taekwondoliitto ry:n jasenind ovat taekwondoa harjoittavat yhteisot, jotka maksavat liittoon
jasenmaksun. Jasenmaksu vahvistetaan vuosittain yleiskokouksessa. Vuonna 2024 aktiivisia jasenyhteisoja
oli 71 kpl, joista yksi oli ITF Taekwon-do Liitto ry (sisaltdad 13 jasenseuraa). Toiminnassa mukana olevien
seurojen todellinen yhteismaara oli ndin ollen 84 kpl.

Suomen Taekwondoliitto oli jasenend Olympiakomiteassa, Suomen Paralympiakomiteassa, World
Taekwondossa, European Taekwondo Unionissa, Kukkiwonissa, Suomen Valmentajat ry:ss3,
UrheilutyOnanatajat ry:ssa, Palvelualojen tyonantaja Palta ry:ssa sekd sitd kautta Elinkeinoelaman
Keskusliitossa.

Suomen Taekwondoliiton toimintoja ohjaavat liiton yleiskokouksen valitsema hallitus ja seuraavat kuusi
valiokuntaa: harrastevaliokunta, liikesarjatuomarivaliokunta, ottelutuomarivaliokunta, otteluvaliokunta,
liilkesarjavaliokunta ja urheilijavaliokunta. Ottelun maajoukkuetoiminnan keskeisind henkildind toimivat
maajoukkuevalmentajat. Liikesarjamaajoukkuetoiminnasta vastasivat paavalmentaja,
maajoukkuevalmentaja  ja  joukkueenjohtaja. Murskaustoimintaa  pyoritti  murskausprojekti.
Taekwondoliitossa oli vuonna 2024 kaksi tdysipaivaistd palkattua tyontekijaa (toiminnanjohtaja seka
harraste- ja koulutuspaallikko, yksi osa-aikainen palkattu tyontekija (valmennuspaallikko) ja yksi osa-aikainen
hanketyontekija.

2.2 Talous
Liiton toiminnan taloudellinen tulos vuonna 2024 oli 11 977,48 euroa ylijaamainen.

Liiton taloushallinnon palveluntarjoajana toimi Rantalainen Oy. Tilintarkastajana toimi HT-tilintarkastaja,
KTM Kristian Seemer, Tiliextra Oy.

2.3 Hallitus
Hallitukseen kuului 1.1.2024 - 27.10.2024 kymmenen henkil6a:

Rooli Nimi Seura Osallistum.i.nen
kokouksiin
Puheenjohtaja Jenni Pohjonen Yong Taekwondo 13/13
1. varapuheenjohtaja Janne Puputti Turun Taekwondo 13/13
2. varapuheenjohtaja | Tarja Wiljanen Wondo Helsinki 10/13
Jasen Sauli Glad Naantalin Taekwondo 10/13
Jasen Marika? “Maika” Grohn- Budokwai Taekwondo 12/13
Tammila
Jasen Kristian Holmberg KampSport-fighters 11/13
Taekwondo

Jasen Laura Kinnunen Taekwondourheilijat 2011 13/13
Jasen Ari Lindroos Saariston Taekwondo Park 6/9

Jasen Matti Sairanen Taekwondourheilijat 2011 12/13
Urheilijajasen Miia Siutila Budokwai Taekwondo 8/13

Ari Lindroos erosi hallituksesta 4.9.2024 henkilokohtaisten kiireiden takia.



Jasenista Marika Grohn-Tammilan, Kristian Holmbergin ja Matti Sairasen kausi paattyi sadantomaaraiseen
syyskokoukseen. Sdantdomaarainen syyskokous valitsi Tommi Petjoin, Marika Grohn-Tammilan, Arto Maatan
ja Kristian Holmbergin hallituksen jaseniksi kolmivuotiskaudeksi.

Hallitukseen kuului 27.10.2024 - 31.12.2024 kymmenen henkil6a:

Rooli Nimi Seura OsaIIistum.i.nen
kokouksiin
Puheenjohtaja Jenni Pohjonen Yong Taekwondo 2/2
1. varapuheenjohtaja Janne Puputti Turun Taekwondo 2/2
2. varapuheenjohtaja Tarja Wiljanen Wondo Helsinki 2/2
Jasen Sauli Glad Naantalin Taeckwondo 2/2
Jasen Marika? “Maika” Grohn- Budokwai Taekwondo 2/2
Tammila
Jasen Kristian Holmberg KampSport-fighters 1/2
Taekwondo
Jasen Laura Kinnunen Taekwondourheilijat 2011 2/2
Jasen Arto M&atts Hausjarvi Hong Taekwondo 2/2
Jasen Tommi Petjoi Helsingin Itsepuolustuskoulu 2/2
Urheilijajasen Miia Siutila Budokwai Taekwondo 1/2

Hallitus valvoi valiokuntien tyoskentelya ja linjasi liiton toimintaa strategian avulla. Lisdksi hallitus valvoi liiton
taloudellista tilannetta ja huolehti vaadittavista toimenpiteista talouden turvaamiseksi.

Hallituksen kokoukset
Hallituksella oli vuoden 2024 aikana yhteensa 15 kokousta. Kokoukset jarjestettiin etdkokouksina Teams-

yhteydella. Osa kokouksista jarjestettiin sahkopostikokouksina. Kokouspdivimaarat olivat seuraavat: 31.1.,
21.2., 28.2., 20.3., 5.-12.4. (sdhkopostikokous), 24.4., 22.5., 16.6. 21.8., 4,9.,24.9., 9.10., 14.-18.10.
(sdhkopostikokous), 6.11. (jarjestaytymiskokous) ja 11.12. Lisdksi hallitus kokoontui workshop-paivaan 16.6.
Radisson Blu Hotel Espoossa. Workshop-paivan paatteeksi pidettiin kokous 8/2024 lasndolokokouksena.

Yleiskokoukset
Saantoémaardinen kevatkokous pidettiin  20.4. Liikunnan ja urheilun kulttuurikeskus TAHDOssa ja

etdayhteydelld. Kevatkokouksessa hyvaksyttiin liiton strategia vuosille 2025-2028. Sadantémaarainen
syyskokous pidettiin 27.10. Hotelli Tikkurilassa Vantaalla ja etdyhteydelld. Kokouksessa hyvaksyttiin
muutokset kamppailulajiliittojen yhteisiin kurinpitomaarayksiin.

2.4 Toiminnanjohtaja
Suomen Taekwondoliiton toiminnanjohtaja Tatu livanainen. Toiminnanjohtaja toimi muiden tyéntekijoiden

esihenkiléna. Toiminnanjohtajan esihenkiléna toimi hallituksen puheenjohtaja. Toiminnanjohtaja johti liiton
operatiivista toimintaa ja vastasi liiton talouden ja toiminnan suunnittelusta ja seurannasta yhteistyossa liiton
hallituksen kanssa. Toiminnanjohtaja valmisteli hallituksen kokoukset ja laati kokouspoytakirjat. Lisaksi
toimenkuvaan kuului liiton jasenpalvelujen kehittaminen seka liiton varainhankinnan ja markkinoinnin
kehittaminen. Toiminnanjohtaja vastasi myds liiton suhdetoiminnasta ja sidosryhmayhteistyosta seka
osallistui kamppailulajiliittojen yhteisiin projekteihin.



2.5 Harraste- ja koulutuspaallikko
Suomen Taekwondoliiton harraste- ja koulutuspaallikkona (HKP) toimi Tiiu Tuomi. HKP:n toimenkuvaan

kuuluivat koulutus- ja harrastetoiminnan kehittaminen seka tahtiseura- ja soveltavan taekwondon toiminta.

2.6 Valmennuspaallikko
Valmennuspaallikkond toimi 13.5. alkaen Henri Filppula. Valmennuspaallikon toimenkuvaan kuuluivat

valmennusjarjestelman rakentaminen ja kdynnistdminen uudelle olympiadille molempien kilpailumuotojen
osalta seka huippu-urheilun, maajoukkuetoiminnan ja kansainvaliselle tasolle tdahtddavan toiminnan
organisointi, johtaminen ja kehittdminen. Valmennuspaallikko toimi 64 % tyoajalla.

2.7 Hankekoordinaattori
Hankekoortinaattorina Kaikille avoin kamppailuseura (KAK) -hankkeessa toimi 1.4.-30.6. ja 1.9.-30.11.
Boelius. Hankekoordinaattorin toiminekuvaan kuului

Hanna-Mari KAK-hankkeen toimenpiteet ja

seurakiertua. Hankekoordinaattori toimi 64 % tydajalla.

2.8 Harjoittelijat
Liiton toimistolla oli vuoden aikana yksi harjoittelija tydeldamaan tutustumisjaksolla (TET): Enna Luiro 29.1.—
2.2.

2.9 Urheilijavaliokunta
Urheilijavaliokunnan tehtdvanad on ajaa urheilijoiden asiaa Suomen Taekwondoliiton toiminnassa. Kaikki
valiokunnan jasenet ovat maajoukkueurheilijoita.

Rooli Nimi Seura Kilpailumuoto
Puheenjohtaja Miia Siutila Budokwai Taekwondo Liikesarjat
Varapuheenjohtaja | Otto Susiluoto Wolf Taekwondo Ottelu
Jasen Lassi Kaasinen Herttoniemen Taekwondo Hwang | Liikesarjat
Jasen Linda Rakkoldinen Helsingin Itsepuolustuskoulu Liikesarjat
Jasen Rugia Rahmani Malmin Taekwondo Ottelu

Ensimmadisen toimintavuotensa aikana urheiljavaliokunnan rooli ja toimintatavat osana Suomen
Taekwondoliiton toimintaa hakivat paikkansa ja vakiintuivat. Vuoden aikana urheiljavaliokunta on ottanut

kantaa seka ottelun etta liikesarjojen maajoukkuekriteereihin. Lisdksi valiokunta on nostanut esille

maajoukkueurheilijoiden aseman ja ndkdkannan mm. liikesarjojen tuomaritilanteeseen ja
maajoukkueurheilijoiden tukemiseen varustehankinnoissa.

2.10 Taloustyoryhma

Hallitus asetti kevaalla taloustyoryhman tyoskentelemdan lisenssimdardan kasvattamiseksi ja liiton

rahoituspohjan vahvistamiseksi.

Rooli Nimi Seura
Puheenjohtaja Laura Kinnunen Taekwondourheilijat 2011
Jasen Kristian Holmberg KampSport-fighters Taekwondo
Sihteeri Linda Rakkoldinen Helsingin Itsepuolustuskoulu
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Tyoryhma kokoontui vuoden aikana nelja kertaa. Tyoryhma toteutti liiton jasenyhteisoille kyselyn
lisenssinostoon liittyvista ja vaikuttavista asioista seka tyosti ehdotuksia lisenssimyynnin edistamiseksi ja
varainhankinnan tehostamiseksi.

2.11 Internet-sivut
Internet-sivut toimivat liiton padasiallisenad viestintdvalineend. Jasenseurojen harjoituspaikkakarttaa
paivitettiin vuoden aikana.

2.12 Sosiaalinen media

Suomen Taekwondoliiton aktiivinen sosiaalisen median kanava oli Facebook. Instagram-tilia kaytettiin
aktiivisesti Team Finland -matkoilla ja arvokilpailuissa, joista joukkueen mukana olleet someldhettilaat
julkaisivat materiaalia.

2.13 Yhteistyo

2.13.1 Kamppailulajiliittojen yhteisty6

Taekwondoliiton toimisto sijaitsee Aikidoliiton, Judoliiton, Painonnostoliiton, Nyrkkeilyliiton, Karateliiton,
Taekwondoliiton ja Miekkailu- ja 5-otteluliiton yhteistoimistossa, Kamppailutoimistossa. Yhteinen toimisto
mahdollistaa merkittavat kustannussaastot ja tarjoaa liittojen toimihenkildille mahdollisuuden ratkoa arjen
haasteita yha enemman yhdessa.

2.13.2 Yhdenvertaisuus
Yhdenvertaisuustoimintaa toteutettiin Kamppailulajien ja Painonnostoliiton yhdenvertaisuussuunnitelman
2024-2025 mukaisesti.

Kamppailulajien ja Painonnostoliiton yhdenvertaisuuskysely seuroille toteutettiin lokakuussa (599 vastaajaa,
joista 75 taekwondosta) ja liittotoimijoille joulukuussa (60 vastaajaa). Kyselyiden toteutuksesta vastasi
Taekwondoliiton toiminnanjohtaja.

Taekwondo osallistui muiden kamppailulajien, Olympiakomitean, Paralympiakomitean ja muun
urheiluyhteisin kanssa Helsinki Pride -kulkueeseen 29.6.

Yhdenvertaisuussuunnitelman mukaiset tasa-arvomittarit on taekwondon osalta esitetty vuosikertomuksen
lopussa.

2.13.3 Antidoping ja kilpailumanipulaation ehkdisy

Suomen Taekwondoliitto sitoutuu noudattamaan voimassa olevia Suomen urheilun eetiisen keskuksen SUEK
ry:n ja WADA:n saantdja. Liiton Reilun kilpailun ohjelma kattaa seka antidoping- etta kilpailumanipulaation
ehkaisytyon. SUEKilta tilattiin vuoden aikana koulutuksen niin ottelijoille kuin liikesarjaurheilijoille.
Koulutuksen pidettiin maajoukkueleirien yhteydessa (liikesarjat 23.3. Turussa ja ottelu 14.4. Nurmijarvella).

Liiton luottamushenkilditd osallistui SUEKin 9.4. kamppailulajiliittojen liittotoimijoille jarjestamaan
koulutukseen. Toiminnanjohtaja osallistui SUEKin jarjestamaan koulutustilaisuuteen
dopingtestauslaboratiossa 10.4. seka kouluttajakoulutukseen 28.8.

2.13.4 Kestidvi kehitys
Suomen Taekwondoliiton toimisto on ldahes paperiton. Taloushallinnon osalta arkistointi on sdhkdista.
Viestinta sidosryhmille hoidetaan sahkoisesti.
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Taekwondoliiton toimisto sijaitsee Sporttitalolla Kamppailulajien yhteistoimistossa. Liiton tapahtumia
pyritddan yhdistamaan mahdollisuuksien mukaan.

Isoimmat hankkeet sekd Il-tason ohjaaja- ja valmentajakoulutukset jarjestettiin yhteistyossa
kamppailulajiyhteison kanssa. Yhteistyd vahentdd toimihenkildiden ja vapaaehtoisten tyokuormaa ja
mahdollistaa isompien toiminnallisten kokonaisuuksien tarjoamisen jasenistolle.

Kamppailija Ei Kiusaa -materiaalit ovat seuroille ilmaisia ja tarjoavat tyokaluja syrjaytymisen ehkadisemiseen,
kiusaamisen ehkadisemiseen sekd korostaa toisen ihmisen kunnioittamista.

Kamppailulajiliittojen ja Painonnostoliiton yhteisessa ymparistotyoryhmassa Taekwondoliiton edustajana oli
Elina Strandman.

Kurinpito
Kamppailulajiliittojen yhteinen kurinpitovaliokunnassa taekwondon edustajina toimivat vuonna 2024 OTM
Kari-Matti Lehti ja OTM Nea Saynajoki. Yhteisessa kurinpitovaliokunnassa ovat mukana Suomen Judoliitto,
Suomen Karateliitto seka Suomen Miekkailu- ja 5-otteluliitto, Suomen Taekwondoliitto, Suomen Aikidoliitto
ja Suomen Nyrkkeilyliitto.

Syyskokouksessa 2024 kurinpitomaarayksiin tehtiin muutoksia, jotka astuivat voimaan 1.1.2025. Lisaksi liitto
oli sitoutunut Liikunnan ja urheilun yhteiset vakavaa epaasiallista kayttdaytymistd ja vakavia eettisia
rikkomuksia koskeviin kurinpitosdantoihin.

Kansainvalinen toiminta
Pohjoismaiden mestaruuskilpailuiden yhteydessa Reykjavikissa, Islannissa jarjestettiin pohjoismainen
yhteistyokokous Nordic Forum, jossa liitto edusti toiminnanjohtaja. Pohjoismaiset liitot (Suomi, Tanska,
Norja, Ruotsi, Islanti, Farsaaret) kokoontuivat vuoden aikana kahdesta my0s etdyhteydelld. Naissa
kokouksissa liittoa edustivat puheenjohtaja ja toiminnanjohtaja.

Marraskuussa Eteld-Korean Suomen suurldhetyston tukema Korean Ambassador’s Cup -kilpailu Vantaalla
kerasi osallistujia Suomen lisdksi Virosta ja Iranista. Kilpailussa oli mukana seka ottelu etta liikesarjat.

Puheenjohtaja tapasi World Taekwondon yleiskokouksen ja ottelun aikuisten
maailmanmestaruuskilpailuiden yhteydessa Eteld-Korean Chuncheonissa kahdenkeskisissda tapaamisissa
mm. Korea Taekwondo Associationin, World Taekwondon, Kukkiwonin ja Taekwondo Promotion
Foundationin presidentit.

Kukkiwon-yhteistyo
Vuonna 2019 varmistunut Dispatch Master -yhteistyé Kukkiwonin kanssa toimi hyvin vuonna 2024.
Liittovalmentaja Jung Hyun Cho ohjasi viikoittain kahtena paivana iltaharjoituksia pdakaupunkiseudun
ottelijoille  ja  kevatkaudella kerran viikossa vaihtuvalla teemalla kaikille  kiinnostuneille
taekwondoharrastajille lajin eri osa-alueita. Viikottaisvalmennuksen lisdksi han toimi ottelun
maajoukkuevalmentajana, vieraili liiton jasenseuroissa, ohjasi leireilla ja auttoi yhteyksissa Etela-Koreaan.

Toiminnanjohtaja vieraili Kukkiwonissa heindkuussa keskustellakseen komission toiminnasta, Dispatch
Master -yhteistyosta ja demotiimin Suomen-vierailusta.
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Kukkiwonin demotiimi vieraili ensimmaista kertaa Suomessa 7.-10.11. Demotiimi esiintyi perjantaina 8.11.
Helsinki-Vantaan lentoaseman non-Schengen-alueella ja lauantaina 9.11. Korean Ambassador’s Cupin
yhteydessd Ruskeasuon urheiluhallissa Helsingissa. Lisdksi demotiimi piti Kameleonten-hallissa Espoossa
leirin suomalaisille taekwondoharrastajille. Leirille osallistui yli 120 taekwondoharrastajaa ympari Suomea.

Muiden maiden Dispatch Mastereitda hyodynnettiin neljalla leirilld vuoden aikana. Viron Young Hun Jung
ohjasi Kahden Dispatch Masterin leireilld Helsingissa 24.2. ja Vantaalla 27.10. Projekti 2028 -leirilld 30.11.—
1.12. Pajulahdessa oli Bosnian ja Hertsegovinan Seung Ki Hong ja Projekti 2028 -leirilla 31.8.-1.9.
Pajulahdessa olivat Ranskan Woo Min Jung ja Georgian Duk Hwi Lee.

2.13.8 Kukkiwon-komissio
Kukkiwonin ja Suomen Taekwondoliiton yhteistyona perustettu Kukkiwon-komissio valmisteli vuoden aikana

4.—7. danin kokeiden jarjestamista komission voimin Suomessa.

Rooli Nimi Seura
Puheenjohtaja Jung Hyun Cho Kukkiwon
Varapuheenjohtaja Inkwon Hwang Herttoniemen Taekwondo Hwang
Varapuheenjohtaja Kalervo Valli Turun Taekwondo
Hallinnoija Tatu livanainen Mudokwan Vantaa
Jasen Jarkko Makinen Budokwai Taekwondo
Jasen Henri Nordenswan Wondo Helsinki
Jasen Janne Puputti Turun Taekwondo
Jasen Tiiu Tuomi Riihimaki Taekwondo

Ensimmainen pilottikoe jarjestettiin Helsingissa 14.12., ja siind suoritettiin yksi 7. dan, kuusi 6. dania ja yksi
5. dan. Komission jasenista Kalervo Valli, Tatu livanainen ja Tiiu Tuomi suorittivat Kukkiwonin Master Coursen
Boseissa, Tanskassa 16.—19.9. ja Valli, livanainen ja Henri Nordenswan samassa paikassa 20.—21.9. jarjestetyn

Poom-Dan Examiner Coursen.
2.13.9 Yhteistyokumppanit

Liiton varusteyhteistyokumppani oli Pro Dobok Finland Oy. Pro Dobok Finland toimitti
arvokilpailujoukkueiden edustusasut ja myi Taekwondo Finland -tuotteita, joiden tuotosta osa saadaan

W/ TAEKWONDO
FINLAND

Lisaksi liitolla oli yhteistyosopimus Liikuntakeskus Pajulahden kanssa.

Lisenssiedut vuodelle 2024 tarjosivat Fin Budo Best Oy ja Nipponsport Oy.
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2.14 Liiton edustajat muiden jarjestojen kokouksissa

Ajankohta Jarjeston kokous Kokousedustaja
25.4. European Taekwondo Unionin yleiskokous, Tallinna, Viro Tatu livanainen
24.5. Suomen Paralympiakomitea ry:n kevatkokous Tatu livanainen
27.5. Suomen Olympiakomitea ry:n kevatkokous Tatu livanainen
30.9. World Taekwondon yleiskokous, Chuncheon, Eteld-Korea Jenni Pohjonen
22.11. Suomen Paralympiakomitea ry:n syyskokous Jenni Pohjonen
30.11. Suomen Olympiakomitea ry:n syyskokous Jenni Pohjonen

2.15 Huomionosoitukset
Liiton hallitus myonsi vuoden aikana yhden kultaisen ansiomerkin seka jasenseurojen hakemuksesta viisi

pronssista ansiomerkkia.

Kultainen ansiomerkki:
Tiiu Tuomi (Riihimaki Taekwondo)

Pronssinen ansiomerkki:

Anna Widberg (Wondo Helsinki)

Reijo Vienonen (Hausjarvi Hong Taekwondo)
Pasi Kanninen (lisalmen Taekwondo)

Riikka Itdranta (Taekwondo Vihti)

Tommi Luukkala (Taekwondo Vihti)

Ansioituneita taekwondotoimijoita nimettiin joulukuussa. Heidat palkittiin seuraavan vuoden
ensimmaisessa kilpailussa Loviisa Openissa 8.3.2024.

Vuoden Ottelija: Jenna Ramo

Vuoden Liikesarjakilpailija: Marita Jaakkola, Kirsimarja Raitasalo ja Niina Virtala
Vuoden Otteluvalmentaja: Simo Siltanen

Vuoden Liikesarjavalmentaja: Ville Lehtinen

Vuoden Ottelutuomari: Eelis Kosunen

Vuoden Liikesarjatuomari: Christian Hagman

2.16 Muiden tahojen huomionosoitukset
Urheilutoimittajain liiton vuoden taekwondourheilija:
Inari Susiluoto (Wolf Taekwondo)
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3 HUIPPU-URHEILU

3.1 Maajoukkuevalmentajat
Rooli ‘ Nimi Seura

Ottelun maajoukkuevalmennus

Maajoukkuevalmentaja Jung Hyun Cho Liitto
Maajouklfuevalmentaja Stelios Kirtselis Taekwondo Nurmijarvi
(21.3. asti)
Maajoukkuevalmentaja . . -
Pajul Taek heil 2011
(1.5. alkaen) Sampo Pajulampi aekwondourheilijat 20
Maajoukkuevalmentaja Simo Siltanen Wondo Helsinki
Liikesarjojen maajoukkuevalmennus
Padvalmentaja Essi Labart Wondo Espoo
Maajoukkuevalmentaja Olli Siltanen Budokwai Taekwondo
Joukkueenjohtaja Vesa Suomalainen Mudo Lohja

3.2 Ottelumaajoukkueet

Vuoden aikana jarjestettiin yhteensa kymmenen maajoukkueleirid, joista yksi suuntautui lahden toiselle
puolelle Tallinnaan. My6s Los Angelesin Olympialaisiin valmistava projekti jatkui. Projekti 2028 -nimella
kulkevia maajoukkueleireja jdrjestettiin yhteensa kolme, ja ne olivat tarkoitettu kansainvalisen tason
urheilijoillemme. Avoimia maajoukkueleireja oli kaksi, joista toinen kuului Tallinnassa jarjestettyyn
maajoukkueleiriin.

Maajoukkueen viestintdkanavina toimivat Suomen Taekwondoliiton internetsivut ja ikdluokkajoukkueiden
omat Whatsapp -ryhmat. Jokaisessa ryhmadssa oli mukana kaikki maajoukkuevalmentajat, ikdluokan
maajoukkueryhmiin valitut urheilijat ja alaikdisten urheilijoiden huoltajat ja henkil6kohtaisia valmentajia.
Tiedot leireista ja kilpailuista julkaistiin aina liiton sivuilla ja Whatsappin kautta urheilijoita ohjattiin ndihin
julkaisuihin ja lisdksi muistutettiin maajoukkuetoimintaan liittyvista kaytannon asioista.

Mukaan hakeneet urheilijat valittiin ryhman jaseniksi, joko A) maajoukkueryhmaéan tai B) maajoukkueen
haastajaryhmaan. Maajoukkueryhmailld tarkoitetaan niitd valittuja urheilijoita, jotka tdyttivdt oman
ikdluokkansa arvokilpailemiseen vaadittavat minimikriteerit. Haastajaryhmalla puolestaan niitd toimintaan
riittavan tason omaavia urheilijoita, jotka eivat ole vield tayttaneet arvokilpailemisen minimikriteereja.
Tamadn jaon tarkoituksena oli mahdollistaa isomman urheilijapoolin  mukana oleminen
maajoukkuetoiminnassa samalla suojellen maajoukkueurheilija-nimiketta.



Ottelun maajoukkueleirit

Ajankohta Tapahtuma Paikka
20.1.2024 Avoin maajoukkueleiri Helsinki
17.2.2024 Maajoukkueleiri Nurmijarvi
23.-24.3.2024 Projekti 2028 Helsinki
14.4.2024 Maajoukkueleiri Nurmijarvi
19.5.2024 Maajoukkueleiri Helsinki
8.-9.6.2024 Maajoukkueleiri Turku
11.8.2024 Maajoukkueleiri Helsinki
31.8.-1.9.2024 Projekti 2028 Pajulahti
19.-20.10.2024 Avoin maajoukkueleiri Tallinna
30.11.-1.12.2024 Projekti 2028 Helsinki

Ottelun arvokilpailutulokset
Aikuisten EM-kilpailut 9.-12.5.2024 Serbia, Belgrad

15

Sarja Sijoitus Kilpailija Kilpailijan seura

naiset -46 kg 9. Ida Tammila Budokwai Turku
miehet -58 kg 9. Otto Susiluoto Wolf Taekwondo

. Muhammed Bugrahan Wondo Espoo
miehet -80 kg 9. Akbabadz & P
naiset -57 kg 17. Rugia Rahmani Malmin Taekwondo
naiset -62 kg 17. Helmi Harkénen Wondo Espoo
naiset -67 kg 17. Chahrazed Boughrara Taekwondourheilijat 2011
miehet -68 kg 17. Niko Myllynen Taekwondo Nurmijarvi

Nuorten MM-kilpailut 1.-6.10.2024 Eteld-Korea, Chuncheon

Sarja Sijoitus Kilpailija Kilpailijan seura
naiset -52 kg 17. Inari Susiluoto Wolf Taekwondo
naiset -46 kg 17. Jenna Ramo Porvoon Taekwondo
naiset -55 kg 17. Aina Kirtselis Taekwondo Nurmijarvi
naiset -55 kg 17. Razan El-Habbal Malmin Taekwondo

Kadettien EM-kilpailut 7.-9.11.2024 Albania, Tirana

Sarja Sijoitus Kilpailija Kilpailijan seura
naiset -55 kg 17. Milay Endah Taekwondourheilijat 2011
naiset -51 kg 17. Karin Ekstom Loviisan Taekwondo
naiset -44 kg 17. Sonya Salutskij Wondo Espoo




Alle 21-vuotiaiden EM-kilpailut 23.11.2024 Bosnia & Hertsegovina, Sarajevo

16

Sarja Sijoitus Kilpailija Kilpailijan seura
naiset -46 kg 9. Jenna Ramo Porvoon Taekwondo
naiset -57 kg 17. Inka Ravaska Wolf Taekwondo
naiset -53 kg 17. Inari Susiluoto Wolf Taekwondo
miehet -63 kg 17. Otto Susiluoto Wolf Taekwondo

. Muhammed Bugrahan Wondo Espoo
miehet -80 kg 17. Ababats g P
naiset -46 kg 17. Ada Tammila Budokwai Turku
miehet -68 kg 17. Niko Myllynen Taekwondo Nurmijarvi

Olympiakarsintaturnaus
Euroopan olympiakarsintaturnaus 9.-10.3.2024 Sofia, Bulgaria

Sarja Sijoitus Kilpailija Kilpailijan seura
miehet -58 kg 5. Niko Saarinen Budokwai Taekwondo
naiset -49 kg 9. Ida Tammila Budokwai Taekwondo
naiset -57 kg 17. Helmi Harkonen Wondo Espoo
miehet -80 kg 17. Bardia Mirzaei Taekwondourheilijat 2011

3.3 Liikesarjamaajoukkue
Liikesarjamaajoukkueen padvalmentajana toimi Essi Labart, maajoukkuevalmentajana Olli Siltanen ja
joukkueenjohtajana Vesa Suomalainen.

Maajoukkueen leirityksid jarjestettiin kauden aikana yhteensd viisi, joista kaksi olivat avoimia
maajoukkueleireja.

Kauden paatapahtuma oli MM-kilpailut Kiinan Hong Kongissa. Kilpailut olivat suomalaisittain menestys.
Parhaasta sijoituksesta vastasivat U60-ryhmasarjan pronssia saavuttaneet Kirsimarja Raitasalo, Marita
Jaakkola ja Niina Virtala. Karjen tuntumassa oltiin monessa sarjassa. U65-sarjan Sirpa Huuskonen ja U60-
sarjan Niina Virtala sijoittuivat molemmat viidenneksi yksilosarjoissaan. Viidenneksi tulivat myo6s
junioriryhman Aino Laukkanen, Sofia Sarala ja Roosa Maatta, seka Jenny Nyman, Laura Wild ja Miia Siutila
U50-naisten ryhmassa.

Maajoukkueen padvalmentajavetoiset ja viikoittaiset aamuharjoitukset startattiin kevaalla Urhea-
kampuksen tiloissa. Kysynnan vuoksi aamuharjoituksia jatkettiin myds syyskauden ajan. Leirien lisdksi
urheilijoille tarjottiin videoanalyysia.



Liikesarjojen maajoukkueleirit

Ajankohta Tapahtuma Paikka
13.-14.1. PM-leiri Helsinki
23.3. Maajoukkueleiri Turku
8.-9.6. Maajoukkueleiri Helsinki
28.9. Avoin maajoukkueleiri Helsinki
16.-17.11. MM-joukkueen leiri Pajulahti

Avoimien leirien ja harjoitusten osallistujista merkittava osa oli maajoukkueurheilijoita.

Liikesarjojen arvokilpailutulokset

Liikesarjojen MM-kilpailut 30.11.-4.12.2024 Kiina, Hong Kong

17

Sarja Sijoitus Kilpailija Kilpailijan seura
Ryhmit Kirsimarja Raitasalo Taekwondourheilijat 2011
U60 naiset 3. Marita Jaakkola Taekwondourheilijat 2011
Niina Virtala Manse Taekwondo

U60 naiset 5. Niina Virtala Manse Taekwondo

. Jenny Nyman Wondo Espoo

[{Jér(])nr]\?iset 5. Laura Wild Mudokwan Vantaa
Miia Siutila Budokwai Taekwondo

Ryhmiit Aino Laukkanen Taekwondo Nurmijarvi

Junioritytt 5. Sofia Sar?'f‘ ) Taek\./\./.on.dourheilijat 2011
Roosa Maatta Hausjarvi Hong Taekwondo

U65 naiset 5. Sirpa Huuskonen HNMKY Taekwondo

U50 naiset 9. Johanna Nukari Wondo Espoo

Parit 9 Sofia Sarala Taekwondourheilijat 2011

Juniorit ) Lassi Kaasinen Taekwondo Hwang Herttoniemi

Parit 9 Johanna Nukari Wondo Espoo

Us0 ' Olli Siltanen Budokwai Taekwondo

Parit Sirpa Huuskonen

060 S Maecti Huuskonen HNMKY Taekwondo

Kadettitytot 17. Elli Hiltunen Wondo Espoo

Kadettipojat 17. Luca Lonka Wondo Espoo

Junioritytot 17. Bao Boi Trieu Wondo Helsinki

U30 miehet 17. Frans Salmi Wondo Espoo

U40 naiset 17. Miia Siutila Budokwai Taekwondo

U40 miehet 17. Olli Siltanen Budokwai Taekwondo

U60 miehet 17. Elia Zolfaghar Manse Taekwondo

U65 miehet 17. Matti Huuskonen HNMKY Taekwondo

Junioripojat 33. Lassi Kaasinen Taekwondo Hwang Herttoniemi

U30 naiset 33. Linda Rakkoldinen Helsingin Itsepuolustuskoulu
Kerttu Salminen Wondo Espoo

Freestyle Mikko Po“rlkil?inen Maln?.i.n Taekwondo

017 sekaryhmit 12. Ro'osa I\'/Iaf':ltta . Haus!?rv! Hong Taekwondo
Saila-Kristine Vienonen Hausjarvi Hong Taekwondo
Tuomas Turunen Korson Kaiku Taekwondo
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grle;ei:i/:eehet 13. Christian Kamphuis Taekwondourheilijat 2011
Freestyle 15 Laura Wild Mudokwan Vantaa
017 parit ' Tuomas Turunen Korson Kaiku Taekwondo
Parit Luca Lonka
Kadetit 17. Elli Hiltunen Wondo Espoo
Parit Mia Knutson
u3o 17 Frans Salmi Wondo Espoo
Parit 17 Marita Jaakkola Taekwondourheilijat 2011
ue0 ' Elia Zolfaghar Manse Taekwondo
Ryhmit Anna AIataIg Wondo Espoo
U30 naiset 17. Kerttu Salminen Wondo Espoo

Linda Rakkolainen Helsingin itsepuolustuskoulu

3.4 Opiskelijoiden EM-Kilpailut

European Universities Games 21.7.2024 Miskolc, Unkari

Linda Rakkoéldinen (Helsingin Itsepuolustuskoulu) liikesarjat naiset 2. sija, freestyle naiset 6. sija
Frans Salmi (Wondo Espoo) liikesarjat miehet 5.-8. sija

3.5 Hanmadang

World Taekwondo Hanmadang 26.-30.7.2024 Mungyeong, Eteld-Korea

Timo Jansson (Espoo Taekwondo Academy), nyrkkimurskaus, senior 4 (50-59-vuotiaat) -miehet,
ulkomaalaiset, 1. sija

Kristian Holmberg (KampSport-fighters Taekwondo), veitsikdsimurskaus, senior 4 -miehet, ulkomaalaiset, 2.
sija

Timo Jansson (Espoo Taekwondo Academy), veitsikdsimurskaus, senior 4 -miehet, ulkomaalaiset, 3. sija

3.6 Parataekwondo
Suomalaiset urheilijat eivat osallistuneet kansainvalisiin parataekwondokilpailuihin vuonna 2024.

3.7 Padkaupunkiseudun yhteinen valmennus

3.7.1 Paakaupunkiseudun yhteinen otteluvalmennus
Yhteinen otteluvalmennus alkoi toimi kevat- ja syyskauden ajan tiistaisin ja torstaisin Malmin Taekwondon
salilla. Otteluvalmennuksesta vastasi liittovalmentaja Jung Hyun Cho.

3.7.2 Paakaupunkiseudun yhteinen liikesarjavalmennus

Kaikille avoimia liikesarjojen aamuharjoituksia jarjestettiin Urhea-hallissa maalis-toukokuussa ja syys-
joulukuussa vuoroviikoin maanantaisin ja keskiviikkoisin. Liikesarjavalmennuksesta vastasi paavalmentaja
Essi Labart.

4 KOULUTUSTOIMINTA
4.1 1-tason VOK

Vuonna 2024 jarjestettiin nelja 1-tason seurakoulutusta, joista kolme toteutettiin etdkoulutuksina Zoomissa
ja yksi lahikoulutuksena yhteistydssa Taekwondo Nurmijarven kanssa. Seurakoulutuksiin osallistui yhteensa
25 ohjaajaa.
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Seurakoulutusten osallistujamaarat olivat seuraavat:
13.-15.2. Zoom: 4 osallistujaa

23.2. Nurmijarvi: 15 osallistujaa

16.-18.4. Zoom: 2 osallistujaa

11.-13.11. Zoom: 4 osallistujaa

Lisaksi jarjestettiin kaksi 1-tason ldhijaksoa Pajulahdessa:
17.-18.2. Pajulahti: 13 osallistujaa
7.-8.9. Pajulahti: 10 osallistujaa

Claned-verkko-opintoihin osallistui 25 ohjaajaa ja kahdeksan uutta ohjaajaa suoritti koulutuksen loppuun ja
sai 1-tason ohjaajakoulutuksen todistuksen.

4.2 2-tason VOK

Vuoden 2024 syksylla kaynnistyi kamppailulajien yhteinen 2-tason koulutus. Koulutukseen ei kuitenkaan
saatu mukaan yhtaan taekwondo-ohjaajaa.

4.3 3-tason VOK
Kevaalle 2024 alkavaksi suunniteltu 3-tason koulutus ei toteutunut, koska osallistujamaara jai liilan pieneksi.

4.4 Sovelletun kamppailun ohjaajakoulutus

Sovelletun kamppailun ohjaajakoulutus toteutettiin Judoliiton kanssa yhteistydssa alkaen joulukuussa 2024
ja paattyen tammikuussa 2025 Pajulahdessa pidettyyn ldhijaksoon. Koulutuksen kouluttajina toimivat Marita
Kokkonen (judo) ja Tea Runnakko-Laitinen (taekwondo). Yhteensa koulutukseen osallistui 21 opiskelijaa,
joista seitseman taekwondo-ohjaajia.

4.5 Seuratoiminnan kehittiaminen

4.5.1 Taihtiseuratoiminta

Vuoden 2024 tavoitteena oli saada kaksi uutta lasten ja nuorten Tahtiseuraa sekd kaksi uutta aikuisten
Tahtiseuraa. Tavoitteeseen ei kuitenkaan paasty, eikd uusia Tahtiseuroja saatu mukaan. Sen sijaan
seurakehittdja Tiiu Tuomi auditoi kolme seuraa jatkamaan Tahtiseuratoimintaa:

Hausjarvi Hong Taekwondo (lasten ja nuorten seka aikuisten Tahtimerkki)
Wondo Espoo (lasten ja nuorten seka aikuisten Tahtimerkki)
Wondo Helsinki (lasten ja nuorten seka aikuisten Tahtimerkki)

4.5.2 Kamppailulajien yhteinen seuratoiminnan kehittimishanke
Vuonna 2024 taekwondoseurat eivat osallistuneet kamppailulajien yhteiseen seurakehitysprosessiin.

4.5.3 Seuratoiminnan kehittimistuki
Vuonna 2024 taekwondoseurat hakivat opetus- ja kulttuuriministerion seuratukea, mutta eivat saaneet
rahoitusta. Seurakehittdja sparrasi hakemuksia seurojen kanssa.

4.6 Kaikille avoin kamppailuseura -hanke
Kaikille avoin kamppailuseura -hanke kdynnistyi kamppailulajien yhteistyéna. Hankkeeseen saatiin Ahos-
kehittamistukea 24 000 euroa. Tuen avulla palkattiin osa-aikainen hanketydntekija, joka toteutti hankkeen
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kaytannon toimenpiteet. Hankkeella oli ohjausryhma, jossa oli kamppailulajien edustajien lisdksi myds
Paralympiakomitean edustaja.

Hanke toteutettiin kiertueena, joka kattoi seuraavat paikkakunnat: Turku, Vantaa, Oulu, Tampere, Kuopio,
Tuusula ja Jyvaskyla. Lisdksi hankkeen nakyvyyttd vahvistettiin laajalla some-kampanjalla, jonka
kohderyhmana olivat kamppailuseurat. Laajempaa yleis6da hankkeelle saatiin kamppailulajiliittojen ja
Paralympiakomitean kautta.

Kiertueella jarjestettiin tapahtumia, joissa esiteltiin soveltavaa kamppailua seka jaettiin tietoa seuroille,
miten erityisliikkujat voivat osallistua kamppailulajeihin. Lisdksi tuotettiin erilaisia tiedotusmateriaaleja, joita
jaettiin seuroille soveltavan kamppailun aloittamisen tueksi.

Hanke tavoitti suoraan 119 henkil63, livetapaamisissa kadvi 19 seuraa, 10 eri kamppailulajista.

5 URHEILUTOIMINTA

5.1 Kotimaiset Kkilpailut

Ottelukilpailut
Ajankohta Kilpailun nimi Paikka Tuomarivalvoja

9.3.2024 SM-kilpailut Jyvaskyla Juha Reijasto

6.4.2024 Loviisa Open Loviisa Tommi Petjoi
25.5.2024 Ikaalinen Open Ikaalinen Ville Montonen
7.9.2024 Pori Rospuutto #2 Pori Rolf Ekstrom
26.10.2024 Porvoon Open Porvoo Miika Korpela
9.11.2024 Ambassador’s Cup Helsinki Tommi Petjoi

Liigapisteissa huomioitiin muut kilpailut kuin SM-kilpailut. Liigapisteissa kolme parasta kilpailijaa per sarja
palkittiin  SM-kilpailuiden paatteeksi. Seuroista liigapisteiden karkisijalle ylsi Wondo Espoo.
Henkilokohtaisissa liigapisteissda huomioitiin myés muut kuin suomalaiset kilpailijat, mutta seurapisteissa vain
Suomen Taekwondoliiton jasenseurat otettiin huomioon. Paras ulkomainen seura kuitenkin palkittiin.

Liikesarjakilpailut
Ajankohta Kilpailun nimi Paikka Tuomarivalvoja
9.3.2024 SM-kilpailut Jyvaskyla Jenni Pohjonen
6.4.2024 Loviisa Open Loviisa Ilkka Sdynajoki
27.4.2024 Lohja Open Lohja Tatu livanainen
25.5.2024 Ikaalinen Open Ikaalinen Tatu livanainen
7.9.2024 Pori Rospuutto #2 Pori llkka Saynajoki
26.10.2024 Porvoon Open Porvoo Ilkka Saynajoki
9.11.2024 Ambassador’s Cup Helsinki Christian Hagman

Kaikki kilpailut huomioitiin ranking-pisteissa, joiden perusteella palkittiin ranking-sarjojen kolme parasta

kilpailijaa/paria/ryhmaa SM-kilpailuiden paatteeksi. Seurapisteissd Wondo Espoo oli vuoden paras.
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Murskauskilpailut
Ajankohta Kilpailun nimi Paikka Tuomarivalvoja
25.5.2024 Ikaalinen Open Ikaalinen Timo Jansson
5.10.2024 Smash Fest Vantaa Kristian Holmberg

5.2 Otteluvaliokunta

Valiokunta
Otteluvaliokunnan tehtdvana on kehittaa ja toteuttaa kotimaan ottelukilpailutoimintaa.

Rooli Nimi Seura
Puheenjohtaja Marika Grohn-Tammila Budokwai Taekwondo
Jasen, sihteeri Mia Holmberg KampSport-fighters Taekwondo
Jasen Erik Pohjonen Yong Taekwondo
Jasen Ville Montonen Taekwondo Vihti
Jasen Tommi Petjoi Helsingin Itsepuolustuskoulu
Jasen Sauli Glad Naantalin Taekwondo

Valiokunta kokoontui vuoden aikana seitseman kertaa etdayhteydella.

Kilpailutoiminnan kehittiminen
Ottelusaantoja tdydentavilla maarayksilla pyrittiin - selkeyttdmaan kilpailijoiden punnitusta seka
huomioimaan entistd paremmin kilpailijoiden turvallisuus osallistuttaessa omaa ika- ja painosarjaa ylempiin
sarjoihin.

Otteluvaliokunnan jasenet toimivat vuorollaan kotimaan kilpailuissa tarkkailijoina. Tarkkailijan tehtavana oli
huomioida kilpailutapahtumasta asioita, joiden pohjalta otteluvaliokunta pohti kehittamistarpeita seka nosti
esiin kilpailujdrjestajan vahvuuksia. Kilpailutapahtumasta laadittu raportti valitettiin kilpailujarjestdjalle seka
esiin nousseita toimenpide-ehdotuksia jaettiin myos seuraaville kilpailujarjestajille.

Otteluvaliokunta perusti WhatsApp-ryhman ”STKD ottelukilpailut”, joka on otteluvaliokunnan ja
kilpailujarjestdjien yhteinen tiedotuskanava kilpailijoille, valmentajille ja kaikille ottelukilpailuista
kiinnostuneille. Kilpailunjarjestdjat julkaisevat WhatsApp-ryhmassa kilpailukutsun, etdpunnituspaikat,
kaaviot ja satunnaispunnitukseen arvotut kilpailijat sekd muita ajankohtaisia tietoja.

Otteluvaliokunta suunnitteli otteluvalmennuskoulutusta yhteistydssa liittovalmentaja Jung Hyun Chon
kanssa. Kaksiosaiseksi suunniteltu koulutus kohdistuisi otteluharjoitusten sisaltoon ja kilpailusaantoihin.
Koulutuksen ajankohta siirtyi seuraavalle toimintakaudelle.
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Otteluvaliokunnan  puheenjohtaja
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-nimen alla.

Grohn-Tammila
Finlandin
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toimi
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kansainvalisten
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kilpailuiden
oli madaltaa

osallistumiskynnysta kilpailuihin ja luoda yhteistoimintaa seurojen, kilpailijoiden ja valmentajien kesken.

Herzegovina Open

Hertsegovina

Ajankohta Kilpailun nimi Paikka Kilpailijoita Valmentajia Mitaleita
25.4. G1 Tallinna Open Tallinna, Viro 18 11 1 hopea '

1 pronssi
26.-28.4. | G2 President’s Cup Tallinna, Viro 35 11 1 pronssi
13-15.9. |G1 Riga Open Riika, Latvia 43 13 4 hopeaa

5 pronssia
93.-2511. G2 Bosnia & Sarajevo, Bosnia- |24 8 -

5.3 Liikesarjavaliokunta

Valiokunta

Liikesarjavaliokunnan tehtavana on kehittaa ja toteuttaa kotimaan liikesarjakilpailutoimintaa.

Rooli, vastuualueet

Nimi

Seura

Puheenjohtaja,
hallitusyhteistyo

Kristian Holmberg

KampSport-fighters Taekwondo

Jasen, sihteeri

Laura Kinnunen

Taekwondourheilijat 2011

Jasen, kansainvalinen

koordinaattori Frans Salmi Budokwai Taekwondo
Jasen (25.4. asti) Essi Labart Wondo Espoo

Jasen Triin Saviauk Budokwai Taekwondo
Jasen Vesa Suomalainen Mudo Lohja

Valiokunta kokoontui vuoden aikana kuusi kertaa etdayhteydella.

Kilpailijoiden maara nousi voimakkaasti. Freestyle kerdsi mukavasti kiinnostusta ja muutamassa kilpailussa

kilpailua kaytiin jopa kahdella matolla, jotta paivista ei tulisi mahdottoman pitkia.

Ranking sarjoissa keskiarvo 73 kilpailijaa, kun huomioitiin kauden 7 kilpailua, harrastesarjoissa vastaava
keskiarvo oli 84 kilpailijaa, kun kilpailuita oli 6 kappaletta.

Yhtena suurena ”“ponnistuksena” oli palautekyselyn jarjestdminen kaikissa kotimaan kisoissa. Tdma saatiin
toteutettua sekd lopulliset analyysit. Keskiarvo kisoissa ei alittanut 8,5 pistettd. Palautteet jaettiin

kisajarjestajille seka tuomarivaliokunnille.

Leiritoiminta

Maajoukkueleirit on esitetty maajoukkuetoiminnan alla. Muut liikesarjaleirit:

Ajankohta Tapahtuma Paikka
10.3. Ottelu- ja liikesarjaleiri Jyvaskyla
28.4. Liikesarjaleiri Lohja
15.12. Liikesarjojen MM-tuliaisleiri Pajulahti
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Team Finland -toiminta
Team Finlandin tarkoituksena oli madaltaa osallistumiskynnysta kilpailuihin ja luoda yhteistoimintaa
seurojen, kilpailijoiden ja valmentajien kesken. Vesa Suomalainen toimi joukkueenjohtajana Team Finland -

kilpailuissa.

Ajankohta Kilpailun nimi Paikka
27.-28.1. PM-kilpailut Reykjavik, Islanti
29.-30.6. Austrian Open Wien, Itdvalta
12.10. Croatia Open Zagreb, Kroatia

5.4 Ottelutuomarivaliokunta

Valiokunta
Ottelutuomarivaliokunnan tehtdavanad on kouluttaa ja valvoa taekwondon ottelutuomareita, yllapitaa
suomalaista tuomaritoimintaa, antaa ottelun kilpailusaantoéihin ja kilpailuun liittyvida maarayksia ja ohjeita
seka antaa tarvittaessa myos asiantuntijalausuntoja.

Ottelutuomarivaliokunta eldvoittda suomalaista tuomaritoimintaa ottelun saralla jarjestamalla eritasoisia
koulutuksia nykyisille ja uusille tuomareille. Valiokunta voi jarjestdd myos sdaantokoulutuksia esimerkiksi
valmentajille tai muille toimijoille, mikali sellaiseen on tarvetta.

Viime vuosina on kokeneiden tuomareiden maarassa ollut paljon vaihtuvuutta aktiivisuuden suhteen. Taman
takia valiokunnan pdahuomiona oli vuonna 2024 tuomarimaaran kasvattaminen seka erityisesti uusien
tuomareiden osaamisen kasvattaminen.

Talla luodaan pohjaa ldhitulevaisuuteen, jotta saadaan kilpailuihin riittdva maara tuomareita mahdollistaen
kilpailutapahtumat.

Rooli, vastuualueet Nimi Seura
Miika Korpela puheenjohtaja Wondo Helsinki
Ari Lindroos (4.9.2024 asti) | jasen, kansainvalinen Saariston Taekwondo Park
toiminta
Merja Nurmi jasen, kotimaan toiminta | Porvoon Taekwondo

Ville Montonen

jasen, peruskoulutukset

Taekwondo Vihti

Tommi Petjoi

jasen, jatkokoulutukset

Helsingin Itsepuolustuskoulu

Valiokunta myonsi Ari Lindroosille tuomarikynan nro 14. Ansioina pitka ja aktiivinen ura liiton valiokunnassa
seka kansainvalisessa tuomaritoiminnassa.

Valiokunta kokoontui vuoden 2024 aikana kahdesti etdayhteydella sekd kerran sahkodpostikokouksena.
Valiokunta keskusteli aktiivisesti sahkdpostin valitykselld sekd omassa WhatsApp-ryhmassa.

Koulutustapahtumat
Ottelutuomarin peruskursseja jarjestettiin kaksi, joista molemmissa kouluttajana toimi Ville Montonen:
21.4. osallistujia 11
29.9. osallistujia 7
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Molemmat kurssit olivat kaksiosaisia. Ensimmainen osa pidettiin Teams-yhteydelld painottuen teoriaan ja
sdantoihin. Kdytannon harjoittelu jarjestettiin salikisoissa Taekwondourheilijat 2011:n, Malmin Taekwondon
seka Porin Taekwondoseuran kanssa yhteistyossa.

Jatkokoulutusta jo kokeneemmille tuomareille jarjestettiin etdkoulutuksena ennen kauden alkua 23.2.
Mukana oli toistakymmenta tuomaria linjoilla.

Tuomariluokitukset
Tuomarit jaetaan kokemuksen ja taitojen perusteella kolmeen luokkaan. Peruskurssin kaytydaan saa C-
tuomarin oikeudet ja voi toimia seka kulma- ettd keskustuomarina. Kokemuksen ja taitojen karttuessa
tuomari voidaan korottaa B-luokkaan. B-tuomari pystyy toimimaan keskustuomarina vaikeissakin otteluissa.

Erittdin kokeneet ja taitavat B-tuomarit voidaan korottaa A-luokkaan, jolloin heiddn vastuulleen voidaan
antaa kilpailun vaativimmat alue- ja tuomarivalvojan tehtavat.

Vuoden 2024 aikana aktiivisia ottelutuomareita oli yhteensa 22, joista A-tuomareita 5, B-tuomareita 9 ja C-
tuomareita 8. C-tuomareiden osuus on kasvanut verrattuna edelliseen vuoteen koulutusten myota.

Kansainvialinen tuomaritoiminta

Ajankohta Kilpailun nimi Paikka Tuomarit
Miika Korpela, Tommi Petjoi,
27.1. PM-kilpailut Reykjavik, Islanti Juha Reijasto, Rolf Ekstrom,
Shurooq Bagelanee
13.4. Norjan Drammen, Norja Tommi Petjoi

mestaruuskilpailut
European Universities
Games

15.9. Norway Cup Oslo, Norja Tommi Petjoi, Eelis Kosunen

Shurooq Bagelanee

22.-23.7. Miskolc, Unkari

5.5 Liikesarjatuomarivaliokunta

Valiokunta
Liikesarjatuomarivaliokunnan tehtavia olivat liikesarjatuomareiden koulutus ja liikesarjatuomareiden
toiminnan johtaminen sekd kilpailijoiden ja valmentajien kouluttaminen. Valiokunta toimi yhteistydssa
liilkesarjavaliokunnan ja liikesarjamaajoukkueen johdon kanssa. Liikesarjatuomarivaliokunta piti nelja
varsinaista kokousta, lisaksi valiokunta keskusteli asioista sahkopostitse.

Rooli Nimi Seura
Puheenjohtaja Ilkka Saynajoki Taekwondo Dojang Tampere
Jasen Tarja Wiljanen Wondo Helsinki
Jasen Christian Hagman Wondo Helsinki

Koulutukset

21.4.2024: Liikesarjatuomarin peruskurssi, Vantaa. Kouluttajana toimi Tatu livanainen. Kurssille osallistui 9
henkea, heistd 5 suoritti myds C-tuomarindyton.

21.4.2024: Liikesarjakoulutus, Vantaa. Kouluttajina toimi Tatu livanainen.
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18.5.2024: Liikesarjatuomarin taydennyskoulutus, Liikesarjaklinikka, Vantaa. Kouluttajina toimi Tatu
livanainen.

24.8.2024: Liikesarjatuomarin peruskurssi, Turku. Kouluttajana toimi Tatu livanainen. Kurssille osallistui 5
henkead, heistd 4 suoritti myds C-tuomarindyton.

24.8.2024: Liikesarjaklinikka, Turku. Kouluttajana toimi Tatu livanainen.
14.9.2024: Liikesarjatuomarin taydennyskoulutus, Helsinki. Kouluttajana toimi Tatu livanainen.

Kansainvilinen tuomaritoiminta

Ajankohta Kilpailun nimi Paikka Tuomarit
— o . Christian Hagman, Elia
28.1.2024 PM-kilpailut Reykjavik, Islanti Zolfaghar
13.4.2024 Norjan Drammen, Norja Tatu livanainen

Mestaruuskilpailut
Gangwon-Chuncheon
2024 World
4.7.2024 Taekwondo. Chuncheon, Etela-Korea Tatu livanainen
Demonstration &
Breaking
Championships
Daegu 2024 World
University

-9.7.2024 D Eteld-K T li i

6-9 0 Taekwondo Festival aegu, Etela-Korea atu livanainen
G-1

10.-14.7.2024 2024 Chuncheon Chuncheon, Eteli-Korea Tatu livanainen
Korea Open G-2

30.11.-4.12.2024 | ikesariolen MM- o wong, Kiina Tatu livanainen
kilpailut

Tuomariluokitukset

Aktiivisen Liikesarjatuomariluokituksen omaavia tuomareita on seuraavasti: A-tuomareita 6 (joista 3 IR-
tuomareita), B-tuomareita 7, C-tuomareita 19.

Tuomareiden maaraa on saatu kasvatettua, eika tilanne talla hetkellad ole kriittinen, mikali kaikki tuomarit
saadaan pidettyd mukana toiminnassa. Toki jatkuvuuden takaamiseksi tuomareita koulutetaan lisda, seka
nykyisten tuomareiden, erityisesti C-tuomareiden, luokitusta pyritddn nostamaan. Kaikki kauden kilpailut
saatiin tuomaroinnin puolesta kaytyd, ja muutamassa kilpailuissa voitiin kayttda jopa seitseman tuomarin
kokoonpanoa.

Vuoden aikaan sdaannoissa tapahtui merkittavia muutoksia, joita osin tuomareille koulutettiin. Koulutus
jatkuu myos vuonna 2025.



5.6 Murskaustoiminta

Vuonna 2024 murskaustoimintaa kehittivat Kristian Holmberg ja Erkki O. Auranen, jotka kokoontuivat

vuoden aikana nelja kertaa.

Kehitystyon tuloksena liiton murkauskilpailun sddnnoét uudistettiin kevaalla 2024.

Liitolla oli vuonna 2024 kolme aktiivista murskaustuomaria.

5.7 Salikisat

Harrastevaliokunta jarjesti liittovetoisen salikisan Helsingissa 20.4. yhteistydssa HNMKY Taekwondon kanssa.
Muutamat liiton seuroista jarjestivat aktiivisesti salikisoja, joihin olivat myds muiden seurojen harrastajat

tervetulleita.

5.8 Parataekwondo

Suomalaisia urheiljoita ei osallistunut parataekwondokilpailuihin vuonna 2024.

5.9 Suomenmestarit 2024

Ottelun ja liikesarjojen suomenmestaruudet ratkottiin SM-kilpailuissa Jyvaskylassa 9.3.2024. Taekwondon

SM-kilpailut kaytiin osana SM-viikkoa.

Ottelun suomenmestarit 2024

Kadetit, pojat alle 37 kg:
Kadetit, pojat alle 41 kg:
Kadetit, pojat alle 45 kg:
Kadetit, pojat alle 65 kg:
Kadetit, tytot alle 33 kg:
Kadetit, tytot alle 37 kg:
Kadetit, tytot alle 41 kg:
Kadetit, tytot alle 44 kg:
Kadetit, tytot alle 47 kg:
Kadetit, tytot alle 51 kg:
Kadetit, tytot alle 55 kg:
Kadetit, tytot alle 59 kg:

Ken Anttila (Wondo Helsinki)

Paolo Anttila (Wondo Helsinki)

Rasmus Nieminen (Taekwondo Nurmijarvi)
Aku Rinne (Yong Taekwondo)

Isabella Anttila (Wondo Helsinki)

Sonya Salutskij (Wondo Espoo)

Adalmiina Vaittinen (Mudo Sports lkaalinen)
Vivian Endah (Taekwondourheilijat 2011)
Karin Ekstrom (Loviisan Taekwondo)

Jenna Sandberg (Taekwondo Nurmijarvi)
Milay Endah (Taekwondourheilijat 2011)
Janin Kankaanpaa (Yong Taekwondo)

Nuoret, miehet alle 55 kg: Lassi Kohvakka (Wondo Espoo)

Nuoret, miehet alle 59 kg: Peetu Hartikainen (Taekwondourheilijat 2011)
Nuoret, miehet alle 68 kg: Benjamin lles (HNMKY Taekwondo)

Nuoret, miehet alle 78 kg: Bugrahan Akbabad6z (Wondo Espoo)

Nuoret, naiset alle 44 kg: Aina Kirtselis (Taekwondo Nurmijarvi)

Nuoret, naiset alle 46 kg: Jenna Ramo (Porvoon Taekwondo)

Nuoret, naiset alle 49 kg: Inari Susiluoto (Porvoon Taekwondo)
Nuoret, naiset alle 52 kg: Emilia Uhlback (Taekwondourheilijat 2011)
Nuoret, naiset alle 55 kg: Silja Pihlman (Mudo Sports lkaalinen)
Nuoret, naiset alle 59 kg: Vera Oja (Taekwondo Nurmijarvi)

Nuoret, naiset yli 68 kg:

Lybov Shumeylo (Soukan Taekwondo Klubi)

Yleinen, miehet alle 58 kg: Otto Susiluoto (Wolf Taekwondo)
Yleinen, miehet alle 63 kg: Otto Susiluoto (Wolf Taekwondo)
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Yleinen, miehet alle 68 kg: Niko Myllynen (Taekwondo Nurmijarvi)

Yleinen, miehet alle 74 kg: Aleksi Johansson (Turun Taekwondo)

Yleinen, miehet alle 80 kg: Bugrahan Akbaba6z (Wondo Espoo)

Yleinen, miehet alle 87 kg: Serkan Sahan (Taekwondourheilijat 2011)
Yleinen, naiset alle 46 kg: Ada Tammila (Budokwai Taekwondo)

Yleinen, naiset alle 49 kg: Inari Susiluoto (Wolf Taekwondo)

Yleinen, naiset alle 53 kg: Juuli Mankonen (KampSport-fighters Taekwondo)
Yleinen, naiset alle 57 kg: Inka Ravaska (Wolf Taekwondo)

Yleinen, naiset alle 62 kg: Krista Muuri (Turun Taekwondo)

Yleinen, naiset alle 67 kg: Chahrazed Boughrara (Taekwondourheilijat 2011)
Yleinen, naiset alle 73 kg: Saara Rintamaa (Yong Taekwondo)

Yleinen, naiset yli 73 kg: Ayca Akbaba6z (Wondo Espoo)

Liikesarjojen suomenmestarit 2024
Kadetit, pojat: Luca Lonka (Wondo Helsinki)
Kadetit, tytot: Silva Kivikangas (Taekwondo Vihti)
Juniorit, pojat: Lassi Kaasinen (Herttoniemen Taekwondo Hwang)
Juniorit, tytot: Airada Heikkinen (Kuopion Taekwondo)
Alle 30-vuotiaat, miehet: Christian Kamphuis (Taekwondourheilijat 2011)
Alle 30-vuotiaat, naiset: Mia Knutsson (Wondo Espoo)
Alle 40-vuotiaat, miehet: Olli Siltanen (Budokwai Taekwondo)
Alle 40-vuotiaat, naiset: Laura Kinnunen (Taekwondourheilijat 2011)
Alle 50-vuotiaat, miehet: Inkwon Hwang (Herttoniemen Taekwondo Hwang)
Alle 50-vuotiaat, naiset: Johanna Nukari (Wondo Espoo)
Yli 50-vuotiaat, miehet: Sami Reijasto (Taekwondo Kouvola)
Yli 50-vuotiaat, naiset: Niina Virtala (Manse Taekwondo)
Parit, alle 17-vuotiaat: Sofia Sarala (Taekwondourheilijat 2011) & Lassi Kaasinen (Herttoniemen Taekwondo
Hwang)
Parit, alle 30-vuotiaat: Mia Knutsson (Wondo Espoo) & Frans Salmi (Budokwai Taekwondo)
Parit, yli 30-vuotiaat: Johanna Nukari (Wondo Espoo) & Olli Siltanen (Budokwai Taekwondo)
Ryhmat, alle 17-vuotiaat: Mimi Miettinen (HNMKY Taekwondo), Nea Forsell (Porin Taekwondo), Pinja
Latvajarvi (Porvoon Taekwondo)
Ryhmat, alle 30-vuotiaat: Linda Rakkoldinen (Helsingin Itsepuolustuskoulu), Anna Alatalo (Wondo Espoo),
Kerttu Salminen (Wondo Espoo)
Ryhmat, yli 30-vuotiaat: Tatu livanainen (Mudokwan Vantaa), Jeppe Aukio (Taekwondo Vihti), Ville Lehtinen
(Taekwondourheilijat 2011)
Freestyle, miehet: Christian Kamphuis (Taekwondourheilijat 2011)
Freestyle, naiset: Mia Knutsson (Wondo Espoo)
Freestyle, parit: Linda Rakkoldinen (Helsingin Itsepuolutuskoulu) & Olli Siltanen (Budokwai Taekwondo)
Freestyle, mix-team: Roosa Maatta (Hausjarvi Hong Taekwondo), Saila-Kristine Vienonen (Hausjarvi Hong
Taekwondo), Tuomas Turunen (Korson Kaiku Taekwondo), Mikko Ponkilainen (Malmin Taekwondo), Kerttu
Salminen (Wondo Espoo)
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6 HARRASTETOIMINTA

6.1 Harrastevaliokunta
Harrastevaliokunnan tehtdavana on jarjestda ja yllapitda toimintaa leirien ja tapahtumien muodossa.
Harrastevaliokunta toimii yhteistytssa muiden valiokuntien ja jdsenseurojen kanssa

Rooli Nimi Seura
Puheenjohtaja (16.8. asti) | Pauli Hurmerinta HNMKY Taekwondo
Sihteeri Emmi-Reetta Korhonen Malmin Taekwondo
Jasen Riikka Itaranta Taekwondo Vihti
Jasen Marko Hyytidinen Taekwondo Defense Finland
Jasen Petra Karkinen EMA Sport
Jasen (25.4. asti) Essi Labart Wondo Espoo

Harrastevaliokunta kokoontui vuoden aikana kuusi kertaa. Yhden kerran pidettiin Iahitapaaminen Helsingissa
2.8. ja muut etayhteydelld 22.1., 18.2,, 17.3., 7.4. ja 5.5.

Harrasteleiritoiminnan kehittamiseksi valiokunta laati leiri- ja tapahtumakyselyn, joka oli avoinna 19.8.-
9.9.2024. Kyselyyn saatiin yhteensa 77 vastausta.

6.2 Harrasteleirit
Vuoden aikana jarjestettiin kaksi leiria. Lisdksi kaksi suunniteltua leirid jouduttiin perumaan valiokunnasta
rippumattomista syista.

Paasiaisleiri jarjestettiin Helsingissa Malmin Taekwondon salilla 31.3.2024. Leirin aiheena oli itsepuolustus ja
ohjaajana toimi Marko Hyytidinen 4. dan. Leirille osallistui 19 harrastajaa.

Kevaan harrasteleiri jarjestettiin Taekwondo Vihdin tiloissa 11.5.2024. Leirin aiheena olivat kamppailu ja
itsepuolustus, voimantuotto perustekniikoissa sekd kamppailijan kehonhuolto. Ohjaajina toimivat Timo
Rakkolainen 5. dan, Frans Salmi 5. dan ja Saana-Mari Vienonen 1. dan. Leirille osallistui 26 harrastajaa.

6.3 Suuri Budoleiri

Suuri Budoleiri jarjestettiin Varalan Urheiluopistolla 7.-9.6.2024. Leirilld olivat mukana seuraavat
kamppailulajit: aikido, itf taekwon-do, judo, taido ja taekwondo. Taekwondon leirildisia oli 12, leirituristeja 2
ja ohjaajia 3.

Leirilaisia oli kuudesta eri seurasta ja idltdan he olivat 10-14-vuotiaita.

6.4 Soveltava taekwondo
Vuonna 2024 Taekwondoliiton alaisissa seuroista jarjestettiin sovelletun taekwondon saannéllista

harrastustoimintaa yksittdisissa seuroissa. Monissa muissa seuroissa on ollut yksittdisia tai muutamia
harrastajia, joiden harrastus vaatii sovellettua toimintaa.

Taekwondoliitto oli mukana Suomen Paralympiakomitean Avoimet ovet -hankkeessa, jonka tarkoituksena on
lisata soveltavan lilkkunnan mahdollisuuksia seuroissa.
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6.5 Seurojen jarjestamat leirit
Osa harrasteleireista oli seurojen jarjestamia, mutta liiton kanssa yhteistyossa:

Ajankohta Tapahtuma Paikka ja jarjestdja
Akrobatia- ja hyppypotkuleiri Vantaa, Korson Kaiku
16.-17.3.
Taekwondo
Akrobatia- ja hyppypotkuleiri Vantaa, Korson Kaiku
31.8.-1.9.
Taekwondo
7.9. Pori Rospuutto #2 -leiri Pori, Porin Taekwondo

6.6 Padkaupunkiseudun avoimet taekwondoharjoitukset
Avoimia taekwondoharjoituksia jarjestetiin maanantaisin Urhea-hallissa tammi-kesdkuussa viikoittain
vaihtuvalla teemalla taekwondon eri osa-alueista. Ohjauksesta vastasi liittovalmentaja Jung Hyun Cho.



7 SUOMEN TAEKWONDOLIITTO LUKUINA VUONNA 2024

30

JARJESTOHALLINTO

Jasenseurojen lukumaara 71
Erikoisjasenten lkm 1 (ITF-liitto, sis. 13 seuraa)
Harrastajien lukumaara (seurakysely lokakuu 2024) 9436
Lisenssin omaavien harrastajien lukumaara 1344
Liiton vakituisten tyontekijoiden lukumaara 2
Liiton maaraaikaisten tyontekijoiden lukumaara 2
Keskeisten toimijoiden lukumaara (valiokunta tai muu rooli) 37
TAPAHTUMAT

Koulutustapahtumat 19
Otteluleirit maajoukkueille ja muille kilpailijoille 9
Liikesarjaleirit maajoukkueelle ja muille kilpailijoille 7
Leirit harrastajille 11
Yleiskokoukset 2
Muut tapahtumat 8
Tapahtumat yhteensa 56
KILPAILUT

Yhdistetyt ottelu-, liikesarja- ja murskauskilpailut 1
Yhdistetyt ottelu- ja liikesarjakilpailut 5
Ottelukilpailut 0
Liikesarjakilpailut 1
Murskauskilpailut 1
Beach taekwondo -kilpailut 0
Matalan kynnyksen salikisat 1
Kilpailut yhteensa 9
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B Miehia (%) ™ Naisia (%)

2023

Lisenssit/jasenyydet Hallitus/johtokunta Valiokunnat/tyéryhmat  Henkildsto (ml. lyhytaikaiset)
B Miehid (%) ™ Naisia (%)
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Lisenssit/jasenyydet Hallitus/johtokunta Valiokunnat/tyéryhmat  Henkildsto (ml. lyhytaikaiset)
W Miehid (%) ™ Naisia (%)
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9 STRATEGIAMITTARIT

Huippu-urheilun mittarit

2024
Kesdkuu

2022

Arvokilpailumitaleiden m3drd

Ottelu

Liikesarjat

Arvokilpailuissa otteluvoittoja saavuttaneiden urheilijoiden mdsra

Maajoukkueurheilijoiden k invilinen ranking-sijoitus (4 parasta, olympiaranking, joulukuu)
Rugia Rahmani
Helmi Harkénen

Ida Tammila
Niko Saarinen
Rugia Rahmani
Helmi Harkdnen
Ida Tammila

1.
2
3
4
1
2,
3
4, Niko Saarinen
1 Rugia Rahmani
2 Helmi Harkdnen
3 Jasmin Manninen
4 Niko Saarinen
1 Suvi Mikkonen
2 Jasmin Manninen
3 Niko Saarinen
. Jenna Partanen
Avoimissa kilpailuissa saavutettujen mitalien maara
Ottelu
Liikesarjat

Maajoukkueleirivuorok madrd

Ottelu
Liikesarjat

Koulutustoiminnan mittarit

Koulutuksiin osallist tajien/ohjaajien miira koulutustasoittain

I-taso

II-taso

Ill-taso

Muihin koulutuksiin osallistuneiden maari
Jarjestettyjen koulutusten maard
Tihtiseurojen maird

OKM:n seuratukea saaneiden seurojen madra

Urheilutoiminnan mittarit

SM-kilpailuihin osallistuneiden urheilijoiden maars
Ottelu
Liikesarjat

Ranking-/liigasarjoihin osallistuneiden urheilijoiden mé&rad
Ottelu
Liikesarjat
Virallisissa kilp
Ottelu
Liikesarjat
Salikisaosallistumiskertojen maara

P . L:

kuinr;

g/-liigasarjoihin osallistumiskertojen maard

P

Kilpailuihin osallist para-urheilijoiden mdara

Harrastetoiminnan mittarit

Jarjestettyjen leirien mdara
Leiriosallistumiskertojen madrd
Soveltavaa taekwondoa tarjoavien seurojen maara

Jarjestotoiminnan mittarit

Kamppailulajiliittojen yhtei d yhdenvertai mddritellyt tasa-arvomittarit

Yleiset mittarit

Lisenssien maard
Seurojen jisenmddra

2020

180
21

31

36

83
39

43
32

a0
108

100

1453
8860

2021

468
157
188

98
468

188
98
468

80
98
63
80
98
163
22

159
82

21

188
10

81
55

103
58

147

95

959
7335

2022

10

77
79
124
103
77
79
124
103
77
79
91
103
146
91
103
155

51
14

77

133

21

118
18

59
63

82
76

237
361

181

1156
7761

2023

66
74
96

117
66
74
96

117
66
74

149

117

50
33

413

83
72

103
76

319
582

112

1306
9243
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2024

75
77
50

23
68

424

358

24

141
17

70
29

114
119

282
204

12

1344
9436



