MAAJOUKKUELEIRI 13.-15.6.2014

SUOMEN TAEKWONDOLIITTO RY
THE FINNISH TAEKWONDO FEDERATION

Osallistujat:

Viime vuoden maajoukkue, vuoden 2013 liigasarjojen 1.-2.
sijalla olleet sekd vuoden 2014 osakilpailujen osakilpailun
liigasarjojen 1.-2.sijalla olleet.

Paikka: Pitkijarven vapaa-aika ja liikuntakeskus,
Kokemaki, Urheilutie 15, 32810 Peipohja.

http://www.pitkajarvi.com/
Aika: Perjantai-Sunnuntai, 13.-15.6.2014
Majoitus ja ruokailut:

Koko joukkue majoittuu majalla jossa on + 20
sankypaikkaa, suuri oleskelutila, keittio ja rantasauna
meidan kayttoomme.

http://www.pitkajarvi.com/majajasauna.php
Sisalto:

Viikonloppu sisaltaa n. 12 tuntia tehokasta treenia ja myos
tehokasta yhdessdoloa ja keskustelua. Tarkempi
treeniohjelma myéhemmin.

Hinta: 140 e

Sisaltaa: Majoitus 2 yota, KAIKKI erittdin runsaat ja
maittavat ruokailut (aamiaiset, lounaat, paivalliset ja
iltapalat, saunan rajoittamaton kaytto, liikuntakeskuksen
palvelut = 80 e + n. 12 tuntia harjoituksia = 60 e)

Ilmoittautuminen ja tiedustelut:
s.m.vuori@gmail.com 1.6 mennessa

http://www.suomentaekwondoliitto.fi/jasenseuroille/liiton-

tapahtumien-yleiset-peruu/

Tiedustelut/Ji-Pyo Lim: jpl@mudo.se,
www.facebook.com/jipyo, 040-146 43 00
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