
Sujuvasti hoitoon koko kesän ajan.
Terveystalossa pääset sujuvasti hoitoon koko kesän ajan, olitpa 
sitten maalla tai kaupungissa. Tapaturmapäivystyksemme 
kymmenellä paikkakunnalla hoitavat äkillisiä haavoja, murtumia, 
venähdyksiä ja sijoiltaanmenoja – ajanvarauksella tai ilman. 
Lisäksi yli 200 lääkärikeskustamme ympäri Suomen palvelevat 
laajoin aukioloajoin läpi lomakauden ja etäpalveluidemme 
avulla voit hoitaa terveysasioitasi missä ikinä oletkin. Lähimmän 
toimipaikkasi löydät osoitteesta terveystalo.com.

LUE LISÄÄ

Lataa Terveystalo-sovellus, josta näet juniorisi terveystiedot ja asioit sujuvasti sekä etänä että paikan päällä. Tapaturman sattuessa voit tulla paikalle ilman 
ajanvarausta, soittaa etukäteen numeroon 0900 30 000* (avoinna 24/7) tai varata ajan verkosta osoitteessa www.terveystalo.com. *Puhelun hinta on 

8,35 snt/puhelu + 19,33 snt/min + mpm/pvm. Jonotus on maksullista.

LUE LISÄÄ

Pohjolan henkilövakuutusasiakkaana asioit sujuvasti myös 
Terveystalossa. Pohjola Terveysmestari -palvelusta voit 
saada hoidontarpeenarvion, tarvittaessa ajan sopivalle 
ammattilaiselle sekä korvausratkaisun jo asiointisi aikana. 
Erillistä vahinkoilmoitusta ei tällöin tarvita, ja maksat 
lääkärikäynnistä vain mahdollisen omavastuun.

Oletko Pohjola Vakuutuksen asiakas?

Terveystalon somekanavissa jaamme tietoa ja ajankohtaisia 
vinkkejä hyvinvoinnista ja terveydestä. Siellä kurkistamme 
säännöllisesti myös Sport-yhteistyöseurojemme huippu-
urheilijoiden arkeen. 

Nappaa tilimme seurantaan – löydät meidät Instagramista ja 
Facebookista nimellä @terveystalo.

Seuraathan meitä somessa?

LUE LISÄÄ

Meinaako ruutu viedä koko käden?
Lasten ja nuorten ruutuaika tuottaa päänvaivaa 
monessa perheessä – etenkin kesälomalla. Kurkkaa 
psykoterapeuttimme Tania Virintien terveiset vanhemmille 
kesäloman kynnyksellä.

Asioi sujuvammin Terveystalo-
sovelluksessa.
Terveystalo-sovellus pitää koko perheen terveystiedot tallessa ja 
tarjoaa nopean yhteyden lääkäriin 24/7 – missä ikinä olettekin. 
Lataa maksuton sovellus omasta sovelluskaupastasi.

LUE LISÄÄ JA LATAA SOVELLUS

T E RV E Y S TA LO  S P O R T I N  K E S Ä K I R J E

https://www.terveystalo.com/fi/toimipaikat
https://www.op.fi/henkiloasiakkaat/vakuutukset/pohjola-terveysmestari
https://www.terveystalo.com/fi/artikkelit/meinaako-ruutu-vieda-koko-kaden
https://www.terveystalo.com/fi/asiakkaalle/digipalvelut-ja-etaasiointi/terveystalo-sovellus

