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8 Lapsen tukena - tukihenkil6- ja tukiperhetoiminta lapsi-
| ja perhesosiaality6ssa (LATU) -tutkimushanke

«  LATU-tutkimushankkeessa tarkasteltiin kahta tyypillista lapsi- ja perhesosiaalityon tukimuotoa,
tukihenkilo- ja tukiperhetoimintaa.

» Hankkeessa tuotettiin valtakunnallista perustietoa tukitoimista, tutkittiin tukisuhteiden laatua lasten
kanssa seka kehitettiin ja tutkittiin tukitoimien koettuja vaikutuksia lapsi- ja perhesosiaalityon
ammattilaisten, lasten ja nuorten seka tukihenkiloiden ja tukiperheiden kanssa.

* Osahankkeet:
|.  Valtakunnallinen ammattilaisille suunnattu kysely (esim. Kannasoja ym. 2022)
Il.  Tukisuhteiden laadun ja koettujen vaikutusten tutkiminen (esim. Moilanen ym. 2023)

*  STM:n rahoittama Jyvaskylan yliopiston ja Jyvaskylan ammattikorkeakoulun yhteisty6 vuosina 2021 -
2022.

« Hankkeessa tuotettu materiaali ammattilaisille: Lapsen tukena - tukihenkilo- ja tukiperhetoiminta lapsi- ja
perhesosiaalitydssa (LATU) | Jyvaskylan yliopisto (jyu.fi)
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¢ Tukisuhdetoiminnan tutkimusperustainen
| kehittaminen

* Esitys pohjautuu alkuvaiheessa olevaan artikkelikasikirjoitukseen, jossa
tarkastellaan tukisuhdetoimintaa (tukihenkil6- ja tukiperhetoiminta)
sosiaalipedagogisesta kontekstista kasin.

* Suomalaisessa sosiaalityon koulutuksessa ja tutkimuksessa sosiaalipedagogiikka ei
ole juuri saanut jalansijaa, vaikka tieteenaloilla on monia yhtymakohtia.

* Artikkelissa analysoidaan LATU-hankkeen aikana kerattyja laadullisia aineistoja

- Valtakunnallisen kyselyn avoimet kysymykset liittyen esim. tukisuhteen
tavoitteisiin (N=105)

- Tukisuhdetoiminnan seurantatapaamisten havainnoinnit (19 havainnointia)
- Tukisuhdetyo6ta tekevien ammattilaisten haastattelut (9 haastattelua)
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Sosiaalipedagogiikka osaksi tukisuhdetoimintaa?

Minkalaisia yhtymakohtia tukihenkilo ja -perhe
toiminnoissa on sosiaalipedagogiikkaan?

Voisiko sosiaalipedagogiikka tarjota teoreettisen

viitekehyksen suomalaiselle
tukisuhdetoiminnalle?




¢ Tukihenkilotoiminta ja Tukiperhetoiminta =
| Tukisuhdetoiminta

» Tukisuhdetoimintaa on hyvinvointialueilla sosiaalialan ammattilaisten koordinoima palvelu, jota
toteuttavat vapaaehtoiset, koulutetut aikuiset.

*  Vuonna 2015 voimaan tulleessa sosiaalihuoltolaissa tukihenkil6t ja tukiperheet maariteltiin
yleisiksi perhepalveluiksi lastensuojelupalvelujen ohella.

« Palvelun tarjoamisen lahtokohtana on sosiaalihuollon tuen tarpeen arviointi.

* Tukihenkil6- ja tukiperhetoiminnan laajana tavoitteena on lapsen hyvinvoinnin ja kasvun
tukeminen seka perheen sosiaalisen verkoston vahvistaminen.

- Ydin on lapsen tai nuoren ja vapaaehtoistyon pohjalta toimivan aikuisen / perheen
valille syntyvassa vuorovaikutussuhteessa.

* Tukihenkilétoiminta: lapsi/nuori tapaa tukihenkil6d 1-4 kertaa kuukaudessa muutaman tunnin ajan

* Tukiperhetoiminta: lapsi/nuori viettda noin 1 vkl / kuukaudessa tukiperheessa
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& Tukihenkil6toiminnan yleisimmit tavoitteet

Lapsen tulevaisuuden mahdollisuuksien vahvistaminen
Uuden ja turvallisen aikuissuhteen mahdollistaminen
Sosiaalisten taitojen ja verkostojen vahvistaminen
Kodin ulkopuolisten aktiviteettien mahdollistaminen
Psyykkisen hyvinvoinnin vahvistaminen

Vanhemman jaksamisen tukeminen

Koulunkiynnin tukeminen

Lapsen ja perheen voimavarojen ja arjen tukeminen
Lapsen yksildllisen huomioimisen mahdollistaminen

Perhe-elaman mallin tarjoaminen

Lapsi-vanhempisunteen vahvistaminen
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% Tukiperhetoiminnan yleisimmait tavoitteet

Vanhemman jaksamisen tukeminen

Uuden ja turvallisen aikuissuhteen mahdollistaminen
Kodin ulkopuolisten aktiviteettien mahdollistaminen
Lapsen ja perheen voimavarojen |a arjen tukeminen

Lapsen tulevaisuuden mahdollisuuksien vahvistaminen
Perhe-elaman mallin tarjoaminen

Sosiaalisten taitojen ja verkostojen vahvistaminen
Lapsen yksildllisen huomioimisen mahdollistaminen

Psyykkisen hyvinvoinnin vahvistaminen

Koulunkaynnin tukeminen

Lapsi-vanhempisuhteen vahvistaminen
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% Suhdeperustainen tukisuhdetoiminta

* Tukisuhdetoiminnan lahtokohta on sukupolvien vilisissa suhteissa, jota toteuttavat vapaaehtoiset koulutetut aikuiset vrt.
ammatillinen tukihl6/tukiperhe.

- Vapaaehtoisen "tavallisuus" ennaltaehkaisemassa ja tukemassa.

* Tukitoimet perustuvat ymmarrykseen, etta lapsen ja tukihenkilon tai -perheen valinen suhde on avainelementti, joka tarjoaa
lapsille ja heiddn vanhemmilleen sosiaalisia resursseja.

* Uuden aikuisen tai aikuisten toivotaan tarjoavan lapselle turvallisen ja luotettavan ihmissuhteen ja virikkeita erilaisissa
ymparistoissa.

* Ammattilaiset arvioivat tukisuhdetoiminnalla olevan runsaasti vaikutuksia lapseen (Kannasoja ym. 2022)
- saa turvallisia aikuissuhteita
- itsetunto vahvistuu
— rohkaistuu puhumaan omista asioistaan
- oppii kdytannon taitoja
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¢ Suhdeperustainen sosiaalipedagogiikka

« Toimintaa toteuttavat koulutetut ammattipedagogit: head, hands ja heart.

« Aikuisten ja lasten valiset suhteet pyrkivat sosiaalipedagogiikassa tasa-arvoisuuteen ja niita pyritdan mahdollistamaan
dialogisuudella (esim. Petrie ym. 2006).

+ Sosiaalipedagogiikka korostaa ihmissuhteissa arkea, joka ei ole vain dialogia, puhumista ja kuuntelemista, vaan
my0s toimintaa ja tekemista (Boddy 2011).

- Sosiaalisen ty6otteen ominaispiirteet (Nivala & Ryynanen 2019)

- Dialogisuus, toimijuus, yhteisollisyys, toiminnallisuus ja luovuus, teoria ja kaytanto, yksilo, yhteiso ja yhteiskunta.

» Sosiaalinen kasvatustyo (Freire)
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& Lapsi keskiossi

Tukisuhdetoiminta

Tukihenkil6 lapsen palveluna.

Tukiperhe koko perheen palveluna, jossa
lapsi liikkuu kahden kodin valilla.

Tukisuhdetoiminta maarittyy
aikuisvetoiseksi, mutta lapsi on toiminnan
keskiossa.

Tukiperhetoiminnassa painottuvat lapsen
nakokulmasta (Svenlin & Lehto-
Lundén 2023):

- Toiminta / aktiviteetit
— Konteksti ja suhde paikkaan
—~  Monenlaiset suhteet

Sosiaalipedagogiikka

Keskitytaan lapseen kokonaisuutena ja
tuetaan lapsen kokonaisvaltaista kehitysta.

Suhteeseen lapsen/nuoren kanssa tulee
panostaa ja ymmartaa, etta he jakavat
saman eldamantilan (life space) eivatka ole
olemassa erillisilla hierarkkisilla tasoilla.

Jatkuva reflektointi (Boddy 2011; Boddy
ym. 2006; Petrie ym. 2006.)
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U8 Keskustelua

* Milta tukisuhdetoiminnan tarkastelu
sosiaalipedagogisesta viitekehyksesta kasin kuulostaa?

* Onko esimerkkeja, etta sosiaalipedagogista viitekehysta
olisi testattu johonkin toiseen lapsi- ja perhepalveluun?

—  Petrie, P. (2007). Foster Care: A Role for Social
Pedagogy? Adoption & Fostering, 31(1), 73-
80. https://doi.org/10.1177/030857590703100111

~ De Visscher, S. and Bouverne-De Bie, M. (2008),
Children's Presence in the Neighbourhood: A Social-
Pedagogical Perspective. Children & Society, 22: 470-
481. https://doi.org/10.1111/j.1099-
0860.2007.00130.x
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