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Tunnista riskeja




Tunnista riskeja

Kaveripiirin
vaihtuminen

Ongelmat
ihmissuhteissa

Nivelvaiheet koulun Kiusaaminen

vaihto
Elaman- ja tunteiden
hallinnan haasteet
Ero
Huono
itsetunto
Sairastuminen
Stressi Perheen

taloudellinen tilanne



Vahvista suojaavia tekijoita




Vahvista suojaavia tekijoita




