PAUNUN  URHEILUKENTÄN  KENTTÄENNÄTYKSET
 									                           päiv. 1.8.23 ES
		MIEHET				         NAISET
	100m
	  10,90
	Tero Ridanpää
	-00
	12,03
	Tessa Moisio
	-23

	200m
	21,97
	Aleksi Lehto 
	-21
	25,4
	Kristiina Peltola
	-00

	400m
	47,23
	Tommi Hartonen
	-99
	58,99
	Minttu Rinne
	-23

	800m
	1.49,31
	Mikko Lahtio
	-12
	2.04,09
	Karin Storbacka
	-11

	1500m
	3.43,19
	Samuli Vasala
	-01
	4.16,33
	Sandra Eriksson
	-13

	3000m
	8.14,15
	Tuomas Jokinen
	-10
	9.43,05
	Minna Nummela
	-01

	5000m
10000m
	13.43,72
28.03,45 
	Silan Misoi KEN
Lewis Korir KEN
	-99
-14
	16.22,57
33.54,37 
	Johanna Peiponen
Alisa Vainio  
	-15
-18

	110 / 100maj 
	16,01
	Osku Torro 
	-00
	14,83
	Stiina Kokkonen
	-20

	400m aj
	56,99
	Kalle Raitala
	-22
	64,20
	Mari Heinonen
	-20

	3000m ej
	8.38,66
	Kaer Kivistik EST
	-12
	9.54,20
	Sandra Eriksson
	-10

	Korkeus
	202
	Osku Torro
	-00
	172
	Tuuli Järvinen
	-20

	Seiväs
	505
	Tero Joutsen
	-00
	365
	Tuuli Järvinen 
	-20

	Pituus
	8.26
	Luvo Manyonga RSA
	-11
	664
	Taika Koilahti
	-19

	3- loikka
	16.80
	Simo Lipsanen
	-17
	14.10
	Natalia Kilpeläinen
	-06

	Kuula
	18.49
	Eero Ahola
	-21
	15.71
	Kaisa Kymäläinen 
	-19

	Kiekko
	50.59
	Juha Lahdenranta
	-99
	47.75
	Sanni Kuparinen
	-19

	Moukari
	69.50
	Samu-Petri Simo
	-00
	62.20
	Kiira Väänänen
	-20

	Keihäs
	72.17
	Jarkko Kinnunen
	-00
	47.18
	Jenni Vuori
	-19


10000/5000m käv    42.45,13    Aleksi Ojala                            -21             22.11,54  Heta Veikkola                         -22


