
KOLMIKUNTAOTTELU JÄMSÄ 17.7.2023

M17 100 m

Tuuli: +1,1

1 Hermanni Pekonen SaarijPu 13,80 PB

2 Konsta Hämelehto KaipVi 15,03 PB

3 Jooas Oittinen SaarijPu 15,85 PB

M17 Pituus/LJ

1 Santtu Kynnäs SaarijPu 4,86  +1,1 SB

 4,52/1.2 SB     4,61/2.0 SB     4,86/1.1 SB     4,85/2.7     4,67/1.3     4,67/0.4   

2 Hermanni Pekonen SaarijPu 4,02  +1,1 PB

 X/2.0     3,99/1.1 PB     4,02/1.1 PB     3,66/2.2     3,69/1.1     3,79/0.2   

3 Konsta Hämelehto KaipVi 3,04  +0,8 PB

 2,92/4.1     3,04/0.8 PB     X/1.4     P     P     P   

M17 Kiekko/DT

1 Konsta Hämelehto KaipVi 27,64 PB

 X     X     25,89 kk14 PB     X     27,64 kk14 PB     X   

2 Santtu Kynnäs SaarijPu 24,67 PB

 24,67 PB     23,77     23,17     X     22,62     24,43   

3 Jooas Oittinen SaarijPu 15,69 PB

 14,56 PB     15,62 PB     14,53     14,62     14,46     15,69 PB   

P15 100 m

Tuuli: +1,8

1 Otto Kajuutti SaarijPu 13,26 PB

2 Niklas Hakio OrivPo 14,26 PB

3 Väinö Viljanen OrivPo 14,63

4 Riku Keskinen SaarijPu 17,14 PB

P15 Korkeus/HJ

1 Elias Oittinen SaarijPu 1,45

1,20/O    1,25/O    1,30/O    1,35/O    1,40/O    1,45/XO    1,50/XXX   

2 Otto Kajuutti SaarijPu 1,40 =PB

1,25/O    1,30/XO    1,35/XO    1,40/O =PB    1,45/XXX   

3 Eetu Lietsala OrivPo 1,30 =PB

1,15/O    1,20/O    1,25/O    1,30/XO =PB    1,35/XXX   

4 Väinö Viljanen OrivPo 1,25 PB

1,10/O    1,15/O    1,20/O    1,25/O PB    1,30/XXX   

4 Niklas Hakio OrivPo 1,25 PB

1,15/O    1,20/O    1,25/O PB    1,30/XXX   

P15 Keihäs/JT

1 Elias Oittinen SaarijPu 30,14 PB

 24,80     25,77     30,07 PB     30,14 PB     28,27     29,79   

2 Eetu Lietsala OrivPo 28,88

 X     28,88     26,82     28,05     X     26,31   

3 Otto Kajuutti SaarijPu 21,77 PB

 17,93 PB     18,65 PB     21,77 PB     18,78     20,53     20,76   



4 Niklas Hakio OrivPo 20,18 PB

 18,96 PB     17,90     15,69     20,18 PB     X     16,26   

5 Väinö Viljanen OrivPo 19,23 PB

 15,18 PB     14,01     12,34     17,65 PB     19,23 PB     X   

6 Riku Keskinen SaarijPu 14,69 PB

 13,60     13,07     14,22 PB     13,64     14,67 PB     14,69 PB   

P13 200 m

Tuuli: +1,6

1 åKe Pimiä SaarijPu 30,44 PB

P13 Kolmiloikka/TJ

1 Valtteri Valkola SaarijPu 8,73  –1,8 PB

 8,37/-2.0 SB     8,73/-1.8 PB     8,65/-2.1     8,34/-3.6     8,20/-2.2     P   

P13 Kuula/SP

1 åKe Pimiä SaarijPu 8,91 PB

 8,32 PB     8,91 PB     8,81     8,58     X     X   

2 Valtteri Valkola SaarijPu 7,10 PB

 6,48 PB     7,04 PB     5,70     6,94     7,10 PB     6,68   

P11 1000 m

1 emil Ruissalo OrivPo 3.55,40 PB

2 Niilas Hernesniemi OrivPo 4.46,07 PB

P11 Korkeus/HJ

1 Andreas Oittinen SaarijPu 1,05 PB

0,85/O    0,90/XO    0,95/O    1,00/XO    1,05/XXO PB    1,08/XXX   

2 Niilas Hernesniemi OrivPo 0,95 PB

0,85/O    0,90/O    0,95/XO PB    1,00/XXX   

P11 Keihäs/JT

1 Andreas Oittinen SaarijPu 19,50 PB

 16,72 SB     17,32 SB     19,50 PB     16,91     X     19,13   

2 emil Ruissalo OrivPo 10,95 PB

 10,13 PB     X     X     10,95 PB     7,75     6,95   

3 Niilas Hernesniemi OrivPo 9,16 PB

 9,16 PB     X     X     X     7,43     X   

P9 60 m

1 Anssi Teho OrivPo 11,21 PB

2 Lauri Manninen KaipVi 11,61 PB

3 Aki Kankaanpää SaarijPu 11,82 PB

4 Ruuben Oittinen SaarijPu 11,87 PB

5 Toomas Niemi KaipVi 12,62 PB

6 Luukas Talikainen KaipVi 13,62 PB

P9 Pituus/LJ (1 m ponnistusalue/zone)

1 Anssi Teho OrivPo 2,90 PB



 2,58 PB     2,66 PB     2,66 =PB     2,69 PB     2,90 PB     2,72   

2 Aki Kankaanpää SaarijPu 2,52 PB

 2,52 PB     2,05     2,15     2,16     1,54     2,17   

3 Lauri Manninen KaipVi 2,34 PB

 2,21 PB     2,23 PB     2,34 PB     2,18     2,32     2,13   

4 Toomas Niemi KaipVi 2,15 SB

 1,96 SB     2,04 SB     2,15 SB     2,14     1,47     1,82   

5 Luukas Talikainen KaipVi 2,04 PB

 1,61 PB     1,58     1,90 PB     1,86     1,79     2,04 PB   

6 Ruuben Oittinen SaarijPu 1,72

 X     1,72     P     P     P     P   

P9 Kuula/SP

1 Ruuben Oittinen SaarijPu 6,09 PB

 5,08 PB     5,67 PB     5,31     6,09 PB     5,47     6,00   

2 Aki Kankaanpää SaarijPu 4,74 PB

 2,69 PB     2,25     3,73 PB     3,67     4,74 PB     4,23   

3 Anssi Teho OrivPo 4,42 PB

 4,00 PB     3,79     4,06 PB     3,82     4,42 PB     X   

4 Toomas Niemi KaipVi 4,06 PB

 3,69 PB     3,68     3,59     3,44     4,06 PB     3,74   

5 Lauri Manninen KaipVi 3,44 PB

 2,90 PB     3,17 PB     3,23 PB     3,25 PB     3,43 PB     3,44 PB   

6 Luukas Talikainen KaipVi 2,38 PB

 2,25 PB     2,38 PB     2,18     2,32     2,23     2,17   

P7 Pituus /LJ (1 m ponnistusalue/zone)

1  Väinö Pimiä SaPu 2.33      

2,21  2,12   1,95   2,33   1,95   2,20 

2  Anton Oittinen SaPu 1.75      

1,46  1,37   1,63    1,54     1,75   1,42

3  Daniil Debolskyi KaipVi 1.72      

1,50     1,55    1,58   1,72   1,57   x

4  Frans Kahilaniemi OrPo 0.90      

0,90     0,90   -   -   -   -

P7 40m

1  Väinö Pimiä SaPu 8,40

2  Anton Oittinen SaPu 9,25

3  Daniil Debolskyi KaipVi 9,66

4  Frans Kahilaniemi OrPo 13,96

P7 Pallonheitto

1  Väinö Pimiä SaPu 11,12

11,12      10,21      9,47

2  Anton Oittinen SaPu 8,40

8,21    8,40     8,20

3  Daniil Debolskyi KaipVi 7,79

7,62     7,79     7,58

4  Frans Kahilaniemi OrPo 2,19



1,70      2,19    -

N17 100 m

Tuuli: +3,4

1 Kerttu Rantakangas KaipVi 12,77

2 Senni Haapakoski SaarijPu 14,10

3 Ellen Aho KaipVi 14,41

4 Lotta Perkiö SaarijPu 15,06

N17 Pituus/LJ

1 Kerttu Rantakangas KaipVi 5,41  +2,0 PB

 X/0.4     5,33/2.1     5,20/1.5     X/1.5     5,41/2.0 PB     5,18/1.0   

2 Ellen Aho KaipVi 4,13  +3,2

 4,07/1.1 =SB     X/2.9     X/1.4     X/1.1     4,01/1.3     4,13/3.2   

3 Senni Haapakoski SaarijPu 3,68  +0,3

 X/0.5     X/2.6     3,68/0.3     X/2.3     X/1.3     X/0.8   

4 Kiira Hietanen KaipVi 3,15  +1,4

 X/1.0     3,15/1.4     X/0.8     P     P     P   

5 Lotta Perkiö SaarijPu 2,29  +1,3

 X/2.4     2,29/1.3     X/0.8     X/2.2     X/4.2     X/1.9   

N17 Kiekko/DT

1 Ella Hyppölä KaipVi 24,16 PB

 20,06 PB     X     18,24     X     X     24,16 PB   

2 Tilda Pimiä SaarijPu 20,80 PB

 16,94 PB     19,87 PB     20,80 PB     20,38     18,70     19,97   

3 Senni Haapakoski SaarijPu 16,58 PB

 14,05 SB     16,58 PB     16,12     15,20     X     13,80   

4 Kiira Hietanen KaipVi 16,24 PB

 X     X     15,06 PB     13,92     16,24 PB     X   

5 Lotta Perkiö SaarijPu 15,75 PB

 14,70 SB     X     15,36 PB     14,55     15,57 PB     15,75 PB   

6 Ellen Aho KaipVi 15,29 PB

 12,85 PB     11,85     13,37 PB     12,48     X     15,29 PB   

T15 100 m

Tuuli: +1,4

1 Aino-Maria Valkola SaarijPu 13,36

2 Lydia Aho KaipVi 14,09 PB

3 Iina Suomäki SaarijPu 14,84 PB

T15 Korkeus/HJ

1 Iina Suomäki SaarijPu 1,60 =PB

1,45/O    1,50/O    1,55/O    1,60/XXO =PB    1,65/XXX   

2 Aino-Maria Valkola SaarijPu 1,45 =SB

1,35/XO    1,40/O    1,45/XO =SB    1,50/XXX   

3 Lydia Aho KaipVi 1,30 PB

1,20/O    1,25/XO    1,30/XO PB    1,35/XXX   

T15 Keihäs/JT



1 Iina Suomäki SaarijPu 30,94 PB

 28,72 PB     30,94 PB     23,72     28,33     28,44     28,28   

2 Nelli Flyktman KaipVi 28,24

 24,11     25,09     27,21     28,24     25,61     25,65   

3 Aino-Maria Valkola SaarijPu 22,76

 22,32     X     21,02     22,45     22,76     21,90   

4 Hilda Viikilä SaarijPu 22,57 SB

 22,57 SB     X     21,39     X     21,38     21,52   

5 Elina Ketonen KaipVi 20,26 PB

 18,87 SB     18,44     16,08     16,52     17,35     20,26 PB   

T13 200 m

1. erä

Tuuli: +0,6

1 Ilona Rahkonen OrivPo 30,63 PB

2 Julia Talvinen KaipVi 30,82 PB

3 Saara Puranen SaarijPu 31,69 PB

2. erä

Tuuli: +0,7

1 Hilma Kinnunen SaarijPu 28,42 PB

2 Emilia Salonen KaipVi 29,72

3 Lumia Ahola SaarijPu 29,78

4 Aino Kantelinen SaarijPu 31,32 SB

T13 Kolmiloikka/TJ

1 Hilma Kinnunen SaarijPu 10,03  –1,5 SB

 9,35/-1.7 SB     9,89/-3.1 SB     10,00/-1.1 SB     9,75/-0.7     9,95/-1.6     10,03/-1.5 SB   

2 Lumia Ahola SaarijPu 9,29  –0,9 PB

 8,64/-1.5     8,88/-0.3     9,10/-2.6     9,04/-2.5     9,04/-0.9     9,29/-0.9 PB   

3 Julia Talvinen KaipVi 9,20  –2,0

 9,20/-2.0     9,04/-2.5     8,83/-3.1     8,69/-2.2     X/-1.6     8,90/-1.6   

4 Emilia Salonen KaipVi 9,19  –0,7 PB

 9,19/-0.7 PB     9,14/-1.3     8,92/-0.6     8,88/-2.3     X/-1.2     8,90/-1.5   

5 Aino Kantelinen SaarijPu 8,96  –0,9 PB

 8,66/-0.6 SB     8,96/-0.9 PB     8,77/-1.9     8,86/-3.2     8,81/-1.7     8,81/-2.9   

6 Ilona Rahkonen OrivPo 8,71  –1,7 PB

 8,33/-0.5 PB     8,47/-2.1 PB     8,47/-1.7 =PB     8,41/-2.1     8,71/-1.7 PB     8,62/-3.5   

7 Kaisla Immonen OrivPo 5,83  –2,7 PB

 5,53/-2.5 PB     5,68/-2.4 PB     5,72/-3.7 PB     5,83/-2.7 PB     X/-1.2     5,04/-4.1   

T13 Kuula/SP

1 Emilia Salonen KaipVi 9,42 PB

 8,26 PB     7,99     8,62 PB     9,02 PB     9,42 PB     8,96   

2 Lumia Ahola SaarijPu 8,20 PB

 X     7,03 PB     6,80     8,20 PB     7,57     7,95   

3 Hilma Kinnunen SaarijPu 8,13 =PB

 8,03     7,79     7,62     7,70     7,38     8,13 =PB   

4 Ilona Rahkonen OrivPo 7,56 PB

 7,56 PB     X     7,23     7,22     7,55     7,00   



5 Inka Kuorelahti SaarijPu 7,30 PB

 7,30 PB     6,02     7,00     7,12     6,98     7,17   

6 Vilhelmiina Tikka SaarijPu 6,83 PB

 6,21 SB     6,22 SB     6,75 PB     6,83 PB     6,50     6,22   

7 Saara Puranen SaarijPu 6,00 PB

 5,82 PB     5,88 PB     5,06     4,70     6,00 PB     5,07   

8 Kaisla Immonen OrivPo 5,97 PB

 5,95 PB     5,34     5,75     5,97 PB     5,12     5,80   

9 Julia Talvinen KaipVi 5,92

 5,68     5,51     5,60     5,36     5,67     5,92   

10 Aino Kantelinen SaarijPu 5,78 PB

 5,16 PB     4,58     5,61 PB     5,78 PB     5,58     5,77   

T11 1000 m

1 Kaisla Viljanen OrivPo 3.58,41 PB

2 Alisa Teho OrivPo 4.04,73 PB

3 Elviira Blomback KaipVi 4.06,39 SB

4 Natalia Nikoskinen KaipVi 4.14,89 SB

5 Kerttu Raittinen OrivPo 4.16,46 PB

6 Enni Keskinen SaarijPu 4.29,38

7 Essi Rajalin SaarijPu 5.13,41 PB

T11 Korkeus/HJ

1 Sofia Jylhä KaipVi 1,17 PB

0,85/O    0,90/-    0,95/O    1,00/O    1,05/O    1,08/XO    1,11/O    1,14/O    1,17/O PB    1,20/XXX   

2 Essi Rajalin SaarijPu 1,17 PB

1,00/O    1,05/O    1,08/O    1,11/XO    1,14/O    1,17/XO PB    1,20/XXX   

3 Kerttu Raittinen OrivPo 1,14 PB

0,80/O    0,85/O    0,90/O    0,95/O    1,00/O    1,05/O    1,08/O    1,11/XO    1,14/O PB    1,17/XXX   

4 Kaisla Viljanen OrivPo 1,11

1,00/O    1,05/O    1,08/O    1,11/XO    1,14/XXX   

5 Elviira Blomback KaipVi 1,11 PB

0,80/O    0,85/O    0,90/O    0,95/O    1,00/O    1,05/O    1,08/XO    1,11/XXO PB    1,14/XXX   

6 Alisa Teho OrivPo 1,00 PB

0,80/XO    0,85/O    0,90/O    0,95/O    1,00/XXO PB    1,05/XXX   

7 Enni Keskinen SaarijPu 0,90 PB

0,80/O    0,85/O    0,90/O PB    0,95/XXX   

8 Hertta Kinnunen SaarijPu 0,85

0,80/O    0,85/O    0,90/XXX   

T11 Keihäs/JT

1 Elviira Blomback KaipVi 16,91

 15,62     16,43     16,66     16,45     16,65     16,91   

2 Natalia Nikoskinen KaipVi 14,38 PB

 12,06 PB     12,44 PB     14,38 PB     X     X     X   

3 Kerttu Raittinen OrivPo 14,06 PB

 12,40 PB     14,06 PB     13,45     10,05     X     8,59   

4 Hertta Kinnunen SaarijPu 11,86 SB

 X     10,13 SB     11,20 SB     11,06     X     11,86 SB   

5 Enni Keskinen SaarijPu 11,58 PB



 10,61 PB     9,92     9,45     8,51     11,31 PB     11,58 PB   

6 Alisa Teho OrivPo 10,52 PB

 10,52 PB     7,07     7,30     6,99     8,81     7,14   

7 Sofia Jylhä KaipVi 10,00 SB

 9,43 SB     8,59     X     10,00 SB     9,60     X   

8 Kaisla Viljanen OrivPo 8,59

 8,59     6,93     X     X     6,92     X   

9 Essi Rajalin SaarijPu 8,14 PB

 7,48 PB     5,62     7,08     8,14 PB     7,39     8,01   

T9 60 m

1. erä

1 Vilja Eskola OrivPo 10,49 PB

2 Anna Orell KaipVi 11,26 PB

3 Iines Hernesniemi OrivPo 12,41 PB

4 Janna Huttu KaipVi 12,56 PB

5 Elvi Uosukainen KaipVi 13,76 PB

2. erä

1 Lyyli Kinnunen SaarijPu 10,63

2 Mandi Kahilaniemi OrivPo 10,83 PB

3 Hilma Kurjonen KaipVi 10,84 PB

4 Emma Rajalin SaarijPu 11,25 PB

5 Elma Ruotsalainen KaipVi 12,81 PB

T9 Pituus/LJ (1 m ponnistusalue/zone)

1 Vilja Eskola OrivPo 3,40 PB

 3,32 PB     3,40 PB     3,23     3,31     3,08     3,33   

2 Anna Orell KaipVi 3,13 PB

 3,07 PB     2,79     2,96     3,13 PB     2,78     2,76   

3 Mandi Kahilaniemi OrivPo 3,08 PB

 3,08 PB     3,00     2,96     2,75     X     2,91   

4 Lyyli Kinnunen SaarijPu 3,06 PB

 3,06 PB     2,71     3,05     2,92     2,98     P   

5 Hilma Kurjonen KaipVi 2,82 PB

 2,36     2,33     2,80 PB     2,65     2,78     2,82 PB   

6 Emma Rajalin SaarijPu 2,59 PB

 2,50     2,59 PB     2,53     2,54     2,30     P   

7 Iines Hernesniemi OrivPo 2,39 PB

 2,39 PB     X     X     2,16     2,15     2,12   

8 Elma Ruotsalainen KaipVi 2,23 PB

 2,23 PB     2,10     2,07     1,93     2,02     1,86   

9 Janna Huttu KaipVi 1,94 PB

 X     X     1,59 PB     1,86 PB     1,83     1,94 PB   

10 Elvi Uosukainen KaipVi 1,48 PB

 1,48 PB     1,40     1,36     X     1,41     1,40   

T9 Kuula/SP

1 Lyyli Kinnunen SaarijPu 4,80

 4,23     4,56     4,49     4,44     4,80     4,50   

2 Mandi Kahilaniemi OrivPo 4,75



 3,96     4,40     3,92     4,75     4,22     2,58   

3 Emma Rajalin SaarijPu 4,08 PB

 3,68 PB     4,02 PB     3,64     3,46     3,49     4,08 PB   

4 Elma Ruotsalainen KaipVi 3,82 PB

 2,49 SB     3,09 PB     2,91     3,00     3,21 PB     3,82 PB   

5 Hilma Kurjonen KaipVi 3,74 PB

 3,32     3,72 PB     3,57     3,74 PB     3,58     3,65   

6 Iines Hernesniemi OrivPo 3,50 PB

 X     3,04 PB     3,01     3,50 PB     3,14     3,15   

7 Anna Orell KaipVi 3,14 PB

 3,13 PB     2,86     3,14 PB     2,84     3,13     2,99   

8 Vilja Eskola OrivPo 3,00 PB

 2,93 PB     3,00 PB     2,73     2,74     2,99     2,76   

9 Janna Huttu KaipVi 2,46 PB

 2,14 PB     1,89     2,28 PB     1,77     2,46 PB     2,42   

10 Elvi Uosukainen KaipVi 2,03 PB

 1,31 PB     2,03 PB     2,00     2,00     1,73     1,64   

T7 40m 

1  Kerttu Rahkonen SaPu 7,84   

2  Minja Västinen KaipVi 8,10   

3  Tilda Jokiperä KaipVi 8,12   

4  Liisi Ruissalo OrPo 8,13   

5  Sini Virtanen KaipVi 8,89   

6  Viivi Virtanen KaipVi 9,05   

7  Iisa Talikainen KaipVi 9,07   

8  Ellen Kahilaniemi OrPo 9,08   

T7 Pituus /LJ (1 m ponnistusalue/zone)

1  Tilda Jokiperä KaipVi 2,71

2,71     x     x    2,50     x     x     1,44

2  Liisi Ruissalo OrPo 2,57

2,53    2,57   2,51    2,39    2,55     x

3  Kerttu Rahkonen SaPu 2,56

2,56    2,36    2,15    2,51    2,46    2,45

4  Minja Västinen KaipVi 2,30

2,05   1,81   2,15   2,30   2.15   2,06

5  Ellen Kahilaniemi OrPo 2,27

2,17   2,20  2,17   2,22   2,16   2,27

6  Sini Virtanen KaipVi 2,25

2,14    2,08   2,25    2,15   1,99   1,90

7  Viivi Virtanen KaipVi 2,19

2,19   1,86    x   x  1,56   1,71

8  Iisa Talikainen KaipVi 1,83

1,83    1,50    1,56     1,78    1,65   1,65    

T7 Pallonheitto

1  Liisi Ruissalo OrPo 13.10      

8.24    11,61      13,10

2  Kerttu Rahkonen SaPu 12.16      



9.53      11,61       12,16

3  Minja Västinen KaipVi 11.82      

10,52    11,82    7,93

4  Iisa Talikainen KaipVi 10.06      

10.06   8,80   7,73

5  Tilda Jokiperä KaipVi 10.02      

8.90    10,02     9,81

6  Sini Virtanen KaipVi 8.99      

8.99   6,84     8,10

7  Ellen Kahilaniemi OrPo 8.36      

8.36  7,40   8,14

8  Viivi Virtanen KaipVi 6,10

5.36   4,34    6,10
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