
      

 

Vire järjestää KESKIMAA -urheilukoulun 

yleisurheilusta kiinnostuneille uusille tai aiemmin mukana 

olleille 4-13 -vuotiaille (2021-2012 syntyneille) 

 Paunun urheilukentällä 3.6.-10.8.2026 
 

Jos haluaisit kokeilla juoksemista, aitajuoksua, hyppäämistä (pituus-, 

korkeus- ja seiväshyppy sekä kolmiloikka) ja heittämistä (keihäs, kiekko, 

moukari, kuula), urheilukoulu on juuri sinua varten. Nuoret koulutetut 

urheilijamme opastavat sinua eri lajien harjoittelussa. Urheilukoulu 

kokoontuu 2 kertaa viikossa kesäkuun alusta alkaen 10 viikon ajan. Treenit 

ovat etupäässä ma ja ke klo 18-19:15 Paunun urheilukentällä. 

Harjoittelemme uusia lajeja ja kilpailuissa on mahdollisuus kerrata opittua. 
 

     Urheilukoulumaksu 70 € sisältää: 

o ohjatut harjoitukset 

o Vireen järjestämät kilpailut ilmaiseksi kesällä 2026 

o Kaipolan Vireen jäsenmaksun vuodelle 2026 

o lasten yleisurheilulisenssin, joka sisältää vakuutuksen ja oikeuden osallistua 

virallisiin yleisurheilukilpailuihin vuonna 2026 

o oikeus osallistua seuran ohjattuihin harjoituksiin urheilukoulun jälkeen 

elokuun loppuun asti 

o sisaralennus -10€ 

⁠⁠⁠⁠⁠⁠⁠ 

Ilmoittaudu mukaan Suomisportin kautta 3.6. mennessä!  

Lisäinfoa nettisivuillamme www.kaipolanvire.fi  

                             


