
 

 

Kaipolan Vire ry                  

 

Turvallisuussuunnitelma  

Tapahtuma: Säästöpankki Paunu Games –kilpailu  

Osallistujat: noin 130 kilpailijaa, heidän huoltajansa (vanhemmat, valmentajat) 50 kpl, 
kilpailutoimitsijat 20 kpl, kioskityöntekijät 3 kpl, yhteensä noin 200 henkilöä 

Ajankohta:  10 . 8 . 2026   klo 16.00 – 21.00 

Tapahtumapaikka: Paunun urheilukenttä 

Osoite: Paununkatu 7, 42100 Jämsä 

Järjestäjä: Kaipolan Vire ry 

Etukäteisohjeet, aikataulu: julkaistaan kilpailukalenteri.fi 

Kilpailunjohtaja: Erja Sanaslahti p. 040 5642604 

Ensiapuhenkilö: Erja Sanaslahti p. 040 5642604 
Jämsän kiirevastaanotto (Jämsän sosiaali- ja terveyskeskus), osoitteessa:  Sairaalantie 11, 42100 
Jämsä palvelee klo 8 - 20 numerossa 014 336 5780. Ennen hakeutumista: Soita aina 
ensin Päivystysapuun 116 117 
                                 
Tapaturman tai onnettomuuden sattuessa auttajien opastaminen: hälytysajoneuvot ohjataan 
Paunun urheilukentälle, Paununkatu 7, Jämsä. 
 
Riskit ja ennakointi:  

- suurimpina tapaturmariskeinä ovat alaraajojen venähdykset ja revähdykset, joihin 
ensiapuna KKK-hoito (= kylmä lyhyen ajan, koho, kompressi). Sadesää saattaa aiheuttaa 
hyppylajeissa liukastumisriskin ja siitä mahdollisesti aiheutuvat vammat. Kaatumiset ovat 
juostessa mahdollisia ja siitä seurauksena ihoruhjeita tai jopa murtumia yms. joissa 
kipushokki on vaaratekijänä.  

- ampiaisenpisto saattaa yllättää tapahtumaan osallistujan 
- Paunun P-paikalla saattaa tulla yllättäviä liikenneonnettomuustilanteita. Jokainen liikkuu P-

alueella omalla vastuullaan huomioiden muun liikenteen.  
- kioskissa kuuma makkaranpaistogrilli saattaa aiheuttaa palovamman tai pienen tulipalon. 
- ukonilma saattaa yllättää tapahtuman, jolloin tapahtuma keskeytetään 

https://www.kilpailukalenteri.fi/?cs=17&nid=38488
https://www.google.fi/maps/place/Sairaalantie+11,+42120+Jämsä/@61.8750611,25.1858664,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x468f82859506fceb:0x7c2ea904793db995!8m2!3d61.8750611!4d25.1880551
https://www.google.fi/maps/place/Sairaalantie+11,+42120+Jämsä/@61.8750611,25.1858664,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x468f82859506fceb:0x7c2ea904793db995!8m2!3d61.8750611!4d25.1880551


- urheilukenttää kiertää rauta-aita, jolloin tapahtumaan osallistujat ovat selkeästi 
tapahtuma-alueella. Kentän ulkopuolella on avoin joki, jonka läheisyyteen menemisestä 
ovat vastuussa lasten huoltajat.  

- kilpailun aikana nurmikko- ja juoksurata-alueella saavat olla vain kilpailuvuorossa olevat 
urheilijat sekä tarvittaessa heidän huoltajansa ja valmentajansa. Muutoin oleskelupaikkana 
on katsomot ja kenttää kiertävän rauta-aidan ulkopuoliset alueet sekä pappilan 
nurmikkokenttä, joka on ensisijainen lämmittelykenttä.  

Riskien hallinta: 
- tapahtumapaikalla on ensiapuhenkilö ja hänellä on käytössään seuran ensiapupakki, jossa 

on tapaturmiin, palovammoihin ja hyttysten pistoihin hoitotarvikkeita. Tarvittaessa 
”potilas” ohjataan Jämsän kiirevastaanotolle tai paikalla hälytetään ambulanssi.  

- kioskissa on jauhesammutin ja /tai sammutuspeite. Tarvittaessa hälytetään paikalle 
palokunta. 

Vakuutukset: ryhmätapaturmavakuutus, joka koskee toimitsijoita (kilpailu, kioski) 

 

 


