KAIPOLAN VIREEN YLEISURHEILIJOIDEN ARVOKILPAILUT 2022

Suomi - Ruotsi maaottelu

SM-kesa

2. N16 Kerttu Rantakangas

2. Tl14 Nelli Flyktman

3. T14 Nelli Flyktman

4, M19 Simo Piirainen

4, T15 Elli Taini

5. T14 Nelli Flyktman

7. N Nelli Flyktman
Olivia Asikainen
Tessa Moisio
Sini Sanaslahti

9. N Sini Sanaslahti

10. T15 Ellen Aho

12. T14 Elina Ketonen

15. N16 Kerttu Rantakangas
19. N19 Tessa Moisio
23. N19 Tessa Moisio
27. N17 Heta Virkajarvi
27. T15 Ella Hyppola
Lydia Aho
Elina Ketonen
lida Tamminen
43.T15 Lydia Aho
Ella Hyppola

lida Tamminen
Elina Ketonen

Pohjoismainen maaottelu (halli)

5 N Sini Sanaslahti

SM- halli/talvi

3. N Sini Sanaslahti

3. N Sini Sanaslahti

4, M19 Simo Piirainen

7. N17 Kerttu Rantakangas
7

8

1

. N19 Elvi Warwick
. T15 Nelli Flyktman
0. N19 Elvi Warwick

Kolmiloikka 11,50
Pituus 5,33
Kolmiloikka 11,01
Moukari 62,22
3000m kavely 19:45.27

Viisiottelu 2302

4x100m 49,03
Pituus 5,73
1500mej 6.15,60

Moukari 35,88
Pituus 4,84

Pituus 512

100m 13,11
200m 31,46
4x80maj 59,04
4x100m 55,77
Kolmiloikka 12,88
Pituus 5,94
Kolmiloikka 12,80
Moukari 58.80
Kolmiloikka 11,24
800m 2.24,15
Viisiottelu 2222

400m 63.57

Koululiikuntaliiton mestaruuskilpailut

2. N20
7. N20

Tessa Moisio
Tessa Moisio

Pituus 5,03
100m 13,24

Aikuisurheilijoiden SM- Kkilpailut 2022

SM-kesa
1. N40 Heidi Ahvenus
1. N40 Heidi Ahvenus
MM-kesa
3. N40 Heidi Ahvenus
3. N40 Heidi Ahvenus

10 km tiekavely 67.03
5000m kav 29.30,27
5000m kav 30.16,72
10 km kéav 62.43

Lempaala
Nurmijarvi
Nurmijarvi
Vaasa
Nurmijarvi
Lahti
Jyvéskyla

Joensuu
Nurmijarvi
Nurmijarvi
Lempaala
Vaasa
Vaasa
Lempaala
Jyvéskyla

Jyvéskyla

Uppsala

Kuopio
Kuopio
Kaustinen
Helsinki
Helsinki
Tampere
Helsinki

Vantaa
Vantaa

Laitila
Pedersore

Tampere
Tampere

14.8.
13.8.
14.8.
27.8.
12.8.
17.9.
10.9.

28.8.

7.8.
13.8.
12.8.
26.8.
217.8.
13.8.
10.9.

10.9.

13.2.

19.2.
20.2.

5.3.
26.2.
27.2.

6.2.
26.2.

29.5.
23.5.

21.5.
12.8.

29.6.
3.7.



