
Opettajan
(työ)hyvinvoinnin

huoneentaulu
Arvostan työtäni ja työtovereitani.
Kannustan ja kiitän, annan tilaa.
Ilmaisen työhön liittyvät mielipiteeni 

    avoimesti ja perustellusti.
Kuuntelen ja olen läsnä.
Valmistaudun työhöni Perusteellisesti.
Noudatan työpaikallani sovittuja toimintasääntöjä.
Hyväksyn tunteeni, 

    mutta en anna niille valtaa työssä.
Pyydän apua kun tarvitsen tai jos väsyn.
Rajaan ja priorisoin.
Huomaan huumorin merkityksen 

    työssä ja työpaikalla.
Varaan ja vaadin aikaa yhteistyölle.
Muistan, että olen paljon muutakin kuin opettaja!


