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To ToPo Youth Program,

lTet me begin by saying how much | appreciate all of you. Your hard work and
fine play are a real asset to our program.

We that are part of the championship team have the same goal..., to be the
best team in Finland. In order to be the best, we must work hard and make

progress each day. All of you in our youth programs must take the same steps.
Working together is critical to our goal.

My hope is that a few of you will one day be a part of our championship team.
You are the future of ToPo. And | count on all of you to set your sights on beco-
ming a member of our team one day.

| encourage you all to attend our games and practices, with your friends and
family. You are always welcome.

You have my support in your development as a player and as a person. You
also have the support of my players. We are all very proud of you.

Sincerely,

Aaron McCarthy
Head Coach ToPo
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ToPo
Eurooppaan

Torpan Poikien tavoitteena on paasy
Euroopan kentille. Tahan asti suoma-
laisjoukkueet ovat lahteneet Euroop-
paan vain todetakseen tason kovuu-
den, mutta ToPo:n pyrkimyksena on
kehittdd kansainvalisyyteen tahtaava
ohjelma, joka nostaisi suomalaisen
seurajoukkueen vahitellen Euroopan
huipulle.

ToPo:n ensimmainen “investointi”
kansainvaliseen menestykseen pyrki-
vassa projektissa oli amerikkalaisen
huippuvalmentajan Aaron McCarthyn
palkkaaminen viime kesana seuran
paavalmentajaksi. Toinen suunnan-
nayttaja on ollut ToPo:n paatos pelata
kaikki harjoitusottelunsa ulkomaalai-
sia joukkueita vastaan.

ToPo pelasi elo-marraskuun aikana
1995 seitseman harjoitusottelua, jois-
sa se kohtasi venalaisia, virolaisia,
latvialaisia ja amerikkalaisia joukkuei-
ta maineikkaimpana ryhmana Mos-
kovan ZSKA, joka on jo kuluvalla kau-
della raivannut tiensa Euroopan lii-
gassa kahdeksan parhaan joukkoon.
Ensi syksyna ToPo aikoo osallistua
Pohjois-Euroopan mestaruusturnauk-
seen, jonka karsinnat alkavat jo elo-
kuussa. Edelleen ToPo osallistuu ensi
kaudella ainakin yhteen muuhun kan-
sainvaliseen turnaukseen.

Seuran suunnitelmissa on lisaksi har-
joitusleirin jarjestaminen jossain eu-
rooppalaisen koripallon huippumaas-
sa ennen SM-sarjan alkua siten, etta
leirin aikana pelataan ainakin yhta
Euroopan karkijoukkuetta vastaan.

ToPo:n tavoitteena ei ole vain osallis-
tuminen em. turnauksiin ja otteluihin
vaan myo0s menestyminen. Pyrki-
myksena on rakentaa ToPo:sta am-
mattimaisesti harjoitteleva huippu-
joukkue, joka on ykkdnen Suomessa
ja kilpailukykyinen myds Suomen
rajojen ulkopuolella.

Jukka Suomela, puheenjohtaja
Torpan Pojat ry



ToimistoTiimissd EDI/OVT valmiudet
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EDIFACT ] OFTP
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FTP X.400
TCPAP

Valvonta ja Hallinta > TCP/IP
Virhetilanteet - Uudelleenldhetykset - Tilastot

ICL Data on kehittinyt ToimistoTiimiin EDVOVT valmiudet.

Yrityksen operatiivisiin jarjestelmiin voidaan nyt toteuttaa
EDI/OVT liitiantd hyddyntden ToimistoTiimin palveluja.

ICL:n ToimistoTimi on markkinoiden monipuolisin toimisto-
jarjestelma.

ToimistoTiimissd yhdistyvit kdyttdjien yhteiset tyéryhma-
sovellukset ja yksittdisen kdyttdjdn henkilokohtaiset
sovellusohjelmistot.

ICL Datan Trim Center tarjoaa sekd EDI/OVT:n ettd ToimistoTiimin
kayttdonottoon laajan valikoiman asiantuntijapalveluja.

Yhteystiedot :

ICL Data Oy

Trim Center

PL 458

00101 Helsinki
Puh. (90) 124 2520



Kiitos kannustuksesta

Ensimmaisind sanoinani haluan kiittaa koko ToPo:n miesten edus:
tusjoukkueen puolesta ToPo Juniorit ry:n hallitusta, seuran junioreita ja
heidan vanhempiaan siitd kannustuksesta, jonka olemme Kisahallissa |a
jopa vierasotteluissa mm. Tampereella ja Kouvolassa saaneet tueksemme
kauden 1995-96 otteluissa. Kannustus on vain kasvanut kauden
edetessa.

Hyva Torppa! -huudot ovat raikuneet Kisahallissa Kiitettavasti, vaikka
ToPo:n junnuilla ei enaa olekaan ilmainen sisddnpaasy edustusjoukkueen
otteluihin. Toisaalta 200 markkaa maksanut juniorikausari on varmasti ollut
hintansa vaartti.

Juniorit saivat kausikortilla oman numeroidun istumapaikan A-katsomoon,
jonne liput maksavat muuten 40 markkaa/ottelu. Kun kortin hankki kauden
alussa, silla paasi katsomaan yhteensa 23 ottelua, joista ToPo muuten
voitti 19 tai 20 pelia (tata kirjoittaessa juhlaottelu ToPo — Korihait oli viela
pelaamatta). Otteluista 19 oli SM-runkosarjan peleja, 3 Suomen cupia ja 1
kansainvalinen kamppailu.

ToPo jarjesti liséksi junnukausarilla vapaan paasyn tammikuun All Star
-tapahtumaan (arvo 30 mk) sekd Suomen voitokkaaseen EM-karsintaot-
teluun Tsekkid vastaan (arvo 30 mk) helmikuun lopussa.

Muina etuina kortin haltijat ovat saaneet mm. ToPo:n lippiksen (arvo 120
mk), NBA-julisteen (arvo 49 mk). Pelkastaan kausikortin lisaetujen yhteis-
arvo ylittaa jo nyt 200 markkaa ja lisayllatyksia on tulossa ToPo-paivan
yhteydessa kevaalla.

Junnukausari antaa niin ikaan etuosto-oikeuden ToPo:n play offs -pelien
paasylippuihin seka seuraavan kauden kausikorttiin. Kortilla saa myos
alennusta ToPo:n toimiston yhteydessa toimivasta Top Basket Shopista
osoitteessa Mannerheimintie 29.

Toivon, etta kausarin hankkineet juniorit ovat ylpeita kortistaan ja kertovat
sen eduista kavereilleen. Lupaan myods, etta kortin edut ovat ensi kaudel-
la entistakin paremmat. Vakuutan liséksi, etta ToPo:n edustusjoukkue ja
sen pelit ovat jalleen kaudella 1996-97 nakemisen arvoiset...

Jukka Suomela, puheenjohtaja
Torpan Pojat ry
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14 Olli-Pekka Ansamaa 22 V. 204 cm
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Kakkosvalmentaja:
Tomi Kaminen

Paavalmentaja:
Aaron McCarthy

Huoltaja:
Olli Palmu

FJORPAN 7

Joukkueen johtaja: Videomies:
Hannu Pietinen Jussi Vaisanen
Ladkari: Esko Aalto-Setala Fysioterapeutti: Seppo Pehkonen

15



LASIALAN TUKKULIIKE

Kaikki alan tuotteet
— kuten esimerkiksi:

« kuviolasit . a'k.ryyli.t
« lankalasit « silikonit
 peilit « tuulilasimassat

« alumiiniprofiilit
« timanttiporat

« laminoitu lasi
 karkaistu lasi

« eristyslasit ja_!aikat
« auringonsuojalasit * tyokalut
« paloturvalasit » koneet

« tulenkestavat lasit
« parvekelasijarjestelmat

rarla

Swvomen Rakennuslasimyynti Oy
Harkkoraudantie 7. 00700 HELSINK/
Puhelin 90-350 9550, Fax 90-3509 5550

Kaikki yrit¥s-, mainos,- kansailisuus-, vene-
ja signaaliliput, viirit, mainosvaatteet jne

LIPUTUS

aseantlan/ya

HELSINGIN
LIPPUTEHDAS

Karvaamokuja 9
00380 Helsinki

Puh 90-5840 0714
Fax 90-58400717

Ennenkuin

POSTITAT

Ota yhteys alan ammattilaiseen.

POSTITUSPUSSIEN JA -PAKKAUSTEN VALMISTAJA

%) PUSSIKESKUS 0

HYTTITIE 8. 00700 HELSINKI PUHELIN 372 200 TELEFAX 371 614, TELEX 12258




, 00810 HELSINKI, puh. (20) 759 1455, telefax (90) /84 62/
lameenkatu 13 A, 33100 TAMPERE, puh (94F) £ 230% 21 telefax (931) 2130700 i
|
Aleksanterinkatu 16 D, 15140 LAHTI, puh. (918) 7831 120, telefax (918) 7831 110 l

KETA ETSIT? MITEN HAET?
MITEN VALITSET?

* henkilohakv
* henkiloarvioinnit
* valinta- ja arviointijarjestelmien kehitaminen
* organisaatio- ja viestintatutkimukset

- ’SY(HOLO(JIFAL & MANA(;EME.N SUI TING GROL




ON ASIOITA,
JOTKA TEKEVAT
AAMUSTA
HERAAMISEN
ARVOISEN.

SOITA JATILAA 90-122 611 HELSINGIN SANOMAT



Torpparit/Kartanon Herrat/P225M

Ylh.vas. manager Jukka Haarala, Olli Urpola, Tuomas Kohila, Antti Tolvanen,
Jukka Yliuntinen, Sakari Lukinmaa, Ville Hailikari ja valmentaja Kimmo

Rautiainen.

Alh.vas. Petri Rekola, Antti Vainola, Antti Kokko, Mikael Laine, Sakari Pe-
sonen, Pekka Vaisanen ja Sami Ylikangas.

Kuvasta puuttuvat Sami Aittovaara, Topo Haaramo, Kari HyOkki, Harri
Hamalainen, Mikael Jaarila, Tomi Kaminen, Tuomo Koskenvaara, Ari Lahden-
suu, Antti Lilja, Teemu Mustonen, Sampo Pajari, Petteri Pelkonen, Kalle
Ristola, Markku Rosokivi, Petteri Sirola, Markus Sjoman ja Mikko Vilke.
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Ylh.vas. Jukka Mustapaa, Topi Haaramo, Harri Hamalainen, Petteri Sirola
Tuomas Venhola, Jarkko Hannikainen ja Jukka Halkilahti.

Alh.vas. valmentaja Veli-Pekka Sirola, Sami Aittovaara, Pasi Kuusisto, Sampo
Pajari ja Anssi Laiho.

Kuvasta puuttuvat Arto Koski, Tuomas Paajonen, Veikko Termonen, Sami
Toivonen, llari Viippola ja valmentaja Panu Pedersen.
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Vas. Mikael Silvanto, Anssi Kiesi, Pasi Palmu, llkka Uusivuori, Jomi Suhonen,
Sampsa Rekonen, Mikko Paloheimo, Heikki Venhola ja valmentaja Juha Leva

Kuvasta puuttuvat Peter Dorsch, Martti Jalkanen, Antti Kallaskari, Matti
Kauppinen, Ville Laitinen, Tamas Matekovits, Tuomas Oksanen, Tuomas Piis-
panen, Risto Piiroinen, Janne Rauramo, Janne Schaupp ja valmentaja Jarmo

Venhola.
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C-pojat SM

Yih.vas. valmentaja Vesa Aittomaki, Veli-Pekka Pello, Lasse Lindberg, Eero
Oster, Timo Lindroos, Max Aro, Ville Tuominen ja valmentaja Tiina Rautiainen.

Alh.vas. Paivido Omwami, Vesa Vertio, Lauri Hamalainen, Jussi Airas, Toni
Bucht ja Niklas Nykanen.

Kuvasta puuttuu Markus Piispanen.
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Yih.vas. Sebastian Ruokanen, Markus Laine, Patrik Kivirikko ja valmentaja
Vesa Aittomaki.

Kesk.vas. Ari Rekonen, Vesa Riste, Matias Silvanto, Jussi Pellinen, Miika
Sarmakari ja Tom Heine.

Alh.vas. Jaakko Katila ja Janne Kemppainen.

Kuvasta puuttuu Martti Kuusanmaki.
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C-pojat -83
Jaakko Lehtinen, Joonas Rauramo, Pyry Jahkola, Jussi Sane, Paavo Hap-

pdla, Jukka Pello, Daniel Amintinat, Johan Wesander, Sami Seppanen, Matias
Hilario, Hannu Huttunen, Jaakko Pulkkinen, Alexander Suikkanen, Markus

Hietala ja Markus Rautala.

Valmentaja: Kari Niinimaki.
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Minipojat -84
Ylh.vas. Jaakko Latvala, Jere Saariniemi, Aapo Heinonen, Panu Pursiainen,
Janne Westerback.

Kesk.vas. Tero Kuivalainen, Joakim Kalliala, Heikki Siltanen, Thomas
Humpbhries ja Lauri Apajalahti.

Alh.vas. Jussi Pyykkénen, Kimmo Kourunen, Harri Kiesi, Panu Vertio ja llpo
Reinila.

Kuvasta puuttuvat Tommi Helenius, Ville Huhta-Luukinen, EImo Saarelainen ja
valmentaja Tomi Kaminen.
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Minipojat -85
Ylh.vas. Aleksi Niukkanen, Mikko Saari, Vili Haukkovaara, Arto Rekonen
ne Karinkanta ja Pyry Hyttinen.

Kesk.vas. Petja Pohtamo, Jouko Piik, Pietari Peltola, Tomas Sademies ja Se-
bastian Heinrichs.

Alh.vas. Ville Ahokas, Vaind Piik, Joonas Ahonen, Harri Haavisto, John
Sundberg ja Lauri Jahkola.

Kuvasta puuttuvat valmentajat Hanna Simanainen ja Anna Murtomaa.
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Mikropojat -86
Ylh.vas. llkka Sirola, Jyri Latvala, Joel Jaakkola, Heikki Kuusanmaki, Kali
Saarnia, Otto Paitsola, Johannes Jumppanen ja valmentaja Veli-Pekka Sirola.

Alh.vas. Jonne Eilimd, Sampo Salmenoja, Aleksi Nurmi, Mikael Kiuru, Juha
Ehrstedt, Jan Heine, Markus Sane ja Jyrki Lindgren.

Kuvasta puuttuvat kakkosvalmentaja Pasi Kuusisto, Otto Hannikainen ja
Mikael Jumppanen.
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Mikropojat -87/-88

Ylh.vas. valmentaja Jukka Suhonen, Pyry Koskinen, Mikko Pehkonen, Joonas
Saariniemi, Tatu Kauppinen ja Niko Norilo.

Kesk.vas. Henri Ellonen, Jesse Suhonen, Lauri Medina, likka Juurinen, Jussi
Rautiainen, Mikko Nietosvaara ja Kim Ellonen.

Alh.vas. Miikka Lievonen, Henri Jarvi, Tuomas Pietikdinen, Nikke Tyry, Mikko
Nikkila, Petteri Ihamaki, llpo Pehkonen ja Juuso Loukola.

Kuvasta puuttuvat Henri Hakala, llari Jarvinen, Matias Sarvela, Eero Pulk-
kinen, Roope Hamalainen ja Mika Wahlsten.
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Naiset

Ylh.vas. Mari Wuorenjuuri, Kirsti Rautavaara, Noora Lindroth, Taru Tuuk-
kanen, Kati Manni, Marika Elonen ja valmentaja Meri Jarvimaa.

Alh.vas. Marja Venhola, Tytti Siponen, Johanna Hamalainen, Marika Malkki,
Jenny Suhonen, Pia Kroger ja kapteeni Laura Tuukkanen.

Kuvasta puuttuvat Kati Heiskanen, Anniina Suominen ja Heidi Viro.
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A-tytot

Yih.vas. Jenny Suhonen, Heini Kokko, Laura Tuukkanen, Noora Lindroth
Katja Nyberg, Marika Malkki ja valmentaja Mari Wuorenjuuri.

Alh.vas. Nina Nystrom, Maija Salaspuro, Nora Westerback, Miia Vesala, Jo-
hanna Hamalainen ja Gabriela Buresova.

Kuvasta puuttuu kakkosvalmentaja Krista Basilier.
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Ylh.vas. valmentaja Kari Ant-Wuorinen, Laura Tuukkanen, Aurora Sunna, Su-
sanna Salminen, Anniina Sihvonen, Maija Salaspuro ja Lilli Palasto.

Alh.vas. Eveliina Taipale, Nora Westerback, Lotta Ristola, Gretel Ruuskanen
ja Gabriela Buresova.
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C-tytét -82
Ylh.vas. valmentaja Annamari Kaminen, Ninja Savonius, Jetta Pursiain
Tytti Salonen.

Alh.vas. Anu Pietinen, Elisa Alho, Emmi Harkénen ja Tiia Pynnénen.

Kuvasta puuttuvat Sari Kahara, Heidi Laukkanen, Susanna Rasanen.
Seppa, Elina Snell, Pihla Viitala ja Liisa Tirkkonen.

32
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C-tytot -83
Ylh.vas. valmentaja Marja Venhola, Tea Juntura, Anna Erkinheimo, Mary

Ehrstedt, Sonja Hakli, Minna Kuivalainen, Susanna Stenman, Elisa Kataja, Eli-
na Derevjanko ja valmentaja Tuomas Venhola.

Alh.vas. Mimi Lazanyi, Nora Backman, Kati Luotonen, Pipsa Katila, Maija
Koskinen ja Kaisa Salo.

Kuvasta puuttuu Salla Krogerus.
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Minitytot

Ida Malmberg, Maarit Karjalainen, Elina Kokko, Sini Rekonen, Essi Lingnell,
Mari Karjalainen, Maria Messner, Tiina Nissinen, Nina Heine, Lilli Ahvenainen,
Eliisa Reenpad, llina Juurinen, Liisa Vikman, Linda Jeromin, Sara Karjaluoto
ja Anne Rautiainen.

Valmentajat: Tanja Hagli ja Nina Nystrom.
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Mikrotytot

Ylh.vas. valmentaja Bella Jarvimaa, Outi Venhola, Riikka Pello, Fatim Dierra
ja Anni Roitto.

Kesk.vas. Elina Tahtinen, Hanna Pietinen, Hanni Tyry, Jasmin Korhonen ja
Kaisa Valtakari.

Alh.vas. Tuuli Jahkola, Eerika Halme, Lotta Lappalainen, Johanna Apajalahti
ja Emma Reenpaa.
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Aloittelijatytot

Eerika Forsman, Ndela Faye, Beatta Willman, Heta Karki, Sofia

Hanna-Kaisa Hayrinen, Kiira Tiainen, Annukka Pello, Heini Roitto, Joh=nna
Noreila, Kia Kesti, Saara Airas, Anna Vilkas, Essi "Nuppis” Lignell, llon:
nanen, Maria Wesander, Maarit Ohrn, Janni Erkola, Milla Varajarvi, Mariznne

Pulli, Riitta Piirainen, Johanna Johansson ja Oona Yli-Perttula.

Valmentaja: Kaisa Syvasalmi.
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MONIKKO TARJOAA SINULLE
MONIPUOLISIMMAT MAHDOLLISUUDEIT
KAIKISSA TILANTEISSA JOISSA TARVITSET
KOPIOINTIPALVELUJA.

TEKNIIKKAMME, AMMATTITAITOMME JA
KOKEMUKSEMME TAKAAVAT
TASOKKAIMMAT JA TALOUDELLISIMMAT
RATKAISUT NOPEASTI JA VARMASTI. Zv

NYT ON YKSI

joka ottaa kokonaisvastuun
taydellisesta talotekniikasta

ARE Oy

Teollisuuskatu 33
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00511 Helsinki

Puh. (90) 770 651
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Valmentajien tervehdys

Pelaajien jalkeen koripalloseuran té’lrkeip voimavara on ammgttit.aitoiset val-
mentajat, joiden osaamisesta riippuu, kuinka seura py§tyy tavmttgstaan toteut-
tamaan. Aktiivisesta etsinnasta huolimatta valmentajista on kuitenkin |3heg
aina pula. ToPossa tilanne on onneksi helpottunut huomattavasti parin viime
vuoden aikana. Uusia innokkaita valmentajia on tullut runsaasti mukaan ja
tall4 kaudella 19 juniorijoukkueella on yhteensa 34 valmentajaa. Parempaan
suuntaan ollaan siis menossa vaikka parannettavaa viela 1oytyykin.

Talla kaudella on valmentajien yhteistyota alettu herattaa henkiin ja valmenta-
jien yhteisia tilaisuuksia on jarjestetty pitkin kautta. Alkusyksylla kokoonnuttiin
keskustelemaan valmennuksen kehittamisesta ja valmentajien odotuksisig

tulevaa kautta ajatellen. Marraskuussa jarjestettiin ykkosjoukkueen pzsval-
mentajan Aaron McCarthyn vetama valmennusklinikka, johon osallistui riinsas
joukko seka nykyisia etta potentiaalisia tulevaisuuden valmentajia. Klinikalle

on luvassa jatkoa kevaan kuluessa. Yhteistyota ykkosjoukkueen kanssa on
pyritty muutenkin lisddmé&én — Aaron McCarthy seka ykkdsjoukkueen pe!=2iat
ovat junnujen riemuksi kdyneet vetamassa harjoituksia. Valmentajien yhi- ot
pikkujoulut kuuluivat luonnollisesti my6s ohjelmaan.

Valmentajien motivaatio tydbhonsa seka aktiivisuus itsensa koulutias n
ovat tuottaneet myés tuloksia. Pelaajat ovat motivoituneempia har;
maan, oppivat paremmin ja nopeammin, mika taas motivoi valmentajiz nii-

sestaan. Luonnollisena seurauksena on ollut joukkueiden parempi men-ciys
peleissa, talla kaudella ToPo osallistuu juniorien mestaruussarjoihin an
joukkueen voimin. Tama lienee paras saavutus kautta aikojen. Nuore: ta
ikaluokista on lisaksi tulossa suuri joukko tulevaisuuden lupauksia.

Kilpailullisen menestyksen ei kuitenkaan tulisi olla seuran ensisijainen = oile.
Voittoja tavoiteltaessa unohtuu helposti valmentamisen kasvatuksellinen ol
Tasta syysta valmentajien tulisikin hillita kunnianhimonsa ja muistaa, et voit-

to ei ole kaikki kaikessa. Seuran junioritoiminnan tarkeimpana tavoitteen= on
tarjota lapsille ja nuorille positiivisia elamyksia monipuolisen harrastuksen
parissa. Tassa asiassa tulee jokaisen valmentajan tuntea vastuunsa.
Kuluvalla kaudella on luotu ne suuntaviivat, joiden mukaan valmennuksen
tasoa ja valmennusresursseja on hyva jatkossa lahtea kehittamaan. Prosessi
on hidas ja varmasti myos ty6las, mutta uskon vahvasti etta siihen uhrattu tyo
kannattaa.

Valmentajien puolesta

Vesa Aittomaki
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TOPON VALMENTAJAT -95

-88 POJAT
-87 POJAT
-86 POJAT

-85 POJAT

-84 POJAT

-83 POJAT
C2-POJAT
C1-POJAT

B-POJAT (-81 ja -80)
A-POJAT (79- ja -78)
KAHE

TORPPARIT /22 v.
ALOIT, TYTOT
-86/87 TYTOT

-84/85 TYTOT

-83 TYTOT

82 TYTOT
B-TYTOT (-81 ja -80)

A-TYTOT/ TOTY
(-79 ja-78)

Seppo Pehkonen
Arto Rautiainen

Jukka Suhonen

Veli-Pekka Sirola
Pasi Kuusisto
Petteri Sirola

Hanna Simanainen

Anna Murtomaa
Osmo Rekonen

Tomi Kaminen
Masa Kaminen

Kari Niinimaki
Sami Ylikangas

Vesa Aittomaki
Veli Sarmakari

Vesa Aittomaki
Tiina Rautiainen

Juha Leva
Jarmo Venhola

Veli-Pekka Sirola
Panu Pedersen

Olli Urpola
Jukka Yliuntinen

Kimmo Rautiainen
Kaisa Syvasalmi

Bella Jarvimaa
Mia Venhola

Niina Nystrom
Tanja Hakli

Hissu Venhola
Tuomas Venhola

Ami Kaminen
Krista Basilier

Kari Ant-Wuorinen
Malle Jarvimaa

Krista Basilier
Mari Wuorenjuuri

39

. 485 371
. 745 1879

. 579 668

. 805 8857
. 563 5502
. 805 8857
. 553 911

. 480 431

. 460 839

. 448 389

x X XX X X X x x x

558 355
485 930

. 458 6718
. 630 213

. 458 6718
. 753 0506

k. 556102
. 593 159

. 805 8857
. 417 460

488 114
875 1050

519 613
570 295

436 2576
. 593 159

757 0292
. 556 660

593159
593159

477 5339
448 389

506 2848
579 668

448 389
622 2270

k. 744 427

. 4551832

. 70011665

. 450 5116
. 3513900

. 450 5116
. 694 0611

. 455 1832

. 175 644

. 950-553 5593

34810552

. 34810552



yvid fiiliksic




Mitas me
leijonat!!!

Ville Peltonen

Jere Lehtinen

Yhteistyossa
Suomen jadakiekko-
maajoukkueen ja
MM 97 -kisojen
kanssa.

Juha Ylonen Curt Lindstrom

&8 POSTIPANKKI

SJL:n luvalla



VOITOSTA VOITTOON.

Parhaaseen osaamiseen kuuluvat varmuus
ja luotettavuus. Parhaat osaajat kykenevat
toistamaan virheettoman suorituksensa.
Ylivertaisuus ei koostu sattumista.

Canon

MAHDOLLISUUKSIA VIESTIA PAREMMIN.

KQSO' L MUNKKINIEMI
Huopalahdentie 1 puh. 480 433 o

ark 07 00-22.30 PIKAPESU

la 08.00-22.30
su 09.00-22.30

TEE ITSE T
HALLI  MAZDA-HUOLTO

ELINTARVIKKEITA JOKA PAIVA
klo 22.30 ASTI

OLUET JA SIIDERIT |
JOKA PAIVA 20.00 ASTI |

AUTOMAATTI 24 H

Bl S

B e s




S, ||
KAUPPALEHT] Teemme tyotd

EI TAATUSTI  ympiristo- A
SISALLA T !
URHEILU-
UUTISIA! pienentdmiseksi.

Kauppalehtl ABB Service Oy fn\all;

vaikutusten SFs

5 limastoinnin
Hanki edelldkavija

CAMMUTUSPEITE
tarviteet oifi! | - D .

SUOJAVALMISTE SWEGnn

p. 90-546 270




LR Sy

Insindoritoimisto

VENTCONSULT OV

Ristipellontie 10
00390 Helsinki Puh. (90) 546 055

 MVL) MUNKKINIEMEN VESI- JA
' LAMPOJOHTOLIKE O

Asennus jo varaosat:

Lagjalahdentie 14 00330 Helsinki

Puhelin (90) 2709 0141 Fax (90) 2709 0149
Kylpyhuonekalusteiden myynti ja ndyttely

Munkkiniemen Puistotie 3 00330 Helsinki
Puhelin (90) 2700 0142 Fax (90) 2709 0148




osaa |
a velee

‘I ahellasi

Kokous- kylpyla ja Ioma-
Hyva yhteistyo ihmisten, talotekniikan hote'“ ESPOOSS& Valn | /2
eri toimialojen ja teollisuuden kanssa on

Onnisen voima. Henkilostomme on tunnin paaS sa H = l sin g| n
vahvuus, joka on taannut menestyk- keskustasta

sekkaan toimintamme yli 80 vuotta

Tanaan Onninen on Pohjoismaiden suu- HOTELLI
rimpia LVI-, sahko- ja teollisuustukku-
kauppaa ja taloteknitkan urakointia

harjoittavia yrityksia. Konsernilla on SE RE NA
38 toimipaikkaa Suomessa ja tytaryhtiot I A RA DI
Ruotsissa, Baltian maissa, Moskovassa KO R P l LA M P l

ja Pietarissa. 02970 ESPOO

B .90-6138411,f.90-613 84220
%» onninen °

ARKKITEHTUURITOIMISTO
KARI RISTOLA OY
TARKK’'AMPUJANKATU 20
00150 HELSINKI
PUH. (90) 634 15

6 19

3 1
FAX (90) 634 7

Paras ajaa varmasti. Volkswagen |
l




PAINEKYLLASTETTYA PUUTAVARA A

— PYLVAAT JA PAALUT
— SAHA- JA HOYLATAVARAT

— AITATOLPAT |
— RAHTIKYLLASTYSTA

KYLLASPUU OY, Koski Tl
puh. 921-484 1615, 90-804 3879

N
A%
KEMIRA

KEMIRA CHEMICALS OY

FYSIOTERAPEUTII
NAPRAPAATIT:

ANJA HENTTINEN
MATTI HENTTINEN
MARJA FEIRIKKI
SUVI KINNUNEN
TIINA RAUTIAINEN

Simonkatu 12 2 69 40 611 |
AUKI MA-SL




HUBER SERVITEK

MOKKIRANTOJEN RUOPPAUKSET
LAITURITYOT
KYLLASTETYT PUUTAVARAT

JS FINNMACO OY, ESPOO
puh. 804 3879, 9500-615 890

&

LEIPAA, JOKA
MAISTUU LEIVALTA.

OSAILMASTOINTI OY

Perustettu 1978

Ruukinkuja 4, 02320 ESPOQO
Puh. 802 1132, fax 802 4479




Puhelinvastaaja ilman
erinteista puhelinvastaaja:

"

(ke

-

- R

LANTE] KOTIVASTAAJA

PALVELUT

Kotivastaaja on uusi helppokayttoinen vastaajapalvelu puhelinyhtioltasi. Se sailyttaa Si
tulevat viestit, kun olet poissa, kun haluat olla rauhassa ja jopa silloin, kun puhut toista p
Kotivastaajan kayitoon et tarvitse minkaiinlaista lisalaitetta. Riittia, kun Sinulla on nvk

nen nappampuhelin
Kotivastaaja on yksi elamiasi helpottavista PLUS-palveluista. Muita ovat mm. Tayssirto
{surrat puhrlul SINNE, minNne menet ). Puhelutulossat kuka ke pultaa’) Va'lipuh(‘lu (SOt '

aikana kolmannelle) ja Ryhméipuhelu (utellaan joukolla)

Kysy lisaa Kotivastaajasta ja muista PLUS palveluista omasta puhelinyhtiostisi tai
merosta 0800 - 94109

® L
«g~ FINNET-YHTIOT




GSM-TARJOUS, JOKA
JATKUUUUUUUUUUU

Valitse Radiolinjan aito GSM.

Se on pdivdalla edullinen, illalla

halpa mutta yélla suorastaan
naurettavan hintainen.

Kayta hapeilematta hyvaksesi.

RADIOLINJAN AITO GSM-PUHELU

| RO T e YN,
A e———
| e —
.
—— ¢
i R -

= RADIOuUINJa

FINNET-YHTIOT



KalleMedia Oy
Kalliotie 2
01560
Maantiekyla
puh. 870 941

g
} o
|89 9

SUUR-HELSINGIN OSUUSPA kg

Bitrac Oy

Esso-Pukinmaki
Hermoratahoitoa Tiina Lillak
K Ruoka Harri

Lahtinen & Riksman Oy
Maa- ja vesitekniikan tuki
Munkkiniemen Apteekki

Oy Stockmann Ab
Parturilike Pasonen, Skogster
Raikan Rauta Oy
Suur-Helsinkin Osuuspankki

Koronakuja 3, Espoo
Seppamestarintie
Munkkiniemen puistotie 11
Munkkiniemen puistotie 16
Takkutie 7

Annankatu 29 A
Professorintie 2
Aleksanterinkatu 52
Munkkiniemen puistotie 7
Munkkiniemen puistotie 5
Munkkiniemen puistotie 20
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i HEWLETT"
(”/”] PACKARD

HP Copylet
Viritulostin ja virikopiokone saman kannen alla

Kirkkaita vareja. Kopioiden virheetontid jalked. Uusi HP Copylet ei ole ainoastaan
hyvi viritulostin, se on my6s monipuolinen virikopiokone.

HP Copyletilla saat huipputerdvid viri- ja tekstitulosteita tavalliselle paperille,
kalvolle ja glossy-paperille. Syvid, mahtavia virejd ja loistokkaita sivy)i.

Toisin kuin muiden valmistajien mustesuihkutulostimet, HP Copylet tulostaa
arkistointikelpoista mustaa virida (VTT:n tutkimus KET 376/95, 24.8.95).

Virisivuja tulostuu kolme ja kopioituu yksi minuutissa, mustavalkoisia sivuja
tulostuu samassa ajassa seitsemin ja kopioituu neljd. Kopioiden kokoa voi
pienentéi ja suurentaa 50 - 400 %.

Kun haluat edullisia vérikopioita ja -tulosteita, sdéstit kustannuksia hankkimalla
osastolle yhden ainoan koneen - verkkokiyttdisen HP CopyJetin.
Suositushinta alkaen 14.990 mk (sis alv.)

supplied by: INSTRU DATA

kysy ldhin jdlleenmyyjéd: puh. (90) 777 04401, fax (90) 757 3899

[
|
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TORPAN POIAT

—_—

“BASKETBALL CLUB

T Y

TORPAN POJAT
ToPon toimisto
Mannerheimintie 29
00250 HELSINKI

Puh. 90/477 2288, 477 2088
Fax. 90/488 607

Toimistonhoitaja:
Pia Kroger

ToPo Juniorit ry.
Hallitus 1995-96

Pj Jukka Haarala pk. 480 127
pt. 882 657
Vpj Meri Jarvimaa pk. 579 668

940-545 0919
- salivuoroasiat

Siht Kirsti Rautavaara pk. 455 3268
Vesa Aittomaki pk. 458 6718
pt. 450 5116

950-566 4324
- valmennuskoordinointi

Juha Leva pk. 556 102
Seppo Pehkonen pk. 485 371
Kimmo Rautiainen pk. 519 613

pt. 175 644

- valmennuskoordinointi

Jarmo Venhola pk. 593 159

592
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nwetésvéni suositieli minulle Mobilatia."

[ va 18 v, aerc bikkaa 1

kyyn, nivelkipuihin, nyrjahdyksiin ja
venahdyksiin niin raajoissa, hartioissa
kuin selassakin. Mobilatin [aakeaineet

L ihas- ja nivelkivut saattavat vaivata
rasituksen seka venahdysten ja
nyrjahdysten yhteydessa. Oli aiheuttaja

mika tahansa, kipujen syyna on kuiten-
kin aina kudoksen vaurio. Siksi pelkka

vaikuttavat paikallisesti — siella missa
kKipu on. Ne hoitavat kivun aiheuttajaa

kivun poisto ei riita. Kivun syyta, kudos- vaurioitunutta kudosta

vauriota, on hoidettava monipuolisesti
vaikuttavalla laakkeella, joka edistaa
vaivan parantumista.

Mobilat auttaa
kun sarkee

Mobilat lievittaa nopeasti sarkya, tu
lehdusta ja turvotusta, edistaa veren-
purkauman paranemista ja siten ku
doksen toipumista

1

"Joskus lihakset ovat
treenin jalkeen tosi kipeing”

Mobilat auttaa monipuolisesti hlhassar-

Mobil

Lihasséiryn . 1
® « » © 3 ‘ \\a\' .
ja nivelkipujen ',y e
tasmahoitoon 77 | e

Apteekista iiman reseptia. v
> Tutustu pakkauksen kayttéohjeisiin.

Mobilat - sinne missé kipu on

Mobilat emulsiovoide ja geel
valkuttavat yhta tehokkaasti
Emulsiovoide sopii laakesidok
siin, geell tuntuu vilealta iholla

Geell
R »
N, 50g,100g
: wo.?}»...é;_ Emusiovoide
" N S 50 g, 125 g

SR
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