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Asuinrakennusten
paloturvallisuuden itsearviointi

* Helsingin pelastuslaitoksen valvontasuunnitelman kuuluu
asuinrakennuksien vuosittainen itsearviointi.

* |tsearviointi on vuosittain kohdennettu eri alueille, kuitenkin niin
etta kaikki alueet ovat mukana 10 vuoden sykleissa

« Asuintalojen itsearvioinnin tarkoitus on auttaa taloyhtioita ja

muita asuinkiinteistgja arvioimaan omaa
turvallisuustilannettaan ja ryntymaan tarvittaessa turvallisuutta

parantaviin toimenpiteisiin

Pelastuslaitos | onnettomuuksien ehkéaisy | pelastustoiminta | ensihoito | vaestonsuojelu | varautuminen



PELASTUSLAITOS
RADDNINGSVERKET

PELASTUSSUUNNITELMA

Pelastussuunnitelma on keskeinen osa
asuinrakennuksen omatoimista varautumista, jolla
pyritaan ennaltaehkaisemaan onnettomuuksia seka
suojaamaan ihmisid, omaisuutta ja ymparistoa
vaaratilanteissa. Se on my0s ohjeistus asukkaille ja
Kiinteiston kayttajille hatatilanteissa toimimiseen seka
omatoimiseen pelastustoimintaan varautumiseen.
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Pelastussuunnitelman sisaltovaatimukset:

1.
2.
3.

Vaarojen ja riskien arvioinnin johtopaatelmat
Rakennuksen ja toiminnassa kaytettavien tilojen turvallisuusjarjestelyt

Asukkaille ja muille henkil6ille annettavat ohjeet onnettomuuksien
ehkaisemiseksi seka onnettomuus- ja vaaratilanteissa toimimiseksi

Mahdolliset muut kohteen omatoimiseen varautumiseen liittyvat
toimenpiteet

Omatoimisen varautumisen toteuttamisen poikkeusoloissa

Tarpeen mukaan on huomioitava myds kohteen tavanomaisesta
poikkeava kaytto ja tilapainen kayttétavan muutos
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" PIHA- JA ULKOALUEET

Hatatilanteessa on tarkeaa, etta apu loytaa ja paasee perille
mahdollisimman nopeasti:

« Osoitemerkinnat ja paasy rakennuksiin on varmistettu
 Kiinteistosta vastaavan tahon yhteystiedot ulko-ovessa

« Tonttiopastetaulu

Opastaulussa tulee ilmeta: « rakennusten sijainti kiinteistossa e
katuosoitteet « pihatiet alueella  olet tassa —paikka
porrashuoneet « sammutusreitit kellaritiloihin » ensihoitoyksikon
reitit - pelastustiet ja niilden nostopaikat
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Pelastustie

* Pelastustiet ovat asuinrakennuksen tontilla sijaitsevia, _
rakennusluvassa vaadittuja pelastusajoneuvoille soveltuvia
ajoreitteja.

 Kalkissa kiinteistoissa el ole pelastustieta.

» Jos kiinteistoon on rakennusluvassa vaadittu pelastustie, se on
pidettava aina ajokuntoisena. Sita el saa tukkia esim. autollla,
ajoesteilla tai lumikasolilla. Pelastustie tulee merkita
tielikenneasetuksen mukaisesti.

* Pelastustellle on tietyt vaatimukset esimerkiksi leveyden ja
kantavuuden suhteen. Muita reitteja ei saa merkita
pelastustieksi!
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Ulkoalueiden turvallisuus

 Riittava valaistus

 Leikkivalineiden ja pihakalusteiden kunnossapito
« Huonokuntoiset puut

« Katoille pakkautuva lumi ja jaa

« Jatekatokset ja —astiat
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O YLEISET JA YHTEISET TILAT

Asuinrakennuksissa on huolehdittava, etta tulipalo- ja
onnettomuusriskit pyritdan estamaan ja

poistuminen/pelastustydt onnettomuustilanteessa voidaan
toteuttaa turvallisesti

 Rakennuksen ja sen osien kayttotarkoitus
* Porrashuoneet, kellarin ja ullakon kaytavat
« Tekniset tilat

* Yhteiset varastotilat




PELASTUSLAITOS
RADDNINGSVERKET

Syttyvien nesteiden ja kaasujen sailytys asuinrakennuksessa on
kielletty rakennusten kellari- ja ullakkotiloissa ja muissa vastaavissa
yhteisissa tiloissa.

Asuinhuoneisto: palavat nesteet ja aerosolit bensiini, spraymaali, Oljy,
dieseldljy 25 litraa, nestekaasu 25 kg,

Erillinen varastotila: palavat nesteet ja aerosolit bensiini, spraymaali, ol}y,
diesel6ljy 50 litraa, nestekaasu 50 kg

Asuntokohtaisessa hakkivarastossa saa taloyhtion saantdjen salliessa
sailyttdad yhden rengaskerran autonrenkaita. Palaessaan renkaat
muodostavat erittdin sankkaa savua ja palavien renkaiden sammutus on
usein vaikeaa.
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Syttyvien nesteiden ja kaasujen sailytys autosuojassa

- Bensiini 60 [, diesel 200 I, nestekaasu 25 kg
Sailytysrajoitukset ovat autosuoja-, eivat autopaikka kohtaisia.

Mikali olemassa olevaan autosuojaan on lisatty tai lisataan sahkdajoneuvojen
latauspisteita:

Pelastuslaitokselle jarjestaan mahdollisuus kytkea latauspisteet jannitteettomaksi
yhdesta paikasta (turvakytkimesta tai latauspisteiden paakytkimesta)

Lautaukseen tarkoitetun paikan on oltava ulkoa helposti saavutettavissa ja
merkitty.

Kohteeseen tulee laatia erillinen ohje pelastuslaitokselle, joka sijoitetaan
sammutusreitille nakyvaan paikkaan.

Latauspisteiden tulisi sijoittua ulos- ja sisaanajoreittien laheisyyteen, jotta
sahkdajoneuvo olisi helpompi hinata tarvittaessa autosuojasta ulos.
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. ' ¢ Palo-osastointi / Palo-ovina toimivien asunnon ovien kuntoon on

hyva kiinnittda huomiota erityisesti vanhojen ovien osalta.
« QOven tiivisteiden kuluminen tai hajoaminen
« Oven muu valjyys, esim. kuluneet kynnykset

« Qvessa tai sen varusteissa, kuten postiluukussa, olevat selkeat
vauriot
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TEKNIIKKA

Asuinrakennusten paloturvallisuutta voidaan parantaa useilla
teknisilla ratkaisuilla. Huolto- ja kunnossapito tarkeaa!

- limanvaihtokanavat, koneellisen ilmanvaihdon hatapysaytyskytkin
- Alkusammutuskalusto

- Palovaroitin (jokaista alkavaa 60 neliometria kohden)

- Sahkoverkkoon kytketyt palovaroittimet (yksittaiset, jarjestelmat)

- Hatakeskukseen yhdistetty automaattinen paloilmoitinlaitteisto ja /
tai automaattinen sammutuslaitteisto
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« Poistumisreittivalaistus (akkuvarmennettu), uudemmissa
rakennuksissa ja autosuojissa.

« Savunpoistoluukut tai —laitteisto: yleensa porrashuonekohtaiset
laukaistavat savunpoistoluukut, mutta myos autosuojat

« Savunpoistolaitteet on hatatilanteessa tarkoitettu pelastuslaitoksen
kaytettavaksi.

Maininta pelastussuunnitelmassa, huolto- ja testaus!
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Kodin Turvallisuus

* Toimiva palovaroitin

Televisio

* Huoneistojen tulisijat, nuohous

Tupakointi

» Sahkolaitteiden kaytto

» Ladattavat laitteet (missa, milloin,
sauna)

* Liedet ja uunit

Grillaaminen parvekkeella

Kynttilat

* Pyykin- ja astianpesukoneet Valaisimet

e Kylmalaitteet
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Eniten puutteita ilmoitettiin kaikkien vastanneiden osalta:

Pelastussuunnitelman tiedot on tarkastettu ja paivitetty (n. 20%
vastanneista)

Yhteenveto vaarojen ja riskienarvioinnin tuloksista:
onnettomuustyypin perusteella vaikutukset ihmisille ja rakennukselle
(n. 8 %)

Vastuunjako kiinteiston turvallisuuden yllapidossa eri tahojen ja
asukkaiden kesken (n. 7 %)

Selvitys vaestonsuojelullisista toimenpiteista poikkeusoloissa (n. 7 %)
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Vaestonsuojan tiiveyskoe on suoritettu viimeisen 10 vuoden sisalla
(n. 15%)

Vaestonsuojalle on laadittu kunnossapito-ohjelma ja sitd noudatetaan
(n. 10 %)

Kiinteiston yhteystietotarrat on kiinnitetty ulko-oviin ja reitit
sahkdpaakeskukselle seka veden ja kaasun paasuluille on opastettu

(n. 9 %)

Porrashuoneissa, kellarien ja varastojen kulkureiteilla ei sailyteta
tavaraa (n. 9 %)
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Lisaa tietoa alheesta

www.hel.fi/lomavalvonta
Taloyhtion paloturvallisuusopas
pel.omavalvonta@bhel.fi
mika.jaakkola@hel.fi
katja.karkkainen@hel.fi



https://pelastustoimi.fi/documents/25266713/61275058/HIKLU+Taloyhti%C3%B6n+paloturvallisuusopas_web.pdf/96570577-54a6-f437-eb75-dbe0ee93f654/HIKLU+Taloyhti%C3%B6n+paloturvallisuusopas_web.pdf?t=1644839539126
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Mika voi aitheuttaa

« Sahkokatko
 Vesikatko

« Myrsky tal tulva

e Suuronnettomuus
 Sotilaallinen uhka

Helsingfors 25.8.2022



PELASTUSLAITOS
RADDNINGSVERKET

e Kotivaraan kuuluu sellal

sia

tarvikkeita, joita tarvitset

paivittain, kuten vetta ja

ruokaa. Kotivarassa on [uuri

-

sita mieluisaa syotavaa,

jota kotona olisi muuten

Kin.

Olennaista on, etta ruokaa
olisi kaapeissa riittavasti,

jotta koko perhe parjaisi
ainakin 72 tuntia.




PELASTUSLAITOS vee  ee . .
RADDNINGSVERKET * Jo muutaman paivan ruokavarasto auttaa lyhytkestoisissa

R“Oka yllatystilanteissa, mutta vasta parin viikon kotivara antaa
pelivaraa

* Hyva kotivararuoka sailyy ilman jaakaappia tai pakastinta
ja on nautittavissa myos ilman kuumennusta.
Lammittaminen vie energiaa.

» Kaasugrilli ja retkikeittimet toimivat, jos sahkoa ei
saatavilla

* Onko varauduttu siihen, etta hairiotilanteessa kotona voi
jostain syysta olla enemman sydjia, kuin mita normaalisti
asuu.
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RADDNINGSVERKET * Vesikatko voi johtua esimerkiksi sahkdkatkosta tai veden

VESI saastumisesta

e Vetta tarvitaan juomiseen, ruuanlaittoon ja hygieniaan.

* lhminen tarvitsee paivittain noin 2 litraa puhdasta
juomavetta. Lisaksi vetta tarvitaan ruoanlaittoon ja
hygieniaan. Kokonaisvedentarve on 1-2 amparillista
henkea kohti vuorokaudessa.

* Pidemmissa katkoissa jarjestetaan vedenjakelupisteita,
joista vetta voi noutaa omalla astialla.

e Pullotettuun veteen tulee mahdollisesti bakteereja
pidemman sdilytyksen aikana, joten se tulee keittaa, jos
paivamaarat ovat menneet.
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Muita tarpeellisia varusteita

« Matkaradio
 Paristoilla toimiva matkaradio on perinteinen keino uutistilanteen
seurantaan, muista varaparistot
 Taskulamppu
« Suomessa on ainoastaan 2-3 valoisaa kuukautta, otsalamppu
jattaa kadet vapaaksi, muista varaparistot
 Laakkeet, apuvalineet, ensiapu

« Saannollinen laakitys, perusladkkeet (Burana, panadol ym),
ensiapulaukku, kiristysside, muut sidetarpeet.

Helsingfors 25.8.2022
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« Raha
e Sahkon ja tietoliikenteen katkos vaikuttaa kauppojen maksukorttien ja
nostoautomaattien kayttoon
* Lampo
* Moni paakaupunkiseudun asunto on kaukolammaon varassa
* Pipo, polttopuut ja makuupussi

Helsingfors 25.8.2022
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Yieista

Vaestonsuoja on rakennukseen tai sen yhteyteen tehty erillinen tila tai
rakennus, jonka tarkoituksena on suojata inmisia poikkeusoloissa kuten
sateilylta, myrkyllisilta aineilta, asevaikutuksilta tai sortumilta

Vaestonsuojaan on mahduttava ne henkilot, joita se on suunniteltu
palvelemaan.

Suojasta tulee l0ytya kayttbohjeet suojan kuntoon saattamiseksi ja
koekayttdjen tekoa varten
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" VAESTONSUOJA

Ennen vuotta 1959 rakennetut vaestonsuojat: Rakenteiden kuntoa
tulee seurata ja palo-osastoinnin kuntoon kiinnittaa huomiota.

Vuoden 1959 jalkeen rakennetut vaestonsuojat: Kerran vuodessa
tehtavat toimenpiteet: Vaestonsuojan ilmanvaihtokoneita tulee kayttaa
kerran vuodessa yli 5 minuutin ajan. Laitteiden huolto- seka
kayttdohjeet on toimitettu laitteiden mukana. Ohjeet on hyva sailyttaa
laitteiden yhteydessa, jolloin ne ovat aina helposti saatavilla.
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10 vuoden valein tehtavat toimenpiteet:

Vaestonsuoja tulee tarkastaa ja huoltaa laitteineen ja varusteineen
vahintaan 10 vuoden valein vaestonsuojan toimintakunnon
varmistamiseksi. Tarkastukseen kuuluu myos tiiveyskokeen
suorittaminen. Tarkastuksesta laaditaan paivatty ja allekirjoitettu

tarkastuspoytakirja.

Riittavat ohjeet suojan kayttoonoton varalle poikkeusoloissa!
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