KESKI-SUOMEN HIIHTO 25.3.2019

Matti Harju
Eemil Helanderille kaksi nuorten SM-kultaa Haapajarvella

Kolmipaivaiset 17-23-vuotiaiden nuorten SM-hiihdot hiihdettiin viikonvaihteessa
Haapajarvella. Keskisuomalaisseurojen ainoa mitalisti oli Keuruun Kisailijoiden Eemil
Helander.

Lauantaina hiihdettiin perinteisen hiihtotavan valiaikalahtoiset kilpailut. Eemil Helander
sai helmikuisissa Puijon nuorten SM-hiihdoissa kultaa ja hopeaa. Haapajarven M18-sarjan
15 kilometrilla Eemil johti kilpailua kaikissa valiajoissa. Eemil sai ndin revanssin Kouvolan
Hiihtoseuran Emil Liekarista, joka oli Puijolla mestari ennen Eemilia ja havisi nyt 1.15,7.
Pronssille hiihti Vehkalahden Veikkojen Olli-Pekka Laitila (+1.29,19).

Sunnuntaina hiihdettiin pitkat matkat vapaalla hiihtotavalla sarjoittain yhteislahtoina.
Petajavetiselta, Jyvaskylassa Schildtin lukiota kayvalta Eemil Helanderilta odotettiin mitalia
myds 20 kilometriltd. Eemil hallitsi kisaa jo 10 kilometrin valiajoissa 33 sekunnilla ja voitti
toiseksi tulleen Olli-Pekka Laitilan noin minuutilla.

Nyt Helander voi vaihtaa sukset juoksutossuihin tavoitteena kevaan maantie- ja
maastojuoksut, joissa on suomenmestaruudet puolustettavana.

VALOKUVAT/Matti Harju 2019

-

sé Jja poika; huoltovastaava Markus Helander ja suomenmestari Eemil Helander.



