
Tuusulanjärven Reuma ry on vireä ja liikun- 
nallinen potilasyhdistys, jonka kattojärjes- 
tönä toimii Suomen Reumaliitto ry. Yhdistyk- 
sen tarkoitus on edistää jäsentemme hyvin- 
vointia ja ajaa jäsenistömme tasavertaisia 
palveluita ja oikeuksia Järvenpään ja Tuusu- 
lan alueella.

•	 Jäsentiedote ilmestyy kaksi kertaa/vuodessa
•	 Jakeluna ovat yhdistyksen jäsenistö ja 

yhteistyökumppanit
•	 Jäsenistö pääosin Tuusulan ja Järvenpään 

alueilla
•	 Jäsentiedotteen koko on A5 (148,5x210 mm)
•	 Painosmäärä n. 500 kpl
•	 Lehden mainostuotot käytetään tukemaan 

yhdistyksen monipuolista toimintaa.

Aineistopäivät:
•	 Jäsentiedote 1/2026, kevät� 21.11.2025 

- ilmestyy viikolla 51/2025
•	 Jäsentiedote 2/2026, syksy� 18.6.2026 

- ilmestyy viikolla 29/2026

Painovalmiit aineistot (pdf):
•	 nina.makipetays@gmail.com

Liitä aineiston lähetykseen:
•	 Yrityksen nimi & y-tunnus
•	 Yhteyshenkilön nimi
•	 Mainostilan koko
•	 Laskutusosoite (sähköposti tai katuosoite)

HUOM! Jos haluat mainoksesi lehden takakan-
teen, varaa mainostila mahdollisimman pian.

1/1-sivu 1/2-sivu vaaka 1/2-sivu pysty
132x194 mm 132x94 mm 62x194 mm

150 € 100 € 100 €

1/4-sivu pysty 1/4-sivu vaaka takasivu
62x94 mm 132x43 mm 132x174 mm

65 € 65 € 135 €

Laskutamme aineistopäivän jälkeen. 
Maksuehto on 14 pv netto.

MEDIAKORTTI � Jäsentiedote 2026

Taustatietoja

Aineistot

Mainostilat
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                     SÄILYTÄ TÄMÄ!             

LÄHDE MUKAAN! 
 

                  LÄHDE MUKAAN! 

 

Tervetuloa mukaan 
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Jäsentiedotteen löydätmyös kotisivuiltamme!

Syksy 2023 
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JÄSENTIEDOTE SYKSY 2023 
 

 

 

 
Tuusulan Reuma ry:n 70-vuotisjuhlassa luovutettiin toiminnassa pitkään ja 

aktiivisesti mukana olleille Reumaliiton ansiomerkit. Kuva Iida Laukkanen  
 
 
 
 

              TULE MUKAAN - SÄILYTÄ TÄMÄ!     TULE MUKAAN - SÄILYTÄ TÄMÄ! 
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Tuusulanjärven Reuma ry
Päiväpolku 24
04410 Järvenpää

Puh.:
Sähköposti:
Kotisivut:

044 077 4505/Kati Laukkanen
tuusulanjarvenreuma@gmail.com
tuusulanjarvenreuma.reumaliitto.fi

VAT:
BIC:
Tilinro:

1467407-3
OKOYFIHH
IBAN FI76 5092 0920 2394 62

TARJOUS!
Jos mainostat sekä kevään 

että syksyn lehdessä,  
saat 10%:n alennuksen  

ilmoitushinnoista!


