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Kuva Jirkan kotialbumi

Hallituksen
puheenjohtajan tervehdys

on jalleen saapunut suuri joukko tuttuja seké uusia kasvoja nautti-

maan yhteisomme monipuolisesta toiminnasta. Syksyn ohjelma on
ollut vilkas, ja erityisen komeasti sen avasi Fugesingers-ryhman vaikuttava
esiintyminen Las Palmeras -hotellissa. Teatteri Suomelan klassikkoniy-
telmé Tuntematon sotilas esitettiin Las Palmerasissa suurelle yleisolle, ja
teatterin matka jatkuu pian Torreviejaan, jossa esitys nahdaén itsendi-
syyspéivan aikaan.

Myo6s ASN:n jérjestama Suomen itsendisyyspéivdn juhla Fuengirolan
Rauhanpalatsissa on ldhestymaissa, ja se tulee varmasti kokoamaan yhteen
laajan joukon suomalaisia juhlistamaan térkead paivaa.

Suomelan ympdrilld tapahtuu paljon - kulttuuria, kohtaamisia, taidetta
ja yhteistd juhlaa. Tutut maanantain teematilaisuudet sekd perjantaiset
konsertit ja tanssit ovat syksyn mittaan kerdnneet runsaasti yleisoa. Nama
tapahtumat ovat jatkaneet Suomelan pitkda perinnetti tarjota laadukasta
ohjelmaa ja lampimaén yhteisollistd tunnelmaa. Harrasteryhmat — niin
uudet kuin jo pidempéén toimineet — ovat olleet aktiivisia ja saaneet
hienosti viked mukaan. Tilaa l6ytyy kuitenkin edelleen, ja toivotan kaik-
ki kiinnostuneet rohkeasti kokeilemaan eri ryhmii ja 16ytdiméan oman
paikkansa Suomelan viredsté toiminnasta.

Toivotan kaikille suomelalaisille innostavaa, limminhenkista ja
yhteisollistd syksyn jatkoa Aurinkorannikolla ja hyvaa joulua!

Ystavallisin terveisin

S uomelan syyskausi on lahtenyt hienosti liikkeelle, ja Aurinkorannikolle

Jirkka Jurvanen, Suomelan puheenjohtaja
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Kuva Riitta Martela

Hyvéantahdon joulu

oulukuussa pysahdymme kahden merkityksellisen juhlan darelle

- Suomen itsendisyyspéivan ja joulun. Itsendisyyspdiva ei ole vain

juhlapédivi, se on kansallisen identiteetin, muiston ja kiitollisuuden

uhla. Aurinkorannikon suomalaisyhteis6jen neuvottelukunta (ASN)

jarjestdd 6.12. itsendisyyspdivdn juhlan yhteistyssd Suomelan kans-
sa, ja toteutuksesta vastaa Suomela. (s. 12). Teatteri Suomela esittdd
itsendisyyspaiviana Torreviejassa Tuntematon sotilas -laulundytelman
teatterivierailunsa yhteydessa.

Joulu, hyvantahdon juhla. Se muistuttaa arvoista, jotka kantavat
kiireisen arjen yli: mydtitunnosta, kunnioituksesta ja halusta olla aidosti
ldsna toisille. Aito kunnioitus toista kohtaan on lahja, jonka jokainen
voi antaa. Se ei maksa mitain, mutta sen vaikutus voi olla mittaamaton.
Arvot eivit ole pelkkid sanoja, vaan tekoja, jotka kantavat my6s Suomelan
tarinaa eteenpain.

Vuoden viimeisind viikkoina pyséhdymme usein katsomaan taak-
sepdin, mitd olemme saaneet aikaan. Kuluva vuosi on ollut haasteiden
ja uuden oppimisen aikaa. Suomelassa on vallinnut yhdessé tekemisen
meininki: tanssit, kurssit, liikkunta, teematilaisuudet ja paljon muuta.
Suomelan Sanomat jatkaa perinteisend mediana ja yhteison 44nend myGs
kevian ajan julkaisten tietoa, tarinoita ja tunnelmia.

Avoimien ovien -tapahtumassa toteutetun Suomelan Sanomien lu-
kijakyselyn tulokset paljastivat, ettd vain kaksi vastaajaa 128:sta ilmoitti
haluavansa lehden digiversiona.

Lehden toimitus toivoo jokaiselle rauhallista itsendisyyspdivé ja
sydamellistd joulunaikaa.

Riitta Pulkki, pddtoimittaja



Vuohenjuuston jiljilla

melan viki suuntasi bussilla kohti

Andalusian valkoista helmed, Casa-
resin kylad. Matka jatkui vield Crestellinan
luonnonpuiston laidalle, perinteikkéalle
Crestellina-vuohitilalle.

Tilaa isdnnoi neljannen polven vuo-
hipaimen ja juustomestari Juan Ocana.
Tottuneesti ja ilmeikkaasti tarinoiden hidn
hurmasi vierailijat ja vei meidét hetkessé
vuohipaimeniksi laitumelle.

Kolmen tunnin esittelyyn kuului monta
vaihetta. Paimenen rooli laitumella vaihtui
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l okakuun viimeisena perjantaina Suo-

tyohon huoltotilassa, jossa halukkaat saivat
kokeilla jopa vuohiemon lypsamisti. Vuo-
hilauman “kodista” siirryttiin juustolaan,
jossa jokainen kdiri hihansa ja valmisti
oman tuoreen vuohenjuustopalleron ko-
tiin vietdvéksi. TyOpaja oli tdynni naurua,
vahian taikuutta, onnistumisen tunnetta ja
uuden oppimista.

Matkan sujuvuudesta, tulkkauksesta ja
tunnelmasta vastasi tuttuun tapaan hurmaa-
va matkanjohtaja Ulla Turtola. Kiitos Ulla
ja kiitos Crestellina!

Teksti ja kuvat Riitta Pulkki






Avoimet ovet

Suomela jdrjesti Avoimien ovien pdivin sunnuntaina 26. lokakuuta
2025. Tapahtuma kerdsi jilleen lukuisan joukon Suomelan ystivid tutus-
tumaan yhdistyksen toimintaan ja harrastemahdollisuuksiin. Tunnelma

oli ldimmin ja utelias — moni tuli katsomaan, mitd uutta olisi tarjolla.

arrasteryhmien vetéjat esittelivat
Htoimintojaan. Uusimpina Jirkka

Jurvasen ja Marita Hakkaraisen
ohjeistama mediapaja ja Esko Pamppu-
sen valokuvaus kiinnostivat vierailijoita.
Sisé- ja ulkotiloissa oli tarjolla monenlaista
pikkupurtavaa ja juomaa. Keittion ahkerien
munkkimaestrojen - Anu Hautamien,
Sirpa Vesterisen, Kaija Hankaniemen ja
Pdivi Takalan paistamat, suussa sulavat
munkit katosivat vierailijoiden suihin sitd
mukaa kun niitd valmistui. Grillissa tirise-
vien makkaroiden kypsyydestd huolehtivat
Risto Taskinen ja Kari Liukkonen. Cava-
baarin suosio oli pettdimitén, jono kiemur-
teli kdytavalld Leena Keskiahon toimiessa
kasoorind - Felipe Amaya ja Jussi-Mikko
Kesti juomanlaskijoina hoitelivat tarjoilun
tottuneesti.

6

Suomelan Sanomien lyhyt lukijakysely
kerdsi paljon huomiota.

Avoimet ovet herittivit
kivijoissda monenlaisia ajatuksia
Viisi vuotta Suomelan jasenend ollut Paul
Ahlroos kertoi 16ytaneensa tdaltd itselleen
mielekkaita harrastuksia, muun muassa
asahin ja canastan. "Mitd4n uutta harras-
temuotoa ei ole nyt mielessd, mutta on kiva
ndhdéd, mité tdalla harrastetaan. Aion tulla
ensi vuonnakin’, hin sanoi hymyillen ja
kertoi seuraavansa yhdistyksen kuulumi-
sia aktiivisesti. "Suomelan Sanomat luen
kannesta kanteen”, hén lisasi.

Ari Unnbom seurasi miettelidana salin
tarjontaa jasenkirjurin poydén darelld. Hin
ei ole vield Suomelan jasen, mutta harkitsee
liittymistd. Han on kdynyt avoimissa ovissa



aiemminkin. Liikuntaharrastukset kiinnos- ~ 7=~ = -
tavat, vaikka Aurinkorannikolla oleskeluon = 'lﬁ 1313w
talla kertaa lyhyt. "Makkaraa ja cavaa on !
maisteltu, tutustun vield esittelypisteisiin ja
tapaan vanhoja tuttuja’, Ari totesi.

Anita Erkko poikkesi lenkkeilyn lo-
massa Suomelaan - han tuli maksamaan
jasenmaksuaan. ”Tarjous on niin hyvi, ettei ! y
sitd voi vastustaa. Olen asunut Fuengirolassa :
talvisin jo 11 vuotta’, Anita kertoi ja jatkoi: . R
”Taalld on aurinkoa, ystévid ja tekemista. h‘ b | - _
Mutta kieli - se voisi olla vahén liukkaampi,  pekka Riity lisdsi soitollaan cavabaarin tunnelmaa,
hén viittasi naurahtaen espanjan kielen opis-  jossa myyntitiimissc Leena Keskiaho, Jussi-Mikko Kesti
keluun. "Pasi Firmin luennot kiinnostavat.  jq Felipe Amaya.

Tapahtumat ja esitykset vetivit puoleensa’,
Anita kiitteli.

Uusi suomelalainen, Pirkko Vilkman
kertoi olevansa hyvilla fiiliksilld avointen
ovien tapahtumassa. Viikon jdsenyyden
aikana hin on jo aloittanut espanjan kie-
len opiskelun ja pelannut golfia. Sitd vas-
toin Erja on ollut jasenend jo neljd vuotta.
”Suomelassa on hyvin aktiivista toimintaa.
Avoimissa ovissa on mukava rento tunnel-
ma. Olen kiinnostunut liikuntajutuista ja
luennoista’, hin luetteli.

Avoimet ovet yllattivét ja innostivat —
Eino Jollas ja Lasse Jansson ihmettelivit
Suomelan monimuotoista toimintaa. Eino,  joka viettda vain lyhyita aikoja Fuengiro-
lassa, ei ole vield jasen, mutta aikoi pohtia
asiaa. ”En tiennyt, kuinka paljon tailld on
aktiivista toimintaa’, hdn ihmetteli. Hin
lukee Suomelan Sanomia ja pitdé lehted
laadukkaana ja informatiivisena. Lasse
puolestaan on ollut Suomelan jisen jo pari
vuotta. Han yllattyi iloisesti, kun kokeili
“tupamolkkyd”. *T4dlla on hyva fiilis. On
mukavaa, kun pédisee kokeilemaan uusia
juttuja’, hdn sanoi. Lassea kiinnostaa myos
teatteriesitys Tuntematon sotilas, joka esi-
tetddn Torreviejassa. ”Voisin ldhted katso-
maan, kuulostaa vaikuttavalta. Padelkin

i : ) houkuttelee, mutta pelivuoroja on vaikea
Eino Jollas, Lasse Jansson, Mirja Tiensuu ja saada’, hin totesi hymyillen.
Eero Lehtola viihtyivit tapahtumassa. Riitta Pulkki, teksti ja kuvat
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Ahkerat munkkimaestrot Pdivi Takala (vas.), Anu
Hautamdki, Sirpa Vesterinen ja Kaija Hankaniemi.
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AJANKOHTAISTA ESPANJASTA

Valehtelu ei ole laitonta

spanjan valtion yleinen syyttéja joutui oikeuteen, talld kertaa
Eitse syytettynd. Hanta epaillddn tietovuodosta. Madridin au-
tonomisen presidentin Isabel Ayuson miesystavai, Alberto
Gonzales Amadoria epiilldan useista talousrikoksista. Julkisuu-
teen tulleen tiedon mukaan hén olisi tehnyt sopimuksen syyttdjan

kanssa. Se oli salaista tietoa.
Jo ennen yleistd syyttdjaa koskevan oikeudenkéynnin alkamista

tutkiva tuomari kuuli Ayuson kabinettipiallikko Miguel Angel Pasi Férm on
Rodriguezia. Hin oli vdittédnyt, ettd vuoto oli ohjattu pdaministe- Canillas de
rin pidmajasta kisin. Todistajalta kysyttiin, mistd hin oli saanut Aceilunossa
I . . AN S . asuva filosofi
tillaisen tiedon. Rodriguez viittasi ikddnsi ja kokemukseensa, jotka ja luennoifsija.
tekevit hanestd kuulema selvannékijan. Hantd kuulustellut juristi Hé&n on asunut
totesi, ettd Rodriguez siis vain oletti ndin. Todistaja myonsi, ettd Espanjassa noin
30 vuotta ja

kyseessé oli oletus. !
Lehdiston ilkeimmat edustajat kayttivat toisenlaisia sanoja; he Sef:f;hfisra%nfgn
sanoivat, ettd kabinettipaillikko keksi vaitteen omasta padstdén. politiikkaa.
Ayuson ja Rodriguezin puolue, Kansanpuolue PP, puolusti Ayuson
tyontekijad. Puolueen toimistosta ilmoitettiin, ettei valehtelu ole
laitonta.
Eika se kai olekaan laitonta, paitsi joissakin olosuhteissa. Lau-
suma on teeskenteleméton, toisella tavalla sanottuna kyyninen.
Minulle on erds kokemusasiantuntija vaittinyt, ettd espanjalai-
set valehtelevat suomalaisia enemmin ja se on sallittua. En ihan
suoralta kisin uskonut vitettd, mutta kuultuani puoluetoimiston
ilmoituksen, herisi epailys.
Rodriguezin harmaa pii keksi salaliiton. Hin ei kuitenkaan
valttamattd valehdellut, jos hin itse uskoi oletukseensa. Ajatte-
lemme yleensd, ettd valehteleminen on tarkoituksellista ja tieten
tahtoen tehtyé vaaran tiedon levittimistd. Kuva maailmasta voi
silti vddristyd myds, kun sanomme ddneen omia arvauksiamme
eli levitimme maailmalle omia vadristymidmme. Sekain ei ole
laitonta - olla vairistynyt.
Pasi Fiarm



Joululaulutilaisuuksia

Aurinkorannikon
seurakunnalla on
useita filaisuuksia, joissa
kuunnellaan joulumusiikkia
fai yhteisesti lauletaan
kauneimpia joululauluja.
LisGtietoja www.
avrinkorannikonseurakunta.
fi/tapahtumat

Fuengirolan Joulumarkkinat

Fuengirolan
kirkkoaukiolla, Plaza de
la Constitucién, avataan
fo 27.11. funnelmalliset ja
perinteiset joulumarkkinat.
Jouluostoksia voi tehdd
joka pdivé klo 10.30 - 21,
aina sunnuntaihin
21.12. asti.

N

N
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Fuengirolan jouluvalot

28.12. klo 19.30
sytytet@dn paitsi
Fuegirolan jouluvalot myds
valaistu vaaleanpunainen
kirsikkametsd Plaza Pedro
Cuevasilla ja 36 metrin
valotunneli, jossa myds
valoshow puolen tunnin
vdlein, Plaza de Espanalla.

4

Fuengirolan jouluseimet

Joulun aikaan
voit nGhdd& upeita
kdasintehtyjd jouluseimid
(belén de navidad)
ympdari Fuengirolaa.
Erityisesti kannattaa
kaydda katsomassa
kaupungintalon ja kirkon
omat seimet.

N

10

N



Malagan jouluvalot

Costan upeimmat
jouluvalot sytytetadn
pe 28.11.Klo 18.30
Mdlagassa C/ Larioksella.
Valoja voi ihailla
joka pdivé my6s musiikin
sdestyksellé klo 18.30,
20.30 ja 22.00 aina
fiistaihin 6.1. asti.

Joulupuutarha

Koe upea valoshow
La Concepcidn kasvitieteelli-
sessd puutarhassa
Mdlagassa. Elédmyksellinen
joulupuutarha on avoinna
28.11. - 6.1. jokailta
klo 18.30 — 21.30. Maksullinen
sisGAnpddsy. Lisatietoja www.
lucesdelaconcepcion.es

N

N
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Guzmdnin joulumaailma

Viveros Guzmdn
-puutarhasta Alhaurin de la
Torressa 16yddat kotiin
kauneimmat joulukukat ja
-koristeet, mutta pelkdstédn
jo puutarha upeine
joulukoristeluineen on
ndkemisen arvoinen.
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Kauneimmat aariat

Upea oopperaeldmys
Opera & Zarzuela Dreams
— aariaklassikoita Mdlagan

sinfoniaorkesterin sGestykselld
27.12. klo 20.30, Palacio de
deportes Martin Campena.
Lisatietoja ja liput
www.operayzarzuela.com

Joulubaletit

Teatteri Cervantes
Mdlagassa esittad klassikko-
baletit Joutsenlampi 29.12.
klo18 ja Pahkin&nsérkijé 6.1.
klo19.30. Lisatietoja ja liput
www.teatrocervantes.com

N




Aurinkorannikon suomalaisten

Usendiisyyspivan juhla)

La
6.12.

Juhlajumalanpalvelus klo 13
ja padjuhla klo 15, Palacio de la Paz,

C/ Recinto Ferial, Fuengirola

Jarjestajana
Aurinkorannikon
suomalaisyhteisdjen
neuvottelukunta

Yhteistyossa
Suomela

Liput
20 euroa

Juhlapuhe, tervehdyksia ja musiikkiesityksia.
Juhlan pé&atteeksi tarjolla cavaa, kahvia ja pienté& purtavaa
musiikin sdestyksella. Voi my&s tanssia.

Lippujen myyntipaikat: Suomela, Kymppipaikka, Benalmadenan Suomalaiset,
New Ewalds, Seurakuntakoti, Kardemumma. Maksu kdteisella




Wsendisyyspaivan chjelma 6.12.

ltsendisyyspaivan lipunnosto

Juhlallisuudet alkavat perinteiselld
lipunnostolla klo 9 Girasolin pihalla.

WUsendisyyspaivan juhla

Juhlajumalanpalvelus klo 13, Palacio de la Paz

Padjuhla klo 15 alkaen, Palacio de la Paz
Kesto noin 1,5 funtia
Puheita ja tervehdyksia
Musiikkiesityksia

Aurinkorannikon kuoro ja Umilukkarit
Mieskuoro Orisevét
Fugesingers
Lastenkerho Tuiskula

Suomalainen koulu

Maamme-laulu

Juhlan péaatteeksi mahdollisuus vapaaseen seurusteluun musiikin
tahdittamana cavan/kahvin ja tanssin merkeissa klo 18 asti.

Tervetuloa!
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Ke 17.12. klo 13.30- 16

Tervetuloa nauttimaan perinteisen
jolupdyddn runsaista antimista.

Hinta 25 euroaq, sis. puoli pulloa viinia tai
oluen per henkild, Lapset 4-15v. 15 euroa.

Osallistujamadra on rajoitettu 80 ruokailijaan. Maksu
ja varaukset ennakkoon sihteeri@suomela.info tai
Suomelan toimistoon 10.12. mennessa.

Fugesingers kutsuu kaikhi
Suomelan saliin laulamaan
hanssaan yhdessd
kauneimpia joululauluja!

Léampimdsti tervetuloa!

A
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MAANANTAIN TeEMATILAISUUDET

1.12. é.12.

Tule kuulemaan! Don Witkalla on asiaa

Opticas Avenida esittelee Monista aktiviteeteistGdn
Audiocentron kuulonhuollon tunnettu Wille Witka kertoo
palveluja. oliivipuiden kasvatuksesta ja
aceiten valmistuksesta.

Vapaa padsy. Vapaa pddsy.

Tervetuloa! Tervetuloa!

Kahvila/baari avoinna. Kahvila/baari avoinna.

Ennakkotietoa tammikuun Teewma-tilaisuuksista

12.1. Aurinkorannikon Merimieskirkon pappi Rolf Steffansson vierailee
Suomelassa maanantaina 12.1.2026 klo 16.30 — 17.45. Hanen aiheenaan on,
miten kohdata ihmisen poismeno.

19.1. Maanantaina 19.1.2026 klo 16.30 Suomela saa vieraakseen Suomen
Madridin-instituutin johtajan Tiina Jortikka-Laitisen. Tammikuun Sano-
missa kerromme lisdd Jortikka-Laitisen vierailun teemasta koskien instituutin
toimintaa.

26.1. Fysioterapeutti Ahto Kirnin aiheena on alaraajakuntoutus, askelana-
lyysi ja kinesioteippaus klo 16.30 - 17.45




Ma 1.12.
Ke 3.12.
La 6.12.
La 6.12.
La 6.12.

Ma 8.12.
Ma 8.12.
Ke 10.12.
Pe 12.12.
Su 14.12.

Ke 17.12.

16.30-17.45
13.30-15
9-9.30
13-14
15-18

16.30-17.45
19-21
13.30-15
18-24
15-17

13.30-16

Audiocentro Avenida esittelee kuulokeskuksen palveluja, s. 15
Jasenlounas

ltsendisyyspdivan lipunnosto Girasolin pihalla, s. 13
ltsendisyyspdivan jumalanpalvelus, Palacio de la Paz, s. 12
ltsendisyyspdivan juhla, Palacio de la Paz, liput 20 e, s. 12

Wille Witka: Oliivipuiden kasvatus ja éljyn valmistus, s. 15
Fugesingers: Yhteislaulutilaisuus, Suomelan sali, s. 26
Jasenlounas

Padelin pikkujoulut, ravintola La Nave, liput 25 e

Kuumia aaltoja —teatteriesitys, Suomelan sali, liput 15 e, s. 30

Joululounas, hinta 25 e, ennakkoilmoittautuminen, s. 14

Suomela on joulutauolla 21.12.2025 - 4.1.2026
Toivotamme hyvdaa joulual

Muutokset kuukausi- ja viikko-ohjelmassa ovat mahdollisia.
Seuraa pdivitettyja tietoja kotisivullamme www.suomela.info
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Maanantai

Tiistai

Keskiviikko

Torstai

Perjantai

Lauantai

Sunnuntai

9-12

10-11
10.30-12
11-14
12-14
12.30-13.15
13.30-14.30
14.45-15.45
15-18
16-17
16.30-17.45
17.15-18.15
18.15-20.15

9.15-10.15
10.30-13.30
12-14
12.30-14
13.45-15
14.45-15.45
15.15-16.15
16-17
16.30-17.30
18-21

9-12.30
10-10.45
12-14
13.30-15
14-16
14.45-15.45
15-18
16-17
16.30-21.30

9-12

10-11
10.30-12
12-14
12.30-13.15
14.45-15.45
15-16
16-19
16.15-17.15
18-20

10-10.45
10-14.45
12-14
14-16
14.30-15.30
15-18
15-17

11-13
14-15.30

12-14
12-15

Kasityd/Hopeasepdt, Suomelan sali

Seniorijooga (4.12. alkaen), Girasolin patio UUTUUS!
Leidipadel, Padel Los Pacos
Suomelan toimisto ja kirjasto avoinna
Aijdpadel, Padel Los Pacos

Asahi ferveyslikunta, Suomelan sali
Valokuvaus, Suomelan sali

Espanjan alkeiskurssi, Suomelan sali
Petankki, Cantera-puisto )
Espanjan alkeiskurssi keskustelu, Suomelan 10|m|sto
Maanantain teemailta, Suomelan sali, s. 15
Espanjan alkeiskurssi, Suomelan toimisto

Teatteri Suomelan harjoitukset kk:n 2. ja 4. maanantai

Kehonhuoltoa nauraen, Suomelan sali

Mosaiikki, Suomelan sali

Molkky, Cantera-puisto

HontsGpadel, Padel Los Boliches

Mediapaja, Suomelan sali

Espanjan jatkokurssi, Suomelan toimisto
Lavatanssi, alkeet, Suomelan sali

Espanjan jatkokurssi keskustelu, Suomelan toimisto
Lavatanssi, jatkokurssi, Suomelan sali

Canasta, Suomelan sali

Tilkkuty®, Suomelan sali

Keppijumppa, Cantera-puisto

Padelmix taso 1-3, Padel Los Pacos

Ja@senlounas, Suomelan sali

Padelmix taso 1A, Padel Los Pacos

Espanjan kurssi, edistyneet, Suomelan toimisto
Petankki, Cantera-puisto

Esp. keskustelukurssi, edistyneet, Suomelan toimisto
Fugesingers harjoitukset, Suomelan sali

Keramiikka/Ké&sityd, Suomelan sali

Seniorijooga (4.12. alkaen), Girasolin patio UUTUUS!
Padel aloittelijat, Padel Los Pacos

Molkky, Cantera-puisto

Asahi terveysliikunta, Suomelan sali

Espanjan lukuhetki A1-A2 taso, Suomelan toimisto
Tanssijumppa, Suomelan sali

Suomelan toimisto ja kirjasto avoinna

Rivitanssi, Suomelan sali

Teatteri Suomelan harjoitukset, Suomelan sali

Keppijumppa omatoimisesti, Cantera-puisto
Kuvataide, Suomelan sali

Padelmix taso 1-3, Padel Los Pacos
Padelmix taso 1A, Padel Los Pacos
Espanjan alkeet, Hotelli llunion

Petankki, Cantera-puisto

Kirjallisuus, Suomelan sali, s. 27

Teatteri Suomelan harjoitukset, Suomelan sali
HontsGpadel taso 2-3, Padel Los Pacos

Teatteri Suomelan harjoitukset, Suomelan sali
Lounasmolkkykisat kk:n 3. sunnuntai
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Pidamme
huolta

Avenida de Mijas, 6 - Fuengirola
Tel. 951 513 640

kuulostasi

* limainen kuulotesti

* Kuulolaitteen kokeilu

« (Yksilélliset) Uimatulpat
* Lisatarvikkeet

+ Jopa 5 vuoden takuu

* Korotonta rahoitusta

* (Yksilélliset) Kuulonsuojaimet

audiocentro
Avenida

INFO@MONIPALVELUCOSTADELSOL.COM
+34-644126194
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Y VEHiCULOS
AUTORIZADOS

Kaupunkien
vahdpadstoiset alueet

Hyvi autoilija, opiskele taimé liikennemerk-
ki, jos ajat Espanjassa kaupunkiin, jossa on
yli 50 000 asukasta. Zona de Bajas Emisio-
nes (ZBE) tarkoittaa aluetta, jolle voi ajaa
vain tietyn statuksen omaavilla autoilla.
Autosi tuulilasin oikeassa alakulmassa pitda
olla DGT-tarra, joka on pydred ja sininen
tai vihred. Tarran saat postista (correos)
nédyttamalla autosi rekisteriotteen ja mak-
samalla viisi euroa. Ilman tarraa ko. alueilla
ajavia sakotetaan. Sakko (multa) voi olla
jopa 200 euroa. Ajorikkomusta seurataan
valvontakameroilla, jotka tunnistavat auton
rekisterinumeron.

Varoituskolmio korvataan

Hyva autoilija, autossasi on oltava keltais-
ta valoa néyttiva hatévilkku. Se on pieni,
pyorea “majakkavalo”, joka kiinnitetdan
auton katolle tilanteissa, joissa ajon joutuu
keskeyttamaéan. Se pitdd olla helposti ja no-

Uutisia
Noticias

peasti asetettavissa auton katolle etusivuik-
kunasta, jolloin ei tarvitse nousta autosta.
Laite ei ole vain “vilkku”, vaan siiné pitda
olla GPS-sijaintitunnistus ja SIM-kortti,
jotta pysahdyksesta menee tieto valvonta-
viranomaisen DGT 3.0 -jdrjestelmaén. Ole
tarkkana ostaessasi autotarvikeliikkeesta
tai verkosta laitteen, ettd se on VI6-tyyp-
pihyviksytty. Laite pitdd olla autossasi jo
1.1.2026 alkaen.

Karaoke-kisailua

Huikea Fugen Karaoke King & Queen 2025
-finaali-ilta 2.11. kerdsi kaikki innokkaat
karaokefanit kannustamaan upeita fina-
listeja. ”Koko ilta kuultiin toinen toistaan
upeampia tulkintoja’, jarjestelyihin osal-
listunut Susanna Salmelin kertoi. Onnit-
telemme voittajia: yleison suosikki: Klaus
Riste, naiset: Heidi Muhonen ja miehet:
Pete Tuomivaara. Tuomareina olivat Kaija
Pohjola, Vesa Ylosmiiki, Nicolas Linnala
ja Miska Pekkola.

Jussi-Mikko Kesti

media@suomela.info
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Suomelan Golfkerhon
syksy rikkoo ennétyksia

innostava syksy. Lokakuussa kentille

suuntasi 280 pelaajaa, ja marraskuussa
madré nousi jo 360:een. Mukana on ollut
paljon tuttuja kasvoja, mutta ilahduttavas-
ti myos useita uusia pelaajia on liittynyt
syksyn aikana.

Syksyn ohjelmaan siséltyi normaalien
pistebogey-kisojen lisaksi kaksi suosit-
tua scramblea, jotka ovat vakiinnuttaneet
paikkansa kerhon parikilpailuina. Scramble
tarjoaa leppoisaa kisatunnelmaa, yhdessa
onnistumisen iloa seké hyvan tavan tutustua
pelikavereihin - eikd ihme, ettd pelipaikat
menevit nopeasti.

Vaikka Miraflores Golf ja La Noria toi-
mivat edelleen padasiallisina kotikenttina,
on kauden aijkana haettu my6s virkistavaa
vaihtelua. Lokakuun vieraskentténi oli Santa
Maria Golf ja marraskuussa El Chaparral.

Kova kysyntd on kuitenkin tuonut omat
haasteensa. Ilmoittautumiskaytant6ja on
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S uomela Golfilla on takanaan vilkas ja

jouduttu uudistamaan, jotta kaikki haluk-
kaat saavat tasapuolisen mahdollisuuden
osallistua - pelipaikat tayttyivit nimittdin
5-10 minuutissa, joten uudistus oli vélt-
tamaton.

Vuoden 2025 viimeinen peli pelataan
sunnuntaina 14. joulukuuta, ja uuden vuo-
den pelit kdynnistyvéit tammikuun 11. Golf
on niin suosittua tilld hetkelld, ettd olem-
me varanneet jo nyt kaikki Suomela Golfin
vuoden 2026 peliajat Mirafloresiin, jotta
jasenemme padsevit varmasti golfaamaan.

Kiitos kaikille syksyn peleihin osallistu-
neille! Teidén aktiivisuutenne, pelihenkinen
asenteenne ja innokkuutenne lahted Suome-
la Golfin kierrokselle kerta toisensa jalkeen
ovat pitdneet kerhon viredna ja tapahtumat
suosittuina.

Christina Ottosson
Puheenjohtaja Suomela Golf
Kuva Esko Pamppunen



Pelastaako Lancia taas rallin?

on seurattu pelolla. Mestaruudesta taistelee vain kaksi teh-
dastallia Toyota ja Hyundai. Ja Toyotan ylivoima on tehnyt
maailmanmestaruustaistelusta lahinna hupaisaa ja kallista paristelya.
Kaikki tietdvat, myos tehdastallien edustajat, ettd ndin ei voi jatkua.
Téassd pelissd ei ole voittajaa. Voittaja ei ole ylivoimainen Toyotakaan.

Suomalaisittain menestyminen kultaa vihan kuvaa. Menestymisen
taustalla ovat Suomessa "rakennetut” Toyotat tallipaallikkona Jari-Matti
Latvala tai Juha Kankkunen, urheilutoimenjohtajana Kaj Lindstrom ja
kuskeina Kalle Rovanperi ja Sami Pajari. Tallin menestysta taydensivat
Sebastien Ogier, Elfyn Evans ja Takamoto Katsuta.

Suomessa AKK Motorsport (autourheilun lajiliitto) johtavana tuki-
jana on jarjestanyt nuorille rallilupauksille korkeatasoista lajikoulutusta,
niin kuljettajille kuin karttureillekin. Suomalaiset rallijuniorit astuvat
kielitaitoisina etsimédin paikkaansa kansainvilisiin mm-kisoihin.

Nykyisen rallin MM-sarjan paialuokan WRC1:n kuihtumista

Kaiken pitdisi olla mallillaan, mutta ei ole.

WRC1 auto maksaa noin miljoona euroa ja WRC2 noin puolet siita.
Paljon on yritetty heréttaa keskustelua siirtymisestd vain WRC2-autoi-
hin. Vditetdin, ettd siité olisi kilnnostunut kymmenkunta automerkki,
etunendssd vanha karkimerkki Lancia. Merkki heréttdd sekd hyvia
ettd huonoja tunteita, Henri Toivosen traaginen kuolema Korsikassa
1986 oli koskettava, mutta muistetaan myos Markku Alenin ja Juha
Kankkusen ylivertaiset menestymiset Team Lancialla.

Miki muuttuisi?

Kun useampi automerkki avaisi kuskipaikkoja useammalle kuljettajalle,
se tekisi koko sarjasta kiinnostavamman. Osallistujia olisi useammasta
maasta ja maanosasta. Ei olisi endd kysymys Suomi-Ranska maaotte-
lusta. No, Suomesta olisi tarjolla edelleen tuhti paketti laatuehdokkaita
WRC1- tai 2-ryhmaién. Esapekka Lappi, Teemu Suninen, Emil Lind-
holm, Lauri Halonen, Lauri Joona, Roope Korhonen ja erityisesti
Tunturirallissa 2025 savahdyttanyt Tuukka Kauppinen (19 v).
Markku Terdviinen
Kirjoittaja on Fuengirolassa asuva urheilutoimittaja.

Kuva Riitta Martela
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Suomelasta jopa nelja joukkuetta

eljastoista Stadi Open molkkytur-
N naus pelattiin 1.11.2025 Parque de
Rosariossa. Mukana oli viisitoista
kolmen hengen joukkuetta eli 45 pelaajaa.
Lisaksi huolto- ja kannustusjoukot lisasivat
tunnelmaa lauantaipéivéin kisailussa.
Suomela Molkkya edusti nelja joukkuet-
ta. Ne olivat Azul, Blanco, Rojo ja Verde. Vii-
meksi mainittu paési alkusarjoista jatkoon
kahdeksan parhaan joukkoon ja lopuksi se
taituroi kovassa seurassa itsensa pronssille.
Joukkueessa pelasivat Eeva-Riitta Hettula,
Taisto Kuronen ja Markku Aho.
Turnauksen voittaja oli Trio EME ja
toiseksi tuli Stadin joukkue eli Costan Sta-
dilaiset. Verden suoritus oli hyvaa jatkoa
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viime vuoden pronssille. Silloin 2024 prons-
sipalkinnon nappasi Blanco.

Uusia pelaajia toivotetaan tervetulleiksi.
Viikoittaisia pelejé on tiistaisin ja torstaisin
klo 12-14. Lounasmolkky-kisat pidetddn
kuukauden kolmantena sunnuntaina klo 12.
Ilmoittautuminen alkaa klo 11.30. Nimitys
Lounasmolkky johtuu siité, ettd palkintona
on vapaalippu Suomelan jasenlounaalle.
Vetdjind ovat Pekka Lattunen ja Tuomo
Utriainen. Paikka on Los Pacosin Cante-
ra-puisto.

Markku Johansson
Kuvat Esko Pamppunen
ja Markku Johansson



Elamani
tarkein yhteiso

un sattumalta vuonna 2014 saavuin
B Fuengirolassa Girasol-talon hienoon
pihapiiriin, syddmeni sykéhti ja sa-
malla se sykki my6s Suomelalle. Tarkoi-
tukseni oli viettda elakepaivid Kreikassa,
mutta Suomelan ansiosta mieleni muuttui.
En ole koskaan ollut mikéan jarjestéihmi-
nen, mutta Suomela-yhteison iloinen ja
rakentava ilmapiiri sai minut ryhtymaan
jaseneksi ja siten myos vapaaehtoisty6hon.
Tulevaisuuteni sai lisdd toimintaa.

Olen ollut mukana monessa. Aloitin
Ulla Turtolan vetdmassa opiskeluryhmassa
espanjan opiskelun. Sittemmin olen padssyt
itsekin vetimddn muutamaa harrastusryh-
mad ja jopa esiintyméén Suomelan riennois-
sa kymmenié kertoja aiemman ammattini
imitaattorin roolissa.

Upeita kokemuksia ovat olleet osallistu-
miseni Suomela matkustaa -teemamatkoi-
hin, joita Ulla Turtola on jérjestdnyt. Yksi
parhaista osallistumisistani oli lokakuussa
2025 retki Casaresin valkoiseen kyldan ja
sielld tutustuminen vuohitilaan ja juuston
valmistuksen elinkeinoon. Lue s. 4.

Aurinkorannikolla seuraan urheilua
maailman huipulta, korista ja jalkapalloa.
Harrastan lifkuntaa kuten golfia, padelia,

SUOMELAN VAPAAEHTOISET

nunmmnn

Seppo Pennanen. Kuva Sepon kotialbumi.

keppijumppaa, frisbeegolfia puhumattakaan
petankista ja molkystd. Téna syksyna l6ysin
kirjallisuusryhméan, mediapajan ja digikou-
lutuksen sekd maanantaiset teemaluennot.
Vapaaehtoisena voit kantaa kortesi ke-
koon esimerkiksi "vain” péytien ja tuolien
jarjestelylld ennen ja jalkeen Suomelan sa-
lin tilaisuuksien. Pientd apua voit tarjota
keskiviikkoisin jasenlounaan kattaukseen
ja jarjestelyihin. Suosittelen osallistumaan,
kynnys on matala!
Seppo Pennanen,
Suomelan aktiivi, savolainen ja kirjailija

23



PERJANTAINA 16.1. KLO 19-22

+55-disko kutsuu unohtumattomalle aikamatkalle
diskomusiikin vuosikymmeniin.

Paikka: Suomelan sali, Camino de la Cantera 49, Los Pacos.
Suomelan jasenille, iimainen sisdanpdadasy.




ja tarkastavat samalla jasenyyden.
Mutta jos et ole jasen, ei huolta. Ovel-
ta saa ostaa my0s jasenyyden.

Ajatus +55-diskosta syntyi padelken-
talla. Kun mukana oli hallituksen jasen Pia
Uusikartano-Alatalo hén otti asiakseen
hakea idealle hallituksen hyviksynnan. Asiat
lahtivit nopeasti rullaamaan. Pian oli lihes
kymmenen hengen joukko ideoimassa ja
toteuttamassa diskoiltaa. Suomelan kannalta
parasta on se, ettd diskoillan valmistelu tuo
uusia ihmisid mukaan Suomelan toimintaan
muutenkin kuin palveluista nauttimaan.
Uusia vapaaehtoisia tarvitaan aina.

Illan paitahdistd eli tiskijukista toinen
on vanha suomelalainen, toinen ensim-
mdistd kertaa vapaaehtoisena.

T até tulevat kysyméén +55-disko poket

Ilon kautta

”Tarkoitus on edetd ilon kautta positiivisesti
ja tarjota vijhdettd jasenille omassa tilassa.
Musiikki on térkein juttu, mutta myymme
my0s syotavad ja juotavaa kuten hodareita
ja vuosikymmenten suosittuja drinkke;j”,
kertoo Tero Aijala.

Hénell4 on paljon kokemusta erilaisten
karaoke- ja diskoiltojen jérjestelyistd, silla
hén on tehnyt eliméntydnsi erityisnuori-
so-ohjaajana ja viimeiset vuodet yhteis6-oh-
jaajana, jolloin ty6ta tehtiin eri ikdisten mut-
ta erityisesti vanhemman véeston kanssa.

Terolla on my6s vahva musiikkitausta.
Hén on soittanut rumpuja tanssibandissd ja
sen sen jalkeen kun veljen vaimo toi 80-lu-
vulla karnevaalisamban Brasiliasta, hin
soitti lydmasoittimia tanssijoiden taustalla.
Terolle ja hanen vaimolleen oli selvid, etta
elidkepaivia vietetdan eteldn auringossa, mut-

i:t2.  Onko ikaa tarpeeksi,
“%s” onko paperit kunnossa?

fk
ta missd, sitd he tutkivat tarkkaan. Paatok-
seen vaikutti suomalaisyhteiso.
”Liityimme molemmat heti Suomelaan
ja pelaamme padelia. Koko Suomelan kuvio
on yllattanyt. On ollut tosi helppo uida yh-

teisO0On sisddn, saada mielekasta tekemista
ja uusia kavereita”, Tero sanoo.

Kovatempoista liikuntaa

Kari Sulin on monelle suomelalaiselle tuttu,
varsinkin niille, jotka ovat harrastaneet lii-
kuntaa kovalla tempolla. Han veti Suomelan
sahlyd ja oli kantava voima katulitkassi ja
futiksessa. Korona lopetti kaikki harras-
tukset ja hikiliikunnasta vain padel selvisi
jatkoon.

Kari tuli Espanjaan vuonna 2019 tyt-
taren kotimieheksi, kun tdima halusi tulla
suomalaiseen lukioon. My®6s Kari liittyi
heti Suomelan jaseneksi ja toimi aktiivisena
vapaaehtoisena. Kun tytar lahti Suomeen,
Kari jai tinne. Han on edelleen tyeldmassa,
joten monet Suomelan harrastuspiirit eivét
sovi hénelle, koska ne ovat péivisin.

Karin moni tuntee myos napakoista
musiikkialan kysymyksistd, silld han on
vetdnyt jo kolme vuotta musavisaa lauan-
taisin, yleensd QBaarissa. Myo6s Karilla on
paljon kokemusta erilaisten tapahtumien
jarjestimisestd, silld Suomessa hin suunnit-
teli ja toteutti tapahtumia yrityksille.

”Tédmé on ollut my6s kiva keino paésta
taas mukaan Suomelan toimintaan”, han sa-
noo joten varmasti Kari ndhdéan jatkossakin
vapaaehtoisten joukossa. Ja tavoitteenahan
tietysti on, ettd +55-disko vetdd viked ja
siitd saadaan pysyvé tapahtuma.

Leena Keskiaho
Kuva Esko Pamppunen
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Fugesingers tuo meille
musiikin iloa myo6s joulukuussa

syn varsinainen show nautittiin Las
Palmerasin isossa salissa marraskuun
18. Johan oli kerrassaan nimensa Suuria
Tunteita veroinen show alusta loppuun.
Seuraava show porukalla on tulossa 15.3. -
kannattaa tallentaa kalenteriin jo nyt.
Kevitshowta odotellessa saamme ilok-
semme kuulla porukan taitavaa musisointia
useamman kerran myo6s joulukuussa. Fu-
gesingers esiintyy Suomelan jarjestiméssa
itsendisyyspéivan juhlassa ja lupaa tyylilleen
uskollisena tuoda juhlan musiikkiin niin
vanhempia klassikoita, vauhdikkaampaa
iloista musiikkia kuin myds stemmalau-
lantaa.
Fugesingers jdrjestdd Suomelan salissa
maanantaina 8.12. kello 19 Kauneimmat
joululaulut -yhteislaulutilaisuuden, jonne

S uomelan lauluyhtye Fugesingersin syk-

kaikki ovat lampimisti tervetulleita laula-
maan yhdessé syddmensa kyllyydesta.
Viime syksyni porukka jérjesti yleisén
pyynndstéd vihin erilaiset joulukonsertit,
jotka saavat nyt jatkoa. Joulun Svengi 2 tar-
joilee kuulijoilleen iloisen ja menevin mu-
siikin eldmyksen ja joulutunnelma on taattu.
Viime vuonna ravintola Kukon poydat olivat
viimeistd paikkaa mydden tdynna ja myos
Kymppipaikan konserttiin viki 16ysi tiensé
hyvin. Tana vuonna Joulun Svengi 2 -kon-
sertti on Kukossa torstaina 11.12. kello 19 ja
Torremolinosin Kymppipaikassa perjantaina
12.12. kello 18. Lisaksi porukka tekee hyvaa
yhteistytd myds muiden alueen yhdistysten
ja toimijoiden kanssa — aivan kuten meiddn
Suomelan periaatteisiin kuuluu.

Erja Siljamo

Liput 15 €
Seuraa meita:
©(©) fugesingers

'I .J‘. i : . ‘| |
pe 12.12. klo 18
Kymppipaikka
kymppi.torre@gmail.com

gt '-.',._,, =
to1.12. klo 19
Ravintola Kukko Events
kukko.events@gmail.com
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Kohti Torreviejaa Costa Blancalle

Jo perinteeksikin muodostuneet Teatteri Suomelan
esitysvierailut kollegayhteisdjen itsendisyyspdivin juhliin saavat jatkoa.

eatterin aikaisempia kohteita ovat
I olleet Teneriffa, Portugali ja jopa
Amerikan Suomitalo Floridassa 2024.
Suomelan Sanomat on ndisté vierailuista
julkaissut artikkeleita ja esitellyt samalla
paikallisia Suomi-yhteis6jd ja yhdistyksia
sekd raportoinut, miten esitykset otettiin
vastaan aplodien kera.

Tuntematon sotilas -esityksesté teatte-
rin ensemble esittdd kavalkadin kahdella
kohtauksella ja laululla paikallisten ulko-
suomalaisten iltajuhlassa, joka on 5.12.2025
klo 17. Esityspaikkana on Centro Cultural
Virgen del Carmen. Esitys kokonaisuutena
on katsottavissa itsendisyyspaivana klo 15
Los Angeles -ravintolan juhlasalissa.

Tassd hankkeessa Suomelan yhteistyo-
kumppanit ovat Costa Blancan seurakunta,
Costa Blancan Suomi-seura ja Torreviejan
Leijonat. Heiddn vastuullaan on markki-
nointi, paikkajarjestelyt, valiaikatarjoilut
ja lippujen myynti.

“Meitd teatterilaisia on 28 ja itse mat-
kakulut maksavia teatterin faneja 20. Fa-
nikiintio tayttyi nopeasti, joten bussi- ja
hotellivaraukset tulivat myydyiksi’, teatterin
tuottaja Paavo Assamiki kertoo ja jatkaa:
“Olemme iloisia faneista, jotka tsemppaavat
ja kannustavat meitd esiintyjid. He roudaavat
my0s 150 kpl Suomelan Sanomia paikal-
lisille luettavaksi. Toki mukana on myos

adniteknikko ja valaistusammattilainen.
Matkamme toteutuu 4.-7.12”

”Taman vuoden Tuntematon sotilas -esi-
tyksesséd on kaksi uutta kohtausta ja kaksi
uutta laulua: Evakonlaulu ja Taistelija. Aini-
tehosteita on uudistettu. Laulujen taustat on
Tarja Leskinen soittanut”, Assiméen ohella
ohjaajana toimiva Klaus Riste taustoittaa
uudistusta ja jatkaa: "Orisevit-kuoro ei ole
tdnd vuonna mukana kuten olivat Ameri-
kassa 20247

Kevitta kohden

Piivinsdde, mind ja menninkdinen -laulu-
nédytelmaa harjoitellaan kaksi, jopa kolme
kertaa viikossa. "Meitd on todella hyvé nayt-
telijaporukka, joka haluaa pitdd esityksen
ohjelmistossa pitkddn’, ohjaaja Pekka Rity
iloitsee. Raty ohjaa nayttelijoita ja jakaa
tietotaitoaan, jonka hdn on saanut pitkdn
ja vield jatkuvan néyttelijan uransa aikana.
Tapahtumat sijoittuvat nostalgiaan, josta
muistamme viihdetaiteilijat Tapio Rauta-
vaara, Reino Helismaa ja Esa Pakarinen.
Keskeisissé rooleissa ovat suomelalaiset Ola-
vi Ala-aho (Rautavaara), Pekka Halonen
(Helismaa) ja Tapani Puranen (Pakarinen).
Tamén laulunéytelman esi-ilta on 15.2.2026
Kukko-ravintolassa Fuengirolassa.

Jussi-Mikko Kesti
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Rikkauksista
ryysyihin

aija Oranen on varma vetonaula. Hin
Rtiiyttéiéi aina Suomelan salin. Hinen

uusin romaaninsa Ruhtinatar liikkkuu
Pietarin, Talin ja Mikkelin valilld, mutta
kaviisee myos Kiovassa ja Pariisissa.

”On helppo kirjoittaa kirja ryysyista rik-
kauksiin, mutta miten kirjoittaa rikkauksista
ryysyihin’, Raija kertoi pohtineensa kirjoi-
tusvaiheessa. Kirjan padhenkil6 Natalia nai
16-vuotiaana ruhtinas Alexander Demido-
vin, jonka rikkauksista kilpaili ainoastaan
tsaariperheen varakkuus. Kuvaavaa perheen
elaméntavalle on kohtaus, jossa Demidovit
viettavit juhlia Kiovan kartanossaan. Ruhti-
naan laajaan omaisuuteen Ukrainassa kuului
my0s kolme sokeritehdasta, joiden tuotteilla
kuorrutettiin kartanolle johtavat tiet, jotta
ne saatiin kimaltelemaan auringossa. Mutta
ikéva kylla koyhit kuulivat sokeroiduista
teistd ja ryntésivit nuolemaan niité pilaten
ndin ruhtinattaren juhlatunnelman.

Satumaisista rikkauksista nauttimisen
paatti vallankumous Venéjalla. Sitd pakoon
perhe tuli Suomeen mukanaan niin paljon
rahaa ja jalokivid kun vaatteisiin sai pii-
lotettua. Ruhtinas osti Anttolan kartanon
Mikkelistd. Sinne tuli tavaraa, eldimid ja
palveluskuntaa laivalasteittain ja junanvau-
nut pullollaan.

Nadista valtavista rikkauksista, joita
perheelli oli edelleen Suomessa, on pitké
matka siihen, ettd ruhtinatar kuoli yksin ja
rutik6éyhdna mikkelildisen sikalan keittiossd,
mutta se jatettdkoon lukijalle.

Mikkelin ortodoksisella hautausmaalla
on hautakivi, jossa Natalian toivomuksesta
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Raija Oranen ja uusimmat teokset.

lukee nimen edessa Ruhtinatar. "Hénelle oli
tirkedd olla loppuun asti ruhtinatar. Se oli
Vendjdlla suuri arvo ja se kantoi hinté lapi
kovan kohtalon”, Raija kertoo.

Hén myo6nsi, ettid aihe oli vaikea, mutta
”jos en itke ja naura Kkirjoittaessani, tulee
huonoa tekstid”. Jotta lukija kestiisi itkun,
pitda Raijan mukaan 16ytdd myos jotain
hyvii ja kaunista. Vaikka ruhtinatar me-
netti kaiken, hédnelld oli muutamia hyvia
ihmissuhteita ja hén sailytti ihmisarvonsa
ja itsekunnioituksensa loppuun asti. Hin
myos alistui kohtaloonsa valittamatta. Kun
héneltd kysyttiin, miten elimassd menee,
hén vastasi: “Oli se ennen parempi mutta
menee se ndinkin”

Leena Keskiaho
Kuva Riitta Pulkki
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Kirjaston kuulumisia

r I Vervetuloa suomelalaiset omaan kir-
jastoonne! Se on turvallinen paikka,
jonne sopii tulla aina. Voit selailla

valikoimia, lueskella kaikessa rauhassa seka

poimia kirjoja lainaksi. Kenties 16ydat sel-
laistakin, mité et edes tiennyt etsivsi.

Suosikkikirjailijana jatkaa Satu Rimo.
Hénen Hildur-sarjansa uusimmasta teokses-
ta Tinna saamme ainakin yhden kappaleen,
joka on jo luvattu meille, kunnes omistaja
saa sen luettua.

Suosikiksi nousi heti my6s ranskalais-
kirjailija Olivier Norekin Suomen talviso-
dasta kertova kirja Talven soturit. Se ei pysy
ollenkaan hyllyssd. Olemme saaneet myGs
mielenkiintoisia ja opettavia elimékertoja.

Mistid saamme kirjoja?

Olemme tdysin yksityisten lahjoittajien va-

rassa. Meille on siunaantunut yli 300 uutta

teosta viime vuoden syksystd lahtien. Iso
kiitos lahjoittajille!

Kirjasto toivoo lapsille kivoja kirjoja, jot-
ka ovat “jdaneet pieneksi” omalle nuorisolle.

Kuntojumppaa aivoille

Lukemisen loppumisesta puhutaan. Kir-
jamessujen suosio sentddn jatkuu. Voisi
ajatella, ettd lukutaito on hyodyllinen jatkos-

sakin. Erilaisista kuvaruuduista saa tietoa ja
viihdettd nopeasti, helposti ja paljon, joten
on hyvin ymmarrettdvai, ettd ne valtaavat
alaa lukemiselta.

Vanhanaikainen lukeminen ei kilpaile
nopeana tiedonhankintatapana, mutta enté
itsehoitona? Lukiessa syke ja verenpaine las-
kevat. Samalla keho palautuu ja rentoutuu.
Keskittyminen saattaa aluksi olla vaikeaa.
Siihen suositellaan “sekakéyttoa” Adnikirja
korvilla voi tehdd arjen askareita tai kivella
péivan askeltavoitetta. Néin padsee juttuun
sisdlle ja on helpompi jatkaa samaa kir-
jaa lukien. Mikili nukahtamisen kanssa
on epdvarma olo, paperikirja yopoydalla
saattaa auttaa.

On tutkimuksia, ettd lukeminen treenaa
aivoja tehokkaammin kuin TV:n katselu,
koska se, ettd joutuu muuntamaan kirjain-
merkit sanoiksi ja mielikuviksi, aiheuttaa
enemman liikettd ja vipindd aivolohkojen
vilille kuin valmiin kuvan katsominen, ja
talla on hyvéa vaikutusta muistisairauksia
vastaan. Kun tarina vie mukaansa, ei luke-
minen hikitreeniltd tunnu - onneksi niin.

Kristiina Saaristo

Kirjallisuuskeskustelut
perjantaisin klo 15-17 Suomelan salissa.
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Itsenaisyyyspaivan Gallup

Itsendisyyspdivddn liittyy paljon juhlallisuuksia ja perinteitd.
Suomelan Sanomat kysyi viideltd lukijalta heidin
itsendisyyspaivanvietostaan.

Birgitta Huotarinen

Pike Ponni

Seppo Junkkila

Ossi Rokka

Ulla Haapamaki

@ﬂﬂ: ~

AL

Teksti ja kuvat Riitta Pulkki




Harrastusryhmat

Fugesingers
Kirjallisuus
Kuvataide
Teatteri Suomela

Hopeasepdat
Keramiikka
Kasityd
Leivonta
Mosaiikki
Tilkkutyd

Golf
Molkky
Padel
Petankki

Asahi
Kehonhuoltoa
nauraen
Keppijumppa
Seniorijooga
Tanssijumppa
Canasta
Rivi/lavatanssi
Espanjan kieli
Mediapaja

Valokuvaus

Kari Alajuuma
Kristiina Saaristo
Tarja Pihlanen
Vesa Mdkinen

Tarmo Niemi

Helena Bjorklund
Ulla Turtola
Itseohjautuva ryhma
Ella Martela

Arja Vdliaho

Christina Ottosson
Tuomo Utricinen

fugesingers@suomela.info
kirjallisuuspiiri@suomela.info
kuvataide@suomela.info
teatteri@suomela.info

hopeasepat@suomela.info
keramiikka@suomela.info
kasityo@suomela.info
leivonta@suomela.info
mosaiikki@suomela.info
tilkku@suomela.info

golf@suomela.info
molkky@suomela.info

Marisanna Schwenson padel@suomela.info

Itseohjautuva ryhmé&

Seppo Moilanen
Hannu Mdkelin

Helena Bjorklund
Vuokko Pokela

Ulla Turtola

Timo Airaksinen
Marita Hakkarainen

Helena Hakkarainen
Juha Hakkarainen
Marita Hakkarainen

Sani Alba Nieminen
Jirkka Jurvanen
Marita Hakkarainen
Esko Pamppunen

petankki@suomela.info

asahi@suomela.info
asahi@suomela.info
kehonhuoltoanauraen@
suomela. info

+358 40 076 4854
+358 40 546 4027
+34 657 850 303

+358 50 539 9560

+358 44 322 1057
+358 40 062 9211
+358 50 585 8670

+34 634 356 885
+358 40 575 1312

+358 40 542 6880
+358 40 670 5787
+358 50 015 8912

+358 50 041 1426
+46 702 668 414

+358 40 062 9211

keppijumppa@suomela.info +358 40 718 2182

tanssijumppa@suomela.info

canasta@suomela.info
canasta@suomela.info
rivitanssi@suomela.info

espanja@suomela.info

mediapaja@suomela.info
mediapaja@suomela.info
valokuvaus@suomela.info

+358 50 585 8670
+358 40 043 0569
+358 40 507 3133

+358 40 865 4005
+358 40 701 9378
+358 40 507 3133

+34 677 340 057
+34 692 307 754
+358 40 507 3133
+358 45 157 7573
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Camino de la Cantera 49 AB,

info@suomela.info

Edif. Girasol, Los Pacos Toimisto ja
Asociacion Finlandesa Suomela  Kirjasto

Calle las Vinas 56, Edif. Girasol, Calle las Vifias 54, Maklo 11-14

Los Pacos 29640 Fuengirola, Espana Toklo 16-19

Vuosij@senyys on kalenterivuosittainen, ¢ Tekemdlld jGsenhakemuksen nettisivuil-

kuu- kausij@senyyden jakso sovitaan lamme

lityttGessé/maksettaessa. e Suomelan toimistossa, maksu joko
+  Kausi- eli vuosijésenmaksu 35 e kateiselld tai maksukortilla
¢ KuukausijGsenmaksu 15 e (30 pdivad) « Tilisiirrolla, viestikenttddn jGsenten nimet

Opiskelijan/lapsen (max. 18 v.)
j@senmaksu 15 e/kausi
Perhejasenyys 80 e/kausi tai 40 e/kk
(2 aikuista + lapset)

e Ainaisjdsenmaksu 350 e

Maksun saaja

Asociacion Finlandesa Suomela.

Tilinro ESO9 3058 0860 7127 2041 5807
(s&hkdisesti maksettaessa ei valilydntejd)
BIC-SWIFT-koodi CCRIES2AXXX.

Pankki Cajamar Fuengirola.

Puheenjohtaja Jirkka Jurvanen
Varapuheenjohtaja Jouni Laurila
Hallituksen sihteeri Marita Hakkarainen
Rahastonhoitaja Tarja Pihlanen
ICT Christina Ottosson ICT@suomela.info
Salivastaava Tuomo Hooli filat@suomela.info
Tapahtumakoordinaattorit Marita Hakkarainen teatteri@suomela.info
Pekka Réty
Suomelan Sanomat Leena Keskiaho
Hallitusjasen Pia Uusikartano-Alatalo
Kotisivut ja Facebook Marita Hakkarainen
Muut yhteydenotot schképorstilla: info@suomela.info

pj@suomela.info
varapj@suomela.info
sinteeri@suomela.info
rahat@suomela.info

teatteri@suomela.info
media@suomela.info

Kirjasto Kristina Saaristo

Ravintola Tuula Kaunisto
Toimistosihteeri Anne Koskimaa
Markkinointi ja mainokset Oku Jaatinen

kirjasto@suomela.info
ravintola@suomela.info
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+34 692 307 754

+34 693 241 693

+358 40 507 3133
+358 50 563 0024
+358 40 542 6880
+358 40 501 9523
+358 40 507 3133
+358 40 049 2888
+358 40 556 2591

+358 40 507 3133

+358 40 546 4027
+358 40 0530 967

toimistosihteeri@suomela.info +358 44 020 4458
markkinointi@suomela.info

+358 50 328 8759



C LINI CA : DE N TA L rarkastus + rontgenkuva 10e

) Hampaiden puhdistus 33 e
LUCIANA ROVALETTI

Hammaskiven poisto + valkaisu kotona 60 e

Implantti + zirkoniumkruunu 830 e
Suomelan jasenille

tarkastus on ilmainen.

Ajavaraus suomeksi +34 952 66 22 71
+34 662 640 331
info@clinicadentalrovaletti.com

Klinikka tarjoaa suomenkielisen henkildstén
palvelut. Vastaanotossa tulee esittda
yhdistyksen jasenkortti.

Clinica Dental Rovaletti
Avenida de Los Boliches, 106
29640 - Fuengirola
www.clinicadentalrovaletti.com

Tervetuloa kirjastoon!

Asiointiin tarvitset vain Lisatietoja: T,
Suomelan jasenkortin. RA I

Kirjasto on auki ma klo
11-14 ja to klo 16-19.

Kirjasto on Los Pacosissa, Suomelan toimiston vieressa
Girasolin talossa, c/ las Vinas 56.

FORSMAN o2 -
ABOGADDS Ta r keat

Numerot

Asuntokaupat - Vuokrasopimukset

Perintbasiat - Testamentit - Lahjoitukset
Veroilmoitukset - Veroneuvonta Yleinen hatanumero 112
Yritykset - Toiminimi - Kirjanpito 0 o
Oikeudenkaynnit - Virastot POIIISIn haianumero 092
NIE, residenssi ja muut kdytanndn asiat Rikosilmoitus 902102112

Palokunta (01:10)

Puh: +34 613 113 336 .
ac Dajforsmanabogados.com AmbU|GnS$I 061

Taxi 952471000




e ABOGADOS

\suntokaupat

Perintijasiat

Yhtion perustaminen - kirjanpito
Veroneuvonta - veroilmoitukser
Oikeudenkiiynnit

Muut kiyeinnon asiat

www.priusabogados.cs

Av. Jesus Santos Rein 2, Ed. Ofisol 2 D, Fuengirola - Puh. (+34) 952 46 78 53
priusabogados@priusabogados.es

OLEMME MUUTTANEET!

sunny Home Center usiea

Avenida Ramaén y Cajal 32, Local 2
-COSTA DEL SOL- 29640 Fuengirola

( SUOMALAISTEN LUOTTOVALITTAJA AURINKORANNIKOLLA JO VUODESTA 2012

UUSI NIMI! Sunny Home Center on nyt:

VENUE 32

'  REAL ESTATE e INMOBILIARIA

Johannes Lindstedt

Puh./WhatsApp
(+34) 603 352 007

www.sunnyhomecenter.com info@sunnyhomecenter.com @ @]




