Arvoisat isat, perhe ja ystavat

Tanaan olemme kokoontuneet yhteen juhlimaan ennakkoon isanpaivaa — paivaa,
jolloin haluamme kiittaa ja juhlia teita isat. Usein isien teot jaavat aivan liian vahalle
huomiolle arjen kiireissa, tekematta jattamiset me kylla liiankin herkasti huomaamme
ja niistd huomautamme, mutta tdndan tdma kiittdmisen puute korjataan.

Isdnd ja puolisona oleminen on suuri tehtava, ja se tuo mukanaan iloa, toki myos
valtavasti vastuuta. Kuitenkin on vapauttavaa ymmartaa, ettei ole vain yhta oikeaa
tapaa olla hyva isa.

Ensimmaisen Kkerran isanpaivda vietettiin vuonna 1908 Lansi-Virginiassa
Yhdysvalloissa, joulukuussa, 1907 tuhoisassa hiilikaivosrajahdyksessa kuolleiden
362 miehen muistoksi. Suomessa isdnpaivaa alettiin viettdd vuonna 1970 ja se
nimettiin liputuspaivaksi vuonna 1979.

Entisajan isilla oli perheessd hyvin merkittava, mutta usein erilainen rooli kuin
nykyisin. Isd oli perheenpaa ja kodin auktoriteettihnahmo. Hanen vastuullaan oli
perheen elatuksen ja toimeentulon turvaaminen. Suomessa tama merkitsi usein
raskaita toita maataloudessa, metsatdissd tai muissa fyysisesti vaativissa
ammateissa.

Sukupuoliroolit olivat tarkasti maariteltyja, ja kodin askareet jakautuivat
perinteisesti miehen ja naisen kesken. lIsat tekivat yleensa kodin ulkopuoliset ja
fyysisesti raskaat tyot, kun taas naiset vastasivat lasten hoidosta ja kotitaloudesta.
Tama jakautuminen nakyi etenkin maaseudulla, jossa perheiden toimeentulo perustui
omavaraisuuteen ja fyysiseen tydpanokseen.

Menneina aikoina isat useimmiten olivat nykyistd etdisempia ja kurinalaisempia
kasvattajia. Lasten ja isien valinen suhde ei ollut kovin laheinen, ja perinteisesti isaa
kunnioitettiin ja hanté arvostettiin, jopa pelattiinkin. Fyysiset rangaistukset olivat
yleisempid, ja lapsilta odotettiin kuuliaisuutta, ty6telidisyytta ja kunnollisuutta.

Isdn rooliin kuului usein my6s vastuu tilan, kodin tai suvun perintfasioista. Isat
huolehtivat siitd, ettd maat ja omaisuus sailyivat perheessa ja siirtyivat tuleville
sukupolville. Vanhin poika tai muu perillinen kasvatettiin jatkamaan tilanpitoa, mika
loi vahvan siteen isan ja pojan valille.

Suomessa, kuten monissa muissakin maissa, sodat vaikuttivat iséan rooliin perheessa,
vaikutukset ulottuivat jopa yli sukupolvien. Moni is& joutui rintamalle, jolloin he
olivat pitkia aikoja erossa perheestdan. Huolenpito ja vastuu kodin arjesta jai
tuolloin &idin, lasten ja sukulaisten hoidettavaksi.

Isan rooli on muuttunut merkittavasti viime vuosikymmenina yhteiskunnan, perheen
dynamiikan ja sukupuoliroolien muutosten my6td. Naisten tydssakaynnin
lisddntyminen ja sukupuolten tasa-arvon edistyminen ovat johtaneet siihen, ettd
vastuu perheen elatuksesta ei enda lepaa pelkastaan isan harteilla. Perheet jakavat
seka taloudelliset etta kotityot tasapuolisemmin.




Tutkimukset ovat osoittaneet isan roolin tarkeyden lapsen emotionaaliselle
kehitykselle. 1sa ei ole vain auktoriteettihahmo, vaan my6s lapsen tarked
kiintymyskohde, opettaja ja tunteiden valittdja. Taman ymmarryksen myota isyytta
arvostetaan ja tuetaan nyt entista laajemmin.

Perherakenteet ovat myds monipuolistuneet. Tdma on laajentanut kasitysta isan
roolista ja tuonut esiin uusia tapoja olla isa ja perheenjasen.

Lainsdadannon muutokset, kuten isyysvapaiden laajentaminen, ovat tukeneet isien
oikeutta ja mahdollisuutta olla lasna lastensa arjessa. Isien oikeuksista ja vastuista
puhutaan nykyisin enemman. Monet isdt toimivat aktiivisesti perheen ja uran
yhteensovittamiseksi, murtaen nain osaltaan isyyteen liittyvia stereotypioita.
Toteutuneet muutokset antavat heille mahdollisuuden toteuttaa isyytta tavalla, joka
parhaiten sopii heidan perheeseensa .

Yhteiskunnalliset asenteet sukupuolirooleja kohtaan ovat muuttuneet. Isat voivat
osoittaa lapsilleen, ettd inhimillisyys, empatia ja joustavuus ovat arvokkaita
ominaisuuksia kenelle tahansa. Isatkin uskaltavat entistd rohkeammin nayttaa
tunteensa, itkeminenkin on sallittua ja se, jos mik& on vahvuutta.

Isdn rooli on muuttunut osallistuvampaan, valittavdmpaan ja tasa-arvoisempaan
suuntaan. Muutoksesta hyotyvat sekd lapset ettd isat ja toki myds perheet
kokonaisuudessaan. Muutoksen myota kaikenlaiset perheyhteisét ovat joustavampia.
He loytavat omat tapansa jakaa vastuuta siten, ettd kaikkien perheenjasenten tarpeet
tulevat huomioiduksi

Kuitenkin, entisaikojen isat ovat vahva osa kulttuuriperintbdmme, ja heidan
vaikutuksensa nakyy yha siind, miten ymmarrdmme ja arvostamme isyytta, vaikka
yhteiskunnan odotukset ja roolit ovatkin muuttuneet.

Muistutan teitd isat vield kerran, ettd tandan on teidan paiva, jolloin jo néin
ennakkoon haluamme kiittdd ja juhlia teitd. Kiitos hyvaksemme tehdysta tyosta,
rakkaudesta, turvasta ja tuesta, jota saamme teiltd osaksemme paivittain.

Olette rakastettuja, arvostettuja ja meille tarkeita ihmisia toteuttaessanne isyyttanne
kukin omalla ainutlaatuisella tavallanne. Isanpaivéakahvien odottelu vuoteeseen
aitienpaivan tapaan lienee kuitenkin perinne, joka ei kuulune tdmén paivan isien
toiveisiin — vaan kannattaisiko sittenkin yrittad.. no ei ehk& meidan perheessa..

Hyvaa ja onnellista isanpaivaa!







