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JAE jäsenkirje 2-26
Helmikuu lähestyy, päivä pitenee, ilma lämpenee!
Vuoden ensimmäisestä jäsenviestistä on vasta pari viikkoa, mutta niin paljon sattuu ja tapahtuu, että on uuden viestin aika:
Eläkeläisjärjestöjen yhteistyönä toteutetaan useita alustus- ja keskustelutapahtumia kevätkauden kuluessa. Ensimmäinen tapahtuma oli jo menestys, paikalla yli 50 ikäihmistä eri yhdistyksistä ja jokunen, joka ei kuulu mihinkään eläkeyhdistykseen. Seuraava tilaisuus on torstaina 29.1. klo 10:00, jolloin kuulemme asiantuntija-alustuksen edunvalvonta-valtakirjan laatimisesta. Tämäkin on yhdistyksemme järjestämä tilaisuus. Nämä tilaisuudet jatkuvat taas seuraavana torstaina eli 5.2. klo 10:00. Tilaisuudet ovat torstaisin ja ilmoitus on aina edellisenä keskiviikkona Karjalan Heilissä KERHOTALO-otsikon alla.
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Kevään puuroaamut alkavat tiistaina 3.2. klo 9:30 Ruplalla. Ilmoittaudu netin kautta: https://www.keloliitto.fi/yhdistykset/joensuu/tapahtumat/puuroaamu/ tai soittamalla Sirpalle: 050 3766 356, niin puuroa on sopivasti jokaiselle.
Viikoittainen ulkoilu: Soita tai laita viesti Heikille (050 5530 352), niin hän liittää Sinut ulkoilijoiden WhatsApp-ryhmään. Näin saat aina tiedon seuraavasta tapahtumasta. Jos hiihto on Sinulle mieluinen ulkoilumuoto, muista mainita siitäkin Heikille! 
Teatterimatka Helsinkiin, vastuullinen järjestäjä Pohjolan Matka oy: Mahdolliset ajankohtavaihtoehdot: 19.3., 25.3., 15.4., 21.4. ja 22.4.2026. Näytelmä Satu Rämön kirjoihin perustuva Hildur, hinta väh. 30 hengen ryhmälle 196 euroa/henkilö, majoitus 2hh hotelli Presidentissä. Löytyykö meiltä 30 osallistujaa? Mikä päivä saa eniten kannatusta? Ota yhteyttä, niin suunnitellaan!
Minne mysteerimatka? Tehkää ehdotuksia, yksi toteutetaan, eikä edes ehdottaja tiedä kohdetta etukäteen.
Ilmaista digineuvontaa Yhteisötalo Satamassa, Yläsatamakatu 28, tiistaisin klo 11-13:  https://mail.google.com/mail/u/0/#inbox/FMfcgzQfBQBLjDxpNsPbvHdlMvNdrhZB
JAE:n keilailu: Tiistaisin klo 12-13 Cosmicissa, 6€/hlö. Joukkoon mahtuu!
Tansseja Ruplalla: Eläkeläisjärjestöjen yhteistanssit Ruplalla sunnuntaina 1.2. ja JAE:n tanssit sunnuntaina 19.4.
Maksutonta kuntosaliopastusta: https://webmail.elisa.fi/appsuite/#!!&app=io.ox/mail&folder=default0/INBOX  
Tilaa Joensuun viestintäkirje!! Kuntosaliopastustiedotkin löytyvät niistä! 
Muistin virkistämiseksi: 
Kuten edellisessä viestissä jo kerrottiin, Joensuun vanhusneuvosto haluaa kuulla ikäihmisten tarpeista voidakseen ajaa mahdollisimman hyvin meille tärkeitä asioita. 

Vastausaikaa on tammikuu.
Tässä on linkki kyselyyn: https://link.webropol.com/s/vanhusneuvostontietopohja. 
Kiitos aktiivisuudesta!

KELO ry järjestää Siilinjärven Vuorelassa, hotelli Kunnonpaikassa, kaikille jäsenille VIRKISTYSPÄIVÄT 30.3.-2.4.26. Tästä saat enemmän tietoa linkistä: https://www.keloliitto.fi/matkat-ja-retket/virkistyspaivat-kehittamispaiva-kun/

Perinteinen Tanhuvaaran matka on 24.-28.5. Lisätietoa ja ilmoittautumiset Leena Turuselta, 050 3085 397. 




JÄSENMAKSU 20€, helmikuun loppuun mennessä: 
[bookmark: _Hlk103071838]JAE:n tilinumero: FI76 5770 0520 2381 86, VIITENUMERO: 26110
Kiitos!








Merkitse kalenteriin:
Tutustuminen ELIEL-museoon 11.3.2026.
Musiikkinäytelmä Aikuinen Nainen Kermankoskella to 11.6. Lippuja varattu 45 kpl, hinta selviää myöhemmin, ilmoittautumislinkki: https://www.keloliitto.fi/yhdistykset/joensuu/tapahtumat/retki-kermankosken-kesateatteriin/
Ruskaretki syyskuussa, vko 37 tai 38 ma-la, saammeko bussin täyteen omista jäsenistä? Ota yhteyttä!
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