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Hyvaa marraskuista huomenta!

Tasta tiedotteesta I6ytyy JAE: n vuoden 2026
hallitukseen valitut seka kaikki yhdistyksemme
joulukuun tapahtumat. Lisdaksi on marraskuussa eri
toimijoiden jarjestamia tapahtumia.

Yhdistyksen syyskokouksessa 30.10. valittiin hallitus ja
sen puheenjohtaja vuodelle 2026.

Puheenjohtaja Ari Tielinen. Varsinaiset jasenet: Sirpa
Havukainen, Pentti Kamppuri, Eeva Karttunen, Merja
Luukkainen, Jorma Pesonen, Soili Puolanne ja Seija
Turunen.

Varajasenet: Tuula Toljander, Eija Karjalainen ja Heikki
Leppanen.

Joulupuuro 2.12.

Tiistaina klo 10:00 tarjotaan joulupuuro ja kahvit
Kerhotalolla (Rupla).

limoittautumiset JAE: n kotisivuilla
https://www.keloliitto.fi/yhdistykset/joensuu/matkat-
ja-retket/ilmoittautuminen-matkoille-ja-tapah/ tai
tekstiviestilla puh. 040 746 7938 Paivi Immonen.
IImoittautumiset 28.11.2025 mennessa. Kerro myos
ilmoittautuessasi mahdolliset erityisruokavaliosi tai
ruoka-aineallergiat. Limpimasti tervetuloa!

Jouluruokailu 11.12.

Torstaina klo 14:00 alkaen jouluruokailu ravintola
Usvassa os. Muuntamontie 2, 80100 Joensuu.

Yhdistyksemme on varannut ruokailuun 100 paikkaa,
ilmoittaudu pian.

Jouluisen aterian hinta on 20€ ja se maksetaan
viimeistddn 5.12. mennessa JAE: n tilille  FI76 5770
0520 2381 86 viitenumero 25302

limoittautumiset JAE: n kotisivuilla
https://www.keloliitto.fi/yhdistykset/joensuu/matkat-
ja-retket/ilmoittautuminen-matkoille-ja-tapah/ tai
Vuokko Tahvanainen puh. 050 552 8273. Viimeinen
ilmoittautumispaiva tiistaina

2.12.25. limoittautumisen yhteydessa kerro
erityisruokavaliosi tai mahdolliset ruoka-aineallergiat.
Liitteena ruokalista.

Joulumyyjdiset 16.12. Iso Myyssa

Tiistaina klo 9:30 alkaen. Perinteiset JAE: n jarjestamat

joulumyyijaiset jouluviikolla. Taalta saat jouluisia
kasitoita, koristeita lahjoiksi ja herkulliset leivonnaiset
joulupoytaan.

Joulumyyjdiset on yhdistyksessamme tarkea
kasityokerholaisten jarjestdama tapahtuma. Myyjaisista
saatavat tulot kdytetdadan meidan JAE: laisten hyvaksi
tukemalla avustuksin kerhojen toimintaa,
tapahtumien, matkojen ja retkien kustannuksia.
Osallistu Sinakin myyjaisiin tuomalla myyntiin
leivonnaisia, kdsitoita jne. tai tule ostoksille. Jos
kysyttavada ota yhteyttda Merja Leppdseen puh. 050 545
4861. Tervetuloa! Maksu kateisella tai kortilla.

Nama saattaisivat kiinnostaa....

Mita Siun Soten ikdihmisten digitaaliset palvelut ovat
ja miten niita kaytetdan. Luento, opastusta ja
neuvontailtapdiva Utran tyévaentalo, Utrantie 31,
Joensuu.

Torstaina 20.11. klo 16-18. Opastajat esihenkil Elisa
Raatikainen ja sairaanhoitaja Mari Karhu Siun Soten
Digisotekeskuksesta. Ota oma alylaite mukaan.
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Kahvitarjoilu. limoittautuminen tarjoilun vuoksi ma
17.11. mennessa p. 040 588 2776 tai sahkopostiin:
tsljoensuu@gmail.com. Tilaisuus on maksuton.

Kerhotalon (Ruplan) luennot
To 20.11. klo 12 Luento, aihe tarkentuu myéhemmin

Ti 25.11. klo 12 Kaatumisen ehkaisy

Sennarimaanantai Joensuu Areenalla

Marraskuun Sennarimaanantai on 24.11. klo 10-13.
Ohjelma julkaistaan ldhempana ajankohtaa.

Kutsu seminaariin omaishoidon kehittamisesta 26.11.

klo 12-16 Joensuussa ja striimina!

Omaishoitajaliitto ja Itd-Suomen yliopiston
Hyvinvointioikeuden keskus jarjestavat seminaarin
valtakunnallisella omaishoitajien viikolla.

Tilaisuus myos tallennetaan, joten sen voi katsoa
mydhemminkin. Linkki niin striimaukseen kuin
tallenteeseen julkaistaan omaishoitajat.fi -sivuilla.

Katso tdaltd ohjelma ja ilmoittautuminen.

Vain paikan paalle tulijat ilmoittautuvat jarjestelyjen,
kuten kahvitarjoilujen vuoksi. Striimiin ei tarvitse
ilmoittautua. Tilaisuus on maksuton.

Lisatietoja puh. 020 7806 588 ja sp kukka-
maaria.maunula@omaishoitajat.fi
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