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Tervetuloa maksuttomiin ulkokuntosaliopastuksiin eri puolilla Helsinkia
perjantaisin 9.5., 16.5. ja 23.5. klo 10-12
Tapahtuma toimii non-stop-periaatteella, voit tulla mukaan milloin vain.

Ala-Malmin liikuntapuisto, Lallintie 12

Drumsé badstrand / Lauttasaaren uimaranta, Doppingbrinken 1a [ Kuikkarinne 1a
(opastus myds ruotsiksi)

Herttoniemenrannan liikuntapuisto, Paasivaarankatu 9
Kannelméen liikuntapuisto, Soittajantie 12
Kurkiméen liikuntapuisto, Kurkisuontie 5
Latokartanon liilkuntapuisto, Agronominkatu 24
Mustikkamaan liikuntapuisto, Mustikkamaantie 3
Myllypuron liikuntapuisto, Pikajuoksijankuja 3
Paloheinén ulkeoilualue, Pakilantie 124
Pitdjanmaen urheilukentta, Turkismiehentie 7
Pirkkolan liikuntapuisto, Plotinrinne 7
Roihuvuoren likkuntapuisto, Satumaanpolku 4
Ruskeasuon liikuntapuisto, Ratsastie 10

Talin liilkuntapuisto, Purotie 8

Toolénlahti, Linnunlauluntie

Vuosaaren liilkuntapuisto, Pallokuja 4

Pukeudu sdanmukaisesti ja ulkolilkuntaan sopivasti. Ota vesipullo mukaasi.
Lilkunnasta seuraa seuraal

liikunta.hel fi/yhdessaulkokuntosalille .
Helsinki liikkuu



