VIRKISTYSPAIVAT/ KEHITTAMISPAIVA KUNNONPAIKASSA
30.3.-2.4.2026

Vastuullinen matkanjarjestdja Kunnonpaikka

Hinnat: (hinnat ovat alustavat)

285€ / 2hgen huone/hlo + liityntakuljetukset

420€ / 1hgen huone + liityntakuljetukset

Bussikuljetus Padkaupunkiseudulta, hinta henkildomaaran mukaan, joka
ilmoitetaan myéhemmin. Junalla tai autolla matkustava hoitaa kustannukset itse.

Hintaan sisaltyy:

majoitus puolihoidolla (aamiainen + paivallinen)

aamujumppa Liikuntasalissa tiistaina

ilmainen uinti- ja saunomismahdollisuus, Hydrohex- virtuaalijumppa
omatoiminen Bingoilta Auditoriossa maanantaina

yleisluento Auditoriossa tiistaina (luento ei vield tiedossa)
levytanssit ravintolassa tiistaina

ohjattu liikunta 45 min. Liikuntasalissa

karaoketanssit ravintolassa keskiviikkona

Kelo ry:n kehittamispaiva tiistaina Lainesali 6 tuntia. 3hl6/yhdistys,
ilmoitettava mihin ryhmiin menevit.
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Yhteinen kokoontuminen keskiviikkona Liikuntasalissa

Tilaisuuteen kaivataan yhteistd ohjelmaa. Iimoittakaa ohjelmastanne

Kikka Ylismaelle email: kikka(at)ylismaki.fi

Lisamaksusta:

o Retki keskiviikkona 1.4. Lignell & Piispanen vierailukeskukseen 35€/hlo, 1ahto
klo 9.30. Vain ilmoittautumisen yhteydessa tehty varaus patee.

o Kuntosalimaksu majoittuvalle asiakkaalle 5,50 € / kerta

lltapala on varattavissa ennakkoon diabeetikoille hintaan 5 € / hl6 / vrk

o Hemmottelevia ja rentouttavia hoitoja on saatavilla Hoitokylpyla
Harmoniasta. Hoidot on suositeltavaa varata etukateen. Varaukset ja
lisatiedot numerosta 044-7476 520 (kylpylan vastaanotto). Lisatietoja:
https://kunnonpaikka.com/majoitu-ja-rentoudu/hoitokylpyla harmonia/

O

Paivakohtainen matkaohjelma toimitetaan myohemmin. Muistathan ilmoittaa
myds mahdolliset ruokarajoitteet.

limoittautumiset:
Sitovat ilmoittautumiset ja maksu 6.2.2026 mennessa

Matkalle voi ilmoittautua heti verkossa: https://www.keloliitto.fi/matkat/
tai Eeva Bjorklund eeva.bjorklund(at)saunalahti.fi, puh. 046 5455048,
Paivi Ahola paiviahola3(at)gmail.com, puh. 0400 758677 tai

Kikka Ylismaki kikka(at)ylismaki.fi, puh 045 1960957

Maksut:

Varausmaksu 50 € maksuun 1 viikon kuluessa ilmoittautumisesta (kuitenkin vasta
1.1.2026 alkaen), varausmaksua ei palauteta. Loppumaksu maksuun 6.2.2026
mennessa Julkisen alan eldkeldisten liitto Kelo ry tilille FI29 1555 3000 1206
84, pankkiviite 26013.



https://kunnonpaikka.com/majoitu-ja-rentoudu/hoitokylpyla%20harmonia/
https://www.keloliitto.fi/matkat/

TURIN KUKKAMARKKINAT 14.-15.5.2026

Vastuullinen matkanjarjestdja Viking Line laivamatkoilla,
muut palvelut Hestia Hotel Europa, Tallinna

Matkapaketin hinta riippuu ryhman koosta: (hinnat ovat alustavat)
210 €/hl6/jaetussa kahden hengen huoneessa Hestia Hotel Europa +
Liityntakuljetukset

265 €/hl6 1 hengen huoneessa Hestia Hotel Europa + Liityntakuljetukset

Laivamatkat:

14.5.2026 M/S Viking XPRS Helsinki Katajanokan terminaali — Tallinna A-
terminaali 10:30-13:00

15.5.2026 M/S Viking XPRS Tallinna A-terminaali — Helsinki Katajanokan
terminaali 17:30-20:00

Hotelli:

Hestia Hotel Europa, Paadi 5, 10151 Tallinna.

https://www.hestiahotels.com/europa/ Hotellissa on ravintola, huoneissa suihku,

wc, hiustenkuivaaja, puhelin, TV, radio, ilmainen ViFi, minibaari, sdddettava

ilmastointi. Bodytone-salonki puh. +372 5300 7773, info@bodytone.ee, sauna ja

kuntosali. Aamiainen.

Hintaan sisaltyy:

Laivamatkat Helsinki-Tallinna meno/paluu

Hytti matkatavaroita varten meno/paluu

1x Buffetpaivallinen ruokajuomineen paluumatkalla

Hotelliyopyminen Hestia Hotel Europa aamiaisella

Bussi ja suomenkielinen opas bussissa Tallinna-Tiiri-Kirna Manor-Tallinna

Sisaanpaasy Tiri Flower Market

Sisddnpaadsy Viron Radio- ja televisiomuseoon Tiirissa

Vierailu ja kahvihetki Kirna Manor https://www.kirna.ee/

Paikalliset verot ja varustamon ymparistomaksut
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Padivakohtainen matkaohjelma toimitetaan myéhemmin.

Muista passi tai poliisiviranomaisen myéntama kuvallinen henkilokortti ja
henkilokohtainen matkavakuutus. Jos tarvitset avustuspalvelua satamissa,
ilmoitathan siita ilmoittautumisen yhteydessa. Muistathan ilmoittaa myos
mahdolliset ruokarajoitteet ja muut eritystoiveet. Ota Viking club-kortti
mukaasi matkalle, niin saat ostoksista veneita.

limoittautumiset:
Sitovat ilmoittautumiset ja maksu 17.4.2026 mennessa

Matkalle voi ilmoittautua heti verkossa: https://www.keloliitto.fi/matkat/ tai
Eeva Bjorklund eeva.bjorklund(at)saunalahti.fi, puh. 046 5455048,

Paivi Ahola paiviahola3(at)gmail.com, puh. 0400 758677 tai Kikka Ylismaki
kikka(at)ylismaki.fi, puh 045 1960957

Maksuehdot:

Varausmaksu 50 € maksuun 1 viikon kuluessa ilmoittautumisesta (kuitenkin vasta
1.1.2026 alkaen), varausmaksua ei palauteta. Loppumaksu maksuun 17.4.2026
mennessa Julkisen alan eldkeldisten liitto Kelo ry tilille FI29 1555 3000 1206 84,
pankkiviite 26026



https://www.hestiahotels.com/europa/
mailto:info@bodytone.ee
https://www.kirna.ee/
https://www.keloliitto.fi/matkat/

PAIVA RIIASSA -RISTELY HELSINGISTA, TALLINK SILJA VICTORIA
19.-21.7.2026, (Lansiterminaali 2)

Vastuullinen matkanjarjestdja Pohjolan Matka

Matkapaketin hinta ja ryhman koko: (hinnat ovat alustavat)

B-Standard Inside, ikkunaton sisahytti - 2 alapetia (8 m2 sisahytti 2-4 henkilélle)
330 €/hl6 kun B-luokan hytissd majoittuu 2 henkilds

485 €/hlo kun B-luokan hytissd majoittuu 1 henkild

+ Liityntakuljetukset kaikissa hintaluokissa

A-Standard Sea view, ikkunallinen hytti - 2 alapetia (9 m2 ikkunallinen hytti 2-4
henkilolle)

420 €/hl6 kun A-luokan hytissad majoittuu 2 henkiloa

660 €/hl6 kun A-luokan hytissd majoittuu 1 henkild

+ Liityntakuljetukset kaikissa hintaluokissa

Hintaan sisaltyy:

o risteily valitussa hyttiluokassa

o ateriapaketti, 2 x illallinen + 2 x aamiainen

o laivayhtion polttoaine- ja padstolisamaksut

Lisamaksusta:

o bussikuljetus Riian satama — Riian keskusta meno-paluu 7 €. Bussi liikenndi noin
30 minuutin valein.
Lahdot terminaalista ovat heti laivan saavuttua Riikaan klo 10.30 - viimeinen
1ahto klo 12.30.
Paluukuljetukset takaisin laivalle alkavat vanhasta kaupungista klo 15.00 -
viimeinen [3hto
klo 17.00.

o Riian kaupunkikierros bussilla ja kdvellen. Suomenkielinen opastus retkella 34
€. Kierroksen kesto on noin 2 tuntia.

Paivakohtainen matkaohjelma toimitetaan myohemmin.

Muista passi tai poliisiviranomaisen myéntama kuvallinen henkilokortti ja
henkilokohtainen matkavakuutus. Muistathan ilmoittaa myos mahdolliset
ruokarajoitteet ja muut eritystoiveet. Matka soveltuu rajoitetusti
liilkuntarajoitteisille.

limoittautumiset:

Sitovat ilmoittautumiset ja maksu 15.6.2026 mennessa

Matkalle voi ilmoittautua heti verkossa: https://www.keloliitto.fi/matkat/ tai
Eeva Bjorklund eeva.bjorklund(at)saunalahti.fi, puh. 046 5455048,

Paivi Ahola paiviahola3(at)gmail.com, puh. 0400 758677 tai

Kikka Ylismaki kikka(at)ylismaki.fi, puh 045 1960957

Maksuehdot:

Varausmaksu 50 € maksuun 1 viikon kuluessa ilmoittautumisesta (kuitenkin vasta
1.1.2026 alkaen), varausmaksua ei palauteta. Loppumaksu maksuun 15.6.2026
mennessa Julkisen alan eldkelaisten liitto Kelo ry tilille FI29 1555 3000 1206 84,
pankkiviite 26068



https://www.keloliitto.fi/matkat/

UPPSALA 11.-14.9.2026
Vastuullinen matkanjirjestdja OK-Matkat/Matkapojat Oy

Matkapaketin hinta riippuu ryhman koosta: (hinnat ovat alustavat)

500 €/henkil6/2 hengen hytti laivalla, 2 hengen huone hotellissa +
Liityntakuljetukset, pois lukien Helsinki/Vantaa

580 €/hl6 1 hengen hytti laivalla/1 hengen huone hotellissa + Liityntikuljetukset,
pois lukien Helsinki/Vantaa

Hotelli:
Scandic Uppsala Nord Gamla, Uppsalagatan 50, 754 25 Uppsala, Ruotsi
https://www.scandichotels.com/uppsalanord Hotellissa on 24 h vastaanotto,
ravintola, baari, kokoustilat, saunaosasto ja pieni kuntohuone. Standard-huoneissa
on kylpy/suihku, wc, hiustenkuivain, TV, WiFi ja parkettilattiat. Buffet-aamiainen.
Laivamatkat:
11.9.2026 Finnlines/Finncanopus Naantali - Kapellskar 22:45-06:15+
13.9.2026 Finnlines/Finnsirius Kapellskar - Naantali 21:45-07:15+

Kellonajat ovat paikallisia aikoja.

Hintaan sisaltyy:

o Laivamatkat Naantali-Kapellskdr meno/paluu

Hyttipaikka laivalla ikkunattomassa kahden hengen sisdhytissa (B-luokka)

1 yon majoitus Scandic Uppsala Nord -hotellissa

3 buffet-aamiaista (2 hotellissa, 1 laivalla), 1 lounas (sis. vesi + kahvi/tee), 2
buffet-yopalaa laivalla

Suomeksi opastettu kaupunkikierros Uppsalassa

Sisddnpadsyt Tuomiokirkko ja Linnén puutarha + koti

Paikalliset verot ja varustamon ymparistdmaksut

Bussikuljetukset Helsingista/Vantaalta Naantaliin meno/paluu ja Kapellskarista
Uppsalaan meno/paluu suomalaisella bussilla, bussi ja kuljettaja mukana koko
matkan ajan

o Suomenkielisen oppaan palvelut Uppsalassa
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Paivakohtainen matkaohjelma toimitetaan myohemmin.

Muista passi tai poliisiviranomaisen myéntama kuvallinen henkilokortti ja
henkilokohtainen matkavakuutus. Muistathan ilmoittaa myds mahdolliset
ruokarajoitteet ja muut eritystoiveet. Jos tarvitset avustuspalvelua satamissa,
ilmoitathan siita ilmoittautumisen yhteydessa

limoittautumiset:

Sitovat ilmoittautumiset ja ennakkomaksu 29.5.2026 mennessa

Matkalle voi ilmoittautua heti verkossa: https://www.keloliitto.fi/matkat/ tai
Eeva Bjorklund eeva.bjorklund(at)saunalahti.fi, puh. 046 5455048,

Paivi Ahola paiviahola3(at)gmail.com, puh. 0400 758677 tai

Kikka Ylismaki kikka(at)ylismaki.fi, puh 045 1960957

Maksuehdot:

Matkasta peritddn ennakkomaksu 205€, jota ei palauteta, ennakkomaksu on
maksettava 29.5.2026 mennessa (kuitenkin vasta 1.1.2026 alkaen) ja loppumaksu
17.7.2026 mennessa Julkisen alan eldkelaisten liitto Kelo ry tilille FI29 1555 3000
1206 84, pankkiviite 26042
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https://www.scandichotels.com/uppsalanord
https://www.keloliitto.fi/matkat/

Mahdollisuus loppumaksun maksamiseen myds luottokortilla, ei lisdkuluja

KYLPYLAMATKA PARNUN TERVIKSEEN 26.10-02.11.2026

Vastuullinen matkanjarjestdja laivamatkoilla Viking Line,
muut palvelut kylpyldmatkalla Tervis Spa

Hinnat: (hinnat ovat alustavat)
430 €/2 hgen huone/hl6 + liityntdkuljetus Suomessa
570 €/1 hgen huone/hl6 + liityntdkuljetus Suomessa

o Kokoontuminen 26.10.2026 Helsingin Katajanokan terminaaliin 1.krs, M/S
Viking XPRS laiva lahtee kohti Tallinnaa klo 10.30.

o Tallinnasta alkaa bussimatka Parnuun Presto OU:n bussilla. Majoittuminen
Tervis kylpyladn + illallinen saapumispadivana.

o Majoittuminen puolihoidolla; aamiainen + paivallinen, 1 lddkarissakayntia ja
yhteens3 18 hoitoa (3 hoitoa/pv)

o Matkan hintaan sisaltyy myds perinteinen “juhlailta” ohjelmineen ja
lauluineen.

o Mahdollisuus myos virtuaaliseen vesijumppaan.

2.11.2026 lahdemme kotimatkalle kylpylasta klo 12.00.

o Laivamatka Helsinkiin M/S Viking XPRS laivalla alkaa A-terminaalista klo 17.00
ja Helsingissa olemme klo 19.30.

o

Tarkempi paivdakohtainen matkaohjelma toimitetaan osallistujille myéhemmin
ja Helsingin Katajanokan terminaalissa jaetaan vield viimeiset ohjeet ennen
matkaa.

Muista passi ja henkil6kohtainen matkavakuutus!

limoita nimesi siten kuin se on passissa.

Muistathan ilmoittaa my6s mahdolliset ruokarajoitteet ja muut eritystoiveet.
Jos tarvitset avustuspalvelua satamissa, ilmoitathan siitd ilmoittautumisen
yhteydessa. Ota Viking club-kortti mukaasi matkalle, niin saat ostoksista
veneita.

limoittautumiset:
Sitovat ilmoittautumiset ja maksu 4.9.2026 mennessa

Matkalle voi ilmoittautua heti verkossa: https://www.keloliitto.fi/matkat/ tai
Eeva Bjorklund eeva.bjorklund(at)saunalahti.fi, puh. 046 5455048,

Paivi Ahola paiviahola3(at)gmail.com, puh. 0400 758677 tai

Kikka Ylismaki kikka(at)ylismaki.fi, puh 045 1960957

Maksuehdot:

Varausmaksu 50 € maksuun 1 viikon kuluessa ilmoittautumisesta (kuitenkin vasta
1.1.2026 alkaen) jota ei palauteta, loppumaksu 4.9.2026 mennessa Julkisen alan
elakeldisten liitto Kelo ry tilille FI29 1555 3000 1206 84, pankkiviite 26055
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