Vanhusneuvosto kokousti maanantaina 6.10.25

Kokouksessa kaytiin lapi kuluvan vuoden toimintasuunnitelman toteutumista, ensi vuoden
toimintasuunnitelmaa ja talousarviota ja kuultiin ja komentoitiin liilkuntapaikkasuunnitelman valmistelun
tilannetta. Niista lyhyet referaatit alla.

Vuoden 2026 toimintavoitteet:

- vanhusneuvoston edustajille lasndolo- ja puheoikeus lautakuntiin,

- viestinnan ja nakyvyyden kehittaminen ikdaihmisten asioista ja
tiedotusstrategian laatiminen

- ikaystavallisyyden maaritelma

- vhteistyo eldkeldisjarjestdjen ja kaupungin muiden vaikuttamistoimielinten

kanssa.

- vanhusneuvoston ja valtuustoryhmien tapaamiset kaksi kertaa vuodessa,

- radioiden hyddyntaminen tiedottamisessa ja tapahtumaviestinnassa.

Toimenpiteita edelliseen:

- jarjestetaan yhteisluento aiheella Ikaantyminen ja arvostus

- tavataan Joensuun eldkeldisjarjestot kahdesti vuodessa

- etsitaan keinoja saada liukuesteen kaikille halukkaille ehkdisemaan
liukastumisia ja murtumia

- selvitetaan, onko mahdollista saada omaishoidontuki verottomaksi ansioksi

- selvitetdaan, miten on mahdollista lyhentaa hoitoonpaasyn jonoja esim
palvelusetelin avulla.

Lilkuntapaikkasuunnitelmaa pidettiin yleisesti ottaen hyvana. Vanhusneuvosto esitti
kehittamissuunnitelmaan lisattavaksi tai myohemmin suunnitelman
toteuttamisvaiheessa huomioitavaksi seuraavia asioita:

kehittamissuunnitelman liikkumisolosuhteita kuvaavassa taulukossa ei ole mm.

golf-kenttaa (Pilkko) eika kuntosaleja, vaikka naistd osa on kaupungin hallussa

tai sijaitsee kaupungin maalla

- pitdjat / maaseutualueet, erityisesti Kiihtelysvaara, Tuupovaara, Pyhaselkd on
unohdettu suunnitelmasta, nadissa ainut liikkuntapalvelu ikaantyneille on
kuntosali ja pyoratiet

- liikkkumisolosuhteita ei voi pitaa hyvina, jos niihin on pitka matka

- lahiliikkumiseen on oltava monipuolisia mahdollisuus kaikilla

- liikkumispaikkoja ovat my0s puistot, leikkikentat, ndissa pitaisi olla riittavasti
varjostavia puita/rakenteita

- kuntosalien laitteistot (pitajissa) koettu paikoin vanhentuneiksi vaikka niita on



uusittukin

toivottiin seniorisalia

latujen lisaksi tarvittaisiin talvella yllapidettyja luontoreitteja kavelijoille, myos
pitajiin

tuotiin esille Rantakylan uimahallin merkitys iakkaammille ja muillekin
kayttajille

huomautettiin, etta Rantakylan uimahallin ovesta ei padse sisdlle esteettomasti
Lykynlammen retkeily- ja latureitiston seka virkistysarvon sailyttaminen
esteettOmista reiteista toivottiin omia reitistokarttoja

tervetullut uutinen oli liikuntakoordinaattorien palkkaaminen joista toisen
panos ikaantyvien liikkumisen tueksi ja edistamiseksi



