
Vantaan vanhusneuvoston ja Svenska kommitténin kannanotto 
sporttikortti 70+ maksuttomuuden puolesta 
 
Vantaan vanhusneuvosto ja Svenska kommittén vaativat yksimielisesti, että 70-vuotiaille ja 
sitä vanhemmille suunnatut liikuntapalvelut tulee pitää maksuttomina. Olemme saaneet 
tästä vahvaa viestiä järjestökentältä ja asukkailta. Sporttikortti tarjoaa ikäihmisille helpon 
tavan liikkua ja kohdata toisia. 
 
Kunta on velvollinen edistämään ikäihmisten hyvinvointia osana lakisääteisiä tehtäviään 
(612/2021 §6). Ikäihmisten hyvinvointi tukee kaupungin elinvoimaisuutta muun muassa 
vähentämällä palvelutarpeita ja vahvistamalla yhteisöllisyyttä. Maksuton sporttikortti tarjoaa 
todellisen mahdollisuuden arkiliikuntaan kaikille ikäihmisille. Lisäksi se tukee sosiaalista 
kanssakäymistä ja voi ehkäistä yksinäisyyttä ja syrjäytymistä. 
 
Sporttikortin omistavia ikäihmisiä on tällä hetkellä noin 5000. Tämä parantaa uimahallien ja 
liikuntapaikkojen päiväaikaista käyttöastetta, eikä siitä aiheudu lisäkustannuksia. 
Käyttäjäkunnan kasvattaminen edellyttää toimenpiteitä, jotka madaltavat 
osallistumiskynnystä. Maksullisuus ei tue tätä tavoitetta. Vaikka sporttikortin laajentaminen 
myös 65-vuotiaisiin on kannatettava ajatus, sitä ei tule toteuttaa nykyisten käyttäjien 
kustannuksella. Haluamme korostaa, että kaikkien vantaalaisten ikääntyneiden tulee olla 
yhdenvertaisessa asemassa liikuntapalveluiden saavutettavuudessa. 
 
Sporttikortin kaltainen palvelu on käytössä Espoossa, ja myös Helsinki suunnittelee sen 
käyttöönottoa. Näin ollen Vantaa jäisi pääkaupunkiseudun ainoaksi suureksi kaupungiksi, 
jossa sporttikorttia ei tarjota maksuttomasti. Maksullisuus heikentäisi Vantaan mainetta 
ikäystävällisenä kaupunkina. 
 
Vanhusneuvoston puolesta, 
Eero Salo, puheenjohtaja 
Risto Pyhältö, varapuheenjohtaja 
 
Svenska kommittén puolesta, 
Patrik Karlsson, puheenjohtaja 
Barbara Westman, varapuheenjohtaja 
 
 
 
 
 
 



Ställningstagande för ett avgiftsfritt sportkort 70+  
av Äldrerådet i Vanda och Svenska kommittén 
 
Äldrerådet i Vanda och Svenska kommittén kräver enhälligt att idrottstjänster för personer 
som fyllt 70 år ska vara avgiftsfria. Vi har fått ett starkt budskap om detta från föreningar och 
invånare. Sportkortet erbjuder äldre personer ett enkelt sätt att röra sig och träffa andra.  
 
Kommunen är skyldig att främja äldre personers välfärd enligt sina lagstadgade uppgifter (Lag 
om ordnande av social- och hälsovård 612/2021 6 §). Äldre personers välbefinnande stöder 
stadens livskraft bland annat genom att minska behovet av tjänster och stärka gemenskapen. 
Det kostnadsfria sportkortet erbjuder en verklig möjlighet till vardagsmotion för alla äldre 
personer. Dessutom stöder tjänsten social interaktion och kan förebygga ensamhet och 
marginalisering.  
 
Det finns idag ca 5000 äldre personer som har sportkortet i användning. Detta ökar på 
användningsgraden i simhallar och idrottsanläggningar på dagen och det orsakar inga extra 
kostnader. För att utöka användarbasen för sportkortet krävs åtgärder som sänker tröskeln för 
deltagande. Att införa en avgift stöder inte detta mål. Även om idén att sänka åldersgränsen på 
sportkortet till 65-år fyllda är värd att understöda, skall en sådan ändring inte genomföras på 
bekostnad av dem som nu använder tjänsten.  
 
I Esbo erbjuds en tjänst som liknar Sportkortet och även Helsingfors planerar att ta i bruk en 
sådan tjänst. Detta innebär att Vanda i fortsättningen skulle vara den enda stora staden i 
huvudstadsregionen där motionskortet inte erbjuds gratis. Att uppbära en avgift för 
sportkortet skulle försvaga Vandas anseende som en åldersvänlig stad. 
 
För Äldrerådet, 
Eero Salo, ordförande 
Risto Pyhältö, vice ordförande 
 
För Svenska kommittén, 
Patrik Karlsson, ordförande 
Barbara Westman, vice ordförande 
 
 


