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Taman julkaisun toiminta-
ajatuksena on viestia
kelolaisten valilla.

Kerromme ajankohtaisista
edunvalvontaan ja toimintaan
liittyvista asioista KELO-liiton

ja VENK:n taholta.

Yhdistyksilta tulevat

Kirjoitukset ja kuvat

ovat merkittava osa
lenden siséaltda.

Julkaistaan
verkossa- ja
tulostusversiona.

@VvT

Julkisen alan eléakelaisten liitto KELO ry
Sarnaisten rantatie 23, 00500 Helsinki
JAEL S-posti: kelo@ijhl.fi
K LO | Kotisivut: www.keloliitto.fi
Facebook: KELO ry

Hyvinvointia lapi elaman...



Joulun odotusta

Kelo ry:n yhtena tarkedna tehtavana on edistda jasentensa valista yhteistoimintaa. Tama on
kuluvana vuonna osoittautunut hyvin vaikeasti toteutettavaksi poikkeuksellisessa epidemia
tilanteessa. Kelon jarjestamista matkoista pystyttiin toteuttamaan vain yksi. Suuri pettymys oli
myos retkeilypdivan peruuntuminen Vantaalla.

Kelo ry:n kevat- ja syyskokous saatiin lopulta jarjestettya 24.11.2020 Vantaalla. Kiitan
jasenyhdistyksia luottamuksesta ja jatkan Kelo ry:n puheenjohtajana 2021. Onnea uudelle
hallitukselle ja toivottavasti padsemme toiminnan alkuun normaalimmissa olosuhteissa.

Kiitan yhteistyosta taman vuoden toiminutta hallitusta, sihteeri/taloudenhoitajaa, tiedottajaa,
toiminnantarkastajaa ja matkailujaostoa. Ja kaikkia teita jasenyhdistysten edustajia, joita olen
saanut tavata tai olla muuten yhteyksissa kuluneen vuoden aikana.

Ensi vuodelle siirtyy monia tarkeita asioita toteutettavaksi, Kelo ry:n kotisivujen uudistus,
sahkoisten palvelujen kehittdminen, koulutustoiminnan aloittaminen ja jasenhankinta.
Jalkautuminen kentalle on yksi ensimmaisista tehtavistani heti kun lilkkkuminen ja tapaamiset ovat
taas mahdollisia. Matkailujaoston vuoden 2021 suunnitelmat tulevista matkoista ovat valmiina.
Mutta miten ja milla aikataululla paastaan lilkkkumaan turvallisesti, jaa nahtavaksi.

Kesalla 2021 suunnitelmissa on jarjestda yhdistyspaivat, jotta voimme tavata toisiamme
vapaammissa merkeissad. Nyt toivon kaikkia yhdistyksid ideocimaan ndiden paivien ohjelmaa,
ajankohtaa ja paikkaa. Odotan mielenkiinnolla viestejanne ja ehdotuksianne.

Tunnelmavalot terassin kaiteella, mokkiluonnon antimista ovikranssi ja kynttil6ita palamassa
poydalla luovat joulutunnelmaa. Ndin siirrytaan kohti valoisampaa aikaa ja uutta toiminnan vuotta
2021.

Rauhallista Joulun odotusta ja Hyvdd Uutta Vuotta!

Paivi Lilleberg

puheenjohtaja



sonnea vuooelle
2021
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Julkisen alan eldkeldisten liitto KELO ry:n lausunto SOTE-lakipaketista

TAVOITTEET:

Esitetyt tavoitteet ovat erinomaisia. Muutoksen rahoitus ei kuitenkaan tue hyvinvointi- ja terveyserojen kaventamista maan eri
osien valilla. Pdinvastoin tarvevakioituun rahoitukseen jo tehdyt muutokset lisadvat terveyseroja tihedsti ja harvaan asuttujen
alueiden valilla. Lakiehdotukseen sisaltyva rahoitusmalli tulisi lisdédmaan terveyseroja maan eri osien valilla. Rahoitus on hoidettava
tarvevakiointiin perustuvan mallin mukaisesti. Uudistuksen valmistelussa on koko ajan pidettdva esilla sen erinomaiset tavoitteet ja
huolehdittava siita, etta kaikki tavoitteet toteutuvat.

SOTE-MAAKUNNAT

Kun HUS tuottaa koko maalle palveluja joitakin vakavia ja harvinaisia sairauksia koskevissa tilanteissa, on mahdollisuus, etta
erilaiset hallintoratkaisut voivat vaikeuttaa, jossain tapauksessa jopa ehkdista avun saannin muualla asuvalta potilaalta. Helsingin ja
Uudenmaan erillisratkaisu voi aiheuttaa sekavuutta valtakunnalliseen malliin. Lisdksi muualla on yhteinen SOTE, Helsingissa ja
Uudellamaalla toiminnat pidetdan erillaan. 21 sote-maakuntaa seka padkaupunkiseudun erillisratkaisu vaikuttavat mieluummin
hallintokustannuksia kasvattavasti kuin niita hillitsevasti eli hallintorakenne nayttaa olevan ristiriidassa koko uudistuksen
erinomaisten tavoitteiden kanssa. Uusi hallintoporras ei saa lisdta hallintoa eika hallintokustannuksia.

Padkaupunkiseudun sisalta katsottaessa alueen muusta poikkeava palvelujen tuotanto- ja toimitilojen omistusrakenne voi olla
perusteltua, mutta paakaupunkiseudun ulkopuolelta katsottaessa on vaikea ymmartaa paakaupunkiseudun muusta maasta
poikkeavaa mallia uudistuksen rakenteissa. Uudistuksen kustannusjako on hoidettava niin, etta jo nyt tehtdavansa tehokkaasti ja
tulosvastuullisesti hoitaneet alueet eivat joudu kdrsimaan taloudellisesti. Rahoitusmallin on oltava sellainen, etta se viitoittaa nyt
my6s vdhemman tehokkaat alueet kehittdmaan palveluaan ja tehostamaan kustannuksia.

Kaytantona tulee olla se, etta kaikki alueet tuottavat saman tasoiset palvelut samoilla yksikkokustannuksilla asukasta kohden.
Kustannustason lahtokohtana ovat talloin palvelutuotannon parhaiten hoitaneet alueet. Tasavertaiset palvelut tasapuolisesti
rahoitettuna pitaa olla uudistuksen perusteena.

Ympéristonterveydensuojelu sekd hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen:

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen jaa kuntien tehtavaksi. Ajatuksena se on hyva, mutta kuntien taloustilanne huomioiden siina
on todellinen vaara, etta terveyden edistaminen jaa kuolleeksi kirjaimeksi, ellei kuntien velvollisuuksia pystyta maarittamaan
konkreettisesti niin, ettd tulokset ovat mitattavissa. Kuraattoritehtavien siirto maakunnille erottaa kunnan yllapitdman
koululaitoksen ja siihen elimellisesti kuuluvan kuraattoritoiminnan toisistaan eli ratkaisu on ajateltu hallinto edella eika se edista
koululaisten hyvinvointia. Molemmista asioista on jo kertynyt negatiivisia esimerkkeja alueilla, joilla maakunnallinen
julkisorganisaatio tai yhtio on palvelujen tuottajana. Samoin tulisi kdymaan kautta maan.

Koulukuraattoreiden ja -psykologien merkitys kouluyhteisOssa vaikuttaa todella pitkdaikaisesti, jopa ihmisen koko elaman ajan,
positiivisesti tai negatiivisesti. Sen vuoksi tdma ammattiryhma on pidettava tiiviisti kouluyhteisssa ja niin, ettad heidan tyonsa fokus
on vain ja ainoastaan kouluyhteis@ssa.

Sote-maakunnat julkisoikeudellisia, itsehallinnollisia yhteisgdja:

Itsehallinnon toteutuminen edellyttda vaaleilla valittavia paattdjia ja ndiden paattajien paatosvallassa olevia tuloja. Siksi
verotusoikeus on valttamatén, mutta on ajan my6ta kokonaisveroastetta nostava. I1td-Savon sh-piirin jakaminen ei ole perusteltua,
koska sen heijastusvaikutukset muun itdisen Suomen hallintojakoon, vaalipiireihin, jne. tulisi ajan my6td olemaan suuret. Ensin on
selvitettava kaikki valittomat ja vélilliset vaikutukset ja tehtava niiden vaikutuksista vertailu muuhun Suomeen. Eri alueilla asuvien
kansalaisten vaikutusmahdollisuuksia ja tasa-arvoa ei saa enaa huonontaa.

Kun SOTE:n myota Suomeen rakentuu kokonaan uusi hallintoporras, on jo perustamisvaiheessa pystyttava varmistamaan
palveluiden tuotanto niin, ettd kunnat eivat jatkossa joudu palkkaamaan omaa henkilostoa siksi, ettd maakuntatasolla kunnille ja
kuntalaisille tuotetut palvelut eivat olisi tarpeiden mukaisia. Uusi hallintoporras ei saa lisdta verorasitusta. Tallaisesta ristiriidasta on
jo kaytannon esimerkkeja mm. ICT-, tyévoima- ja koulukuraattoripalveluissa alueilla, joilla maakunnallinen julkisorganisaatio tai
yhtio on palvelujen tuottajana.

Sote-maakunnan jarjestamisvastuu, tarkkarajainen palvelujen hankkiminen yksityisiltd palvelutuottajilta, vuokratyévoiman kaytto
seka ostopalvelusopimusten mitattomyys:
Uudistuksessa ndma tavoitteet on esitetty erinomaisesti.

VALTION MAHDOLLISUUS OHJATA SOTE-MAAKUNTIEN VASTUULLE KUULUVAA SOSIAALI- JA TERVEYDENHUOLTOA JA
PELASTUSTOIMEA:

Uudistuksessa esitetty maakuntien itsehallinto voisi pahimmillaan olla vanhan laénijaon ja maaherra-aikakauden hallintomalli;
maakuntahallinto toimii keskushallinnon jatkeena. Strategiset tavoitteet ovat viela OK, mutta vuosittaiset tulosneuvottelut ja -
sopimukset yhdistettyna keskushallinnon antamaan rahoitukseen siirtavat vallan itsehallinnolliselta maakunnalta keskushallinnolle.
Vuosittaisten ja vaalikausittain kdytavien tulosneuvottelujen lopputuloksen tulee aina olla sellainen, etta kaikki pyrkivat
vaikuttavaan ja taloudellisesti tehokkaaseen toimintaan ja sellaisesta toiminnasta palkitaan tekijaa, ei rangaista.

RAHOITUS:
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SOTE-maakuntien rahoituksessa on selva ristiriita edellisiin nelivuotiskausien ja vuosittaisten keskushallinnon kanssa solmittavien
sopimusten suhteen sanottaessa, etta rahoitus olisi yleiskatteellista, joka sindllaan olisi hyva asia. Edellisen vaalikauden
sosiaaliministeri Rehula ilmaisi asian niin, ettd ministerio tulee ohjaamaan maakuntia tiukalla kadella.

Pelastustoimen kohdalla riskikerroin sisaltdaa myos riskin haja-asutusalueen toimijoille ja asukkaille, vaikka heidan velvollisuutensa
yhteiskuntaa kohtaan verojen ja veroluonteisten maksujen muodossa on sama kuin tiheasti asuttujen alueiden kansalaisilla. Jos
esim. tulipalo kohtaa haja-asutusalueen puusepan yritystd, olisi seuraukset samat ellei pahemmat kuin taajamassa toimivalla
yrittajalla. Riskikertoimen lisdksi kriteereihin taytyy lisata jokin elementti niin, ettad haja-asutusalueillakin on mahdollisuus saada
pelastustoimen apua kohtuullisen ajan kuluessa.

Veronkannon muuttuminen enemman valtion suuntaan on hyva asia ja palvelee kansalaisten valtaosaa. Jos kuntaveroa lasketaan
12,63 prosenttiyksikkda ja lisdksi vield vahennetdan yhteisdveron osuutta, on tarkasti katsottava, ettd samalla ei leikata varsinkaan
reuna-alueiden kuntien elinkelpoisuudesta. Palvelumaksujen tason tulee olla sellainen, etta jokainen kansalainen voi hakeutua
palvelujen piiriin aina apua tarvitessaan. Nyt tilanne on se, ettd osalle viest6a koko Suomessa palvelujen omavastuuosuuskin on
lilan korkea. Silloin kansalainen joutuu punnitsemaan esim. ruoan ja sairaanhoidon valilla. Tama pakollinen valintatilanne pitaa
uudistuksessa korjata.

KIINTEISTOJEN OMISTUS on jatkossakin oltava suoraan julkisella toimijalla. Mahdollinen siirto johonkin yhtiéén — vaikkakin
julkishallinon omistamaan — loisi tilaisuuden kiinteistdjen myyntiin eri tahoille kansainviliset sijoitusyhtiot mukaan luettuna. Talloin
sotetoiminnan kustannukset kohoaisivat vuokrien muodossa kohtuuttomiksi. Esimerkkeja tallaisista omistajamuutosten
seurauksista on riittamiin.

Jos omaisuus halutaan siirtdd maakunnille, tulee ainakin kuntien/kuntayhtymien investointeihin ottamien ja maksamattomien
lainojen siirtya maakunnille. Helsingin muusta maasta poikkeava kohtelu puolustanee paikkaansa alueen sisdpuolelta tarkasteltuna,
mutta alueen ulkopuolelta tarkasteltuna se ei ole perusteltua. Sen mahdolliset vaikutukset koko maan toimintoihin, kustannuksiin
ja rahoitukseen tulee selvittdaa ennen lopullista paatosta. Tarkeda on sailyttdad HUS:n mahdollisuus ja velvollisuus palvella koko
maata erikoisosaamista vaativissa asioissa. Maan kaikkia alueita tulee kohdella tasapuolisesti my6s kiinteistdjen kohdalla. Jos
nykyiset kunnat ja kuntayhtymat luovuttavat omistuksen apporttina, tulee sen koskea koko maata.

SOTE-MAAKUNTIEN YHTIOMUOTOINEN TOIMITILA- JA KIINTEISTOHALLINNON OSAAMISKESKUS:

Kun julkishallinnon sisdan rakennetaan oy-muotoisia toimijoita oy-lain tuottovaatimuksineen, luo se mahdollisuuden siihen, etta
muutaman vuoden kuluessa yhtio etdadantyy “emosta” ja alkaa elad omaa eldamaansa pyrkien tayttdmaan oy-lain tuotto- ym.
vaatimukset. Ndin oy-muoto osaoptimointitavoitteineen voi muodostaa ongelmallisen tilanteen kokonaisuuden kustannuksella.
Tallaisia esimerkkeja julkishallinnon omistamista yhtitistd on kautta maan. Etadntymismahdollisuus taytyy ehkaistd uudistuksen
valmistelussa.

Kuntien palveluksessa sosiaali- ja terveydenhuollon palvelutuotantoon liittyvissa tukipalvelutehtavissa tyoskentelevien henkildiden
siirtyminen sote-maakuntien ja sote-maakuntayhtymien palvelukseen, mikali henkildn tosiasiallisista tydtehtdvista vahintdan puolet
on kunnan sosiaali- tai terveydenhuollon tukitehtavia:

Jo toteutuneiden siirtymisprosessien perusteella on nahtavissa, ettad henkildston siirtymisiin on vaikuttanut esim. tyéntekijan ika,
terveydentila, “parstakerroin” ym. Tassa uudistuksessa tyopaikka ja ansiotason sdilyminen tulee varmistaa kaikille.

Uudistuksessa on huolehdittava siitd, ettda mahdolliset yhtiotkin pysyvat Kevassa. Ndin henkiloston jo ansaitut elake-edut sailyvat ja
Kevalla sdilyy maksutulo mahdollistaen sen toiminnan. Tydeldkevarat on tiukasti pidettava vain tyoeldkkeiden maksua varten.
Valtion tarvitsema rahoitus tulee hoitaa muulla tavoin.

YLEISIA NAKOKANTOJA EHDOTETTUUN LAKIPAKETTIIN:

Jokaisen ihmisen kohtaa vuorollaan ikdaantymisen. Muutoksen on vastattava positiivisella tavalla erityisesti ikddntymisesta
johtuvaan, luonnolliseen palvelutarpeen kasvuun sosiaali- ja terveydenhuollon palveluissa. Palveluiden saatavuus, laatu, maara ja
kustannukset on oltava tasapuolisia kansalaisen asuinpaikasta riippumatta

Tarvevakioitu palvelujen rahoitus jo aiemmin paatetylla tavalla vastaa suomalaisten oikeustajua ja on tasapuolinen maan eri alueilla
asuville. Se toteuttaa demokratiaa. Jos palvelunsa hyvin ja tehokkaasti hoitaneet alueet eivat saisikaan kertaalleen jo sovitun
mukaista rahoitusta toimintoihinsa, danestajien luottamus poliitikkoihin ja julkiseen paatoksentekoon rapautuisi.

Uudistuksessa on siirryttava yksikanavaiseen rahoitukseen. Vain siten sosiaali- ja terveydenhuollon kokonaiskustannuksia voidaan
hallita.

Uudistuksen tuloksena esimerkiksi hoitoon padsyn taytyy nopeutua. Samalla hoitokustannukset alenevat helpompina sairauksia,
lyhentyvina hoitoaikoina, pienenevina ladkekuluina.

Lisaksi esim. Joensuussa ja P-K:ssa on huomioitava, ettd kuntamenot ovat vahvasti nousussa, koska lakiehdotuksen mukaan Siun
Soten rahoituksen alijaama nayttaa tulevaisuudessa vain pahenevan esim. ylipitkalla siirtymaajalla kohti tarvevakioitua rahoitusta.
Valtion rahoitus ei ole silloin riittdvaa. Jo nyt kuntien on lisattava yhtyman rahoitusta, sisdltavat kuntien muut suunnitelmat
Iahivuosille mita tahansa.
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% Julkisen alan elakelaisten litto KELO ry
Hyvinvointia lipi eldmdn

TERVEHDYS HYVAT KELOLAISET!

KELON- yhdistysten matkavastaavat pitivat kokouksen 19.10.2020.

Kokouksessa valittiin uuden toimintaohjeen mukaisesti vuoden 2021-2022 toimijat
allekirjoittanut valittiin matkavastaavaksi/ puheenjohtajaksi.

Matkatiimia kokouksessa ei viela valittu, valinnat siirrettiin

tammikuun 2021 lopussa pidettdvaan jasenyhdistyksien matkavastaavien kokoukseen.
Lahtokohtana Kelon matkoille pitda olla terveysedelld ajattelu ja seurataan

Suomessa niin kuin ulkomailla vallitsevaa korona tilannetta.

Pidetadan itsestamme ja laheisistad huoltal

Hyvaa Joulua ja Uutta Vuotta 2021
Y hteistyéterveisin
Ari Lehtinen

Retkeilypaivilta Kemissa 9.9.2009, ehké& jo vapaaehtoistydn historiaan kuuluva
KELO-kuva. (liittyy Aulis Laakson kirjoitukseen)




Elakelaisyhdistykset ja vapaaehtlt%istoiminta 1)

Vapaaehtoistyota on tehty kautta aikojen. Ihmiset ovat auttaneet toisiaan niin hadassa kuin
arkisissa askareissa. On autettu lahimmaista korvauksetta, omien kykyjen mukaisesti.

Koska otsake on varsin laaja-alainen, paatin kasitella aihetta kahdessa osiossa:
elékelaisjarjestot seka vapaaehtoistoiminta.

Muutama sana elakkeista.

Elakkeiden historiallinen alku Suomessa ajoittuu Ruotsin vallan ajalle, 1750-luvun puolivaliin,
silloin eléketta saivat valtion palveluksessa olleet virkamiehet palveluksesta erotessaan. Suomen
siirryttyd Vengjan alaisuuteen sailyi virkamiesten elédkeoikeus suurin piirtein sellaisenaan
itsendisyyteemme asti.

Itsendisen Suomen valtion virkamiesten elakesaantd hyvaksyttiin eduskunnassa vuonna 1924.
Samana vuonna vahvistettiin myds Helsingin kaupungin elakesaanto.

1930-luvulla perustettiin erdisiin suuriin osuusliikkeisiin ja osakeyhtidihin eldkekassoja joihin
kassojen jasenet tallensivat maarasumman elaketurvakseen. Em. kassat on paasaantoisesti viime
vuosina liitetty elakevakuutusyhtitihin.

Vasta sen jalkeen, kun tasaelékkeeseen perustuva kansanelakelaki vahvistettiin vuonna 1939
koskemaan kaikkia suomalaisia, voidaan puhua laajemmin elédkelaisista ja elakelaistoiminnasta.

Muutama sana elakelaistoiminnasta.

Elékelaistoiminnasta ei kasitykseni mukaan ole tehty kovin paljon tutkimuksia, eiké julkaistu
yleista kirjallisuutta. Esitykseni perustuukin omiin muistiinpanoihin, seké asioihin, jotka ovat
jddneet kentéltd mieleeni. Lisdksi tarkennuksena on muutama lainaus professori Teuro
Pentikaisen kirjoituksesta "Muistelua ja kommentteja tyoelakejarjestelmasta”.

Elékelaisten jarjestaytyminen kaynnistyi vahitellen 1940-luvun lopulla. Aluksi perustettiin
elékelaiskerhoja muutamaan suurempaan tyopaikkaan, sekd aivan harvaan ammattiosastoon.
Yleensa kerhojen toiminta nayttda aluksi painottuneen jaseniston viihde- ja matkailutoimintaan.
Talla tavalla saatiin kuitenkin aktiivisemmat elakeléiset helposti liikkeelle.

Tiettavasti suomen vanhin rekisterdity elakelaisyhdistys perustettiin 1956. Sen perustamisen
kantavana ajatuksena oli: "Ja&dessaan pois tydelamésta ihminen menettaa yhteyden
tyotovereihinsa, ja hanelle voi kehittyd tarpeettomuuden tunne”. Tama ajatus sisalsi ajatuksen
ikdantyvan ihmisen pitamisesta kiinni yhteiskunnassa. Ja ketka tekevat tata tyota. Yhdistyslaki
kutsuu tatéd porukkaa yhdistyksen hallitukseksi. Se on joukko ihmisia, jotka tekevéat tyota
vapaaehtoisesti, ilman korvausta toisten hyvaksi.

1960-luvun alussa sitten heréttiin tosissaan perustamaan elakelaisyhdistyksid. Hyvin nopeasti
tiedostettiin elakelaisten edunvalvonta tarve. Haluttiin edistaa elékekehitysta, seka sosiaali- ja
terveyslakien kehittamista, halu yleensa vaikuttaa elékelaisten elaman laatuun seka hyvinvointiin.
Valitettavasti on kuitenkin todettava, ettd edunvalvonta on jaényt esitysten ja selvitysten varaan.
Tama koska jarjestot eivat, toisin kuin Ruotsissa, ole saaneet virallista neuvottelija-asemaa valtion
tai kunnan hallinnossa.

Tassa vaiheessa on varmaan hyva todeta elakelaisyhdistysten olevan taustaltaan hyvinkin



Elakelaisjarjestdjen vapaaehtoistoiminta
Mielestani vapaaehtoistoiminta voidaan jakaa kolmeen paaosioon.

1. Vapaaehtoisjarjesttt: Mainittakoon esim. Valtakunnalliset elakelaisjarjestot, SPR, Vanhustyon
keskusliitto jne.

2. Paikallinen yhdistystoiminta: Esim. Elakelaisyhdistykset, Ammattiyhdistysten elakelaisosastot
jne.

3. Kolmas sektori: Esim. elakelaisjarjestdjen ja -osastojen vapaaehtoistoiminta.

Yhteista naille on, etté niiden toiminta perustuu vapaaehtoiseen ja palkattomaan tyéhon.

Kuten jo aiemmin mainitsin, eléakelaisyhdistysten toiminta keskittyy pd&osin oman jasenistonséa
fyysisen ja henkisen hyvinvoinnin yllapitoon. Perustavoiteena on saada ikdihmiset liikkeelle omista
kodeistaan, uuteen aktiivielamaan.

Miten naen jarjestdjen vapaaehtoistoiminnan

Elakelaisjarjestdjen vapaaehtoistoiminta on hyvin laajaa ja monipuolista. Toiminnan laatu ja
edellytykset riippuvat ensisijaisesti jAsenten aktiivisuudesta. Toisaalta talous ja toimitilat asettavat
toiminalle omat rajoituksensa.

On selvaa, ettd heidan toimintansa kohdistuu ensisijaisesti oman jasenistén hyvinvoinnin
yllapitoon. Koska jarjestot koostuvat ikaantyvasta, aktiivisesta porukasta poistuma on suuri. Isona
ongelmana on uusien toimijoiden saaminen. Tuntuu siltd, ettd uusi sukupolvi on mielestaan tehnyt
riittvasti toita tydelamassaan. He ovat kylla halukkaita nauttimaan valmiista toiminnasta seka
mahdollisesta avusta, mutta jotenkin tuntuu siltd, ettei palkaton tyo ole tata paivaa.

Tulevaisuuden tavoitteita

Elékelaisjarjesttjen yhteistyo tulee olla toimivaa. Taloudellinen tuki sosiaalitydhén
rinnastettavaa tyota tekeville yhdistyksille tulee olla on merkittava. Jarjestéjen ongelmana on
toimitilojen maarén ja ajankayton rajallisuus. Kuntien tulee varata jarjestaille riittdva toimintatuki ja
asialliset toimitilat. Mika sitten tulee olemaan uuden SOTE-maakuntalain vaikutus toimintaamme.

Ei vanhustyo lopu. Elékelaisjarjesttjen perustehtéavana on aktivoida jasenensa lahtemaan kotoa
likkeelle erilaisten toimintojen piiriin. Vanhusten aktiivisella likkumisella mahdollistetaan
pidemp&é&n kotona asumiseen ja siirretddn laitoshoidon tarvetta. Meidan tulee parantaa kaikin
tavoin jarjestdjen toimintamahdollisuuksia, seka kartoittaa mitka ovat jarjestdjen luonnolliset
toiminta-alueet.

Tanaan Covid-19 pandemian, kuten muinakin mahdollisina poikkeusaikoina, on tarkeaa, etta
hallitukset toimivat, ja jarjestavat jasenille aktiviteetteja mahdollisuuksiensa puitteissa. Ja ennen
kaikkea, piddmme yhteytta jasenistoon.

Vapaaehtoistyolle on luotava selkeét pelisaannot seké taloudelliset edellytykset.
Erés hyva vapaaehtoistydon motto on:
Kaikki hyvi mitg teet toiselle, saat hyving mielend takaisin.

Helsinki 7.10.2020  Aulis Laakso Helsingin kunnalliset elikeliiset ry
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KUTSU SINULLE!

Tervetuloa
yhdistyksemme
jasentilaisuuteen
3.12.2020 klo.12.00
Elomaatalolle!
Pirttiniemenkatu 21

OHJELMA
klo. 12.00 Tilaisuuden avaus
Ari Lehtinen

Joulugldgi, alkoholiton
Joulupuuro, rusinasoppa, kinkkuleipaa

Mikkelin julkisen alan eldkelaisten ry. ja JHL yhteistyd
Hannu Repo

JHL aluepaallikkd
Kahvi- ja mansikkakermakakku

Onnitellaan yhdistyksemme jasenia, jotka tayttavat
vuonna 2020 pyoreitad "vuosia” (jasenet kutsutaan)

klo.14.15  Tilaisuuden paattaminen

[Imoittautuminen viimeistaan 20.11.2020 mennessa.
Ari Lehtiselle 050-3426646,ari@lehtiset.fi
Aarno Allén 0440362533.

Tilaisuus maksuton

TERVETULOA!

Yhdistyksen hallitus 2021

Puheenjohtaja
Ari Lehtinen 0503426646

ari@lehtiset.fi

Varapuheenjohtaja
Aarno Allén 0440362533

Taloudenhoitaja
Pauli Nieminen 0443335065
paulinieminen@windowslive.com

Sihteeri
Eija Nuppunen-Lehtinen 05044574471
e.maritta.korte@gmail.com

Aarno Allén, Arja Hayrinen, Matti Laitinen, Pauli Nieminen,
Eija Nuppunen-Lehtinen, Ari Lehtinen, vara Harri Valkonen

Arpoja myyvat Kalervo Valkama, Marja Rikberg
Arkiston hoito Matti Laitinen

Yhdistyksen eméntéd/vara Eija Nuppunen-Lehtinen/ Arja
Hayrinen

Matkavastaava

Ari Lehtinen 0503426646 ari@lehtiset.fi

varalla Aarno Allén 0440362533
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JHL Turku Elakeladiset ry

hallitus ja muut toimijat
vuodelle| 2021

Hannele Vepsa, pj
Hippoksentie 31 A 2
20520 Turku
045-6378272

hannele.vepsa(at)gmail.com

Hilkka Mattila varapj
Kelon matkavastaava
Kelon hallituksen edustaja
Pormestarinkatu 8 E 41
20750 Turku

p- 040 767 7346

hilkka.annikki.mattila(a)gmail.com

Riitta Suomi hallituksen jasen
Vanhustyon neuvottelukunta
llpoistentie 41 B 12

20740 Turku

p. 0400 827 530

riitta-suomi(a)luukku.com

Hannele Elo siht
Linnankatu 55 G 245
p. 0405374772
20100 Turku

hannele.elo(a)gmail.com

Pirkko Aalto hallituksen jasen
Varasihteeri

Yhdistyksen matkavastaava
Anniitunkatu 3 C 12

20900 Turku

p.045 2027 775
pirkko.aalto(a)hotmail.com

Terttu Teinila hallituksen jasen
Jasenhoitaja

Lauklahteenkatu 6 A 23

20740 Turku

p. 040 7089 567
64t.esteri(a)gmail.com

Riitta Virta hallituksen jasen
Lilkkuntavastaava Arpojen myyja
Jaanintie 30 B 35

20540 Turku

p- 040 701 0712
riitvir(a)hotmail.com

Marjut Lainio, taloudenhoitaja
Raskinpolku 6 C 64

20360 Turku

050 345 4044

marjutjulia28(a)gmail.com

Hallituksen varajdasenet
Sinikka Pyy
Kotikoivunkatu 4 A 3
20210 Turku

p.- 040 762 9255
sinikka.pyy(a)gmail.com
Taina Huttunen
Viskarinpolku 5A 10
20210 Turku

044-0151251
tainahuttunen5i1(at)gmail.com

Eila Jylkka

Munterinkatu 12 A 11
20360 Turku

040-8445427

Opintokerho

Hilkka Mattila

Toiminnan tarkastajat:
Pirkko Paju ja Pirkko Randell
Varatoiminnantarkastajat:
Seija Nummila ja Marja Kainulainen
Emadnta

Riitta Suomi apunaan

Hilkka Mattila

Terttu Teinila

Kelon hallitus

Hilkka Mattila

Kelon vuosikokousedustaja
Terttu Teinila

varalla Pirkko Aalto



”Nuoruus” muistoja

Niin korona-aikaan valkea pdisena

mummona ja vaarina katsellessa

upeaa syys-lokakuista kaupunki ruskaa
palautuu vakisinkin mieleen kymmenet
rinkkavaellukset lapin tuntureilla ja
muuallakin luonnossa.

Ty6 elamassa ollessamme jatimme
vuosi-lomasta pariviikkoa ruska-ajaksi
ja suuntasimme lappiin. Sieltd on
monenlaisia muistoja. Yksi erikoinen
tapaus on Saariselan Luulammelta.
Herasin teltassa ennen vaimoa ja
laitoin korvanappiradion kuullakseni
paivan saan. Silloin tuli ylimaarainen
uutislahetys jossa sanottiin prinsessa
Dianan menehtyneen auto-onnetto-
muudessa.

Samalla reissulla matkalle osui
Kuukkelilampi joka oli tunnetun Lintu
Antin asento paikka. Taalla hanen
luonaan vieraili mm. Tellervo Koivisto.

Vaellukset teimme yleensa saman
henkisen pariskunnan kanssa.
Kahdestaan tekemista matkoista yksi
oli vaellus Kevolla. Silloin tuli
semmoinen paiva matka jota ei pitaisi
vaelluksella tulla. Olimme kavelleet jo
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kolmisen kymmenta kilsaa ja
paatimme yopya. Samalle paikalle tuli
TV 2 porukkaa ja kuulimme kun
mukana ollut saamies kertoi
porukalleen ettd aamuyosta alkaa
sataa. Meilla oli autolle siita matkaa
alun toista kymmenta kilometria.
Laitoimme kamppeet kasaan ja
[ahdimme jatkamaan matkaa. Olimme
autolla ennen kuin sade todella alkoi.
Sille paivalle tuli rinkankantoa yli
neljakymmenta km. Onneksi se oli
retken viimeinen maastopaiva ja
kotimatka alkoi.

Usein elo-syyskuun vaihteessa
retkellamme lumi yllatti. Lemmenjoella
aamulla heratessamme oli yolla
satanut reilusti lunta, Siina sitten
talssittiin uudessa lumessa. No
kaikkeen olimme varautuneet.
Vaativimmat vaelluksemme ovat olleet
Haltilla kdaynti. Norjan korkein vuori
Galdhgpiggen, joka on Skandinavian
korkein paikka ja Kebnekaise yksi
Ruotsin lapin kauneimmista helmista
samalla Ruotsin korkein huippu. Nama
kaikki olemme huiputtaneet

Ei sita aina tarvinnut lappiin asti
menna. Lahempana on Karhun kierros

Kuusamossa ja Susitaival llomantsissa.
Marjatta ja Masa Piironen
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Pysayta paattaja

ain tyoelakkeelld olevat kuuluvat

V kansalaisryhmaan, jonka suhteellinen
tulotaso laskee sitd enemman

mita pidemp&an kansalainen pysyy ryhmassa

eldkeldinen. Se on varmistettu eduskunnan
paattamalla lailla.

Tulotason laskemista on pyritty pysayttdamaan ja
kdaantamaan nousuun monin eri keinoin.
Tehokkaimmaksi, mutta vaikeimmaksi keinoksi on
osoittautunut tyoelakkeen
maardytymisperusteen palauttaminen puolivali-
indeksiksi. Viimeksi tehdyn lakialoitteen
allekirjoittajiksi eduskunnasta 16ytyi kymmenen
uskaliasta kansanedustajaa. Yhdestoista
myohdastyi hieman alekirjoittamisesta. On
paikallaan kysya, miksi muut 190 edustajaa eivat
allekirjoittaneet? Syita on useita.

Ehka suurin syy on tydeldkeyhtididen massiivinen
lobbaus ennen ja jalkeen vaalien. Aina ennen
vaaleja lobbausta tehd&dan kaikissa vaalipiireissa
ja se kohdistuu kaikkien puolueiden
potentiaalisiin ehdokkaisiin. Vaalien jalkeen
kohteena on valitut edustajat. Lobbauksen
karkena on yhtididen (lue johtajien) etu. Toinen
syy on puolueet itse. Parempaa poliittista
tulevaisuutta (lue poliittisia nimityksid) toivova
haluaa miellyttda oman ryhman hyvin lobattua
johtoa. Kolmas syys on ehka tavallisin. Paattajaa,
varsinkaan viela voimansa tunnossa olevaa, ei
kiinnosta eldkeproblematiikka, koska se vaatisi
hieman syventymista ja asioiden selvittamista
ihan itse ja itselle. Siksi valmiit vastaukset ovat
helppoa peruskauraa.

Puolivali-indeksiin palaamisen positiivista
vaikutuksista politiikot eivat halua keskustella
vaikenevat mieluummin, koska heilla ei ole
vastustamiseen kunnollisia argumentteja.
Indeksimuutoksen kustannus on noin 2,5
miljardia euroa. Siitd yhteiskunnalle palautuu heti
[ahes miljardi euroa valittomina ja valillisina
veroina, loput tulevat valittdmasti takaisin
talouskiertoon. Tarvittava lisdraha ei ole
ongelma. Se saadaan helposti ottamalla siivu
valtavien tyoeldkerahastojen vuosittaisesta
korkotuotosta. Kun se kdytetdaan tyoeldkkeiden ja
tyoeldkeldisten elinolosuhteiden ansaittuun
parantamiseen, tuolla lisdruiskeella syntyy noin
30 000 uutta tyopaikkaa ilman yhtdan veroeuroa.
Kuinka ollakaan, se on edellisen ja nykyisen
hallituksen kiihkein lisatyopaikkojen tavoite. Eika
tyoelakeyhtididen padgoma hupene yhtaan,
edelleen rahastot jatkavat kasvua. Sen on
viimeiset nollakoronkin vuodet osoittaneet.

Vaalien |ldhestyessa joka kulmalla alkaa kierrella
puheenjohtajia, puoluesihteereitd, ministereita ja
muita hyvia ja vdhemman hyvid puhujia. Mene
tilaisuuksiin mukaan! Ota tdahtead hihasta ja kiinni
ja kysy, miksi vastustat tai miksi et kannata
paluuta puolivali-indeksiin.

Vaadi kunnon vastaus ja todelliset perustelut, ala
tyydy korulauseisiin, vakiofraaseihin. Kun
miljoona tydeldkeldista laittaa johtavat poliitikot
toistuvasti ahtaalle, se alkaa ndkya politiikan
sisalldissa.

AriTielinen
Riippumaton rivimies
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HYVAT KELOLAISET

KELOLIITTO RY HALLITUS ON
KOKOUKSESSAAN.HELSINGISSA
22.9.2020 PAATTANYT PERUUTTAA 2020
MATKAILUJAOSTON

KAIKKI LOPPUVUODEN MATKAT.

KAIKKI MATKOILLE ILMOITTAUTUNEET JA
ETUMAKSUN MAKSANEET SAAVAT
MAKSUN TAKAISIN ILMOITTAMALLA
TALOUDENHOITAJAANNE RUIKALLE
TILINUMERONSA : annemaria
.ruikka@gmail.com puh.0405616573

Hyvaa syksya ja terveytta teille toivotamme
Keloliitto ry

Matkailujaosto tiimi

Aini Leminen Hilkka Mattila Sirkka Harkonen

Matkailujaoston Tiimi
Kiittda kevaan kuluneesta vuodesta ,
vuosi on ollut matkailun suhteen
harmillinen.

Kevaan kylpylareissun saimme vain
yhdessa toteuttaa. Onneksi
reissumme oli kaikin puolin
onnistunut

Kiitos kaikista yhteydenotoista.

Lamminhenkista Joulunodotusta ja
Onnea ,iloa ja terveytta 2021
vuodelle.

Toivotaan mukavia matkoja, iloisien
muistojen kera.

Toivottaa Keloliitto ry.

Matkailu Jaoston tiimi

Aini Hilkka ja Sirkka




Vuoden 2021 matka suunnitelma

L4
KE LO\ Julkisen alan elikelisten Gitto KELO 1y
Hyvinvointia [dpi eldmdin. ..

MatRailujaosto

1(5)
Matkailujaosto tiedottaa:

Vuosi 2020 on ollut korona epidemiasta johtuen poikkeuksellinen. Olemme pystyneet
jarjestamdan vuoden aikana vain yhden yhteisen matkan, kaikki muut on pitanyt peruuttaa.
Myos vuosi 2021 vaikuttaa epavarmalta matkailun kannalta mutta matkatiimi on kuitenkin
suunnitellut ja osin varannut listalla olevat matkat. Osaan matkoista emme ole viela saaneet
vahvistettua aikaa (mm Tukholman risteily) ja osaan emme ole vielad saaneet lopullista hintaa.
Tiedotamme nadista asioista heti kun tilanne selkiytyy. Toivomme Teilta siis karsivallisyytta ja
ymmarrysta tilannetta kohtaan.

Huom. Matkalle lahdetaan aina terveysturvallisuus etusijalla ajatellen meidan kaikkien terveytta
ja hyvinvointia.

Listalla on matkoista tiedot paapiirteittain ja ohjelmia taydennetaan matkan varrella.

15.-20.3.2021 Virkistysloma Rauhalahdessa (5 vrk)

Matkan hinta 355 €/hl6/2hh ja 480 €/hl6/1hh + liityntakuljetus
Kokoontuminen Helsingissd Mikonkadun turistibussilaiturilla 15.3.2021 klo 10.00
Bussireitti suunnitellaan matkalle ilmoittautuvien mukaan.

Rauhalahdessa majoittuminen, tuloinfo ja tutustumistilaisuus.

Majoitus puolihoidolla (aamiainen, pdivallinen). Perinneilta + paivallinen Jatkankdampalla tiistaina. Vapaa
kylpylan ja kuntosalinkdytt6 klo 7.30 — 20.30.

Ohjattua toimintaa mm. keppijumppa + venyttelyt, tuolijumppa, kuntosaliopastus, vesijumppa, levyraati ja
tietokilpailut.

Matkan viimeinen ilmoittautuminen seka matkan viimeinen maksupaiva on 28.2.2021,
pankkiviite 600507.

Muista henkilokohtainen matkavakuutus!

RAUHALANTI
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19.-26.4.2021 Kylpylamatka Saarenmaalle, Ruutli Spa kylpyla
Vastuullinen matkanjarjestdja Heino Tours OU

Matkan hinta 375 €/hl6/2hh, 1hh lisa 40 €/vrk + liityntdkuljetus.

Kokoontuminen 19.4.2021 Helsingin Lansiterminaali T1, 2 krs klo 16.45.
Laiva lahtee klo 18.30. Laivakuljetus M/S Europa, yo laivassa B2-hytit.

20.4.2021 aamiainen laivalla. Bussikuljetus Kuressaareen alkaa klo 10.00.
Matkalla kahvitus. Majoittuminen, paivallinen klo 18.00.

Laakarin/ylihoitajan konsultaatiotapaaminen halutuista hoidoista 21.4.2021.
Hoitoja 2/pv yhteensa 10 hoitoa matkan aikana.

Aamiainen klo 7.00 alkaen ja paivallinen (buffet) klo 18.00 alkaen.
Sauna- ja vesikeskus kadytossa klo 7.00 — 22.00.

Matkan aikana 2 retkea
Retki Sorven majakalle, kahvitus, mahdollisuus ostoksiin (22.4.2021)

2(5)

Retki Kaalin meteoriittikraaterille + kahvitus + mahdollisuus ostoksiin (24.4.2021)
Molempien retkien kesto 4 h ja hinta 10 €/hl6 jos vahintaan 20 henkil6a lahtee retkelle

26.4.2021 |lahdemme aamiaisen jalkeen klo 9.00 bussilla kohti Tallinnaa (D-terminaali)

Paluumatka Helsinkiin alkaa klo 13.30 ja Helsingissa olemme klo 15.30.

Matkalle ilmoittautuminen seka matkan viimeinen maksupdiva on 10.3.2021,

pankkiviite 600510.

Muista passi ja henkil6kohtainen matkavakuutus.
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2.-5.9.2021 Narvan oopperapaivat
Kansainvalisen, nykyaikaisen klassisen musiikin festivaali
Vastuullinen matkanjarjestdja Heino Tours OU

Matkan hinta 305 €/hl6/2hh, 1 hh lisa 40 €/hl6/vrk + liityntdkuljetus.

Kokoontuminen 2.9.2021 Helsingin Lansiterminaali T1, 2 krs klo 16.45.
Laiva lahtee klo 18.30. Laivakuljetus M/S Europa, yo laivassa B2-hytit.

3.9.2021 aamiainen laivalla. Bussikuljetus Narva-Joensuuhun alkaa klo 10.00.
Kahvitus vasallilinna Purtsessa ja tutustuminen linnoitukseen.

Majoittuminen Noorus Spa kylpyladn puolihoidolla (aamiainen, lounas tai paivallinen).
Sauna-vesikeskus kaytossa klo 8.00 — 22.00.

4.9.2021 Opastettu tutustuminen Narva-Joensuuhun ja Narvaan

Oopperapaivien ohjelmaa ei ole viela vahvistettu koronaepidemiasta johtuen.
Ohjelmisto ilmoitetaan osallistujille heti tilanteen selvittya.

5.9.2021 Aamiaisen jalkeen lahdemme kohti Tallinnaa Sillamaen kaupungin kautta, tutustumme my®os viinan
salakuljetusmuseoon.
Klo 13.30 Idhdemme Tallinnan D-terminaalista laivalla kohti Helsinkid, Helsinkiin saavumme klo 15.30.

Matkalle ilmoittautuminen sekd viimeinen maksupaiva on 25.7.2021, pankkiviite 600549.
Muista passi ja henkil6kohtainen matkavakuutus!

11.-18.10.2021 MONTENEGRO, kohde Herceg Novi
Vastuullinen matkanjarjestaja TILAUSMATKAT OY Kuopiosta

Lentoaikataulu selviaa tammikuussa 2021, myds hinnat tarkistetaan silloin
(2020 hinta oli 915 €/hl6, 1hh lisd 135 €/hl6, merinakoala 90 €/hlo)

Hinta sisaltaa: lennot Helsinki —Dubrovnik — Helsinki
lentokenttakuljetukset kohteessa
majoitus Hotel Sun Resort 2 hh
aamiainen, paivallinen
suomenkielisen oppaan palvelut
kdynti Dubrovnikin vanhassa kaupungissa
Retket: Bosnia/Hertsegovinaan Trebinje + viinitila ja
Perast/Kotor



21
4 (5)
Matkalle tarvitaan passi. Sen tulee olla voimassa vah 3 kk matkan jalkeen.
Kaikilla matkustajilla pitda olla voimassa oleva matkavakuutus.
Ennakkomaksu 150 € tulee maksuun 5 kk ennen matkaa, ennakkomaksua ei palauteta.

Loppumaksu erdantyy kuusi viikkoa ennen matkaa.

Tarjolla myos retkia lisamaksusta. Maksuviite 600552

8.-15.11.2021 Kylpylamatka Tervis kylpylaan Parnuun
Vastuullinen matkanjarjestaja Heino Tours OU

Matkan hinta 300 €/hl6/2hh, 1hh lisa 40 €/vrk + liityntdkuljetus.

Kokoontuminen 8.11.2021 Helsingin Lansiterminaali T1, 2 krs klo 16.45.
Laiva lahtee klo 18.30. Laivakuljetus M/S Europa, y0 laivassa B2-hytit. Aamiainen laivalla.

Bussimatka Parnuun alkaa klo 10.00. Majoittuminen Tervis kylpylaan, puolihoidolla (aamiainen ja
paivallinen)

Spa- saunakeskus kaytdssa ma-to klo 6.30 — 17.00 ja pe-su 6.30 — 22.00.

Kuntosali kaytdssa klo 6.30 — 22.00.

Ladkarikonsultaatio halutuista hoidoista 3 hoitoa/pv, 18 hoitoa matkan aikana.

Matkan hintaan sisaltyy myos perinteinen ”juhlapaivallinen”.

15.11.2021 lahdemme kotimatkalle kylpyldsta klo 10.30. Paluumatka Helsinkiin D-terminaalista alkaa
klo 13.30 ja Helsingissa olemme klo 15.30.

Matkalle ilmoittautuminen seka matkan viimeinen maksupaivi
pankkiviite 600565.

Muista passi ja henkil6kohtainen matkavakuutus.
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Koulutus-/virkistysristeily Tukholmaan

Ajankohta ja ohjelma varmistetaan kunhan koronarajoitteet paattyvat laivaliikenteen osalta Ruotsiin
Matka tarkoitettu uusille ja Kelo ry:n toiminnasta kiinnostuneille jasenille.

Kelo ry:n retkeily-/ideapaivat
Ajankohta ja ohjelma varmistetaan Kelo ry:n hallituksen paatettya asian.

Kelo ry:n matkailujaoston puheenjohtajana ja matkavastaavana toimii 1.1.2021 alkaen
Ari Lehtinen.

Matkailujaostolle hankitaan oma puhelin/sdhkdposti vuoden 2021 alussa.

Tasta johtuen ilmoittautumiset vasta vuoden 2021 puolella Kelo ry:n matkavastaavalle
my6hemmin ilmoitettavaan numeroon/sihkodpostiin.

Vuosiohjelma loytyy myos Kelo ry:n nettisivuilta

Varausmaksu 50 € kaikille muille matkoille paitsi Montenegron matkalle 150 €.
Maksut: Maksuissa noudatetaan matkatoimiston antamaa aikataulua.

Kevatkauden matkojen (1.1.-30.6.2021) ennakkomaksut maksetaan viikon sisalla
ilmoittautumisesta (kuitenkin vasta 1.1.2021 alkaen)

Syyskauden (1.7.-31.12.2021 ennakkomaksut maksetaan 1.7.2021 alkaen noudattaen
viikon maksuaikaa. Loppumaksun takaraja ilmoitettu kohteittain.

Maksun saaja: Julkisen alan eldkelaisten liitto Kelo ry, matkailujaosto

Tilinumero: FI29 1555 3000 1206 84.

Kaikista matkoista paivikohtainen matkaohjelma jaetaan viimeistaan satamassa tai
kotimaan matkalla bussimatkalla kohteeseen.

TERVETULOA MUKAAN RIEMUKKAILLE MATKOILLE!
KELO RY/matkailujaosto

Jaosto pidattaa oikeuden muuttaa matkaohjelmaa ja tiedottaa matkoista yhdistysten
kokouksissa.
Varmista passin tai virallisen henkilokortin sekad henkilokohtaisen matkavakuutuksen
voimassaolo.

PS: Jos haluat Tallinkin Club One-pisteet itsellesi niin ilmoita kortin numero varauksen
yhteydessa

Ohjelman laatijat: Sirkka Harkonen, Aini Leminen, Hilkka Mattila
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Verkkokokoukset etatyota turvallisesti Microsoft Teamsin avulla

Korona-aika on pakottanut hakemaan erilaisia yhteyden pito muotoja ihmisten
ja mm. jarjestdjen valilla. Kevaalla joutui moni lapsi ja opiskelija tekemé&an
opiskelunsa etana erilaisten verkkokokous ohjelmien avulla.

Itse olen ollut mukana tammoisessa istunnoissa taloyhtion puitteissa ja Joen
Severin ohjaustilanteessa jossa ryhma kotoaan kasin opiskelee digi palvelujen
kayttoa

Esitan tassa pelkistetyn mukana olon istunnossa

Tilaisuuden vetdja ilmoittaa sdhkopostilla istunnon alkamisajan ja linkin josta
paaset mukaan (voit olla itsekin istunnon jarjestaja)

Valitse kokouskutsussasi Liity Microsoft Teams- kokoukseen, jolloin siirryt
sivulle jossa voit joko liittya verkossa tai ladata tyopoytasovelluksen.

https://teams.microsoft.com haluaa avata microsoft-edge-linkin.

Tama linkki pitda avata ohjelmalla.

Lahetd chjelmaan:

Kuinka haluat liittya Teams-
kokoukseen?

Valitse toinen ohjelma Valitse...

Kun olet valinnut esim. tydpoyta sovelluksen ja valinnut siita liity kokoukseen
Istunnon vetdja kuittaa mukaan.

Nayttoon tulee laatikko jossa on kameran ja mikin symboli, valitse ovatko ne
paalla vai pois

Aina kuulet tilaisuuden vetdjan ddnen ja naet hanen esityksensa.
Halutessasi kuvasi nakyvan ja aanesi kuuluvan napsauta kuvaketta, ruksi
symbolin paalta poistuu.

Kun haluat kayttda puheenvuoron napsauta kaAmmenen kuvaketta,
puheenjohtaja antaa puheenvuoron vuorosi tullessa silloin ainakin avaa
mikki ja halutessasi ndkyd myds kamera.

Luurista poistut istunnosta

Googlaamallla "verkkokokoukset” |0ytyy useita vastaavia ohjelmia ja naiden
kayttboppaita.

Lataamalla sovelluksen saa valita kaytto6n vaikka taustan jossa osanottajat
Istuvat auditoriossa, pdydan ymparilla tai sopivan kuvan. Siten ei tarvitse

esitelella taustana kotiaan.
Kooste ja kuvakaappaukset: Martti’lMasa”Piironen
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JAE Joensuu - @

Joensuun julkisen alan eldkelaiset ry
27.10. kaksi kokousta samalla kertaa, kevét (koronasta johtuen) ja syyskokous

kasidesin ja kasvomaskien kera.
Kokouksen puheenjohtaja

Matti Mikkosen ja sihteeri

Ari Tielisen nayttaessa esimerkkia
Kokousten valilla pidettiin kuitenkin kahvittelu tauko.

Vuodelle 2021 puheenjohtajana jatkaa Merja Kinnunen. Hallituksen valittiin: Marja Ahosola,
Ari Tielinen, Vuokko Tahvanainen, Leena Turunen, Leena Tukiainen, Marjatta Piironen,
Tuula Pyykko ja Maija Hiltunen
Varalle: Kyllikki Hamalainen, Tuula Toljander ja Martti Piironen.
mp
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Olemme yhdistyksessa tehneet retkia lahelle ja kauemmaksikin. Viikoittaiseen toimintaa
kuuluu sauvakavelyt, sdan salliessa. Reiteilla nd&emme luonnon eri vivahteita; ruskasta
rospuuttoon. Reitin varrella kerrotaan paikan historiasta ja elAmé&nmenosta, nykyisesta ja
entisajoista. Kauemmaksi suunnatuilla retkilla kohteena paikallisiin nahtavyyksiin tutustuminen ja
mm. patikointia. Ja ruoka maistuu retkella paikallisessa ruokapaikassa. Lokakuun alussa teimme
retken Kolin kansallispuistoon. Varmaan lienee kuvatuin kansallismaisema.

Ruska oli kauneimmillaan ja ajettiinpa maittavan ruokailun jalkeen tayden vatsan kanssa
maisemahissilla ylos vaaralle. Teksti ja kuvat: Vuokko Tahvanainen. samoin kannen kuva.

2




Koli ja Nunnalahti paivassa

Kun meidan koronan vuoksi Lappeenrannan
teatteriretki siirtyi ensi vuoden puolelle,
tarjosimme jasenille nopeasti valmistellun retken
tulikiviuunien Nunnanlahteen ja vertaansa vailla
olevalle Kolille. Houkutukseen tarttui Iahes
neljdkymmenta jasenta.

Vuolukivi on merkillinen tuote. Kivea voi sahata,
vuolla ja leikata. Sen lammadnvarausominaisuus
on poikkeuksellisen hyva. Julkisivumateriaalina
sitd on kaytetty ja kdytetdaan edelleen niin
yksityisissa kuin julkisissa arvorakennuksissa. Eras
tunnettu kohde on vanhan PYP:n paakonttori
Helsingissa Aleksanterinkadulla.

Tulikiviyhtiot rakensi Nunnanlahteen hienot tilat
tuotteidensa autenttiseen esittelyyn,
vuolukivesta tietysti. Vuolukiven syntya ja
historiaa avataan Kivikyldssa hienolla
multivideoesityksella. Historiaakaan ei unohdeta.
Alueella on vuolukiven louhintaa ja tyostamista
vuosikymmenia sitten esittelevd museo. Pienen
perinnepolun paassa on mahdollisuus nahda
varsin jylha avolouhos.

Nykypaivaa esitellaan laajalla tuotenayttelylla,
josta voit ostaa tulisijan vaikka mukaan.
Palotekniikkaa on kehitetty aivan viime vuosina
huimasti, vahapaastoisyys ja ilmastonsuojelu ovat
avainsanoja.

Kivikylasta siirryttiin parinkymmenta kilometria
Kolin rinteen alle Satamaravintolaan. Sen
monipuolisiin palveluihin gastronomisten
nautintojen lisdksi kuuluu vaikkapa muutama
peramoottorilla varustettu iglulautta, joita voi
vuokrata paivaksi tai vaikka yon yli. Samasta
paikasta lahtee kesalla laivareitti Pielisen yli
Nurmekseen ja Lieksaan ja talvella hiihtoladut.
Kun jaatilanne mahdollistaa, niin talvella voi
Kolilta ajaa Vuonislahteen autolla jaatieta pitkin.
Ensi kesana Pielisella liikennoi uusia alus, silla
paattyvana kesana sisdvesien ainoa autolautta
Pielinen myytiin Norjaan ja kantosiipialus
Suviexpress Keski-Eurooppaan. Satamaravintola
kuuluu Kolin Ryyndnen -yritysryppadseen, jolla on
oman olut- ja siideripanimon lisaksi ravintola- ja
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majoitustoimintaa mm. Kolin kylalla. Ryynasen
omistajapariskunnan tausta on kansainvalinen, he
tulevat Ranskasta ja Venajalta.

|

Taydella vatsalla hypattiin sitten hiihtohissin
kyytiin suuntana Yla-Koli, jossa oli vilsketta.
Samana iltana alkoi jo kuudenkymmenenviiden
kilometrin pituinen ydjuoksu Kolin maisemissa ja
seuraavana paivana juostiin Vaarojen Maraton.
Jos maraton tuntui liian lyhyelta, vaihtoehtona oli
myos sadankolmenkymmenen kilometrin matka.
Osallistujia oli vaatimattomasti 1200, huoltajia
vahintaan saman verran.

-Miksi ei ole kadyty taalla useammin, oli monen
esittdma kysymys Kolin ainutkertaisia maisemia
ihailtaessa?

Nakyma on joka kerta niin lumoava ja mykistava,
etta sita ei voi sanoin kuvata, se pitda nahda itse.
Meidankin, jotka asumme siita kivenheiton
paassa.

Ari Tielinen



"Dikipa — digi”

Uudet haasteet digi ajassa tulee
etenkin pankki- ja terveys
palveluissa. Terveys palvelujen
kannalta tdrked Omakanta on
tuonut omat ongelmansa. Onhan
t4alla henkilon terveyteen liittyvét
tiedot sahkodisend. Omakannasta
nékee

. reseptit

. hoitoon liittyvat kirjaukset

. laboratorio- ja
rontgentutkimukset

. mitka terveydenhuollon
yksikot tai apteekit ovat
késitelleet k&yttajan resepti-
tai terveystietoja Kanta-
palvelujen kautta

Ongelma muodostuu siita etta
voidakseen kayttaa palvelua on
siihen kirjautuminen ns. vahvan
tunnisteen takana. Tallaisia
tunnistamisessa kaytettyja
valineita ovat
verkkopankkitunnukset ja
Vaestorekisterikeskuksen
kansalaisvarmenne eli
kaytannossa poliisin myontama
sahkodinen henkilokortti seka
teleyritysten Mobiilivarmenne.
Lieneeko ikarasismia vai mita.

Moni ikaantynyt on térmannyt
siihen ettei pankki tunnuksia
myonneta.
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Sahkoisen henkilokortin saaminen
ja kayttaminen on hankala.
Teleoperaattorin
mobiilivarmenne on siina
tapauksessa ainoa kyseeseen
tuleva, kaytto vaatii opettelua ja
se maksaa joitakin euroja
kuukaudessa. Toimiakseen ei
vaadi dlypuhelinta vaan toimii
vanhallakin kapulalla esim.
”simpukalla”

KELAN palveluun paastakseen on
niin ikaan tehtava samanlainen
tunnistautuminen. Siinakin on
vaihtoehdot vahissa, Kelan
konttoreita on enaa harvassa
paikassa ja tuleehan kelaan
tarvetta joten ainoa vaihtoehto
on digi palvelu haasteineen.

Useilla paikkakunnilla on
laboratorioon paasy sahkoisen
ajanvarauksen takana. Tahan ei
onneksi vaadita vahvaa
tunnistautumista.

Miten sitten ikaantynyt, ehka
liikkuntarajoitteinen hoitaa vaikka
pankki asiansa. Pankit ovat enaa
harvoin auki. Valtakirja luotetulle
henkil6lle lienee ainoa
vaihtoehto.

Martti”Masa”Piironen, vertaisohjaaja JoenSeveri
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VALTAKUNNALLISET ELAKELAISJIARJESTOT VENK RY

25.10.2020

Syysterveiset jasenyhdistyksille

Ajattelin kertoa hieman missa mennaan talla hetkella VENK:ssa. Olemme vaihtaneet
palveluntarjoajaa nettisivuissa ja uusimme samalla hieman niiden sisaltéa. Vanhat
sivut eivat ole nakyvissa. Yritan saada uudet sivut nahtaville seuraavan viikon aikana.
Perusty0 on jo tehty mutta hieman sisaltdéa on tarkastettava. Edelleen sivuille tulee
padasemaan kayttamalla samaa www.venk.fi osoitetta.

Jos teilla on eldkeasioita, joita haluatte nettisivuillemme, laittakaa materiaali minulle
osoitteeseen markku.s.virtanen@gmail.com. Jutut kannattaa tallentaa joko word tai
pdf tiedostona. Mahdolliset kuvat jpg-muotoon.

Toivomme edelleen teilta kaikilta yhdistyksilta aiheita kannanottoihin seka
lausuntoja. Muistakaa kuitenkin, ettda olemme sitoutumaton yhdistys emmeka
julkaise minkaanlaisia poliittisia kannanottoja.

Toivotan kaikille elakeldisille koronavapaata syksya ja muistakaa pysya terveina.

VENK ry:n puheenjohtaja Markku Virtanen

Elakelaisten edunvalvoja
Valtakunnalliset elakelaisjarjestdét VENK ry on l&hinna ammatti-

liittolaispohjaisten valtakunnallisten eldkelaisjarjestéjen muodostama,
rekisterdity 18.3.2008

VENK ry:hyn kuuluu kuusi valtakunnallista elakelaisjarjestéa:

Julkisen alan elakelaiset KELO ry, Oikeutta elakelaisille ry, Opetusalan
senioriarjesto ry, Paallystoliiton evp-yhdistys ry, VR elakelaisten liitto ry
ja Ruskaliitto ry

VENK sivut: http://www.venk.fi/

KELOn verkkosivut: www.keloliitto.fi
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Kelo ry:n kevat- ja syyskokoukset pidettiin 24.11.2020
Original Sokos Hotel Vantaa

Kevaalla levinnyt korona pandemia siirsi liton kevatkokouksen nain
marraskuulle.

Siina sitten meni kaksi kokousta samalla kertaa.

Kevatkokous kasitteli sille sdantdjen kukaan kuuluvat asiat.
Syyskokouksessa valittiin liiton johto ja hallitus. Hyvaksyttiin
toimintasuunnitelma ja talousarvio vuodelle 2021

Puheenjohtajana jatkaa Paivi Lilleberg, valittu hallitus toisaalla julkaisussa

Kuvat: Anne Ruikka, Ari Tielinen.Teksti:ja kuvien rajaus:mp



Hallitus vuodelle 2021

Puheenjohtaja

Paivi Lilleberg, Helsinki

p.040 7658950

sposti: paivimarija.lilleberg(AT)gmail.com

Hilkka Mattila Turku
p. 040 7677346
sposti:hilkka.annikki.mattila(AT)gmail.com

Ari Lehtinen Mikkeli
p. 050 3426646
sposti: ari(AT)lehtiset.fi

Helena Tervo, Kemi
p.044 5440416
posti: helena.tervo(AT)hotmail.com

Hallituksen varajasenet:
Leena Turunen, Joensuu
p.050 3085397

sposti: leenaturu(AT)gmail.com

Raili Franzen, Helsinki
p. 040-545 5580
sposti: raili.franzen(AT)gmail.com

3ivnilla

Anneli Korhonen, Vantaa
p. 044 0552882
sposti: anneli.korhonen(AT)gmail.com

Merja Kinnunen, Joensuu
p, 050 5885985
sposti: merjaa.kinnunen(AT)gmail.com

Anna-Maija Mékipaakkanen Hyvinkaa
p. 040 7319641
sposti: am.makipaakkanen(AT)gmail.com

Anita Vihervaara, Helsinki
p. 050-300 0478
sposti :anita.vihervaara(AT)gmail.com

Tellervo Karhapada, Vantaa
p. 0407284030
sposti: telle.karhapaa(AT)kolumbus.fi
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Liiton hallitus 2020 Ari Lehtinen,

Eero Haavisto,

Anna-Maija Makipaakkanen, Ari Tielinen,
Liisa Hangonmaki ,Paivi Lilleberg,

Hilkka Mattila, Helena Tervo

Kuvasta puuttuvat Tellervo Karhapéa ja
Liisa Paavola, .

Kuva: mp
Taloudenhoitaja/sihteeri Webmaster Tiedottaja/Kelolaisen taitto
Anne Ruikka Esko Orajarvi Martti Piironen
Helsinki Oulu Joensuu

kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkk

Digitreenit - opettele digitaitoja omaan tahtiin
Digitreeneista 6ydat apua ja nikseja kannykaiden,
tietokoneiden ja digipalvelujen kayttadn. [han kaikille
tarkoitettuja vinkkijuttuja tai -visoja on eri aiheista yli 80.
Jos haluat oppia digiajan perustaitoja, avaa Digitreenien
~ peruskurssialtal Sieltd saat itseluottamustaja rohkeutta
yle-“/°"‘:':;h digin kéayttoon. https://yle fi/aihe/digitreenit
LAWSSSE v En sivutta mp
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KELO:n jasenyhdistysten matkavastaavat:

Eldkelaiskerho HELY ry: ei ole erikseen nimettya, yht:
timo.tilli@hotmail.com,

Helsingin kunnalliset eldkelaiset ry: Aini Leminen, aini.leminen@gmail.com

Hyvinkaan julkisen alan eldkelaiset ry: Anneli Neva,
annelineva@hotmail.com,

Joensuun julkisen alan eldkelaiset ry: Ari Tielinen, arit@elisanet.fi

Karhulan kunnalliset elékelaiset ry: yht: Liisa Paavola,
keijo1960@Iuukku.com

Kotkan kunnalliset eldkeléiset ry: ei ole yht: Rainer Lassila,
rainer.lassila@msn.com.

Kuopion kunnalliset elékelaiset: Keijo Karttunen, keijokal@dnainternet.net

Meri-Lapin kunnalliset elakeléiset ry: Helena Tervo,
helena.tervo@hotmail.com

Mikkelin julkisen alan eldkeldiset ry: Aarno Allén, yht: Ari Lehtinen,
ari@lehtiset.fi

TKL elakelaiset: Markku Kierikka, makeanne45@agmail.com

Turun liikkennelaitoksen eldkelédiset: Jorma Vesala ja Pekka Leino, yht. Kari
Haule, | leino.pekka@gmail.com

JHL Turku elakelaiset ry. Postin vastaanottaja Hannele Vepsa,
hannele.vepsa@gmail.com

Vantaan julkisen alan eldkeléiset ry:Tellervo Karhapaa,
telle.karhapaa@kolumbus.fi (kevat) Pirkko Hannula,
pirkko.hannula@elisanet.fi, (syksy)

VSSHP:n Kuntayhtyman henkilokunta JHL ry 114 elakelaiset: ei ole,
yht: manninenkyllikki@gmail.com
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KELO-liiton yhdistysten yhteystiedot

Eldkelaiskerho HELY ry
Puheenjohtaja Timo Tilli, sposti:timo.tilli(AT)hotmail.com

Helsingin kunnalliset elakelaiset ry
Liisa Hangonmaki, sposti liisa.hangonmaki(AT)gmail.com

Hyvinkaan julkisen alan elakeléiset ry
Puheenjohtaja Anna-Maija Makipaakkanen,
sposti:am.makipaakkanen(AT)gmail.com

Joensuun julkisen alan elékelaiset ry
Puheenjohtaja Merja Kinnunen, sposti:merja.kinnunen(AT)gmail.com

Karhulan kunnalliset elakelaiset ry
Puheenjohtaja Erik Marin: sposti (sihteeri Liisa Paavola) keijo1960(AT)luukku.com

Kotkan kunnalliset elakelaiset ry
Puheenjohtaja Laila Vaisanen, sposti: aila.vaisanen(AT)kymp.net

Kuopion kunnalliset elakelaiset ry
Puheenjohtaja Keijo Karttunen, sposti keijokal(AT)dnainternet.net

Meri-Lapin kunnalliset elakeléaiset ry
Puheenjohtaja Helena Tervo, sposti: helena.tervo(AT)hotmail.com

Mikkelin julkisen alan elakelaiset ry
Puheenjohtaja Ari Lehtinen, sposti: ari(AT)lehtiset. fi

TKL elakelaiset
Puheenjohtaja Markku Kierikka, sposti:makeanne45(AT)gmail.com

Turun litkkennelaitoksen elakelaiset
Puheenjohtaja Pekka Leino, sposti: leino.pekka(AT)gmail.com
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KELO-liiton yhdistysten yhteystiedot

JHL Turku elékelaiset ry
Puheenjohtaja Hannele Vepsa, sposti: hannele.vepsa(AT)gmail.com

Vantaan julkisen alan elékelaiset ry
Puheenjohtaja Anneli Korhonen, sposti: anneli.korhonen(AT)gmail.com

VSSHP:n Kuntayhtyman henkil6kunta JHL ry
Puheenjohtaja Kyllikki Manninen, sposti: manninen.kyllikki(AT)gmail.com

Linkki TKL: yhdistyksen sivulle:

*kFkkkFhkkFkkxhkxk
Kerro liitostamme tutuillesi joiden tieddt jadvdn lGhiaikoina

viettdmddn ansaittua "Rolmatta eldmdd” Yhteystiedot [0ydit tdstd
Julkaisusta sekd litton verkkosivulta kelo.fi
Liittymiskgavake

YHDISTYS SYNTYMAAIKA (VAPAAEHTOINEN)

SUKUNIMI ETUNIMET

LAHIOSOITE POSTINUMERO POSTITOIMIPAIKKA

PUHELIN SAHKOPOSTI

TYONANTAIANI OLI (VAPAAEHTOINEN) AMMATTILIITTONI (VAPAAEHTOINEN)

PAIVAYS ALLEKIRJOITUS
YHDISTYKSEN MERKINTOJA

HYVAKSYTTY JASENEKSI JASENMAKSU € ALLEKIRJOITUS R

KELO
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