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Korjausneuvonta
Pohde alueella



Vanhustyon keskusliitto
— Centralforbundet for de gamlas val ry

MITA

Ikaantyvien ihmisten ja vanhusten
hyvinvoinnin ja sosiaalisen turvallisuuden
edistdminen

« vanhuuspoliittisella vaikuttamistydlla

« edunvalvonnalla

« jasentoiminnalla

« kehittamis- ja tutkimustoiminnalla

« ohjaus- ja tukitoiminnalla

(14 alueellista korjausneuvojaa)

P
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Vanhustyon keskusliitto
— Centralforbundet for de gamlas val ry

MITEN
Ohjaus- ja tukitoiminta
https://vikl.fi/

« Korjausneuvonta

« Senioritoiminta

 Ystavapiiri -toiminta

* Omahoitovalmennus -toiminta
« Materiaalipankki Vahvike -
« SeniorSurf —toiminta,
 uusi! www.etdopastus.fi p. 0447007101

* Messutapahtumia

." Va.nhustyon keskuslntto
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https://vtkl.fi/

Turvallisesti
omassa kodissa

Yl 65-vuotiaille sattuu vuosittain
125 000 tapaturmaa, joista 80%
on kaatumisia tal matalalta
putoamisia

Valtaosa tapaturmista sattuu kotona
tai kotipihalla

Kaatumisista aiheutuu:
* n. 900 kuolemantapausta
* n. 40000 vaatii sairaalahoitoa
* n. 7000 lonkkamurtumaa

lakkaille tapaturmien seuraukset
usein vakavampia kuin
nuoremmille

oo . "
." Vanhustyon keskusliitto
CENTRAL! VAL
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Toiminnallisia korjauksia

™

Kulkuvaylat / Ulkoportaat / Sisaankaynti
Lilkkkuminen 2/3-kerroksisissa taloissa
Pesuhuone

WC

Keittio

Sauna

Oviaukko, kynnys, tuet

Valaistus

Turvallisuus (palo, sahk6 ym.)

." Vanhustyon keskuslutto
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Rakennusteknisia
toimenpiteita

* Vesijohto ja viemari

« Kelttio (myo6s toiminnallisia
korjauksia)

e Lammitys; turvallinen,
helppohoitoinen

« Hormit, tulisijojen kunto

» Vesikatto; turvallisuusvarusteet
« |kkunat

« Sahkgjarjestelmat

« Rakennusvirheet

P
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Korjausneuvonnan vaiheet

Suunnittelu,
mahdolliset
luonnokset

Yhteydenotto
puhelimitse / Kotikaynti
Alkukartoitus

Korjausneuvojan
ty0 maksutonta,
muitten tahojen tyo
tietysti maksaa.

Tarvittaessa
urakoitsijan
hakeminen

Avustusten
hakeminen




Korjausavustus tahot

* [kaantyvien ja vammaisten
avustus (ARA)

« Vammaispalvelulaki/
Vanhuspalvelulaki
(Kaupunki/Kunta/Hyvinvointialue)

« Sotilasvammalaki
(Valtionkonttort)

» Jarjestojen avustukset
(Museo0saatio)

 Kotitalousvahennys ( )

» Oljysta luopuminen
(Pirkanmaan ELY-keskus)

* Energia-avustus (ARA) S e




Kuntotutkimus ja perusparannuksen

suunnittelu

« Omakotitalon omistajille
(henkiloasiakkaat) ja taloyhtidt (yhteisot)

« Kosteus- ja mikrobivaurioituneiden seka
sisdilmaongelmaisten asuntojen ja
asuinrakennusten kuntotutkimuksiin seka
tallaisten rakennusten perusparannuksen
suunnittelukustannuksiin.

 Kilpailutetaan kuntotutkija (patevyys!)

« Haetaan avustusta (50%) ja odotetaan
paatds (menee muutoin omalla riskilla)

« Sopimus kuntotutkijan kanssa ja
tutkimuksen suoritus

» Kun kuntotutkimuksella on todettu
kosteus- ja mikrobivaurioita tai
sisailmaongelma, avustusta voi saada
my0s asuinrakennuksen
perusparannuksen suunnitteluun

Asumisen rahoitus-
ja kehittamiskeskus

P
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lkaantyvien ja vammaisten korjausavustus 2022

« Jatkuva hakuaika
Asumisen rahoitus-

* Ruokakunnassa yli 65-vuotias R R kenamiskeskus
e veteraanit erikoisasemassa

 Tulo- ja varallisuusrajat
« Haetaan Valtion Asuntorahastolta (ARA)

« Avustuksen maksimimaara on 50-70 % hyvaksytyista
kokonaiskustannuksista

« Korjausavustus myonnetdan omistajalle tai kunnossapitovastuussa
olevalle

« Kayttorajoitus 5 vuotta

P
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Korjausavustus Ara ...

ja kehittamiskeskus

TULORAJAT v. 2020

Henkildluku 1 2 3 4
€/kk (brutto) 2000 3400 4200 5000
Veteraanit/ 2600 4420 5460 6500

veteraanien lesket

P
' Vanhustydn keskusliitto
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Korjausavustus Al A <o

”l |3 kehittamiskeskus

Varallisuusraja

Varallisuutta saa olla noin 20 000 euroa/ henkilo
Kayttotilin saldo 8000 euroa
Saastotilin saldo + 5000 euroa
Osakkeet arvo +22000 euroa

Varallisuus yhteensa 35 000 euroa
Korjauskustannukset -15 000 euroa
Varallisuus korjauskustannusten jalkeen 20 000 euroa.
Voidaan myontaa avustus. E Vanhustyen keskuslito

29.9.2023 12



Sotainvalidien avustus Valtiokonttori

Statskontoret

State Treasury

Asuntojen muutos ja peruskorjaustyot

 Haku Valtiokonttorilta

Korvataan toimintojen kannalta valttamattdmia asunnon muutostoita (laajemmin, kuin
vammaispalvelussa)

Sotilasvammaprosentin oltava vahintaan 10 %
Kohtuulliset kustannukset kokonaan, maksimi euromaara vahvistetaan vuosittain

Mikali sotainvalidille korvattu aikaisemmin toimintoja helpottavia muutostdéita ja kunto
huononee, voidaan korvata mygs peruskorjaustoita

." Vanhustyon keskusliitto
CENTRAL! ) VAL RY

FORBUNDET FOR DE GAMLAS



Vanhuspalvelulaki Pohde
Vammaispalvelulaki = Suneneieree OOl e

« Vammaispalveluiden ensiarviotiimi aloittaa toiminnan koko
Pohteen alueel|a(https://uutiset.pohde.fi/vammaispalveIuiden-ensiarviotiimi-aloittaa-pohteella/)

« Korvataan toimintojen kannalta valttamattomia asunnon
muutostoita

 Edellyttaa laakarinlausuntoa muutostoiden tarpeellisuudesta (mutta
el valkeavammaisuuden kriteeria)

¢ POhde jarjeStamISVGNO”ISUUS (https://pohde.fi/palvelut/asunnon-muutostyot/?area=oulu#area-search-title )
* Ei tulo- eika varallisuusharkintaa

o Kustannuksille el ole asetettu euromaaraa, korvataan kohtuulliset
kustannukset

« |[kaihmisten palveluohjaus on mP/('js vasta aloittanut
(https://pohde.fi/palvelut/ikainmisten-palveluohjaus/ )

« Kun hyvinvointi alue el korvaa niin sitten haetaan ARAlta bt

' Vanhustydn keskusliitto
CENTRALFORBUNDET FOR DE GAMLAS VAL RY
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https://uutiset.pohde.fi/vammaispalveluiden-ensiarviotiimi-aloittaa-pohteella/
https://pohde.fi/palvelut/asunnon-muutostyot/?area=oulu#area-search-title
https://pohde.fi/palvelut/ikaihmisten-palveluohjaus/

Vanhuspalvelulaki Pohde -,
Vammaispalvelulaki = s ==

 [kaihmisten palveluohjaus on myo0s vasta aloittanut
(https://pohde.fi/palvelut/ikaihmisten-palveluohjaus/ )

Aino-neuvonta (Torikatu 19, Maanantai - perjantai kello 9-12 ja kello 13-15 p. 044 703 4973)

Hakijan varallisuuden perusteella tehdadn muutoksia (tukikahvat, liesivaroitin, pienet
luiskat 1000€ kustannusraja)

« Hakemuslomake I0ytyy nettisivujen kautta

« Kun hyvinvointialue el korvaa niin sitten haetaan ARAlta

P
' Vanhustydn keskusliitto
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https://pohde.fi/palvelut/ikaihmisten-palveluohjaus/

Kotitalousverovahennys [\Lff; ggﬁg
'J{;‘:‘a\

Vahennys teetetysta tyosta
 Urakoitsijalle: vahennys 40% tyon osuudesta TAI
« Palkansaajalle: 15% palkasta + sosiaalimaksut

Vahennysta suoraan verosta

« Vahennyksen voi tehda jo kuluvan vuoden aikana
« JOs el mene veroa, ei voida vahentaa

« Lapset voivat saada, jos maksavat remontista

« Enimmaismaara 2250€/henkilo perusparannus ja kunnostustyo
(noin 6000€ tyon osuus)

P
' Vanhustydn keskusliitto
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Esteettdmyysavustus

ja kehittamiskeskus

* On tarkoitettu taloyhtioille
« Haetaan ARA:sta (valtio)

* MyoOnnetaan liikkumisesteiden poistamiseen (luiskat, ovien
levennykset,

« Kaiteet, porrashissit, uudet hissitasot
« Maara enintaan 45 % hyvaksytyista kustannuksista
 Hisslavustus uusien hissien asentamiseen 45 %

P
' Vanhustydn keskusliitto
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Energia-avustus

ja kehittamiskeskus

« Kun parannetaan rakennuksen energiatehokkuutta.

 Vaatii laskelman, etta tehokkuus paranee vahintaan 40 %
rakentamisaikaan verrattuna

* Avustus voi olla enintaan 4000-6000¢€.

* Voidaan myontaa myos taloyhtioille. Talloin pitaa parantaa
vahintdan 20% vahimmaistasosta.

e L atausinfran rakentaminen sahkoautioille

P
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Oljysta/kaasusta luopuminen

« maararahat riittavat syksyn 2022 tiedon .\! , Elinkeino-, likenne- ja
mukaan yhteensé noin 36 000 6ljy- ja ymparistokeskus
kaasulammityksen vaihtajalle

» Avustuksen myontamisen edellytyksena on,
etta pientalo on ymparivuotisessa
asuinkaytossa. Avustusta ei myonneta
vapaa-ajan asunnolle. -

.OLJY-

- Avustuksen maara on aina joko 2 500 euroa LAMMITYS
tai 4 000 euroa VAIHTOON

. tukea tarjolla
 Pirkanmaan ELY

P
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Maakunta Euroa Hyvaksytyt Hylatyt Hyvaksyttyjen

paatosten osus
Etela-Karjala 146 999 22 1 96 %
Etela-Pohjanmaa 470 485 62 13 83 %
Etela-Savo 194 925 23 7 77 %
Kainuu 99 256 14 9 61 %
Kanta-Hame 118 410 18 9 67 %
Keski-Pohjanmaa 89 850 15 1 94 %
Keski-Suomi 418 558 65 10 87 %
Kymenlaakso 153 877 26 9 74 %
Lappi 417 560 59 18 77 %
Pirkanmaa 361 657 44 16 73 %
Pohjanmaa 128 691 18 8 69 %
Pohjois-Karjala 370 423 51 6 89 %
Pohiois-Pohianmaa 491 336 67 54 55 9%
Pohjois-Savo 456 760 77 14 85 %
Paijat-Hame 198 046 23 11 68 %
Satakunta 118 193 18 2 90 %
Uusimaa 343 417 37 18 67 %
Varsinais-Suomi 226 313 35 15 70 %
Ei tiedossa 62 084 7 3 70 %
Yhteensa 4 866 840 681 224 75 %

=2 ‘ —[ e
[ | | Asumisen rahoitus-

ja kehittamiskeskus

Avustukset 2021

Hakemuksia tuli 231
kunnasta,

eniten Oulusta (34 kpl),
Kuopiosta (25 kpl) ja
Jyvaskylasta (20 kpl).

Maakunnista eniten
hakemuksia tuli Pohjois-
Pohjanmaalta (121 kpl)
ja vahiten Keski-
Pohjanmaalta (16).

P
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Sinnikkaat
kauppiaat

Taitava kauEp_ia_s esittaytyy ehdottomaksi
Iasutatntuntua Si, jonka sanaan on parempi
uottaa.

Ennen ostopaatosta asiaa tulee rauhassa
harkita.

Kysy neuvoa, tee hintavertailuja.
Nuku yon yli.

Ala allekirjoita mitaan ennen kuin tiedat,
mita olet ostamassa.

Mieti, tarvitsetko tuotetta todella.

Kaupat voi kotimyynnisséa perua 14 vrk:n
kuluessa.

e
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Kasijohde portaikkoon




Kylpyhuoneen muutostyot
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Turvallisuuden parantaminen

Riittava toimintatila
Tukikahvat
Istuimen korkeus
Valaistus
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WC

e Riittavan tilava

o Korkea wec-istuin sivutuilla
molemmin puolin

 Muut tukikaiteet
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SAUNA

e 2-askelmainen
laudejakkara,
matalammat lauteet

tal 1-tasolaude

* k&sijohde
 kKiukaan saatimet ylos
 kiukaan suojakaide
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Luiskia pesuhuoneen kynnykseen
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Alakaapit vaihdetaan vetolaatikoiksi

Turvaliesi bt
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Toiminnan haasteita

Korjausneuvoja haluaisi kohennuksia:

« Selkeampi jasennys, mita korvataan vammaispalvelulain perusteella (Kaupunki vs.
ARA — laakarin todistus)? Sosiaalitoimi siirtyy hyvinvointialueelle.

« Digitalisaatio eriarvoistaa seniorivaestoa!
« Taalla mennaan paljon kéyhyysrajalla — sosiaalihuollon osallistuminen hankkeisiin!

» Rakennusmateriaalien hinnat gvat nousseet — rakentamisen buumin myota
rakentajia ei tahdo saada pieniin kohteisiin — elakkeet eivat ole nousseet
vastaavassa tahdissa!

* Asumisyhteisdiden muodostaminen tyhjiin kiinteistdihin?
« Energiatehokkuus, kiertotalous!
« Varautuminen vanhuuteen!

« Hyvinvointialueella erikoissairaanhoito ei saa purettua potilaita _
katiin/terveyskeskukseen toipumaan, makuutetaan sairaalan kaytavilla! (Tekninen
i[(m{nl e|7§||rry hyvinvointialueelle! Kuka jarjestaa olosuhteet ja esteettomyyden

otona”
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Asumisen muodot

HYBRIDIASUMINEN - Kaikki asumisen muodot samassa talokompleksissa "
Omistus- ja
* Asurnisen ennakoirt] Senigriasuminen Lainmukainen = Bsukkazksi hyvinvointialugen

= Pientala-, rivitalo- ja
kerrostalpasuminen

= Kotiin annettavat pahlelut
omaehioisia tai arioidaan
rarpeen mukaan

» Asuniajen kocjauineuvanta

= Asukkaaks| ltsendlsestl

= Asumisen ennakointi

* Om|stus- [@ vuokra-asuntsja

= Kotiin annettanat palvelut
omashtoisia a2l ardoidazan
tarpeen mukaan

» Yhtejsdllinen toiminta
o boi 5ta

yhtelsdllinen asuminen

» Asukkasksi byrvineairitial veen
kriteereiden mukaan
= Vuwokra-asuntoja

= Asurminen ja palvelut erikseen

= Kotlin annettavat palvelut
omaehtaisia tai arvicidaan
tarpesn mukaan

= Elamdnlaadun tukeminen
monituotta) aisesti

* Yhieisdllinen toiminta
koordinoitua

Eriteereiden mukaan
= Gsuminen ja palvelut
samassa paketissa
= Toiminta-asenne
yhteisbllisyytts ja
whei 18l lisyy 1a tukevaa

Paikallaan asumisen mahdollistaminen yksiléllisten tarpeiden ja mahdollisuuksien mukaan

% TUTUSSA
KODISSA

.q Vanhustyon keskusliitto
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VARAUDU VANHUUTEEN

Hyvin
suunniteltu on
puoliksi tehty

Vanheneminen.fl auttaa sinua
varautumaan tulevaisuuteen. Tartu
toimeen jo tanaan!

Lue lisaa: www.vanheneminen.fi

Millainen
vanhuuteen
varautuja olet?

@ w -@ Tee testi

Talous Asuminen Mielekds elama Terveys Asiakirjat SIVUI | | amme. Vanhustyén
“ARBUNDET

&

keskusliitto

FOR DE GAMLAS VAL RY




Tukea muistisairauteen ryhmatoiminnan avulla

4

Omabhoitovalmennus-ryhmasta
voimavaroja arkeen ja tienviittoja
tulevaisuuteen!

Kuva: Titta Lindstrom

Kts: https://vikl.fi/toiminta/omahoitovalmennus/omahoitovalmennus-ryhmat

P
' Vanhustydn keskusliitto
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——
Suomessa on yli =
[ ! &
A‘*
yli 65-vuotiasta
senioria ei ole ikina kayttanyt tietotekniikkaa Iso osa senioreista tarvitsee
n. 350 000 senioria ei ole kayttanyt digitukea ainakin joskus

internetia kuukausiin

\I|VERD
KELA ® @l l oo Gg

IR 0] =/ —— |
Kirjastoista, kansalais-
Viranomaisilta Pankeilta opistoista ja kunnista

[orisTo

digiosallisuus
kasvaa

Jarjestoista ja yhdistyksista Kysy opastusta myds palvelutaloista ja
(www.seniorsurf.fi/ asuinpaikkakuntasi asiointipisteesta.
opastuspaikat)
R
www.seniorsurf.fi i Attt
P

www.etaopastus. fi p. 044 700 7101 & Vanhustyén keskusliitto
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E n e rg I a.Sta http://www.motiva.fi/asiaaenergiasta

« Pohjois-Suomen kuluttajien energianeuvonta

e Puhelimitse: maanantaisin klo 9-15 numerosta 044 971 3681
Sahkopostitse: energianeuvonta@feasib.com

- Rakennuksen energiatehokkuutta voit parantaa esimerkiksi ilmanvaihdon lammoéntalteenottoa
parantamalla, lisaamalla eristeitd ja vaihtamalla ikkunat hyvin lamp6a eristaviin.

 Energiankayttda ohjaavat ja saatavat kotiautomaatio- ja ohjausjarjestelmat lammitykseen ovat
investointi tulevaisuuteen. (kampanja "asteen alennus, 5% saasto™-ala mene kohtuuttomuuksiin)

« Vanhan 6ljylammityksen vaihto lampOpumppuun tai pienissa omakotitaloissa sahkolammitykseen
on iso ilmastoteko ja jarkeva investointi.

 Yllapida ja huolla talon lammitys- ja ilmanvaihtojarjestelmia, jotta ne toimivat oikein ja
energiatehokkaasti.

* |sojen laskujen tasoitus talvikausilta kesalaskuihin
« Hallitukselta tulossa esityksia

P
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Tervetuloa kotiin- ohjelmasarja netissa

https://www.youtube.com/watch?v=SzX4etCd9Y| osa 1 Esittely

https://www.youtube.com/watch?v=B3gKepKCx1E osa 2 Ennakointi

https://www.youtube.com/watch?v=zOhez\VVgZUZM osa 3 Rahoitus

https://www.youtube.com/watch?v=3b GkSdRmb5c osa 4 Projekti kaynnistyy

https://www.youtube.com/watch?v=JDywbpJ63RU osa 5 Projekti valmis

P
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https://www.youtube.com/watch?v=SzX4etCd9YI
https://www.youtube.com/watch?v=B3qKepKCx1E
https://www.youtube.com/watch?v=zOhezVqZUZM
https://www.youtube.com/watch?v=3b_GkSdRm5c
https://www.youtube.com/watch?v=JDywbpJ63RU

Nettilinkkeja

 https://www.youtube.com/watch?v=PeYHq7]iGgM&t=10s Korjausneuvonta
* https://www.youtube.com/watch?v=BKD4Hk6uh-Q Seniorisurf
 https://www.youtube.com/watch?v=0MWVHXAIQ1o Sujuvampaa digielamaa

 hitps://www.youtube.com/watch?v=xxM8EpZhLRQ Luontoelamys, vadelman poimintaa

 https://www.youtube.com/watch?v=PcDZul5g4 o Digiopastus
* https://www.youtube.com/watch?v=XCsE|7-arCY Yhteydenpito verkossa
* https://www.youtube.com/watch?v=U216CoLmBVKk Sopivan tietokoneen hankkiminen

oo . "
." Vanhustyon keskusliitto
CENTRAL! VAL RY
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https://www.youtube.com/watch?v=PeYHg7jiGqM&t=10s
https://www.youtube.com/watch?v=BKD4Hk6uh-Q
https://www.youtube.com/watch?v=0MWVHXAlQ1o
https://www.youtube.com/watch?v=xxM8EpZhLRQ
https://www.youtube.com/watch?v=PcDZu15q4_o
https://www.youtube.com/watch?v=XCsEj7-arCY
https://www.youtube.com/watch?v=U216CoLmBVk

Vanhustyon keskusliitto ry
Pohjois-Pohjanmaa Kainuu

Korjausneuvoja
Jari Mustonen RI

040 516 6738
jari.mustonen@vitkl.fi

KORJAUSNEUVONTA

Vanhustyon keskusliitto ry Vanhustyon keskusliitto
VTKL jasenet -ryhméa @VTKL10 A/TKL10

DET FOR DE GAMLAS VAL RY
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