Julkisen alan elakelaisten liitto KELO ry

Hyvinvointia ja yhdessdoloa, terveend elimdn loppuun saakka

Matkatiimi

Kelo ry:n Virkistyspaiva Harman kylpylassa 14.-17.4.2025

Maanantai 14.4.

Kello
16.00
16.00-18.00

19.00-23.00

Tiistai 15.4.
Kello
7.00-9.00
8.15-9.00
10.30-11.30

12.00-13.00
16.00-16.45
16.00-18.00
18.30-21.00
19.30-22.30

Keskiviikko 16.4.

Kello
7.00-9.00
10.00-12.00

13.00-14.00
15.00-17.00
17.00-18.00
18.00-
18.35-
19.30-

Torstai 17.4.

Kello
7.00-9.00
10.00-

OHJELMA (MUUTOKSET MAHDOLLISIA!)

Saapuminen Harman kylpyldan. Huoneitten jako ja majoittuminen
Buffetpaivallinen ravintola Lounatuuli

Omatoimista ohjelmaa

Tanssit Ravintolassa. Kari Hirvonen & Onnentahti tanssittaa, liput O€

Aamiainen

*Allasvoimistelu, Kylpylan jarjestama

Sauvakavelya. Tapaaminen ulkona hotellin padoven edessa.
Arja Stenberg antaa lyhyen opastuksen sauvakavelyn tekniikasta. Kavelysauvoja saa
kylpylasta, voit ottaa myds omat sauvat mukaan. Tallink Silja haastoi Kelo ry:n yhdistysten
jéisenet kunnon kohotukseen sauvakévelyn avulla. Kédvelysauvojen (6kpl) arvonta kévelijéitten
kesken keskiviikkona omassa tilaisuudessamme.

Matkanvetdja tavattavissa Auditoriossa

Jalkaterapeutin luento, Auditorio, Kylpylan jarjestama

Buffetpaivallinen ravintola Lounatuuli

Kortti ym. peleja, ota Rummikub -peli mukaasi, jos sellainen on. Kokoustila 21.
Karaoke, Ravintola

Aamiainen

Tapaaminen ulkona hotellin padoven edessa klo 9.50.
Mukaan mahtuu 57, ilmoittautumisia kiertoajelulle otetaan menomatkalla bussissa ja
hotellilla heilt3, jotka eivat tule bussilla.

Matkanvetdja tavattavissa Auditoriossa

Oma tilaisuus. mm. ohjelmaa, kdvelysauvojen arvonta kavelijoitten kesken. Ravintola Yolintu
Buffetpaivallinen ravintola Lounatuuli
Elokuvailta Auditorio

AguaZumpaa kylpyla

Omatoimista ohjelmaa. (Bingoa ei ole enaa)

Aamiainen
Bussi lahtee kohti Helsinkia
Perilld Helsingissa arviolta n. kello 17.30-18.00




