
Turvallisemman tilan ohje
Helsinkiläisten loma- ja virkistysyhdistys ry.



Turvallisempi 
tila

Mitä se tarkoittaa?

Turvallisemman tilan periaatteilla ja 
toimintatavoilla pyritään luomaan 
toimintaympäristö, jossa kaikki 
pyrkivät omalla toiminnallaan 
rakentamaan yhdenvertaista, 
kunnioittavaa ja avointa ilmapiiriä ja 
keskustelua.

Lähde: 
https://www.ykliitto.fi/turvallinen-tila



Ohjeistuksen taustaa

Olemme yhdistyksenä sitoutuneet yhdenvertaisuuden periaatteeseen yhdistyslain, 
Suomen perustuslain ja ihmisoikeuksien julistuksen mukaisesti.

Helvin yhtenä tarkoituksena on edistää sosiaalista tasa-arvoa.

Helvissä toimiminen edellyttää jäseniltä yhteistyötä. Huvilalla aikaa viettäessämme 
tulemme lähelle toisiamme, vaikka emme olisi entuudestaan tuttuja. Joudumme 
yhdessä ratkaisemaan ongelmia yllättävissäkin tilanteissa. Koettu psykologinen ja 
fyysinen turvallisuus sitouttaa jäsenyyteen, luo positiivisia jäsenten välisiä suhteita 
ja vahvistaa yhteisöllisyyttä. Se tekee Helvistä entistä toimivamman yhdistyksen.



Ohjeistuksen tarkoitus

● Selkeyttää yhdistyksen sääntöihin ja arvoihin perustuvia toimintaperiaatteita 
kaikissa jäsenten välisissä kohtaamisissa.

● Edistää yhdenvertaista, kunnioittavaa ja avointa ilmapiiriä, keskustelua ja 
ongelmanratkaisua.

● Estää kaikenlainen epäasiallinen käyttäytyminen, seksuaalinen häirintä ja 
väkivalta yhdistyksen toiminnassa ja tapahtumissa.



Jäsenten alustavia ajatuksia toimintaperiaatteiksi
Mitkä ovat sinulle tärkeitä yhteisötaitoja, joita toivot huvilaelämältä, talkoilta, lomailulta ja virkistäytymiseltäsi 
Björknäsissä? (koonti avovastauksista Helvin jäsenkyselyssä keväällä 2021)

“Ei tarvita kuin muiden huomioiminen yleiseksi säännöksi.” (Kiva kaveri ole sä, tehdään asiat yhdessä!)

Kommunikaatiotaidot
- Ystävällisyys
- avoin ja asiallinen keskustelu: ystävällistä huomauttamista kun on huomautettavaa
- erilaisuuden kunnioittaminen
- tilan antaminen

Vastuullisuus
- kyky noudattaa yhteisiä pelisääntöjä
- tehdään se, mitä luvataan

Joustavuus
- sallitaan “virheet”, erilaiset tavat tehdä asioita
- annetaan toiselle tilaa ja rauhaa kun hän sitä näyttää kaipaavan
- sallitaan erilaiset vaiheet/tilanteet toteuttaa omaa jäsenyyttä (joskus aktiivisemmin, joskus passiivisemmin)

Yhdessä tekeminen



Turvallisemman tilan periaatteet Helvissä

Jokaisella on oikeus osallistua Helvin  tapahtumiin ilman minkäänlaista rotuun, väriin, sukupuoleen, 
kieleen, uskontoon, poliittiseen tai muuhun mielipiteeseen, kansalliseen tai yhteiskunnalliseen 
alkuperään, omaisuuteen, syntyperään tai muuhun tekijään perustuvaa erotusta.

Jokaisella on myös oikeus tuntea olonsa turvalliseksi tapahtumissa ilman pelkoa minkäänlaisesta 
syrjinnästä, häirinnästä, seksuaalisesta, fyysisestä tai verbaalisesta ahdistelusta tai kiusaamisesta. 
Epäasialliseen käyttäytymiseen puututaan välittömästi.

Periaatteet velvoittavat kaikkia Helvin jäseniä, heidän vieraitaan ja tapahtumien osallistujia.

Muokattu YK-liiton ohjeistuksesta.



Määritelmiä



Epäasiallinen käytös

Epäasialliseksi käytökseksi katsotaan negatiivinen käyttäytyminen, kuten

● Häirintä: loukkaava, vähättelevä tai uhkaava ei-toivottu käytös, joka voi olla 

toistuvaa.

● Kiusaaminen: toistuva hyökkäävä ja alistava käyttäytyminen, johon voi joissain 

tapauksissa liittyä epäasiallista fyysistä käyttäytymistä, aggressiota ja väkivaltaa.

● Jäsenen ulos sulkeminen tai eristäminen yhdistyksen toiminnasta ja 

vuorovaikutuksesta ilman perusteltua syytä (vrt. kurinpito-ohjesääntö).

● Huhujen tai valheellisen tiedon levittäminen tai muilla tavoin henkilön tai 

tarkoituksen mollaaminen.



Vallan väärinkäyttö 

Toisen, heikommassa asemassa olevan henkilön alistaminen tai hyväksikäyttö omaa 

valta-asemaa hyväksikäyttäen. Pyri tunnistamaan oma valta-asemasi suhteessa muihin, ja 

toimi se tiedostaen. (mielenterveystalo.fi)

Sukupuoleen perustuva häirintä 

Sukupuoleen perustuvalla häirinnällä tarkoitetaan henkilön sukupuoleen, 

sukupuoli-identiteettiin tai sukupuolen ilmaisuun liittyvää ei-toivottua käytöstä, joka ei ole 

luonteeltaan seksuaalista, jolla tarkoituksellisesti tai tosiasiallisesti loukataan tämän 

henkistä tai fyysistä koskemattomuutta ja jolla luodaan uhkaava, vihamielinen, 

halventava, nöyryyttävä tai ahdistava ilmapiiri. (tasa.arvo.fi/hairinta)



Seksuaalinen häirintä

Seksuaalisella häirinnällä tarkoitetaan sanallista, sanatonta tai fyysistä, luonteeltaan 

seksuaalista ei-toivottua käytöstä, jolla tarkoituksellisesti tai tosiasiallisesti loukataan 

henkilön henkistä tai fyysistä koskemattomuutta erityisesti luomalla uhkaava, 

vihamielinen, halventava, nöyryyttävä tai ahdistava ilmapiiri. (tasa-arvo.fi/hairinta)



Periaatteiden vastaiseen toimintaan puuttuminen

● Jäsenen velvollisuus on raportoida yhdistyksen hallitukselle kohtaamastaan 
tai todistamastaan epäasiallisesta käytöksestä, häirinnästä tai kiusaamisesta.

● Hallituksen velvollisuus on puuttua näiden periaatteiden vastaiseen 
käytökseen yhdistyksen sääntöjen (2021) ja kurinpito-ohjesäännön (2021) 
mukaisesti.


