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— Janica, Unkari

Jakso oli parempi, mitä
osasin odottaa ja ylitti
kaikenlaiset odotukset! 
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Ready for Life -ohjelma

Ready for Life on Allianssin nuorisovaihdon
koordinoima Erasmus+ -työharjoitteluohjelma toisen
asteen ammatillisesta koulutuksesta
vastavalmistuneille. Ulkomailla suoritettavan jakson
aikana harjoittelijat kerryttävät oman alansa
työkokemusta, kehittävät kielitaitoaan, tutustuvat
uuteen kulttuurin ja ennen kaikkea saavat
unohtumattomia kokemuksia ja muistoja.
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Ammatti- ja
tutkintonimikkeet Oppilaitokset

Ammattiopisto Tavastia
Etelä-Kymenlaakson
ammattiopisto
Kainuun ammattiopisto
Koulutuskeskus Salpaus
Lahden konservatorio
Mercuria kauppaoppilaitos
Omnia
Savon ammattiopisto
Savonlinnan ammattiopisto
Stadin ammatti- ja aikuisopisto
Taitotalo
Varia Hiekkaharju
WinNova
Ylä-Savon ammattiopisto

Osallistujat vuosina 2024-2025

Kohdemaat

eläintenkouluttaja/hoitaja
esitys- ja teatteriteknikko
hevostenhoitaja
IT-tukihenkilö
logistiikkatyöntekijä
lähihoitaja
media-alan työntekijä
merkonomi
modisti
musiikkiteknologi
muusikko
puhtaus- ja
kiinteistöpalvelutyöntekijä
puuartesaani
sirkustaiteilija

Espanja
Irlanti
Italia
Kosovo
Portugali
Saksa
Unkari
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Osallistujien
kokemuksia
jaksosta
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Odotukset ja tavoitteet

Odotan, että opin
työskentelemään

paremmin erilaisissa
työympäristöissä ja eri

maassa, parannan
englannin kielen taitojani,

opin saksalaisesta
kulttuurista ja nautin

matkasta! 

Haluan oppia uutta valo- ja äänitekniikasta sekä sopeutua
riittävästi uuteen työyhteisöön. Muut tavoitteeni liittyvät

enemmän omaan henkiseen kasvuuni, omien rajojen pitämiseen
ja tarpeiden ilmaisemiseen. Nyt jälkeenpäin huomaan osan

toteutuneen, ja olen luottavainen siitä, että huomaan itsessäni
muutoksia vielä pitkään tämän matkan jälkeenkin.

Minulla oli tavoitteena vain oppia uudesta
kulttuurista, oppia olemaan itsenäisempi sekä

tutustua uusiin ihmisiin.

— Minttu, Saksa

— Milla, Italia

— Lauri, Saksa
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Ammatillinen osaaminen

Työtehtävissä olen päässyt hyödyntämään koulussa
opittua ja nautin ekaa kerta sirkusteltan
pystyttämisestä, jota koulussa inhosin!

Opin jonkin verran uusia
tekniikoita jo minulle tuttujen
asioiden tekemiseen. Pääsin

aina välillä auttamaan uuteen
syksyllä alkavaan näytökseen

tulevien hattujen kanssa. 

— Ndeshipanda, Saksa

— Linnea, Italia
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Ammatillinen osaaminen

Työtehtäviini kuului lavasteiden pystytystä ja purkamista, valo- ja
äänitekniikan parissa toimimista sekä tarpeiston valmistamista ja
korjaamista. Antoisin kokemus oli se, että sain ajaa itsekseni valot

yhteen pienen näyttämön esitykseen. Kaiken kaikkiaan kiinnostukseni
sekä ääniä että valoja kohtaan kasvoi harjoittelun aikana, ja niiden

kanssa toimimisesta haluan ehdottomasti oppia lisää. 

Pääsin asentamaan audiolaitteistoa, kaiuttimia,
kaapeleita ja mikrofoneja tapahtumassa. Lisäksi

eräässä teltassa oli paneelikeskusteluja, joihin pääsin
miksaamaan puhetta. Tämä oli mitä olin opiskellut,
joten olin siitä innoissani. Puhe oli englanniksi, joten

minulle ei tullu kielimuurin kanssa ongelmia. Se myös
jännitti, ja pienimuotoisia mokia sattui, mutta

pääasiassa se meni hyvin ja tein parhaani ja opin
myös uusia asioita. 

— Ada-Julia, Saksa

— Minttu, Saksa 
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Ammatillinen osaaminen

Ennen tänne tuloa ajattelin, että kynsisalongin omistaminen
olisi melko yksinkertaista, mutta olen saanut huomata,

kuinka monivaiheista ja tarkkaa työtä se todellisuudessa on.
Olen oppinut, että tämä ala vaatii huolellista suunnittelua ja
tarkkuutta joka vaiheessa. Täällä on ollut myös tilaa omalle

luovuudelleni – esimerkiksi ikkunan esillepanon suunnittelu ja
toteuttaminen oli minulle uusi kokemus. 

Asentaminen on ollut yksi tärkeistä toiveista ja
oppimistavoitteista ennen reissua. Sitä on myös saanut

tehdä. Paikalliset tekevät hirvittävän tehokkaasti ja suht
hyvällä laadulla. Itse on oppinut paljon lähinnä kikkoja,

mutta myös työskentelyä nopeuttavia tapoja.

— Tapio, Espanja

— Cira, Portugali
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Työyhteisö

Työkaverit vaikuttavat mukaville ja
vastaanottaville. Yhteistä kieltä ei ole
laisinkaan, mutta kääntäjä vaikuttaa

toimivan. Firma vaikuttaa kiinnostavalle,
sillä vastaavaa ei ehkä Suomessa näkisi.

Paljon uutta tulee oppimaan. 

— Tapio, Espanja

Ohjaajani ja muiden
tapaaminen vähän jännitti,
mutta kaikki olivat todella

mukavia ja toivottivat
tervetulleeksi. Ohjaajani äiti
tarjosi heti kahvia ja opetti

minulle italiaa. Yllätyin
kuinka luontevalta kaikki

tuntui alusta alkaen. Vaikka
kaikki tapaamani ihmiset
eivät puhuneet englantia,
kommunikaatio toimi ja

työtehtävät olivat mukavia.
Tykkään kun työ on

konkreettista ja fyysistä ja
työn tuloksen näkee.

 — Linnea, Italia

Työpaikkani henkilökunta oli mitä
mukavinta ja he ottivat minut hyvin
vastaan sekä opettivat miten asiat

hoidetaan. 

— Jonatan, Espanja
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Kielen oppiminen

En ollut koskaan opiskellut saksaa
millään kouluasteella, joten matkaan

lähtiessä tasoni oli lähellä nollaa.
Ehdin kuitenkin opetella kielen

perusteita Duolingon avulla kaksi
kuukautta ennen reissun alkua, ja
kielikurssilla huomasin tästä olleen
pelkästään kovasti hyötyä. Satuin
matkan lopulla vielä tutustumaan

uuteen ystävääni, joka oli
ammatiltaan saksanopettaja, ja

hänen kanssaan saksan puhuminen
tuntui mutkattomalta ja helpolta. 

Kolmannella viikolla asennushommat
jatkuivat ja yhteinen kieli työn kautta

alkoi löytyä. Tässä vaiheessa oli jo
huomattavasti mukavampaa tehdä,
kun työn kautta sai tietyn yhteyden,

mitä kielimuuri hidasti. 

Englannin puhumista en jännittänyt
etukäteen, vaan ennemmin mietin,

että onko irlantilaisten aksentti
jotenkin vahvempaa, etten aina

ymmärtäisi, mitä minulle puhutaan.
Huomasin kuitenkin helpotuksekseni,

että ymmärsin helposti englantia
myös Irlannissa. 

— Minttu, Saksa

 — Janita, Irlanti

— Joonas, Espanja

12



Kulttuurierot ja haasteet

— Iisa, Espanja

Suomessa lauletaan ja saa leikkiä ja laulaa, mutta
kukaan ei silti huuda ja äänentaso on huomattavasti
matalampi kuin Espanjassa. Espanjassa taas kaikki

puhuvat tosi kovaan ääneen ja huutaminen on
normaalia. Espanjassa myös lapset ovat todella paljon

enemmän uteliaita ja ottavat helpommin vastaan
kuin Suomessa. Se johtuu kulttuurieroista, kun

Espanjassa kaikki ovat ”rennompia” ja läheisempiä,
vaikka ei olisikaan ikinä tavannut.

Se yllättikin, kuinka rento ilmapiiri töissä oli, eikä kuten
Saksan työkulttuurista usein puhutaan. 

— Ada-Julia, Saksa

Puuteollisuusala ei mielestäni eroa merkittävästi
Suomen ja Kosovon välillä. Suurin ero on

työskentelytahdissa: täällä työ tehdään nopeammin
ja tehokkuus on keskiössä, kun taas Suomessa

painotetaan tarkkuutta ja laatua, mikä vie
enemmän aikaa. 

— Fadil, Kosovo

Aika väsynyt olo kaikesta uuden opettelusta, vaikka kaikki
onkin super mielenkiintoista. Etenkin unkarin kieli väsyttää,

kun haluaisi ymmärtää ja osata enemmän. 

— Janica, Unkari

Olin alkuun hämmentynyt työn rytmistä, joka tuntui
hitaammalta ja epämääräisemmältä kuin niissä

teattereissa, joissa olin aiemmin ollut Suomessa. Työ oli
välillä enemmän hengailua ja jutustelua, ja selkeät rajat

töiden ja taukojen välillä olivat epämääräiset. Alussa
paineilin siitä, että halusin antaa itsestäni kuvan

mahdollisimman reippaana työntekijänä, mutta kun
huomasin kahvinjuonnin olevan merkittävä osa päivien

kulkua, päätin itsekin rentoutua. 

— Minttu, Saksa
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Onnistumisia ja opittua

Murehdin alussa kyllä ihan
turhaan, että olen tosi

yksinäinen ja että löydänkö
kavereita.

Opin olemaan
itsenäinen ja

itsevarmempi ihan
uudella tasolla. Opin

myös, että pitää luottaa
itseensä ja ottaa

haasteet vastaan, kyllä
niistä selvitään.

Tiimityöskentely-
taitoni ovat

kehittyneet valtavasti
niin matkustelun,
kielenkäytön kuin

futsalinkin takia, ja
tästä olen ehkä koko

reissussa ylpein.
— Aada, Portugali

— Milla, Italia

— Jonatan, Espanja
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Matkan aikana koin jonkinlaista
tarkemmin määrittelemätöntä
vapauden tunnetta, jota haluaisin
osata vaalia myös Suomessa ollessani.
— Minttu, Saksa

Onnistumisia ja opittua
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Onnistumisia ja opittua

Matkani aikana olen tavannut monia
ihania ihmisiä, mutta olen myös keskittynyt

nauttimaan yksinolosta ja mielen
tasapainottamista. Olen oppinut

arvostamaan enemmän omia
vahvuuksiani ja tunnistamaan myös ne

alueet, joilla voin vielä kehittyä. Tämä
kokemus on antanut minulle uusia

näkökulmia työelämään ja luonut pohjan
ammatilliselle kasvulleni. 

— Cira, Portugali

Sain jaksolla lisää rohkeutta selvittää ja hoitaa asioita.
Eniten jännitti se, että kaikki tuntui olevan uutta. Päivä

päivältä jännitys hälveni ja kaikki oli loogisempaa ja osa
arkea. Sain itsevarmuutta onnistumisista ja ongelmia ei

ollutkaan. Se oli ehkä vain osa pelon ja jännityksen
sekoitusta, että asiat olisi hankalampi hoitaa ulkomailla.
Kokemuksena harjoittelu oli todella onnistunut ja tuntuu,

että olen nyt valmiimpi haastamaan itseäni enemmän
myös tulevaisuudessa. 

— Janita, Irlanti 

Opin itsestäni ihmisenä sen, että pärjään helposti uusissa ympäristöissä ja isot muutokset eivät oikein
vaikuta minuun kauheasti. Yleisesti luotan itseeni enemmän ja minun on helpompi tehdä isojakin päätöksiä

itse. Harjoittelu tuo valtavan hyvää kokemusta, jota voi hyödyntää Suomessakin töissä ja varmasti myös
työnhaussa.

— Iisa, Espanja
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Lisää Ready for Life -ohjelmasta ja osallistujien
kokemuksista Allianssin nuorisovaihdon

kanavissa:

www.nuorisovaihto.fi/ohjelmat/tyokemus/ready-for-life/

Instagram ja Facebook @nuorisovaihto

https://www.nuorisovaihto.fi/ohjelmat/tyokokemus/ready-for-life/
https://www.nuorisovaihto.fi/ohjelmat/tyokokemus/ready-for-life/
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