
Avoin kansallinen keskimatkan suunnistuskilpailu 

Kesälaitumen Rastit ja 

Satakunnan keskimatkan aluemestaruuskilpailu 

Loimaan Kotarammissa lauantaina 6.7.2024 

Sarjat: H/D21A, H/D21C, H35-85, D35-85, H/D20, H/D18, H/D16, H/D14, H/D13, H/D12, H/D12TR, H/D10RR. Kunto 5 

km ja kunto 3 km. 

Matkat: Sääntömääräiset keskimatkat. 

Ilmoittautuminen: Sunnuntaihin 30.6. klo 24.00 mennessä IRMA-palvelun kautta. Ilmoittautumisen yhteydessä 

ilmoitettava kilpailijan Emit-numero; ilmoittamatta jääneille järjestäjä varaa lainakortin, jonka saa infosta hintaan 5 

€. Aluemestaruuskilpailuihin voi osallistua myös ilman lisenssiä, jolloin ilmoittautuminen markussalo@hotmail.com 

Jälki-ilmoittautuminen: puolitoistakertaisin osallistumismaksuin keskiviikkoon 3.7. klo 24.00 mennessä IRMA-

palvelun kautta. 

Osallistumismaksut: H/D10-14 11 €, H/D16-20 16 €, muut 21 €. Maksetaan ilmoittautumisten yhteydessä IRMA:ssa. 

Opastus: Tieltä 231 Alastaron ja Kanteenmaan väliltä. Ajoaika sekä Alastarolta että Kanteenmaasta n. 10 minuuttia. 

Pysäköinti kilpailukeskuksessa. 

Ensimmäinen lähtö: Klo 11. Lähtöön 1 (sarjat H/D16-75 ja H80) matkaa 1,6km ja lähtöön 2 (sarjat H/D10-14, D80 ja 

H/D85) matkaa 600m. 

Kuntosuunnistus: Lähdöt klo 11.00–12.30. Kaksi ratavaihtoehtoa, n. 5 km ja n. 3 km. Ilmoittautuminen ja 

käteismaksu 10 € kilpailukeskuksessa infoon. 

Kartta: Säänkestävä tulostekartta. Kartta päivitetty 6/2024. Mittakaava sarjoissa H/D16-45 1:10000 ja muissa 

sarjoissa 1:7500. Käyräväli 5 m. Kartan koko on sarjasta riippuen A4 tai A5. 

Maasto: Avokalliomaasto, jossa mäkien välistä löytyy myös hitaampaa maastopohjaa. Alueella on suoritettu jonkin 

verran myös metsänhoitotöitä. Korkeuserot ovat maltilliset, noin 20 metrin luokkaa. 

Toimihenkilöt: Kilpailunjohtaja Markus Salo, ratamestariryhmän johtaja Esko Nummi ja valvoja Matti Ylitalo (LoJa). 

Tiedottaja: Hanna Hällfors 050 382 5105, hanna@hallfors.com 

Lisätiedot ja lähtöajat: www.punkalaitumenkunto.fi/suunnistus 

Kilpailukeskus: Ravintola kilpailukeskuksessa. Ei muksulaa. 

Pukeutuminen ja pesu: Kilpailukeskuksessa maasto-olosuhteissa. Ei pesumahdollisuutta. 

Muuta: Seuraavana päivänä sunnuntaina 7.7. järjestetään Säkylässä ampumasuunnistuksen Lapua Cupin 5. 

osakilpailu. Lisätietoa sakylanurheilijat.fi/ampumahiihto 

Tervetuloa kesälaitumelle! 

Punkalaitumen Kunto 

   


