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Tuohen alla kasvanut

| pakuri "rdjayttaa”

itsensd ulos.

NAIN TUNNISTAT PAKURIN.

Pakuri kasvaa tyyypillisesti koivun rungossa ja vain elé&véssé puussa.

TEKSTI JA KUVAT HANNU PIISPANEN

Pakuriviljelmilla tunnistaminen on
helpompaa. Tassa pakurin ympit on
istutettu noin puolen metrin vélein.
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PAKURI on monikayttéinen
luonnontuote, jonka tunnis-
tus ei aina ole helppoa. Muun
muassa koivun pahka, haa-
papuun pahka ja arinakéa-
pé ovat samannékaisid.
Pakurikédépé (Inonotus ob-
liquus) on valkolahottajasie-
ni, joka tyypillisimmin kas-
vaa hies- tai rauduskoivun
rungossa. Se kasvaa vain eld-
véssd puussa. Luonnossa pa-
kuri 16ytyy usein sekamet-
sésti kuusien ldheisyydesta.
Pakuri on puuhun syntyva
mustanpuhuva kasvannainen.
Se ei ole itidemé vaan puun si-
sélla kasvavan sienirihmaston
aikaansaama musta kovapintai-
nen kasvu, miké on se pakurin
kayttokelpoinen osa. Pakuri voi
kasvaa usean kilon painoiseksi.
Itidema syntyy vasta, kun
isintdpuu on kuollut. Vaa-

Pakuri ei luonnostaan koskaan asetu

terveeseen vauriottomaan puuhun
vaan katkenneiden oksien tyviin tai

pakkashalkeamiin.

leanruskea itidema tuottaa iti-

6itd vain pdivan tai muuta-

mia paivid, siksi levidminen ei

ole aggressiivista. Lyhytaikai-

suuden vuoksi harva on itio-

emai onnistunut nikemaain.
Pakuri ei luonnostaan koskaan

asetu terveeseen vauriottomaan

puuhun vaan katkenneiden ok-

sien tyviin tai pakkashalkeamiin.

Voimakas antioksidantti

On arvioitu, etta pakuri voi kas-
vaa isdntdpuussa 15-40 vuot-

ta puun koosta riippuen. Usein
suuri osa syntyneestd pakuris-
ta kasvaa ensin pullistellen tuo-



Haavan pahka, ku-
ten koivun pahka,
on muodoltaan
tasaisen pytred,
mutta pakuria
siledmpi.

Pakurin pintarakenn-
ne on mustanpu-
huva, rosoinen ja

sdrmikds, my6s osin
mureneva.

Pakurikasvun muoto
vaihtelee. Se asettuu kas-
vamaan puun halkeamaan

tai muuhun pintavaurioon.

hen alla ja "rédjayttia” sitten
tuohen péddstien mustan pa-
kurin esiin. Tésti ruotsin-
kielinen nimi "springticka”.
Pakuria on vuosisatoja ke-
ratty kansanlddketieteen ja
juomien valmistuksen tar-
peisiin. Tutkimuksissa paku-
rin on todettu olevan voi-
makas antioksidantti. Silla
sanotaan olevan monia im-
muunijirjestelman toimin-
taan sddtelevii vaikutuksia.
Pakuria myydain uuttee-
na ja jauheena ravintolisdna.
"Tikkatee” oli jo 1930-luvulla
tunnettu kaupallinen merkki.
On hyva muistaa, etti pa-
kurin kerddminen ei kuu-
lu jokamiehen oikeuksiin
vaan on luvanvaraista. ®
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