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Ovrigt om sprangticka, tillstdnd och hur man plockar

Sprangticka ar en svart, ojamn och vartig utvaxt som formats pa tradets sida, orsakad av
den vanliga rétsvampen sprangtickan (Inonotus obliquus) som férekommer i hela Finland
hos lovtrad, sarskilt bjork. Den kommersiella insamlingen inriktar sig pa sprangtickan som
formas pa glas- och vartbjorken.

Sprangtickan vaxer langsamt 10-20-30 ar och det finns skillnader i tillvaxthastigheten
beroende pa omradet och marken samt traden.

Odlingsmetoden for sprangtickan har utvecklats for att sakerstélla en hallbar utveckling.
Metoden &r relativt ung och det forvantas skord fran odlingarna. For odling rekommenderas
underproduktiva bjérkdungar som ger markdgaren den basta tilldggsinkomsten.

Sprangticka anvands globalt som till exempel te och i kosttillskott och kosmetika tack vare
foreningarna den innehaller.

For att plocka sprangticka behovs markagarens samtycke. Det ar inte tillatet att plocka
sprangticka med stod av allemansratten eftersom sprangtickan vaxer pa ett sadant satt
att det inte ar typiskt att plocka den utan att skada tradet. Det &r inte tilldtet att plocka
sprangticka pa naturskyddsomraden.

Renlighet

Sprangticka plockas endast fran rena omraden, exempelvis tillrackligt langt fran vagar och
fabriksomraden. Vid plockning ska det lamnas ett dammavstand pa minst 100 meter fran
huvudvagarna och for mindre sidovagar varierar dammavstandet beroende pa
forhallandena 10-50 meter). Om till exempel en liten skogsvag inte dammar och
vaxtligheten vid vagkanten ar tat (binder damm) och det inte gar att upptacka damm kan man
plocka produkten ca 10 meter fran vagen. Vid byvagar och vagar som dammar kraftigt ar
skyddsavtandet ca 50 meter, aven langre vid behov. Sprangticka bor inte plockas vid
omraden dar det anvants bekampningsmedel. En tillracklig skyddszon (t.ex. 10 m) bor
lamnas vid kanterna av konventionellt odlade akrar. Det rekommenderas inte att plocka
sprangticka vid gardsplanen.
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Sprangticka plockas alltid med rena hander samt med rena handskar, behallare och
verktyg. Sprangticka samlas i en ren, livsmedelstalig korg eller i en luftig
livsmedelstalig sack (natsack), plastpasar eller soppasar eller dylikt far inte anvandas.
Plockaren far inte anvanda insektsskyddsmedel eller liknande kemikalier som kan
hamna i de samlade naturprodukterna via berdring. Man skyddar sig fran insekter genom
kladseln.

Identifiering av sprangticka

Sprangtickan &r alltid svart pa utsidan, ojamn och osymmetrisk och klumpar av sprangticka
forekommer pa tradstammen i olika hojder.
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Det &r enklast att hitta och plocka sprangticka nér det inte finns blad, huvudsakligen under
varen eller hosten.

Hur man avlagsnar sprangtickan fran tradstammen

Man avlagsnar sprangtickan fran levande trad med hjalp av en yxa och en kniv samt undviker att
det kommer med trasubstans och naver och bark.
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Motorsag bor inte anvandas vid avlagsning pa grund av bland annat spridning av
avgaser och eventuell olja.

Om sprangtickan vaxer hogt rekommenderas det att anvanda stolpskor och sele (hjalm),
det ar sallan mojligt att anvanda en stege. Man bor halla reda pa arbetsergonomin och
arbetssakerheten. Det ar t.ex. bra att arbeta med en partner, ha med sig en GPS-
navigator och mobiltelefon med reservstromkalla samt informera andra var man ror sig.

Endast fran ett levande trad!

Man bor inte plocka sprangticka fran ett dott, fallfardigt trad. Sprangtickan bor vara
fast med normal farg och doft. Det far inte forekomma frammande smaker eller lukter,
mogel, trdsubstans, naver eller andra frammande vaxtdelar, rester av insekter eller

struktur som smulas for hand.

Rengoring

Foérbehandling i samband med plockning avlagsnar bark, trasubstans och den vita
maltosdelen. Den svarta ytan ska inte avldgsnas. Sprangticka som vaxer nara markytan
bor kontrolleras noggrant och sprangticka som vidror marken bér inte plockas.
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Sprangticka ska inte fraktas eller forvaras pa en plats dar frammande smaker eller lukter
kan fastna. Sprangtickan ska frysas eller torkas samma dag som den plockats.

Pakurin Keradmi

Pakurin Keraaminen Master 5

Torkning och delning:

- Lampliga, hygieniska utrymmen.

- Torkningstemperatur 45-60 C.

- Rengdring av torkaren (redovisning, sjalvkontroll...)
- Bor frysas ner nar de ar farska.
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Pakurin Keraaminen Master 5

Anvand livsmedelstaliga lador t.ex. champinjonslador, bagerilador eller dylikt, inte
planteringskrukor eller planteringslador for tradplantor.

Frakt och forvaring far inte ske pa ett stalle dar det kan fastna frammande smaker eller
lukter. Forvaras i torra och luftiga, lampliga, hygieniska utrymmen under 50 grader
eller enligt képarens kvalitetskrav.

Delning, bitstorlek

Om sprangtickan inte fraktas farsk direkt till kbparen bor sprangtickan antingen
frysas eller delas och torkas. Ca 5 x 5 cm bitar, delas eller sdgas med rena verktyg
som anvands endast till detta, torkning i lag temperatur min. +40C, max. +60C. Det ar

viktigt med effektiv luftcirkulation vid torkning.

Tillaten luftfuktighet % vid leverans till efterféliande produktionsled.

Andamalet for fuktigheten &ar under 20 % Rh, da har vikten minskat en tredjedel eller
halften (30-50 %) av den farska sprangtickans vikt. Manga av de efterféljande
produktionsledens producenter képer sprangtickan farsk och torkar den sjalva for att
sékerstalla en korrekt process. (Obs: mikrober och renlighet...)

En fuktighetsmatare ar bra att ha nar plockaren sjalv torkar for att kontrollera utéver
vagning.
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For att mata fuktigheten i bitar av spréangticka kan man anvanda en "virkesmatare”, malen
sprangticka mats med en matare man anvander for att mata fuktigheten i spannmal som ar
forsedd med en sarskild sensor.

Efter torkningen vakuumftrpackas eller lagras sprangtickan lufttatt och skyddat fran fukt.

PACKNING OCH LAGRING

A. Enhetlighet

Innehallet i varje paket bor vara enhetligt. Sprangtickan ska vara av samma ursprung och kvalitet i
varje forpackning. Innehallet som syns i forpackningen ska representera hela innehallet.
Insamlingsplats, plockare och tidpunkt ska inga i markningen.

B. Packning

Sprangtickan ska packas sa att produkten &r ordentligt skyddad.

Materialen som anvands inuti forpackningen ska vara nya, rena, livsmedelstaliga och av séddan
kvalitet att de inte orsakar yttre eller inre skador pa produkten. Markningar och i synnerhet de som
gors pa papper och med stampel &r tillatet endast med forutsattning att trycket eller limmet ar utfort
med giftfri farg eller lim.

| forpackningen far inte finnas frammande foremal eller medel.

C. Lagring

Fryst <18 grader celsius eller:

Vakuumférpackat efter torkning.

Sprangtickan ska forvaras fri fran fukt, hetta och direkt solljus i jamn rumstemperatur (18-22 °C).
Vid behov kan temperatur- och luftfuktighetsdataloggrar anvandas for verifiering (t.ex. HOBO).

D. Markning
Foljande information bor finnas pa varje forpackning pa samma sida, lasbart och slitstarkt skrivet
samt synligt fran utsidan:

e Namn pa produkten om produkten inte syns

o Kvalitetsklass

o Plockarens, tillverkarens, packarens eller forsaljarens namn eller firmanamn och adress

e Ursprungsland eller ursprungsomrade, det rekommenderas att ange namnet pa
odlingsomradet eller det nationella namnet, namnet pa regionen eller namnet pa platsen.

e Odlingsregistrets referensnummer (Pro Pakuri ry eller annat odlingsregister).

e Innehdllets mangd g/kg och fuktighet %Rh.

Kommentar om kvalitetskrav:
Kvalitetskraven i de efterféljande produktionsleden kan variera och ska bestammas fore
plockning.

| PRODUKTDEFINITION
Galler torr och delad / vat och hel, vild sprangticka (Inonotus obliquus).

I KVALITETSKRAV
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Syftet med instruktionerna ar att definiera kvalitetskraven och klassificeringen av sprangtickan vid
mottagningsskedet av skdorden och efter rengoring, delning och torkning.

A. Minimikrav
Sprangtickan bor vara: fast med normal farg och doft
Sprangtickan far inte ha:
frammande smak eller lukt
mdogel
trasubstans eller andra frammande vaxtdelar
smulig struktur

B. Klassificering
[l FELMARGINAL

| varje leveransparti tillats kvalitetsbrister pa sandningar av produkter som inte uppfyller
kvalitetskraven pa foljande villkor:

5 % av vikten tillats xxxxxx som inte uppfyller kvalitetskraven, praktiskt taget fria fran
skrap, naver etc.



