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Tuotantoymparisto - raaka-aine

e Sertifioitua, varmennettua
tuotantoa/keruutuotettua luomu

* Bioaktiiviset aineet ja niiden pitoisuus




IIma

e Maailman terveysjarjeston WHO:n julkaiseman tilaston
mukaan Suomen ilmanlaatu on maailman parasta

 Tilasto pohjautuu WHO:n julkaisemaan laajaan
tietoaineistoon

* Tilastoon on koottuna pienhiukkasten mittaustiedot
miltei sadasta maasta 2008-2016 valiselta ajanjaksolta

* Suomessa pienhiukkasten pitoisuus ilmassa on
keskimaarin 6 pg/m3

* Lahes samalla tasolle ylavat pohjoiset maat, Viro,
Ruotsi, Kanada, Norja ja Islanti

e: [Imatieteen laitos, WHO 2016.
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IIma — ilmasta mitattavat tek

* Suomessa puhtainta ilma on
Muoniossa, Lansi-Lapissa

* Tilasto pohjautuu WHO:n
julkaisemaan laajaan
tietoaineistoon

* Muoniossa pienhiukkasten
pitoisuus ilmassa on keskimaarin
4 ng/m3

* Luku on alhaisin maakohtainen
pitoisuustaso

Lahde: Ilmatieteen laitos, WHO 2016.
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Ilma - Suomen ilmanlaatu on Euroopan puhtaimmasta paasta
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Taulukko. Maakohtainen vertailu PM2,5-pitoisuuksista vuonna 2017.

Kaavio perustuu vuosikeskipitoisuuden PM2,5- arvoihin.
Kunkin maan osalta seka tarkasteltujen asemien lukuméaaran kanssa annetaan sen asemilla tallennetut pienimmat, suurimmat ja mediaaniarvot (pg/m3 ).
Suorakulmiot merkitsevat 25. ja 75. prosenttipisteitd. 25 prosentilla asemista tasot ovat alemman prosenttipisteen alapuolella; 25 %:lla asemista pitoisuudet ovat

ylemman prosenttipisteen ylapuolella.
EU-lainsaadannossa asetettu raja-arvo on merkitty ylemmalla vaakaviivalla.
WHO AQG on merkitty alemmalla vaakaviivalla.
Taulukko: Euroopan ymparistokeskus (EEA) 10.12.2019
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Kartta. PM2,5:n vuosikeskiarvo vuonna 2016.
Kartta esittaa laskettuja PM2,5- hiukkasten pitoisuuksia (vuosikeskiarvo) yhdistamalla alueellisten ja kaupunkien tausta-asemien seurantatiedot
Euroopan seuranta- ja arviointiohjelman (EMEP) kemikaalien kulkeutumismallin tuloksiin ja muihin lisatietoihin.
Kartta: Euroopan ymparistokeskus (EEA) 16.10.201




[Ima — bioindikaattorein mitattavat tekijat

Bioindikaattorein tutkittuna Pohjois-Karjalassa tutkitusti paras ilmanlaatu

Tutkimus on jatkoa vuosina 1998-1999 ja 2010 toteutetuille maakunnallisille
bioindikaattoritutkimuksille

Tutkimuksessa ilman epapuhtauksien vaikutuksien ilmentdjina eli indikaattoreina kaytettiin
edeltaneiden tutkimusten tapaan mannyilla kasvavia runkojakalia seka sammalten
alkuainepitoisuuksia.

Tutkimuksen yhteenvetona voitaneen todeta, etta jakalahavaintojen valossa Pohjois-Karjalan
jakalalajisto oli lievasti muuttunutta, mutta luonnontilaisempaa kuin muualla Suomen
etelapuoliskolla.

Viimeisen 15 vuoden aikana tehtyjen seurantatutkimusten vertailussa Pohjois-Karjalan
jakalavauriot olivat pienimpia ja ilmanpuhtausindeksi kaikkein suurin.

Mantyjen runkojakalat ovat hyvia ilmanlaadun bioindikaattoreita erityisesti pitkan aikavalin
muutostrendien kuvaamiseen. Ne reagoivat hitaasti, mutta herkasti ilman epapuhtauksiin

Pohjois-Karjalan ilmanlaatu on siis parempaa kuin muilla tutkituilla alueilla Suomessa.

VIITE: Ruuth, Janne; Keskitalo, Toni; Talvitie, Tuomas; Korhonen, Kari T. 2021. Pohjois-Karjalan maakunnan ilmanlaadun
bioindikaattoriseuranta vuonna 2020. Raportteja 15/2021. Pohjois-Karjalan elinkeino-, liikenne- ja ymparistokeskus



[Ima — pienhiukkasten vaikutus

ekosysteemeihin ja tal’ou een

"




Pienhiukkasten taloudelliset vaikutukset

« Ilmansaasteiden vaikutukset terveyteen, viljelykasvien ¢ Markkinattomat kustannukset ovat kustannuksia,

ja metsien satoihin, ekosysteemeihin, ilmastoon ja
rakennettuun ymparistoon aiheuttavat myos
huomattavia markkina- ja e-markkinakustannuksia.

 Ilmansaasteiden markkinakustannuksia ovat tyon
tuottavuuden heikkeneminen, ylimaaraiset
terveydenhuoltomenot seka sadon ja metsien sadon
menetys.

jotka liittyvat lisaantyneeseen kuolleisuuteen ja
sairastumiseen (esim. kipua ja karsimysta
aiheuttaviin sairauksiin), ilman ja veden laadun
heikkenemiseen ja siten ekosysteemien terveyteen
sekd ilmastonmuutokseen
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Pienhiukkasten vaikutus ekosysteemeihin

» Ilmansaasteet aiheuttavat useita merkittavia ymparistovaikutuksia
ja voivat suoraan vaikuttaa luonnon ekosysteemeihin ja biologiseen
monimuotoisuuteen.

» Esimerkiksi typen oksidit (NOX, typpimonoksidin (NO) ja
NO2 :n summa) ja ammoniakin (NH3) paastot hairitsevat
maa- ja vesiekosysteemeja tuomalla sinne liiallisia maaria
typpiravinteita.

« Tama johtaa rehevoitymiseen, joka on ravinteiden ylitarjontaa,
joka voi johtaa lajien monimuotoisuuden muutoksiin ja uusien
lajien tunkeutumiseen.

NOX yhdessa rikkidioksidin (SO2 ) kanssa edistaa
myOs maaperan, jarvien ja jokien happamoitumista,
mika aiheuttaa biologisen monimuotoisuuden
vahenemista.

Lopuksi alailmakehan otsoni (O3 ) vahingoittaa
viljelykasveja, metsia ja kasveja alentamalla niiden
kasvunopeutta ja satoa, ja silla on kielteisia
vaikutuksia biologiseen monimuotoisuuteen ja
ekosysteemipalveluihin.




[lma — Puhtaus on tarkea terve,ydelle
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Pienhiukkasten vaikutus terveyteen | l f
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* Jlman saastuminen on tirkein ennenaikaisen kuoleman | / | ;,'
ja sairauksien aiheuttaja ja suurin yksittainen 8 \ 5.
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ymparistoterveysriski Euroopassa, joka aiheuttaa noin
400 000 ennenaikaista kuolemaa vuodessa. ,

« ETA-39:ssa (paitsi Turkissa) PM2,5-hiukkasille ‘ \
(hiukkasille, joiden halkaisija on enintaan 2,5 um) %
altistumisen seurauksena.

* Sydansairaudet ja aivohalvaus ovat yleisimmat
ilmansaasteista johtuvat ennenaikaisten kuolemien syyt,
ja seuraavaksi tulevat keuhkosairaudet ja keuhkosyopa.

« Kansainvalinen syovantutkimuslaitos on luokitellut
ilmansaasteet yleensa, samoin kuin hiukkaset
ilmansaasteseosten padkomponenttina, syopaa
aiheuttaviksi.




Suomen ilma on puhdasta!

« Arvioidakseen koko Euroopan vaeston (58)
altistumista erilaisille saastestandardeille kaytettiin
raportoitujen seurantatietojen vuositilastojen
interpolointia vuodelta 2018.

* Se yhdistaa seurantatiedot maaseudun ja
kaupunkien tausta-asemilta (ja
liikennekeskittymilta, jos kyseessa on PM ja NO2
tilastointi ottaa huomioon hotspotit, koska
liikkenne on tarkea hiukkasten ja erityisesti NO2

lahde)

» Kartassa on esitetty PM2,5- ja NO2 -hiukkaset seka
kertynyt O3 -pitoisuus (maksimi 8 tuntia paivassa),
joka ylittaa 35 ppb (ppb), joka tunnetaan nimella
SOMO35, O3 :le.

* Vaeston altistuminen arvioidaan yhdistamalla
nama pitoisuuskartat vaestotiheyteen.

Ozone indicator SOMO35 in 2018
pg/m*day
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Kartta. Pitoisuuskartat (a) PM10 (vuosikeskiarvo, pg/m3 ), (b) PM2.5 (vuosikeskiarvo, pg/m3), (c)
03 (SOMO035, pug/m3 -vrk) ja (d) NO2 (vuosikeskiarvo, pg/m3 ) vuodelle 2018 (jatkoa). (ETC/ATNI
(2020d). Kartta: EEA report No 9/2020
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Ilmansaasteiden vaikutus ympariston tilaan ja
tuotantoon
 Ilman saastuminen johtaa ympariston
heikkenemiseen ja vaikuttaa luonnollisiin
ekosysteemeihin ja biologiseen monimuotoisuuteen.
* Maanpinnan otsoni (O3') voi vahingoittaa kasveja,
metsia ja muuta kasvillisuutta, heikentaa niiden
kasvua ja vaikuttaa biologiseen monimuotoisuuteen.
« Typpiyhdisteiden laskeuma voi aiheuttaa
rehevoitymistd, ravinteiden ylitarjontaa. Kuten
rikkiyhdisteilla, my0s typpiyhdisteilla on
happamoittavia vaikutuksia.

[Ima — miksi hyva ilmanlaatu
on tarked metsien terveydelle

Seka rehevoityminen ettd happamoituminen voivat
vaikuttaa maa- ja vesiekosysteemeihin ja johtaa lajien
monimuotoisuuden muutoksiin ja uusien lajien
tunkeutumiseen.

Happamoituminen voi my0s johtaa myrkyllisten metallien
lisaantyneeseen mobilisoitumiseen veteen tai maaperaan,
mika lisaa niiden riskia paatya ravintoketjuun.
Myrkyllisilla metalleilla ja pysyvilla orgaanisilla yhdisteilla
(POP) on ymparistomyrkyllisyytensa lisaksi taipumus
kertya elaimiin ja kasveihin ja biomagnifioitua, mika
tarkoittaa, etta pitoisuudet organismien kudoksissa
kasvavat perakkain korkeammilla tasoilla ravintoketjussa

B B &




Otsonipitoisuudet, trendit ja kasvillisuuden
altistuminen alailmakehdn otsonille

Rural concentration of the ozone
indicator AOT40 for forest, 2018

Rural background station

+ Korkeat O3 -pitoisuudet vahingoittavat

. e’ : e es ug/m*hours
kasvisoluja gg heikentavat kasvien B <1000
lisaantymista ja kasvua, mika heikentaa [ 1000020000

20 000-30 000
B 30000-50 000

Bl > 50000

maataloussatoja, metsien kasvua ja
biologista monimuotoisuutta.

* Monissa osissa Keski- ja Etela-Eurooppaa
mm. EU:n Natura 2000 niityt ovat vaarassa
johtuen altistumisesta nykyisille O3 -
tasoille, mika voi muuttaa kasviyhteison
koostumusta ja muuttaa joidenKin lajien
kukintaa ja siementen tuotantoa.

Countries/regions not
included in the data
exchange process

* Muuttuvat ilmastoolosuhteet ja
hiilidioksidin (CO2 ) ja muiden saasteiden,
kuten reaktiivisen t%ftpen, éiéstéfen
lisaantyminen muuttavat kasvillisuuden
reaktioita O3 :een.

* Sen lisaksi, ettd ne vaikuttavat kasvien
kasvuun, ne vaikuttavat lehtien ottamaan
O3 :n maaraan, mikda muuttaa kasvien
kasvuun, satoon ja ekosysteemipalveluihin
kohdistuvien vaikutustén suuruutta

Kartta. Maaseudun O3 -indikaattorinAOT40 taustapitoisuus metsille, 2018. Kartta: EEA Technical
report No 9/2020 (ETC/ATNI (2020d).)



Suomi on Euroopan metsaisin valtio

Suomi on Euroopan metsaisin valtio.
« Taman lisdaksi Suomessa on runsaasti
suojelualueita kokoonsa nahden.

Suomessa korostetaan suojelualueilla tiukkaa
suojelua.

Suojeluohjelmien johdosta suojeltuja ja rajoitetussa
metsatalouskaytossa olevia metsid on yhteensa
miltei 3 miljoonaa hehtaaria mika on noin 13 %
metsdalasta.

Verrattuna muihin Euroopan maihin suurimmat
suojelualueet ilman ihmisen toimenpiteita
sijaitsevat Suomessa.

« Niiden pinta-ala on kaikkiaan 841 000
hehtaaria mika vastaa noin 5 % Suomen
metsamaasta.

« Tama on lahes puolet koko Euroopan tiukasti
suojeltujen metsien pinta-alasta.

Suomi
Ruotsi
Mantenegro
slovenia
Latvia
Espanja
Bosnia ja Hertsegovina
Partugali
Virg:

Venaja
Kreikka
tavaka
Maorja
Albania
Kroatia
Valko-Venaja
Makedonia
Kypros
Georgia
Slovekia
talia

Serbia
Liettua

Bulg sria
Thekin tasavalita
Sveitsi
Saksa
Ranska
Puola
Romanis
Turkki
Belgla
Unkari
Ukraina
Tanska
mobdova
lso-Britannia
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Alankomaat
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Malta
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Tuotantoymparisto -
LUOMU

* Suomen metsissa valtaisa potentiaali
luomusertifiointiin - Metsistamme 97 — 99 % alueesta
riippuen on sertifioitavissa luomuun nykyisilla
metsanhoitokaytanteilla

® Suomessa oli v. 2015 lopussa yhteensa 12,2 milj. ha
luomukeruualueita

e Vuonna 2015 30% koko maailman
luomukeruualasta yht. n. 40,7 milj. ha. Sijaitsi
Suomessa

* Pinta-ala kasitti noin 40 % Suomen maapinta-alasta
—jos sertifioitavissa olevat metsamme sertifioitaisiin,
Suomen maapinta-alasta olisi 87%
luomusertifioituna

VIITE: Partanen, P. 2016. Luomukeruualueiden sertifiointi, Helsingin yliopisto, Ruralia
Instituutti.
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p— Poh]omen sijainti ja ymparlstﬁ luovat

‘tuotantoympariston jolla on
vaikutuksia kasvien ja sienten
bioaktiivisten aineiden tuotantoon.

» Kasvit ja\sienet joutuvat tuottamaan
kasvukau¥len aikana yhdisteita
runsaan valomaaran vaikuttamana



Tuotantoymparisto — karu pohjoinen

e Suomen kesa, pitkat ja valoisat kesayot
sopivat erinomaisesti korkealaatuiseen

kuminantuotantoon

e Pitka paiva tuottaa korkean eteeristen
Oljyjen pitoisuuden kuminan siemeniin

* On osoitettu, etta pohjoisilla leveysasteilla
kasvatettu kumina tuottaa enemman
haihtuvaa 0ljya kuin jos sita viljellaan
lampimammassa ilmastossa

VIITE: Angers, P., Keskitalo, M., Ngo-Duy, C.-C. & Arul, J. 2013. Caraway seed oil content and composition in 6
accessions grown at two latitudes in Finland. 6th European Symposium on Plant Lipids, Bordeaux, France



Tuotantoymparisto — karu pohjoinen

e Mustikalla antosyaanipitoisuuden on
havaittu kasvavan mita pohjoisempana
esiintymat ovat

e Korkeaan antosyaanipitoisuuteen
vaikuttaa etenkin valonmaara ja paivan
pituus mutta se ohjautuu perinnollisen
ominaisuuden kautta

* Pohjoisimmat populaatiot ovat
perimaltaan sopeutuneet pitkaan paivaan
ja valon maaraan ja tuottavat korkean
antosyaanipitoisuuden vaikka niita
Sllrrettai811n etelaan VIITE: Akerstrom, A., Jaakola, L., Bang, U. & Jaderlund, A. 2010. Effects of

Latitude-Related Factors and Geographical Origin on Anthocyanidin
Concentrations in Fruits of Vaccinium myrtillus L. (Bilberries).J. Agric. Food
Chem. 2010, 58, 22, 11939-11945




Tuotantoymparisto — karu pohjoinen

® Suomalaisissa lakkakaavan | |
iticemissa on korkeat G. lucidum from boreal forest i-;{ MGl 1. |y
Bglugaanipitoisuudet

Yield and B-glucan determination

e Eri puolelta suomea
kerattyjen
lakkakaapakantojen
Bglugaanipitoisuus vaihtelee

47.5-55.9 g/100 g dm valilla B pomLAR  spaLcE AR
» Korkea [3- J

glugaanipitoisuuden vuoksi

itioemat ovat hyva

bioaktiivisten aineiden lahde

elintarvike- ja

farmasianteollisuudelle
VIITE: Cortina-Escribano M, Pihlava J-M, Miina J, Veteli P, Linnakoski R, Vanhanen H. Effect of
Strain, Wood Substrate and Cold Treatment on the Yield and B-Glucan Content of Ganoderma
lucidum Fruiting Bodies. Molecules. 2020; 25(20):4732.
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e o Pro Pakuri Finland ry on voittoa tavoittelematon
yhdistys. Yhdistys kehittaa viljelya ja valittaa
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Viitteet

* Angers, P, Keskitalo, M., Ngo-Duy, C.-C. & Arul, J. 2013. Caraway seed oil content and composition in 6 accessions grown at two
latitudes in Finland. 6th European Symposium on Plant Lipids, Bordeaux, France.

* Cortina-Escribano M, Pihlava J-M, Miina J, Veteli P, Linnakoski R, Vanhanen H. Effect of Strain, Wood Substrate and Cold Treatment
on the Yield and B-Glucan Content of Ganoderma lucidum Fruiting Bodies. Molecules. 2020; 25(20):4732.

« EUROSTAT 2021. Agri-environmental indicator - consumption of pesticides. EUROSTAT (ISSN 2443- 8219)

*  EFSA 2019. The 2017 European Union report on pesticide residues in food European Food Safety Authority (EFSA). EFSA journal
Volumel7, Issueb6

« ETC/ATNI (2020d). ETC/ATNI, 2020d, European air quality maps for 2018 — PM10, PM2.5, ozone, NO2 and NOX spatial estimates
and their uncertainties, Eionet Report ETC/ATNI 10/2020, European Topic Centre on Air Pollution, Transport, Noise and Industrial
Pollution, forthcoming.

*  European Environment Agency 2009. Spatial assessment of PM10 and ozone concentrations in Europe (2005). EEA Technical report
No 1/2009.

*  European Environment Agency 2020. Air quality in Europe — 2020 report. EEA Report No 09/2020

* Ilmatieteen laitos, WHO 2016.

¢ Partanen, P. 2016. Luomukeruualueiden sertifiointi, Helsingin yliopisto, Ruralia Instituutti.

*  Pohjois-Karjalan maakunnan ilmanlaadun bioindikaattoriseuranta vuonna 2020

* Ruuth, Janne; Keskitalo, Toni; Talvitie, Tuomas; Korhonen, Kari T. 2021. Pohjois-Karjalan maakunnan ilmanlaadun
bioindikaattoriseuranta vuonna 2020. Raportteja 15/2021. Pohjois-Karjalan elinkeino-, liikkenne- ja ymparistokeskus

o Akerstrom, A., Jaakola, L., Bang, U. & Jaderlund, A. 2010. Effects of Latitude-Related Factors and Geographical Origin on
Anthocyanidin Concentrations in Fruits of Vaccinium myrtillus L. (Bilberries).]. Agric. Food Chem. 2010, 58, 22, 11939-11945
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